Keski-Suomen hyvinvointialue Viranhaltijapaatos 1(4)

02.12.2025 § 7/2025
1904/00.01.05/2025

Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen

Paatos osallistua THCS tutkimushankkeeseen

Valmistelijat

Selostus
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hankepaallikkd Emilia Nygren, p. 050 3118687

Keski-Suomen hyvinvointialue on ollut mukana Better care closer
to home: Enhancing primary and community care-
tutkimusrahoitushaussa, hankkeessa CO-ACT — Co-Designing
Adaptive Care Transformations for Ageing Communities.
Hankkeelle on myénnetty Suomen Akatemian kautta rahoitus.
Haettu summa koko konsortiohankkeelle oli 1 377 743 euroa, joka
myonnettiin taysimaaraisesti. Keski-Suomen hyvinvointialue on
jokaisessa hankkeen tyopaketissa mukana, ja Keski-Suomen
hyvinvointialueen osuus rahoituksesta on 325 000 euroa
hankeajalle 1.3.2026 — 31.12.2028. Kansainvalisessa
tutkimushankkeessa on mukana Jyvaskyladn ammattikorkeakoulu,
Portugali, Hollanti, Irlanti. Hyvinvointialueella tutkimushanke
linkittyy ikdantyneiden hyvan arjen opetus- ja tutkimuskeskukseen
(Living Lab).

Rahoitushaun tarve

Euroopan ikaantyva vaestd, kasvavat terveydenhuollon
kustannukset ja tydvoimapula kuormittavat terveys- ja
hoitojarjestelmia. Vaikka tehokkaita terveeseen ikdantymiseen
liittyvia interventioita on olemassa, niiden vaikuttavuutta
rajoittavat toteutuksen haasteet. Tama hanke vastaa naihin
puutteisiin raataloidyilla, kontekstisidonnaisilla ratkaisuilla,
hyddyntaen kokeneiden kumppaneiden asiantuntemusta koko
terveys- ja hoitopolun varrella. Osallistavien menetelmien,
toimeenpano- ja palvelumuotoilun viitekehysten seka alueiden
valisen yhteistydn avulla hanke vahvistaa asiakaslahtoisia
hoitopolkuja skaalautuvilla ja kestavilla ratkaisuilla, jotka edistavat
tervetta ikdantymista Euroopassa.

Neljan toisiinsa kytkeytyvan tydpaketin kokonaisuus perustuu
olemassa oleviin ndyttdon perustuviin interventioihin. Paikalliset
yhteis6t neljalla alueella Suomessa, Irlannissa, Portugalissa ja
Alankomaissa toimivat Living Lab -ymparist6ina ratkaisujen
testaamiseksi todellisissa olosuhteissa. Tutkimushankkeessa
kartoitetaan paikalliset terveys- ja hoitoekosysteemit ja
tunnistetaan sidosryhmat, resurssit ja rakenteelliset esteet. Tama
tieto ohjaa ratkaisujen kayttdoonottoa varmistaen niiden
merkityksellisyyden ja pitkdaikaisen vaikuttavuuden.

Ratkaisujen tietokantaa kehitetaan ja sitd muokataan iteratiivisesti
Living Lab -ymparistdissa toteutettavuuden, kaytettavyyden ja
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hyvaksyttavyyden optimoimiseksi. Terveyserovaikutusten
arvioinnit ohjaavat toimia yhdenvertaisuuden edistamiseksi,
saavutettavuuden parantamiseksi ja alipalveltujen vaestoryhmien
tavoittamiseksi.

Systeemisen lahestymistavan avulla hanke arvioi ratkaisujen
integroitumista infrastruktuureihin, politiikkatoimiin ja
tydnkulkuihin, tunnistaen skaalautuvuuden ja siirrettavyyden
mahdollistajat ja esteet. Taman pohjalta laaditaan suosituksia
skaalautuvuus- ja siirrettavyysstrategioiksi. Tietojenvaihtoalusta
tukee suositusten, parhaiden kaytantdjen, koulutusmateriaalien ja
toimeenpanoprotokollien levittdmista seka edistda alueiden
valista oppimista ja politiikkaintegraatiota. Ratkaisuja kehittamalla
ja sidosryhmia aktiivisesti osallistamalla hanke vahvistaa
ikdantyneiden hoitopolkuja ja tekee Euroopan
terveydenhuoltojarjestelmista sopeutumiskykyisempia,
osallistavampia ja kestavampia.

Budjetointi

Keski-Suomen hyvinvointialueen osuus koko hankkeelle
mydnnetysta rahoituksesta on 325 000 euroa. Tasta
omarahoituksen osuutta on 97 500 e, joka katetaan strateginen
johtaminen ja jarjestaminen vastuualueelta tutkimukselle ja
kehittdmiselle varatuista maararahoista. Rahoituksella
rekrytoidaan kaksi tutkijaa. Kustannukset kohdentuvat
henkildston palkkakustannuksiin, matkoihin seka tyévalineisiin.

Hallintosaanto 78 §

Paatan, etta

1. Keski-Suomen hyvinvointialue osallistuu THCS-
tutkimushankkeeseen selostuksessa kuvatulla tavalla ja
laajuudessa

Pihl Anu
Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen

Tama paatds on sahkdisesti allekirjoitettu
asianhallintajarjestelmassa.

Aluehallitus
Simo Reipas
Tuija Koivisto
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Oikaisuvaatimusohje

Oikaisuvaatimusaika

Paatokseen voi hakea muutosta oikaisuvaatimuksena
seuraavalta viranomaiselta:

Keski-Suomen hyvinvointialue
Aluehallitus

Viitaniementie 1 A

40720 Jyvaskyla
kirjlaamo(a)hyvaks.fi

Oikaisuvaatimuksen voi tehda se, johon paatdés on kohdistettu tai
jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittémasti
vaikuttaa (asianosainen) tai hyvinvointialueen jasen.

Oikaisuvaatimus on jatettava ylla mainitulle viranomaiselle 14
paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta
nayteta, seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta tai
erilliseen tiedoksiantotodistukseen merkittyna aikana.

Mikali paatds on annettu tiedoksi asianosaiselle sdhkdisena
viestind hanen suostumuksellaan, katsotaan asiakirja annetun
tiedoksi kolmantena paivana viestin lahettamisesta, jollei muuta
nayteta.

Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon
seitseman paivan kuluttua siitd, kun paatés on asetettu yleisesti
nahtavaksi Keski-Suomen hyvinvointialueen verkkosivuille.

Oikaisuvaatimusaikaa laskettaessa tiedoksisaantipaivaa ei lueta
maaraaikaan.

Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on pyhapaiva,
itsendisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai
arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen toimittaa ensimmaisena sen
jalkeisena arkipaivana.

Oikaisuvaatimuksen muoto, sisélto ja liitteet

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

- paatds, johon haetaan muutosta

- miltd kohdin paatdkseen haetaan muutosta ja mitd muutoksia
siihen vaaditaan tehtavaksi seka

- muutosvaatimuksen perusteet.
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Oikaisuvaatimukseen on liitettdva asiakirjat, joihin sen tekija
vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niita ole jo aikaisemmin
toimitettu viranomaiselle.

Oikaisuvaatimus on sen tekijan, laillisen edustajan tai asiamiehen
allekirjoitettava.

Kirjelmassa on mainittava oikaisuvaatimuksen tekijan, ja jos han
ei ole allekirjoittaja, myos allekirjoittajan nimi, asuinkunta ja
postiosoite seka puhelinnumero, johon asiaa koskevat
ilmoitukset voidaan toimittaa.

Oikaisuvaatimuksen toimittaminen viranomaiselle

Lisatietoja
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Oikaisuvaatimus on muutoksenhakijan tai hanen valtuuttamansa
asiamiehen toimitettava ylla mainitulle valitusviranomaiselle
hyvinvointialueen kirjaamon aukioloaikana ennen
oikaisuvaatimusajan paattymista.

Oikaisuvaatimuksen voi toimittaa myos sahkdpostitse. Sahkoista
asiakirjaa ei tarvitse taydentaa allekirjoituksella, jos asiakirjassa
on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta tai eheytta
ole syyta epailla.

Sahkoisen viestin katsotaan saapuneen viranomaiselle silloin,
kun se on viranomaisen kaytettavissa vastaanottolaitteessa tai
tietojarjestelmassa siten, etta viestia voidaan kasitella.

Oikaisuvaatimus lahetetaan aina lahettajan omalla vastuulla.

Paatds on lainvoimainen oikaisuvaatimusajan jalkeen, ellei siihen
ole haettu muutosta eika sita ole otettu ylemman toimielimen
kasiteltavaksi.
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