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Avustusasia

Perustiedot

Haun nimi

Terveyden edistamisen maararahan haku vuodelle 2026 (va-thl-2025-1)

Haun maaraaika

12.5.2025 07.00 - 13.6.2025 16.00

Avustusasialhakemus

Ankkuri- toiminnan ja vakivaltatyén kehittaminen Keski-Suomessa (va-thl-2025-1-10)

Sahkoinen tiedoksianto

Suostun sédhkoiseen tiedoksiantoon (paatokset noudetaan Haeavustuksia.fi:sta)

Hakemus lahetetty

10.6.2025 12.11

Allekirjoittaja(t)

Minna Laurila-Paasonen

Hakijan tiedot

Hakija

Tarkista, ettd hakijaorganisaation tiedot ovat ajan tasalla. Tarvittaessa tadydenna tiedot YTJ:n,
PRH:n ja DVV:n rekistereihin. Huom. &skettéin tehdyt muutokset eivat viela valttamatta nay.

Nimi

Keski-Suomen hyvinvointialue
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Y-tunnus
3221318-2

Yritysmuoto

Muu julkisoikeudellinen oikeushenkild

Rekisteroitymispaiva
1.7.2021

Hankkeen osatoteuttajat y-tunnuksineen

Jyvaskylan ammattikorkeakoulu Oy (1006550-2)

MIELI Jyvaskylan seudun mielenterveys ry/MIELI Kriisikeskus Mobile (150 4444-4)

Tarvitseeko hankehallinnoija tai osatoteuttaja hankkeen toteuttamiseen
ennakkoa?

Kylla (ei valittu)

e Ei (valittu)

Perustele ennakon tarvetta, kenen toimintaan ja kuinka paljon ennakkoa
tarvitaan?

Tavoitteet ja vaikuttavuus

Haun tavoitteet

1. Hyvinvointijohtamisen vahvistaminen kehittdmalla menetelmia ja/tai toimintamalleja
kuntien ja hyvinvointialueiden yhteisen tilannekuvan ja tulkinnan kehittamiseksi (ei valittu)

2. Ehkaisevan paihdetydn menetelmien kehittdminen lapsille, nuorille ja perheille eri
toimintaymparistoissa (ei valittu)

3. Huumevalistustyon sisaltdjen ja menetelmien kehittaminen lahiyhteisdja aktivoimalla ja
kokemusasiantuntijoiden osallisuutta vahvistamalla (ei valittu)

4a. Ennaltaehkaistdan nuorten vakivaltaa ja rikollisuutta vahvistamalla lasten ja nuorten
yhteisollista osallisuutta (ei valittu)
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e 4Db. Vahvistetaan alueellisia asiantuntijatimeja nuorten hyvinvoinnin lisd&miseksi ja
katuvékivallan ennaltaehkaisemiseksi (valittu)

5a. Otetaan kayttoon Kansallinen muistipalvelupolku -toimintamalli (ei valittu)

5b. Tuetaan idkkaiden hyvinvointia ja terveytta lisaéamalla ja uudistamalla toimintakykya
tukevaa ryhmamuotoista toimintaa (ei valittu)

5c. Otetaan kayttoon Hyvinvointia kulttuurista ikaihmisille -ohjelmassa kehitettyja
kulttuurisisaltoja (ei valittu)

5d. Tuetaan idkkaiden henkil6iden yhdenvertaisia mahdollisuuksia osallisuuteen, aktiiviseen
kansalaisuuteen ja elinikaiseen oppimiseen (ei valittu)

5e. Edistetdan omaishoitajan terveytta, vahvistetaan voimavaroja ja jaksamista (ei valittu)

5f. Tukimalli omaishoidon erilaisiin kuormittaviin tilanteisiin (ei valittu)

Mikali hanke-ehdotuksessa on elementteja useammasta painopisteesta, anna
lisatietoja tassa.

4a. Ennaltaehkaistdan nuorten vakivaltaa ja rikollisuutta vahvistamalla lasten ja nuorten
yhteisdllista osallisuutta:

Hankkeessa kehitetaan myos alaikaisille suunnattua vékivaltatyon tyémuotoa/mallia nuoria
osallistaen.

Kayttotarkoitus

Mihin tarkoitukseen avustusta haetaan (julkinen kuvaus)

Avustusta haetaan Keski-Suomen laajuisen Ankkuri-toimintamallin kehittamiseen ja
laajentamiseen seka lasten ja nuorten vakivaltaisen kayttaytymisen ehkaisyyn ja hoitoon.
Tavoitteena on rakentaa koko alueelle pysyva ja toimiva moniammatillinen toimintamalli, joka
perustuu poliisin, sosiaalitoimen, nuorisotydn ja muiden toimijoiden yhteistyohon. Talla hetkella
Ankkuri-toiminta on vakiintunutta vain osassa Keski-Suomea, ja sen puuttuminen aiheuttaa
alueellista eriarvoisuutta. Hankkeessa kehitetaan myds vékivaltatydn toimintamalli 7-17-
vuotiaille lapsille ja nuorille. Tavoitteena on tarjota varhaista ja matalan kynnyksen yksil6tyota
niille, jotka ovat kokeneet vékivaltaa, kayttaytyneet vékivaltaisesti tai todistaneet
vakivaltatilanteita. Tuki ulottuu myds nuorten vanhempiin ja huoltajiin. Ennaltaehk&isyyn
panostetaan laajalla oppilaitosyhteisty6lla, tydpajoilla ja tietoisuutta lisdéavilla kampanijoilla. My6s
ammattilaisten osaamista vahvistetaan koulutuksilla ja tydyhteisdihin jalkautuvalla yhteistyoll&.
Hanke vastaa ajankohtaiseen huoleen vakivallan raaistumisesta ja lasten heikentyneesta
turvallisuuden kokemuksesta.

Avustuksella mahdollistetaan mallin jalkautus, tyoparitytskentely, koulutukset, kehittamisty6
seka materiaalituotanto. Tavoitteena on luoda pysyviéa toimintatapoja, jotka vahvistavat lasten ja
nuorten turvallisuutta, hyvinvointia ja yhdenvertaisuutta koko Keski-Suomen alueella.
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Mihin nayttoon jaltai kokemukseen hankkeen tarve perustuu?

Hankkeen tarve perustuu ajankohtaiseen tutkimustietoon, viranomaistilastoihin seké&
ammattilaisten ja koulujen arjessa tekemiin havaintoihin lasten ja nuorten vékivaltaisen
kayttaytymisen lisaantymisesta. Tutkimusten mukaan vakivalta tai sen nakeminen voi aiheuttaa
lapsille vakavia psyykkisi, sosiaalisia ja fyysisia seurauksia, kuten masennusta, ahdistusta,
kayttaytymishairi6ita, oppimisvaikeuksia ja syrjaytymista. Haitalliset kokemukset lapsuudessa
voivat johtaa vékivallan ylisukupolviseen kierteeseen, riskikayttaytymiseen ja mielenterveyden
ongelmiin (WHO 2016, STM 2019).

Sosiaalisessa mediassa ja nuorten keskindisissa viestintdkanavissa vakivallan sisaltdjen
nakyvyys, normalisoituminen ja rikollisten ihannointi ovat lisd&ntyneet. Lapset ja nuoret voivat
myos itse syyllistya kiusaamiseen, uhkailuun ja vakivallantekojen kuvaamiseen ja jakamiseen,
jotka jaavat usein aikuisilta piiloon. Tallainen kehitys heikentaa ymmarrysta siitd, mika on
hyvaksyttavaa kaytosta ja mitk& ovat tekojen seuraukset. Poliisin tilastot tukevat huolta:
esimerkiksi pahoinpitelyrikoksista epailtyjen alle 15-vuotiaiden méaara kasvoi vuodessa 54 % ja
torkeissa tapauksissa 186 %. Rydstoissa vastaavat luvut olivat 63 % ja 94 %. Vakivaltarikokset
ovat raaistuneet, ja nuorimmat tekijat lisaantyneet.

Kouluissa on havaittu lisdantyvaa valinpitamattomyytta, toisten fyysista satuttamista ja
kaytoksen rajojen hamartymista. Keski-Suomessa ei kuitenkaan téalla hetkella ole alaikaisille
suunnattua intensiivista vakivaltaty6td, vaikka tarve on tunnistettu. Hanke vastaa tahan
puutteeseen ja tukee lasten oikeutta turvalliseen kasvuymparistoon, vakivallan ehkaisyyn ja
varhaiseen puuttumiseen. Ankkuri- toiminta ei mydskaan talla hetkella ole koko Keski-Suomen
alueella kaytossa, ja sitd laajentamalla saavutetaan alueellinen yhdenvertaisuus.

Miten hankkeen tyé on osa kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistamista? Mitka
kunnat ovat mukana?

Hankkeen ty0 tukee suoraan kuntien lakisaateista hyte-tehtavaad. Kunnat ovat vastuussa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta paikallisesti, mm. lasten ja nuorten turvallisen
kasvuympariston, osallisuuden ja yhdenvertaisuuden tukemisessa. Hanke tukee tata tehtavaa
tiivistamalla kuntien, poliisin, hyvinvointialueen ja jarjestdjen yhteisty6ta ankkuritoiminnan kautta
koko Keski-Suomen alueella. Yhteistyo koulujen ja muiden lasten ja nuorten kanssa
tyoskentelevien tahojen kanssa luo rakenteita, joissa ammattilaisilla on selked tieto siita, miten
toimia esimerkiksi vakivalta- ja paihdetilanteissa, ja kenelta voi pyytaa tukea. Tama parantaa
ennaltaehkaéisya ja varhaista puuttumista, jotka ovat kunnallisen hyte-ty6n keskeisia tavoitteita.
Kuntien nuorisotoimi on keskeisessa roolissa hankkeessa. Ankkuripuhutuksiin ohjautuvat nuoret
ovat usein ilman mielekastéa harrastustoimintaa, mika lisda riskia ajautua syrjaytymista tai
rikollisuutta kohti. Kuntien nuorisotydntekijat tukevat nuoria harrastuksiin kiinnittymisessa ja
ohjaavat tarvittaessa myds perheita tukien pariin. Hanke siis tukee konkreettisesti kuntien hyte-
tyota lisdamalla turvallisuutta, ehkéisemalla syrjaytymista ja rikollisuutta, edistamalla lasten ja
nuorten osallisuutta seké rakentamalla paikallisesti toimivia rakenteita nuorten tukemiseksi. Se
my6s mahdollistaa kunnille entisté vaikuttavampaa yhteisty6ta hyvinvointialueen ja
viranomaisten kanssa, mika vahvistaa koko yhteisdn hyvinvointia. Keski-Suomen alueella on
erilaisia kuntia erilaisine tarpeineen. Pienten kyldkoulujen ajankohtaiset teemat voivat olla
erilaisia, kuin isojen kuntien yhtenaiskouluja mietityttavat huolenaiheet. lImi6t esiintyvat yleensa
eri aikaisesti Keski-Suomen kunnissa. Hankkeessa ovat kumppanina kaikki Keski-Suomen
kunnat (21) pl. Jyvaskyla, jossa Ankkuri toimii jo. Lisdksi hankkeessa tehdaan yhteistyota Kris
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Keski-Suomi Oy:n kanssa ja Sisd-Suomen poliisin kanssa, jonka kanssa hyvinvointialue on
tehnyt yhteistybsopimuksen.

Vaikuttavuus

Minka jaottelun mukaan hankkeen toimenpiteita kohdennetaan?

Sukupuoli (ei valittu)
v Ika (valittu)
Alue (ei valittu)
Koulutustaso (ei valittu)
Ulkomaalaistaustaiset / maahan muuttaneet (ei valittu)
Ammattilaiset, asiantuntijat, paattgjat (ei valittu)

Muu, kuvaa seuraavassa kohdassa (ei valittu)

Kuvaa hankkeen kohderyhmat ja keinot/kanavat heidan tavoittamisekseen?

Hankkeen kohderyhminé ovat Keski-Suomen 7-17-vuotiaat lapset ja nuoret, heidan perheensa
seka lasten ja nuorten kanssa tydskentelevat ammattilaiset. Ennaltaechkéisevésti kohderyhmaa
tavoitetaan kouluilla jarjestettavilla oppitunneilla ja tytpajoilla seké sosiaalisen median ja
sahkoisten kanavien kautta. Ankkuripuhutusten ja yksilotyon kautta tavoitetaan nuoret, joilla on
yksittaisia tai toistuvia vakivalta- ja rikosepailyja. Kehitetty vakivaltatyén malli jalkautetaan koko
hyvinvointialueelle. Vanhemmat tavoitetaan osallistamalla heidat ankkuripuhutuksiin ja
tarjoamalla materiaalia kasvatusvastuusta ja nuoria koskettavista ilmidistd. Ammattilaisia
tavoitetaan koulutuksilla ja tydyhteisdihin jalkautuvalla yhteistyoll&.

Arvioi kunkin kohderyhméan osalta sen suuruutta ja kuinka suuren osan
kohderyhmasta hanke tavoittaa?

Hankkeen padkohderyhména ovat Keski-Suomen 7-17-vuotiaat lapset ja nuoret (n. 30 000-35
000). Ennaltaehkaisevin toimin, kuten koulujen oppitunneilla, tydpajoilla ja viestinnalla voidaan
tavoittaa useita satoja nuoria. Yksilollisessa vakivaltatydssa kohdataan 150-250 nuorta ja
lisdksi kriisitukea tarjotaan 200—-250 huoltajalle tai laheiselle. Lasten ja nuorten kanssa
tyoskentelevia ammattilaisia (opettajat, nuorisotyontekijat, sote-henkil6std) tavoitetaan
koulutusten, yhteistyon ja materiaalien kautta, arviolta 100-300 henkil6a. JAMKin opiskelijoita
osallistuu toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen. Kohderyhmien tavoittavuutta seurataan
maarallisesti ja laadullisesti, ja vaikuttavuus kohdistuu seka yksil6-, yhteiso- etta palvelutasolle.
Hanke tavoittaa kaikki Keski-Suomen kunnat ja tata kautta on mahdollista tavoittaa runsas
maara ammattilaisia.
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Miten hankkeen kohderyhma on ollut mukana hankkeen suunnittelussa?

Hankkeen kohderyhmalle, alle 18-vuotiaille nuorille, jarjestettiin kysely vakivaltakokemuksista
hankkeen suunnitteluvaiheessa. Kyselyssa kartoitettiin mm. nuorten kokema turvallisuus
omassa arjessa, vakivallan kohtaaminen tai ndkeminen eri ymparistoissa seka nakemykset
vakivaltaisen kayttaytymisen syista ja ehkaisysta. Kyselyyn vastanneista 80 % koki olonsa
turvalliseksi, mutta 60 % oli kohdannut tai ndhnyt vakivaltaa. Vastauksista ilmeni, ettd nuoret
pitavat tarkeédna aikuisten tukea ja vapaa-ajan toimintaa, jotka ehkaisevat vakivaltaan
ajautumista. Mielenterveyden tukeminen ja yhteenkuuluvuuden tunne nousivat esiin keskeisina
turvallisuutta lisdévina tekijéina. Kohderyhman aani on keskeinen osa hankkeen toteutusta ja
vaikuttavuuden arviointia. Nuorten kokemuksia keratdan ja hyédynnetddn systemaattisesti
hankkeen aikana.

Miten hankkeen toiminta vahentaa vaestéryhmien vilista eriarvoisuutta
hyvinvoinnissa ja terveydessa?

Hanke vahentaé vaestoryhmien valista eriarvoisuutta tarjoamalla tukea erityisesti niille lapsille ja
nuorille, jotka ovat vaarassa syrjaytya, elavat haastavissa olosuhteissa, ovat altistuneet
vakivallalle tai ovat tehneet vakivaltaa. Toiminta tavoittaa myds nuoria, joilla ei ole
mahdollisuutta osallistua harrastustoimintaan taloudellisten, perhetilanteeseen liittyvien tai
toimintakyvyn rajoitteiden vuoksi. Hanke jalkautuu eri kokoisiin kuntiin ja kouluihin, varmistaen
tuen ja palveluiden saavutettavuuden myds harvaan asutuilla alueilla. Ankkuritiimien tyo lisaa
yhdenvertaisuutta ja ehkaisee ongelmien kasautumista. Nuorten oma &ani otetaan mukaan
toiminnan suunnitteluun ja kehittdmiseen, mik& lisd& osallisuuden ja vaikuttamisen kokemuksia.
Varhainen tuki, ennaltaehkaisevat palvelut ja matalan kynnyksen vakivaltatyé parantavat lasten
ja nuorten mielenterveytta ja kokonaisvaltaista hyvinvointia seka tukevat tasa-arvoisia
mahdollisuuksia turvalliseen kasvuun ja elamaan.

Hankkeen lapiviennin kuvaus ja suunnitelma

Vaikutusketju

Terveyden edistamisen maararaha 2026_Vaikutusketju lite hakemukseen_Ankkuri.pdf

Kuvaa menetelmat, joita hankkeessa tullaan kayttamaan ja perustelut valinnalle.

1. Moniammatillinen ankkuritoiminta. Hankkeessa laajennetaan poliisin, sosiaalityon,
nuorisotydn ja terveydenhuollon yhteistydhon perustuvaa ankkuritoimintaa koko Keski-Suomen
alueelle. Tiimit muodostetaan paikallisesti ja toimintamallia vakiinnutetaan yhdessa kuntien ja
hyvinvointialueen kanssa. Menetelma perustuu varhaiseen puuttumiseen ja nuorten
yksilolliseen kohtaamiseen. Ankkuritiimeissa kasitellaan nuorten vakivalta- ja rikosepailyihin
littyvia tilanteita moniammatillisesti, lapsen ja perheen kanssa. Tydskentelyssa hyddynnetaan
selkeda roolijakoa ja yhteisia toimintatapoja, jotka mahdollistavat saumattoman
palveluohjauksen.

Perustelu: Tutkimusten mukaan moniammatillinen varhaisen vaiheen tydskentely on vaikuttavaa
riskikayttdytymisen ehkaisyssa. Yhteistyo selkeyttdd tyonjakoa ja varmistaa, ettei kukaan nuori
jaa tukiverkkojen ulkopuolelle. Toiminta on jo osoittanut vaikuttavuutta Jyvaskylan ja
Aanekosken alueilla ja sita laajennetaan yhdenvertaisuuden lisaamiseksi.
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2. Yksiloon kohdistuva vakivaltatyd. Hankkeessa kehitetdan ja jalkautetaan yksilotyon
toimintamalli 7—17-vuotiaille, jotka ovat kokeneet vakivaltaa, todistaneet sita tai kayttaytyneet
vakivaltaisesti. Tyoskentelyssa kaytetaan kriisityon ja vakivaltatyén ammatillisia menetelmia,
kuten turvallisuussuunnitelman laadintaa, tunnesaatelyn tukemista ja vakivaltaisen
kayttaytymisen syiden kasittelya. Menetelma sisaltaa 1-5 tapaamista ja mahdollisuuden jatko-
ohjaukseen muihin palveluihin.

Perustelu: Haitalliset lapsuuden kokemukset lisaavat tutkitusti riski& mielenterveysongelmiin,
syrjaytymiseen ja vakivallan ylisukupolvisuuteen. Yksilollinen, matalan kynnyksen keskustelutuki
on tehokas tapa kohdata nuoria, joilla ei ole viel& palvelukontaktia, tai jotka tarvitsevat
valiportaan tukea. Yksilotyd perustuu ammatilliseen arviointiin ja mahdollistaa vaikuttavan,
nuoren tarpeisiin mukautuvan tuen.

3. Ennaltaehkaiseva vakivaltatietoisuuden vahvistaminen. Hankkeessa toteutetaan ty6pajoja,
oppitunteja ja kampanjoita, joissa lisataan lasten ja nuorten ymmarrysta vakivallan eri
muodoista, tunnesaatelysta ja konfliktien ratkaisemisesta. Menetelméat suunnitellaan
yhteisty6ssa koulujen, opiskelijoiden ja hanketoimijoiden kanssa. Tydskentelyssa hy6dynnetaan
toiminnallisuutta, vertaisoppimista ja digitaalisia alustoja (esim. lyhytvideot, somesisallot).
Perustelu: Nuorten maailmassa some ja vertaisvaikuttaminen ovat keskeisia. Vékivallan
normalisoituminen, kunnian puolustamiseen liittyva oikeutus ja rikollisuuden ihannointi ovat
tutkimusten mukaan yleistyneet nuorten ajattelussa. Toiminnallinen ja osallistava tietoisuusty®
on vaikuttava tapa kasvattaa resilienssia, tarjota vaihtoehtoisia toimintamalleja ja vahvistaa
yhteisdllisyytta. Menetelma pohjautuu myds lasten oikeuteen saada tietoa vakivallasta ja
keinoista suojautua silta.

4. Koulutus ja tyopajat ammattilaisille ja perheille. Hankkeessa jarjestetdan koulutuksia ja
tyopajoja lasten ja nuorten kanssa toimiville ammattilaisille (esim. opettajat, nuorisotyontekijat,
sote-henkildstd) sekd vanhemmille. Teemoina ovat mm. vakivallan tunnistaminen,
ennaltaehkaisy, vuorovaikutus ja puheeksiotto. Vanhemmille tarjotaan lisaksi kasvatustehtavaa
tukevia materiaaleja ja keskustelutilaisuuksia (esim. vanhempainiltojen yhteydessa).

Perustelu: Vakivalta jaa usein tunnistamatta, jos aikuisilla ei ole keinoja ottaa asiaa puheeksi tai
ymmarrysta ilmion taustalla olevista tekijoista. Ammattilaisten osaaminen on keskeinen
suojaava tekija. Samoin vanhemmat tarvitsevat tietoa, tukea ja yhteisollisyytta
kasvatustehtavassaan. Koulutusmenetelmat lisdavat varmuutta, vahvistavat yhteista vastuuta ja
vahentavat yksittaisten toimijoiden kuormitusta.

5. Kokemustiedon ja palautteen systemaattinen keréaminen. Hankkeessa kerataan palautetta
lapsilta, nuorilta, vanhemmilta ja ammattilaisilta. Lisaksi yksilotyossa toteutetaan 3 ja 6
kuukauden seuranta. Nuorten nakemyksia kerataan myos tyépajoissa ja osana suunnittelua.
Palautteet hyodynnetdan toiminnan kehittamisessa ja vaikutusten arvioinnissa.

Perustelu: Osallisuus ja kohderyhman aani ovat keskeinen osa vaikuttavaa ja eettista tyota.
Nuoret itse tietavat, mika heitd puhuttelee ja mika ei toimi. Palautteiden ja kokemustiedon
kerddminen mahdollistaa kohdentamisen, jatkuvan oppimisen ja luottamuksen rakentamisen.

6. Monialaisen yhteistyon vahvistaminen ja juurruttaminen. Kaikki menetelmaét toteutetaan
tilviissa yhteistydssa kuntien, poliisin, hyvinvointialueen ja jarjestojen valilla. Hankkeen aikana
sovitaan toimintatavoista, vastuista ja jatkorahoituksesta. Mallit dokumentoidaan ja viedaan
Innokylaan valtakunnallista hy6dynnettavyytta varten.

Perustelu: Vakivallan ehkaisy ja nuorten tukeminen eivat onnistu yksittaisten toimijoiden voimin.
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Juurruttaminen edellyttaa rakenteiden, osaamisen ja tiedonkulun systemaattista vahvistamista.
Yhteinen toimintamalli vahent&a paallekkaisyyksia, lisdéa vaikuttavuutta ja saastaa resursseja
pitkalla aikavalilla.

Minkalaisia taloudellisia vaikutuksia hankkeella on pitkalla aikavalilla?

Hankkeella on merkittavia taloudellisia vaikutuksia seké lyhyella etta pitkalla aikavalilla.
Ankkuritoiminnan laajentaminen ja varhaisen tuen vahvistaminen vahentavat tarvetta
raskaammille ja kallimmille erityispalveluille, kuten lastensuojelun, mielenterveys- ja
paihdepalveluiden tai rikosseuraamusjarjestelman toimenpiteille. Vakivaltaisesti kayttaytyvien
lasten ja nuorten tukeminen oikea-aikaisesti vahentaa riskid ongelmien kasautumiselle ja niiden
siirtymiselle aikuisuuteen, jolloin korjaavat toimenpiteet ovat huomattavasti kallimpia.

Tutkimusten mukaan jokainen ennaltaehkaisty nuorten rikos tai vakivallanteko sdastaa
merkittavid maaria yhteiskunnan varoja esimerkiksi poliisin, oikeuslaitoksen, terveydenhuollon ja
sosiaalipalvelujen kustannuksissa. Samalla ehkaistaan inhimillista k&rsimysta, joka itsessaan
vaikuttaa perheiden toimintakykyyn ja palvelujen tarpeeseen. Vékivalta vaikuttaa kielteisesti
myo6s oppimiseen ja koulunkayntiin, mika lisaa riskid koulupudokkuuteen ja myéhempaan
syrjaytymiseen. Sijoittaminen lasten ja nuorten varhaiseen tukemiseen on siis myos investointi
tulevaan tydvoimaan ja yhteiskunnan kantokykyyn.

Ammattilaisten osaamisen vahvistaminen vakivallan tunnistamisessa, puheeksiotossa ja jatko-
ohjauksessa parantaa tyon vaikuttavuutta ja vahentaa tehottomia toimenpiteita. Kun koulujen,
nuorisotydn, sosiaalitoimen ja muiden toimijoiden keskuudessa on yhteiset toimintamallit ja
selkeat vastuut, aikaa ja resursseja ei kulu paallekkaiseen ty6hon tai epéatarkoituksenmukaisiin
palveluihin. Tama lisda tydhyvinvointia ja tydn sujuvuutta. Myos yhteistyon tiivistaminen
ehkaisee palvelukatkoksia, jotka voivat johtaa ongelmien pahenemiseen ja lisdakustannuksiin.

Hanke mahdollistaa myds olemassa olevien resurssien tehokkaamman hyddyntamisen.
Esimerkiksi kun vakivaltatybn osaaminen viedaan osaksi opiskeluhuoltoa ja sosiaalipalveluja, ei
tarvita uusia erillisia palvelurakenteita vaan nykyisid ammattilaisia voidaan kouluttaa
vastaamaan paremmin nykyhaasteisiin. Tama parantaa toiminnan kustannustehokkuutta.

Liséksi hanke tukee kuntien ja hyvinvointialueen lakisaateista hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisty6ta. Naiden tavoitteiden saavuttaminen vaikuttaa kuntien valtionosuuksiin ja edistaa
resurssien kohdentamista ennakoivasti, mika on taloudellisesti kestavampaa kuin korjaava tyo.

Kun lapset ja nuoret saavat varhain tukea, heidan mahdollisuutensa kiinnittya koulutukseen,
tydelamaan ja yhteiskuntaan paranevat. Tama vahentaa tulevia kustannuksia
pitkaaikaistyottomyydesta, mielenterveyspalveluista, paihdehoidosta ja
rikosseuraamusjarjestelmasta. Samalla se lisda tulevia verotuloja ja yhteiskunnan tuottavuutta.
Yhteenvetona:

. Hanke vahentaa kalliiden erityispalveluiden tarvetta (esim. lastensuojelu, psykiatria, poliisi,
oikeuslaitos) Hankkeen kautta voidaan ehkaistd muutaman lapsen/nuoren sijoitus, jolloin
saastoa syntyy 200 000—-300 000€/vuosi.

. Ehké&isee nuorten syrjaytymisté ja tukee koulutukseen ja tydelamaan kiinnittymista

. Parantaa ammattilaisten tyon vaikuttavuutta ja resurssien kayttoa

. Tukee ennaltaehkaisevaa tyota ja edistaa hyvinvointia, mik& nakyy pitkan aikavalin
saastoina

. Lisda yhteiskunnan tuottavuutta ja vahentaa sosiaali- ja terveysmenojen kasvupainetta
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Nain hanke toimii seka inhimillisesti etta taloudellisesti vastuullisena investointina
tulevaisuuteen.

Toiminnan toteutus

Hankkeen perustiedot

Hankkeen nimi

Ankkuri- toiminnan ja vakivaltatyon kehittaminen Keski-Suomessa

Hanke alkaa
1.2.2026

Hanke paattyy
31.10.2028

Toiminnan suunnittelu

Miten seurantatietoa toiminnan tuloksellisuuden ja vaikutusten arviointiin
kerdtaan ja hy6dynnetaan?

Hankkeen arviointi perustuu systemaattiseen ja jatkuvaan seuranta- ja arviointitiedon
kerddmiseen sek& maarallisilla etté laadullisilla menetelmilld, joista padvastuussa ovat
hanketydntekijat. Tiedonkeruun tavoitteena on varmistaa hankkeen vaikuttavuus,
kohdentuminen ja jatkuva kehittaminen. Samalla seuranta toimii pohjana toimintamallin
juurruttamiselle ja paatdéksenteon tukena.

1. M&arallinen tiedonkeruu:

Hankkeen aikana seurataan keskeisia toiminnallisia mittareita, kuten Ankkuritoimintaan
osallistuneiden lasten ja nuorten maara, ikdjakauma, sukupuoli ja ohjautumistapa (esim. koulu,
poliisi, opiskeluhuolto), vakivaltaty6hon ohjautuneiden lasten ja nuorten maara, yksilotyon
kayntien lukumaara, kesto ja asiakkuuden jatkot (esim. palveluohjaus), jarjestettyjen
oppituntien, tydpajojen ja koulutusten maaréa seka osallistujien lukumaara kohderyhmittain
(lapset/nuoret, vanhemmat, ammattilaiset seka tapausten maara, joissa vakivaltaa on
onnistuneesti ehkaisty (esim. ei uusia tekoja, tilanteet rauhoittuneet)

2. Laadullinen tiedonkeruu:

Laadullista tietoa kerataan haastatteluilla, palautekyselyilla ja havainnoinnilla: nuorilta ja heidan
huoltajiltaan keratddn palautetta ankkuripuhutuksista ja vakivaltatyoskentelysta (esim.
turvallisuuden kokemus, kuulluksi tuleminen, koettu hy6ty). Ammattilaisilta (esim. koulu,
nuorisotyd, sosiaalityd) kerataan kokemuksia tiimityoskentelysta, yhteistyon sujuvuudesta ja
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toimintamallien toimivuudesta.

3. Kohderyhman osallistaminen ja kokemustieto:

Hankkeessa hyddynnetd&n nuorten ja perheiden kokemustietoa osana arviointia ja kehittamista.
Nuoria osallistetaan palautekyselyin ja keskusteluin. Kysytddn mm. mitd apua he kokivat
saaneensa, mika auttoi eniten, mita olisi voinut tehda toisin, ja miten turvallisuuden tunne on
muuttunut. Tieto ohjaa hankkeen kehittdmista ja antaa realistista kuvaa toimenpiteiden
merkityksesté arjessa.

4. Tuloksellisuuden ja vaikutusten arviointi:

Hankkeessa arvioidaan, muuttuuko véakivaltaisesti kayttaytyvien lasten ja nuorten tilanne (esim.
uusintarikollisuus, kouluun sitoutuminen, sosiaaliset suhteet)m onko yhteistyd eri toimijoiden
valilla tiivistynyt (esim. selkeat roolit, yhteiset kaytannoét, sdanndblliset tapaamiset), onko
palveluketjut selkiytyneet ja matalan kynnyksen tuki tullut osaksi arkea, onko ammattilaisten
osaaminen lisaantynyt vakivallan tunnistamisessa ja puheeksiotossa, kuinka hyvin vakivaltaty6
on integroitu olemassa oleviin palveluihin (esim. opiskeluhuolto, sosiaalipalvelut).

5. Seurantatiedon hyddyntaminen:

Seurantatietoa hyodynnetddn seké jatkuvan kehittdmisen etta lopullisen vaikuttavuuden
arvioinnissa. Tietoa kasitellaan saanndllisesti hankkeen ohjausryhmassa, tiimitapaamisissa ja
yhteistyoverkostoissa. Tulokset ohjaavat resurssien suuntaamista, tyémallien kehittdmista ja
tukevat vaikuttavuuden osoittamista rahoittajille, johdolle ja paatdksentekijoille.

6. Toimintamallin vakiinnuttaminen ja juurruttaminen:

Keratty seurantatieto toimii perustana, kun hankkeessa kehitetty toimintamalli vakiinnutetaan
osaksi Keski-Suomen palvelurakenteita. Toimintamallista tehdaan raportti, johon kootaan
tulokset, havainnot ja suositukset. Mallin pohjalta voidaan myds laatia koulutusmateriaaleja ja
kaytannon ohjeistuksia, jotka jaavat toimijoiden kayttoéon hankkeen paattymisen jalkeen.

Miten hankkeessa kehitetyt/jatkokehitetyt toimintamallit/tuotokset otetaan
kayttoon ja juurtuvat?

Hankkeessa kehitetyt ja jatkokehitetyt toimintamallit otetaan kaytt6on vaiheittain, yhteistydssa
alueen viranomaisten, koulujen, nuorisotydn, sosiaali- ja terveyspalvelujen seka jarjesttjen
kanssa. Toimintamallien juurtumista tuetaan vahvistamalla monialaisia rakenteita, integroimalla
kehitetty tydskentely osaksi olemassa olevia palveluita ja varmistamalla kaytannén
soveltaminen kentalla.

1. Kayttoonotto ja arjen kaytantdihin vieminen:

Toimintamalleja pilotoidaan hankkeen aikana eri puolilla Keski-Suomea paikallisissa
Ankkuritiimeissa ja vakivaltatydssa. Mallit muotoillaan yhteisesti sovituiksi, konkreettisiksi
toimintatavoiksi, joita voidaan soveltaa alueellisesti erilaisissa olosuhteissa. Ankkuritiimeille
laaditaan yhteinen toimintarunko, joka sisaltaa selkeat ohjeet rooleista, tydnjaosta,
tyomenetelmista ja palveluohjauksesta. Vakivaltatyohon kehitetddn yksilotyon malli, joka
otetaan kayttoon opiskeluhuollossa, sosiaalipalveluissa ja jarjestdlahtdisessa kriisitydssa.

2. Integrointi osaksi olemassa olevia palveluita:

Toimintamallit suunnitellaan niin, etta ne kytkeytyvat tiiviisti olemassa oleviin hoito- ja
palveluketjuihin. Esimerkiksi vakivaltatyén mallissa tydskentely voidaan sisallyttaa osaksi
palvelutarpeen arviointia tai opiskeluhuollon monialaista tytskentelya. Myds ankkuritiimin
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toimintaa suunnitellaan siten, ettd sen jasenet toimivat virkatyonséa ohella yhteisesti sovituilla
tavoilla — nain malli ei jaa irralliseksi hanketoiminnaksi.

3. Toimijoiden rooli juurruttamisessa:

. Poliisi toimii kiinte&n& osana ankkuritiimia ja edistaa toimintamallin vakinaistamista
nimeamalla vastuuhenkildt toimintaan.

. Hyvinvointialue vastaa siitd, etta sosiaali- ja terveyspalveluissa on nimetyt yhteyshenkilot
ja etta toimintamallit integroidaan osaksi alueellisia palveluketjuja ja ammattilaisten tyonkuvia.
. Koulut ja opiskeluhuolto sitoutuvat mallin kayttéonottoon osana yksilokohtaisen
opiskeluhuollon prosesseja, mm. kuraattorien ja kouluterveydenhuollon tyéhon.

. Nuorisoty0 osallistuu nuorten tukemiseen arjessa ja jatkotydskentelyyn. Kunnan
nuorisotydntekijat voivat toimia osana paikallisia ankkuritiimeja ja vakivaltatyon jatkoketjua.

. MIELI Kriisikeskus Mobile vastaa vékivaltatyon mallin kehittamisesta ja kouluttaa muita

toimijoita menetelman kaytt6on. Hankkeen jalkeisesta yhteistydsta sovitaan heti hankkeen
alussa.

. Jyvaskylan ammattikorkeakoulu kehittéa ja jalkauttaa vakivallan ehkaisyn
opetusmateriaalia ja ty0pajoja, joita koulut voivat kayttaa itsendisesti jatkossa.
. Maakunnallinen ohjausryhma varmistaa, etta mallien kaytt6onottoa seurataan, arvioidaan

ja tuetaan rakenteellisesti koko hankkeen ajan.

4. Koulutus ja osaamisen vahvistaminen:

Hankkeen aikana jarjestetddn koulutuksia eri ammattiryhmille, jotta toimintamallien kaytto tulee
osaksi arjen tyokalupakkia. Liséksi tuotetaan kirjallista materiaalia, kuten ohjeistuksia,
malliprosesseja ja kysymyspatteristoja, joita voidaan kayttaa koulutuksen jalkeen omatoimisesti.

5. Dokumentointi ja materiaalien levittdminen:

Hankkeen tuotokset — toimintamallit, ohjeistukset ja materiaalit — kootaan selkedan muotoon,
esimerkiksi sahkoiseksi oppaaksi tai verkkopohjaiseksi materiaalipankiksi, joka jaa eri
toimijoiden kayttoon hankkeen jalkeen. Materiaalit jaetaan kunnille, hyvinvointialueelle, poliisille
ja oppilaitoksille ja julkaistaan Innokylassa.

6. Seuranta ja jatkuva arviointi:

Hankkeessa kerataan tietoa siitd, kuinka laajasti ja laadukkaasti toimintamallit otetaan kayttoon
eri alueilla. Palautetta kerataan kayttajilta, ja mallia muokataan tarpeen mukaan. Tama
mahdollistaa mallien jatkuvan kehittdmisen ja varmistaa, ettd ne pysyvat relevantteina myos
muuttuvissa tilanteissa.

7. Mallin pysyvyyden varmistaminen:

Tavoitteena on, ettd hankkeessa kehitetyt mallit siirtyvat osaksi pysyvéaa toimintaa, jota
hyvinvointialue, kunnat ja yhteisty6tahot yhteistydssa tekevat. Erillista juurruttamisvaihetta ei
tarvita, kun hanke on suunniteltu lahtokohtaisesti jo rakenteisiin.

Miten ja kenelle hanke viestii toiminnastaan hankkeen eri vaiheissa?

Viestinnan lahtokohtia ovat selkeys, ymmarrettavyys, avoimuus, luotettavuus, yhteistyon
korostaminen ja vuorovaikutteinen tapa toimia. Viestinnan pdédkohderyhmét ovat Keski-Suomen
asukkaat ja heidan laheisensa ja kunnat. Yhteistyon kannalta tarkeitd ovat myo6s oppilaitokset,
jarjestot ja seurakunnat. Hankkeelle luodaan verkkosivut, jotka 16ytyvat Keski-Suomen
hyvinvointialueen verkkosivujen Kehittdmisen osiosta, osoitteessa hyvaks.fi. Verkkosivuille
kootaan muun muassa hankkeen perustiedot: lahtokohdat, tavoitteet ja toimenpiteet, uutiset,

PL 30, 00271 Helsinki Kirjaamo: kirjaamo@thl.fi
Puhelinvaihde: +358295246000
Verkkosivut: https://thl.fi/fi/



Terveyden ja hyvinvoinnin laitos Haku: va-thl-2025-1
Avustushakemus Avustusasia: va-thl-2025-1-10

mahdolliset blogikirjoitukset, tilaisuudet ja tapahtumat seka hanketiimin yhteystiedot.
Kehittdmistyon tuotoksia, tuloksia ja tietoa jaetaan myds innokyla.fi-verkkosivuilla.
Kehittamistydsta kerrotaan myds muun muassa sosiaalisessa mediassa, mediatiedotteilla,
uutiskirjeessa, kuntien asukaslehdissa, erilaisissa tilaisuuksissa ja verkostoissa seka eri
materiaalien kautta (esimerkiksi hyvinvointialueen ja kuntien toimipisteissa jaettavat esitteet).
Asiakasviestinnassa keskitytaan kertomaan uusista palveluista.

Kohderyhmien palautteita viestinn&n onnistumisesta ja kehittdmiskohteista kerataan muun
muassa kyselyilla, joiden tuloksia hy6édynnetdan viestinnan kehittdmisessa. Mediaseurantaa ja
verkkoviestinnan onnistumista mitataan sdannollisesti.

Vastuuhenkil6ina viestinndssa ovat hankkeen henkilésto, johto, sek& hyvinvointialueen
viestintdasiantuntija. Viestintaa tehdaan yhteistydssa hanketiimin, Keski-Suomen
hyvinvointialueen viestintatiimin, Keski-Suomen kuntaviestijéiden, osatoteuttajien viestijoiden
kanssa seka mahdollisesti muodostuvien valtakunnallisten viestintdverkostojen kanssa.
Viestinnassa noudatetaan rahoittajan ja rahoituspaatoksen mukaisia viestintaohjeita ja
hanketoimijoiden viestinnén linjauksia.

Hankkeen kaynnistymisvaiheessa viestinta tukee vuoropuhelua kehittdmiseen osallistuvien
tahojen kanssa. Toteuttamisvaiheessa viestinta tukee hankkeen tavoitteita ollen sd&anndllista
seka lapindkyvaa. Viestinnan tavoite: hankkeen etenemisen nékyvaksi tekeminen
ajantasaisesti, vuorovaikutteisen yhteistyon rakentaminen kohderyhman ja hankkeen kesken,
ymmarryksen lisddminen hankkeen tavoitteista ja keinoista sen saavuttamiseksi. Tavoiteltavat
tulokset: Viestinnan kautta tavoitetaan hankkeen kohderyhma. Toimintatavan juurruttamisessa
tavoitetaan kaikki kohderyhman kanssa tydskentelevét toimijat. Lisaksi muilla kohderyhmilla on
tietoisuus toimintavasta ja miten se hyddyttaa alueen vaestéa. Muut hyvinvointialueet tietavat,
miten he voivat ottaa toimintamallin kayttoon.

Mittarit: Viestinnan mittareina ovat kohderyhmien tietoisuus toimintamallista, joka ilmenee
palvelun kayttona ja sen laajenemisena.

Millaisia eettisia kysymyksia hankkeeseen mahdollisesti liittyy ja miten ne
huomioidaan?

Hankkeessa kasitellaan alaikaisiin, vakivaltaan ja rikollisuuteen liittyvia arkaluonteisia aiheita,
mika tuo mukanaan useita eettisia kysymyksia. Tarkeimpid ovat lasten ja nuorten yksityisyyden
ja itseméaaraamisoikeuden kunnioittaminen, luottamuksellisuus, suostumuksellisuus,
viranomaisroolien selkeys sekd ammattilaisten toiminnan eettinen ja osaava toteuttaminen.
Nama huomioidaan hankkeessa huolellisesti suunnitelluin menettelyin, koulutuksin ja
yhteistydrakentein.

1. Alaikaisten oikeudet ja suostumus. Hankkeen kohderyhméana ovat 7—17- vuotiaat lapset ja
nuoret, joiden kanssa tydskentely vaatii erityista sensitiivisyytta ja eettista huolellisuutta.
Alaikaisten osallistuminen esimerkiksi kokemustiedon keruuseen perustuu aina
vapaaehtoisuuteen, ymmarrettavaan informointiin ja ikatasoiseen suostumukseen. Tarvittaessa
pyydetaan huoltajien suostumus, ellei kyse ole tilanteesta, jossa nuori voi arvioida asiaa
itsendisesti (esim. opiskeluhuollon yksilotuki). Nuorta kuullaan aidosti ja hAnen nédkemyksiaan
kunnioitetaan kaikessa tydssa.

2. Luottamuksellisuus ja tietosuoja. Hanke noudattaa voimassa olevaa lainsaadantoa
henkilGtietojen kasittelyssa (mm. tietosuoja-asetus, lastensuojelulaki, laki sosiaalihuollon
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asiakkaan asemasta). Hankkeessa ei luoda erillisia henkilorekistereita. Moniammatillisessa
tydssé huolehditaan siita, etté tietoa jaetaan vain lain sallimissa puitteissa, perustellusti ja
ammatillisen harkinnan mukaisesti. Asiakkaalle selitetddn, kuka héanen asioitaan kasittelee ja
miksi.

3. Luottamussuhteen rakentaminen. Tydskentely nuorten kanssa edellyttdd luottamuksellista
ilmapiirid ja aitoa kohtaamista. Ammattilaisten tehtavana on rakentaa suhde, jossa nuori kokee
tulevansa kuulluksi ja kohdatuksi ilman leimaamista tai moralisointia. Tavoitteena ei ole tuomita
nuorta, vaan ymmartaa hanen tilanteensa ja tukea hanta turvallisempaan toimintatapaan.
Vakivaltaisesti kayttaytyneiden nuorten kanssa tyoskentelyssa huomioidaan samalla myds
mahdolliset uhrindkdkulmat.

4. Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus. Kaikki toiminta perustuu syrjiméattémyyden, yhdenvertaisuuden
ja tasa-arvon periaatteisiin. Hanke huomioi moninaisuuden — esimerkiksi sukupuolen, etnisen
taustan, kielen, toimintakyvyn tai perhetilanteen — ja varmistaa, etté tuki on saavutettavissa
kaikille kohderyhman lapsille ja nuorille. My6s viestinta, tytpajat ja tukitoimet suunnitellaan
saavutettavuuden ja esteettémyyden nakoékulmasta.

5. Roolien selkeys moniammatillisessa yhteistydssa. Hankkeessa toimii monialaisia tiimeja,
joissa eri toimijoilla on lakisaateisia velvoitteita. On eettisesti tarkeaa, etta jokaisen
ammattilaisen rooli, vastuu ja valta on selked, jotta asiakastydssa voidaan toimia luottamusta
herattavalla ja turvallisella tavalla. Tama varmistetaan sopimuksin, koulutuksella ja selkealla
viestinnalla sekd ammattilaisten kesken ettéa nuorille ja perheille.

6. Haavoittuvassa asemassa olevien tukeminen. Monet kohderyhmaan kuuluvat nuoret elavat
kuormittavissa elaméantilanteissa ja voivat olla esimerkiksi lastensuojelun asiakkaita, paihteiden
kayttgjia tai kokevat vakivaltaa kotona. Heidan kohtaamisessaan korostuu eettinen velvoite
tukea nuorta kokonaisvaltaisesti ja kytkea hanet tarvittaviin palveluihin. Tyéskentely ei saa lisata
kuormitusta tai jattd& nuorta ilman jatkotukea. Hankkeessa pyritaan varmistamaan, etta
jokaisella asiakkaalla on tukena turvallinen aikuinen ja toimiva palvelupolku.

7. Vaikuttavuuden ja arvioinnin eettisyys. Kokemustiedon ja palautteiden keruussa huomioidaan
eettiset ndkdkulmat: vastaaminen on vapaaehtoista, tiedonkeruu on anonyymia tai
luottamuksellista, ja tulokset raportoidaan tavalla, joka ei tunnistettavasti paljasta yksittaisia
vastaagjia. Palautteita kaytetdan palveluiden kehittamiseen, ei yksittisten henkildiden arviointiin.
Lisaksi kerattya aineistoa sailytetaan asianmukaisesti.

8. Vékivallan kasittelyn sensitiivisyys. Vakivallan teemoja kasitelladn ammatillisesti ja nuoren
kokemuksia kunnioittaen.

Minkalaisia riskeja hankkeeseen liittyy ja miten niihin varaudutaan?

1. Tarvittavia toimijoita (kunnista, hyvinvointialueelta, jarjestdista) ei saada osallistumaan
muodostettavaan verkostoon

* Riski on vahainen, koska hankkeen tarve on yhteisesti ja laajasti tunnistettu Keski-Suomessa,
ja hankkeen toimenpiteisiin on laajasti sitouduttu

2. Hankkeen toimintamalli ei juurru hankkeen jalkeiseen aikaan, koska lisdresurssia ei
todennakdoisesti ole mahdollisuutta palkata kuntiin tai hyvinvointialueelle
* Suunnitelmat on pyritty suhteuttamaan nyKkyisiin resursseihin ja hyodyntamaan
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toimeenpanossa olemassa olevia rakenteita (esimerkiksi on tunnistettu, ettd hyédynnetaéan
olemassa olevia tiloja ja nykyisia tiimeja)

* Hankkeen toimintamallin kuvaus perustuu nykyisten tehtavien roolien selkeyttdmiseen ja
yhteistydsta sopimiseen, mika vahentaa riskia ja lisda toimenpiteiden vaikuttavuutta

3. Hankkeen kohderyhmia ei saada mukaan hankkeen toimintoihin tai heitd ei tavoiteta
toimintamallin kautta.

* Riski on vahainen, silla hankkeen tarve on tunnistettu laajalti ja kohderyhma on osallistettu
hankkeen valmisteluun.

4. Hanke ei onnistu mallintamaan hyvia kaytantoja ja kuvaamaan kehittamistyon tuloksia
suunnitelman mukaisesti.

* Riski on vahainen, silla hankkeessa tehtava kehittamistyd on resursoitu realistisesti suhteessa
tavoitteisiin

5. Hankkeeseen palkattava henkildsto siirtyy hankkeeseen kivijalan palveluista, ja
heikentaa siella henkiléstopulaa

* Rekrytointiin kiinnitetaan erityistd huomiota, ja siina tarkastellaan myo6s uudelleen sijoittamisen
mahdollisuutta henkilGille, jotka eivat fyysisen terveydentilansa tai esim. siséilmaongelmien
vuoksi pysty tyoskentelemaan olemassa olevissa yksikoissa

6. Hankkeeseen ei saada rekrytoitua henkilostd4, jolla on myds projektiosaamista, tai
mahdollisuus liikkua laajasti Keski-Suomen alueella

* Tunnistetaan hankkeessa tarvittavaa osaamista monialaisesti

* Hyvinvointialueen hanketoimisto tukee projektinomaisessa tyoskentelyssa

* Tiimityon kehittamista ja muokkaamista voi tehda etatyon kautta ja suunnitellaan tapaamisia
siten, etta liikkumista paikasta toiseen oli vahemman ja keskitetysti. Mahdollisuus kulkea
julkisilla kulkuneuvoilla otetaan huomioon.

Hankkeen asiantuntemus, jarjestaytyminen ja yhteistydverkostot

Kuvaa hankkeen asiantuntemus ja resurssit

Hanketoimijoilla on pitk&aikainen kokemus hanketytsta ja hankkeiden hallinnoinnista. Hanketta
tukee hyvinvointialueen hanketoimisto, joka tarvittaessa auttaa hankkeen hallinnoinnissa ja
lapiviemisessa hyvan hankehallinnointitavan mukaisesti. Hankehallinnoijalla on myds
kaytettavissa talous-, hr- seka viestintapalveluiden tuki. Kaikki hankerahoituksella
tyoskentelevat tyontekijat tydskentelevat organisaatioiden nykyisissa tiloissa, ja heidan
kayttoonsa hankitaan tyéskentelyvalineet (tietokone, puhelin). Palkkioperusteisesti tullaan
hankkimaan mahdollisesti kokemusasiantuntijan/-toimijan tydpanosta.

Hanketta toteuttavat toimijat hankerahoituksella:

. Erityissosiaaliohjaaja (hyvinvointialue) 100 % tydsuhde, ajalle 1.2.2026 — 31.10.2028,
yhteensé 33 kk

. Kriisityontekija (Mobile) 100 % tydsuhde, ajalle 1.2.2026 — 31.10.2028, yhteensa 33 kk
. Asiantuntija 1 (JAMK) 1.5.2026- 30.6.2028 yhteensa 9,1 kk

. Asiantuntija 2 (JAMK) 1.5.2026- 30.6.2028 yhteensa 6,5 kk

. Viestintaasiantuntija (JAMK) 1.5.2026- 30.6.2028 yhteensa 0,52 kk

. Projektisihteeri (JAMK) 1.5.2026- 30.6.2028 yhteensa 1,3 kk
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Hanketta tukee vahvasti jokaisen toteuttajaorganisaation johto. Hankehallinnoijan osalta
tyontekijan esihenkildys tulee lastensuojelun avohuollosta. Esihenkil6 (palvelupaallikko) ohjaa ja
tukee hanketiimia osana omaa tyotaan koko hankkeen ajan. Palvelupaallikkd myds raportoi
hankkeen etenemisesta ohjausryhmalle ja hyvinvointialueen johdolle. Palvelupaallikkd kayttaa
hankeaikana 1.2.2026 — 30.10.2028 ty6panostaan noin 10 % hankkeelle, jolla kartutetaan myos
omavastuuosuutta.

Poliisisosiaalitytn erityissosiaaliohjaaja Saija Liimataisen ty6panosta ohjataan hankkeelle
1.2.2026 — 30.10.2028 noin 20 % (tuki kaytannon Ankkuri- tyolle). Talla tydpanoksella myos
kartutetaan omavastuuosuutta.

Kuvaa hankkeen jarjestaytyminen, hallinnointi ja yhteistyoverkostot

Hanke sijoittuu Keski-Suomen hyvinvointialueella lasten, nuorten ja perheiden sosiaali- ja
terveyspalvelut ja aikuisten sosiaalipalvelut- vastuualueelle, josta sita hallinnoidaan ja
johdetaan. Avohuollon palvelupaéallikko toimii esihenkilona koko hankkeen ajan ankkuritimien
kehittamistyota tekevalle hanketydntekijalle ja vastaa taméan tyontekijan rekrytoinnista. MIELI
Kriisikeskus Mobile vastaa toisen hanketydntekijan rekrytoinnista ja toimii tydntekijan
esihenkilona. Jyvaskylan Ammattikorkeakoulu vastaa oman asiantuntijatydpanoksen
kohdentamisesta hankkeelle suunnitelman mukaisesti.

Keski-Suomen hyvinvointialue vastaa hankkeen kokonaisuudesta, ja siitd, ettéa paatavoite
saavutetaan. Lisaksi hyvinvointialue vastaa osatavoitteesta 1. MIELI Kriisikeskus Mobile vastaa
erityisesti osatavoitteesta 2.

Jyvaskylan Ammattikorkeakoulu (JAMK) vastaa osatavoitteista 3 ja 4. Kaikkia osatavoitteita
toteutetaan yhteistydssa hanketoimijoiden kesken, jotta hanke muodostaa kokonaisuuden ja eri
toimenpiteiden toteuttaminen tukee toisiaan.

Hanketyontekijat toimivat tiiviissa yhteistydssa poliisisosiaalitydn erityissosiaaliohjaaja Saija
Liimataisen ja erikoissosiaalityontekij Laura Vainio-Pernun kanssa sekd muun verkoston
kanssa. Hankkeessa kaynnistetdan monialainen tyéryhma, johon kutsutaan olennaiset tahot
hankkeen toimenpiteiden edistamisen nakdkulmasta.

Hankkeen ohjausryhmané hyddynnetaan toiminnassa olevaa maakunnallista Ankkurin
ohjausryhmaa. Ohjausryhmaan kuuluvat:

- Sisa-Suomen poliisilaitokselta rikosylikonstaapeli Mikko Pitk&nen ja rikosylikonstaapeli
Riitta Korhonen

- Keski-Suomen hyvinvointialueelta nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluista
palvelupaallikkd Hanna Hamalainen, ehkaisevan paihdetydn koordinaattori Tiina Salomaa,
lastensuojelun avohuollon palvelup&allikké Minna Laurila-Paasonen, poliisin sosiaalitytsta
erikoissosiaalitydntekija Laura Vainio-Pernu ja erityissosiaaliohjaaja Saija Liimatainen,
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluiden palvelupaallikké Seppo Huhtiniemi

- Jyvaskylan kaupungin nuorisopalveluiden palvelujohtaja Katariina Soanjarvi

- Laukaan kunnan sivistyspalveluiden palvelup&allikkd Anu Kaasalainen

- Jamsan kaupungilta vapaa-aikapalvelupaallikké Katja Pohjoismaki

- Aanekosken kaupungilta perhekeskus ja nuorisopalvelupaallikkoé Petri Oinonen

- Uusina ohjausryhmaén kutsutaan hankkeen myota:

o] Muut kunnat, joihin toiminta laajennetaan
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o] Jyvaskylan Ammattikorkeakoulun edustus

o] MIELI Kriisikeskus Mobilen edustus

o] THL/TE-maararahojen kehittamispaallikkd/rahoittajan edustaja

Hankkeen verkostot muodostetaan hankkeen kaynnistyessa ja siihen kutsutaan kaikki
kohderyhman parissa tytskentelevat. Verkostoon kuuluu kunnat, hyvinvointialue, ilmion parissa
tyoskentelevat jarjestot ja seurakunnat seka oppilaitokset. Hanketta valmistellessa on jo
tavoitettu suurin osa olennaisista toimijoista, jotka ovat sitoutuneet asian edistimiseen. Hanke
tukee seka Keski-Suomen maakuntastrategiaa (hyvan voinnin teema), etta kuntien hyvinvoinnin
ja terveydenedistamisen tydta (mielen hyvinvoinnin edistaminen, varhaisen puuttumisen
mahdollisuuksien ja rakenteiden luominen), etta Keski-Suomen hyvinvointialueen strategiaa
(palvelujen yhteensovittaminen, kumppanuus, toimivat ennaltaehkaisevat palvelut seka
aluehallituksen priorisoima painopiste tukea lasten ja nuorten mielenterveytta).

Kustannusarvio ja rahoitus

Avustettavan hankkeen kustannukset

Kustannuslaji Summa Lisatiedot
Palkat 363921 €
Palkkiot 3000 €
Henkildsivukulut 103 608 €
HSK-kerroin 0€ 24 %
Koneet ja laitteet 0€
Aineet, tarvikkeet ja tavarat 4000 €
Palvelujen ostot 10 099 €
Matkat 15 200 €
Muut kulut 4975 €
Yleiskustannukset 17 390 €
Muut tulot -0€
Kustannusarvio yhteensa 522 193 €
PL 30, 00271 Helsinki Kirjaamo: kirjaamo@thl.fi
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Lisatietoja hankkeen kustannuksista

Hankkeen kustannukset muodostuvat tyontekijéiden palkkakustannuksista (ml. palkkojen
sivukulut), kotimaan matkoista, tyévalinekustannuksista, kokemusasiantuntijapalkkioista seké&
yleiskustannuksista ja tilintarkastuksen kuluista. Matkakustannukset muodostuvat liikkumisesta
Keski-Suomen alueella, jotta saadaan toiminta laajennettua koko alueelle. Matkakustannuksiin
on tehty my6s varaus niille kustannuksille, joita mahdollisesti tulee kansallisesta yhteistytsta
hankkeita toteuttavien tai rahoittajan jarjestamiin tapahtumiin. Kulut tyévalineista kirjautuvat
kirjanpidossa palvelujen ostoihin, kuten my®6s tilintarkastus, joten ne on kirjattu siihen kululajiin
jo budjetissa.

Hanketta toteuttavat toimijat hankerahoituksella:

. Erityissosiaaliohjaaja (hyvinvointialue) 100 % tydsuhde, ajalle 1.2.2026 — 31.10.2028,
yhteensa 33 kk

. Kriisityontekija (Mobile) 100 % tydsuhde, ajalle 1.2.2026 — 31.10.2028, yhteensa 33 kk
. Asiantuntija 1 (JAMK) 1.5.2026- 30.6.2028 yhteensa 9,1 kk

. Asiantuntija 2 (JAMK) 1.5.2026- 30.6.2028 yhteensa 6,5 kk

. Viestintaasiantuntija (JAMK) 1.5.2026- 30.6.2028 yhteensa 0,52 kk

. Projektisihteeri (JAMK) 1.5.2026- 30.6.2028 yhteensa 1,3 kk

Kustannusten jakautuminen eri toteuttajien kesken

Hankkeen kokonaiskustannukset ovat 522 193 euroa, josta omavastuuosuutta on 68 33 euroa.
Omavastuuosuus kerrytetddn tydpanoksella.

1/hankehallinnoija: kokonaiskustannukset 232 166 e, josta omavastuuosuutta 55 000 euroa.
Hanketoimija: Keski-Suomen hyvinvointialue

2/osatoteuttaja: kokonaiskustannukset 133 328 e, josta omavastuuosuutta 13 333 euroa.
Hanketoimija: Jyvaskylan Ammattikorkeakoulu Oy

3/osatoteuttaja: kokonaiskustannukset 156 699 e, josta omavastuuosuutta O euroa.
Hanketoimija: MIELI Jyvaskylan seudun mielenterveys ry/MIELI Kriisikeskus Mobile

Muu rahoitus samaan hankkeeseen

Kolmen viime vuoden aikana saadut avustukset taiman hankkeen osalta?

Hyvinvointialue ei ole saanut rahoitusta Terveyden edistamisen maararahahaussa aiemmin
nuorten katuvakivallan ehkaisyn hankkeisiin.

Avustettavan hankkeen rahoitussuunnitelma

Haettava valtionavustus

Omaan toimintaan 453 859 €
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Haettava valtionavustus yhteensa

Omavastuuosuus

Avustettavan toiminnan hyvaksyttavat kustannukset
Haettu avustus omaan toimintaan

Muu saatu julkinen rahoitus samaan toimintaan
Yksityinen rahoitus samaan toimintaan
Ulkopuolinen rahoitus yhteensa

Jaljelle jaava omavastuuosuus

453 859 €

522193 €

453 859 €

0€

0€

453 859 €

68 334 €

Hakemuksen liite 1. Osatoteuttajan/toteuttajien valtakirja puolesta asiointiin

Valtakirjat_ Ankkuri yhdistetyt.pdf

Hakemuksen liite 2. Aiesopimus/aiesopimukset

aiesopimukset koonti_Ankkuri (1).pdf

Hakemuksen liite 3. Tutkimussuunnitelma

Ei valittua tiedostoa

Yhteystiedot

Viralliset yhteystiedot

Postiosoite

Hoitajantie 1

Postinumero
40620
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Postitoimipaikka
JYVASKYLA

Puhelinnumero

Sahkoisen tiedoksiannon sdhkdpostiosoite

kirjaamo@hyvaks.fi

Pankkiyhteystiedot

Pankkitili: Fl42 5290 0220 7695 80 (OKOYFIHH)

Yhteyshenkil6t

Hakemuksen yhteyshenkil6t
Nimi
Paivi Kalilainen

Rooli
Hallinnoija

Sahkdpostiosoite
paivi.kalilainen@hyvaks.fi

Puhelinnumero

+358503700245

v Ensisijainen yhteyshenkilo (valittu)
Nimi

Emilia Nygren

Rooli
Yhteyshenkilo

Sahkopostiosoite
emilia.nygren@hyvaks.fi

Puhelinnumero

+358503118687
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Ensisijainen yhteyshenkilo (ei valittu)

Nimi
Minna Laurila-Paasonen

Rooli
Palvelupaallikko

Sahkdpostiosoite
minna.laurila-paasonen@hyvaks.fi

Puhelinnumero
+358407638327

Ensisijainen yhteyshenkilo (ei valittu)

PL 30, 00271 Helsinki
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