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1 Johdanto 

Lastensuojelun jälkihuolto on lastensuojelulakiin perustuva tuki, joka on tarkoitettu 
lapsille ja nuorille, jotka ovat olleet huostaanotettuina tai sijoitettuina avohuollon 
tukitoimin vähintään kuusi kuukautta. Jälkihuollon tavoitteena on tukea nuoren 
itsenäistymistä ja siirtymää aikuisuuteen sekä ehkäistä syrjäytymistä ja ylisukupolvista 
huono-osaisuutta. Jälkihuolto voi jatkua enintään siihen saakka, kun nuori täyttää 23 
vuotta (Lastensuojelulaki 75 §). Jälkihuollon tukitoimet suunnitellaan nuoren 
yksilöllisen tarpeen mukaan ja suunnitelmallisesti yhteistyössä viranomaisten kanssa. 
Käytettävissä ovat mitkä tahansa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut, joita 
järjestetään yksilöllisen jälkihuoltotarpeen perusteella. Riittävän toimeentulo ja 
asumisen järjestäminen on järjestettävä aina, kun nuoren kuntoutuminen sitä vaatii 
(Lastensuojelulaki 76 - 76 a §). 

Eduskunta on hyväksynyt toimeentulotukea koskevan lainmuutoksen, joka tuli voimaan 
1.2.2026. Toimeentulotukilain muutoksen myötä opiskeleville jälkihuoltonuorille tulee 
velvollisuus nostaa opintolainaa.  Lakimuutoksessa toimeentulotuki on täsmennetty 
entistä selkeämmin viimesijaiseksi etuudeksi, minkä seurauksena Kela ei voi enää 
käyttää harkintaa opintolainan hakemisvelvollisuudessa, vaan kaikkia 18 vuotta 
täyttäneitä opiskelijoita edellytetään hakemaan opintolainaa ennen toimeentulotuen 
myöntämistä. Tämä velvoite koskee jatkossa myös lastensuojelun jälkihuollossa olevia 
nuoria, joita aiemmin ei ole velvoitettu ottamaan opintolainaa. Muutoksen 
seurauksena opintolaina katsotaan ensisijaiseksi toimeentulotukeen nähden ja 
opintolainan määrä voidaan huomioida tulona, vaikka sitä ei tosiasiallisesti nostettaisi.  

Keski-Suomen hyvinvointialueella on aluevaltuuston 9.6.2026 tekemän päätöksen 
mukaisesti päätetty myöntää harkinnalla taloudellista tukea opintojen suorittamiseen 
osalle jälkihuoltonuorista siten, ettei heidän tarvitse hakea opintolainaa opintojensa 
aikana. 

2 Myöntämisperusteet 

Keski-Suomen hyvinvointialueella harkinnanvaraista taloudellista tukea voidaan 
myöntää niille opiskelijoille, jotka suorittavat peruskoulua tai TUVA-opintoja, eli 
tutkintokoulutukseen valmentavaa koulutusta. Lisäksi tukea myönnettäessä 
huomioidaan nuoren itsenäistymisvarojen määrä ja harkinnanvaraista tukea ei 
myönnetä, jos nuorella on runsaasti itsenäistymisvaroja.  

 

 

 


