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Yleista

Keski-Suomen hyvinvointialueen aikuisten sosiaalipalveluissa tavoitteena
on, ettd hyvinvointialueella asuvat saavat palvelut oikea-aikaisesti ja
yhdenvertaisesti.

Sosiaalihuoltolain 17 § mukaan sosiaalisella kuntoutuksella tarkoitetaan
sosiaalitydn ja sosiaaliohjauksen keinoin annettavaa tehostettua ja
tavoitteellista tukea sosiaalisen toimintakyvyn ja elamanhallinnan
parantamiseksi tai yllapitamiseksi, syrjaytymisen ehkaisemiseksi ja
vahentamiseksi seka osallisuuden edistdmiseksi. Sosiaaliseen
kuntoutukseen sisaltyy henkilon yksil6llisten tarpeiden mukaan:

1) sosiaalisen toimintakyvyn ja kuntoutustarpeen selvittdminen;

2) kuntoutusneuvonta ja -ohjaus seka tarvittaessa kuntoutuspalvelujen
yhteensovittaminen;

3) valmennus arkipaivan toiminnoista suoriutumiseen ja elamanhallintaan;
4) ryhmatoiminta ja tuki sosiaalisiin vuorovaikutussuhteisiin;

5) muut tarvittavat sosiaalista kuntoutumista edistavat toimenpiteet.

Keski-Suomen hyvinvointialueella sosiaalista kuntoutusta voidaan jarjestaa
sosiaalihuollon asiakkaille.

Sosiaalinen kuntoutus voi olla sosiaalisen toimintakyvyn arviointia ja
kuntoutuksen tarpeen selvittamista, tehostettua (valmentavaa) yksiloty6ta,
ryhmatoimintaa tai muuta soveltuvaa toimintaa.

Palvelu on lakisdateinen mutta siihen ei synny asiakkaalle subjektiivista
oikeutta.

Palvelun myéntaminen perustuu asiakkaan kanssa tehtyyn palvelutarpeen
arviointiin ja sita kaytetaan sosiaalitydon tydkaluna aikaansaamaan
kokonaisvaltaiseen tavoitteeseen kytketty muutos asiakkaiden tilanteissa.

Yhteys strategiaan

Palvelua myénnetdan yhdenmukaisin kriteerein hyvinvointialueen
asukkaille palvelutarpeenarvioinnin perusteella. Palvelun tavoitteena on
tukea asiakasta kuntoutumisen prosessissa kohti kevyempia palveluita ja
itsenaista selviytymista arjessa. talous, onko maararahaa talousarviossa,
jos niin miten kustannus katetaan

Nykytilankuvaus
Sosiaalista kuntoutusta mydnnetaan liitteen mukaisesti uuden

sosiaalihuoltolain voimaan tuloon asti. Sosiaalihuoltolain uudistuksessa
sosiaalinen kuntoutus sisaltyy uuteen toimintakyvyn ja osallisuuden tuen



Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

palveluun ja sitd koskevaan lainsaadantéén mahdollinen siirtymaaika
huomioiden vuonna 2027.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Sosiaalinen kuntoutus on asiakkaalle tukimuoto, jonka tavoitteena on
ehkaista raskaampia palveluja. Sosiaalisella kuntoutuksella pyritaan
vahvistamaan asiakkaan osallisuutta ja toimintakykya yhteiskunnassa.

Yhteenveto

Ei muutoksia vuoteen 2026, sisaltyy toimintakyvyn ja osallisuuden tukeen
mikali laki tulee voimaan vuonna 2027.

Lainsaadanto
Sosiaalihuoltolaki 17 §
Toimivalta

hallintosaanté 18 §

Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta paattaa hyvaksya Keski-Suomen
hyvinvointialueen sosiaalisen kuntoutuksen mydntamisperusteet liitteen
mukaisesti 1.1.2027 alkaen.

Mikali valtuuston talousarviopaatoksella on vaikutusta tehtyyn paatdkseen,
niin asia otetaan uudelleen kasittelyyn hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunnassa joulukuussa ja tehdaan uusi paatos.



