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Yleista

Keski-Suomen hyvinvointialueen mielenterveys- ja paihdepalveluiden
tavoitteena on, ettd hyvinvointialueella asuvat saavat palvelut oikea-
aikaisesti ja yhdenvertaisesti.

Palveluissa keskeinen periaate on tukea arjessa apua tarvitsevien
asiakkaiden kykya elaa itsenaisesti ensisijaisesti kotona oikea-aikaisilla,
toimintakykya ja hyvinvointia tukevilla seka riittavilla palveluilla. Tarpeen
mukaan mielenterveys- ja paihdekuntoutujille jarjestetaan asumispalvelua
ja siihen sisaltyvaa tukea. Asumispalveluita ovat tuettu asuminen
asiakkaan kotiin, yhteiséllinen asuminen seka ymparivuorokautinen
palveluasuminen. Palveluja tuotetaan hyvinvointialueen omana
palvelutuotantona seka ostopalveluina. Ensisijaisesti asiakkaan tuki
jarjestetdan kotiin ja tarpeen mukaisesti kodinomaiseen ymparistdéon
asumispalveluyksikdssa. Ladketieteellinen hoito ja konsultaatiot seka
lyhytaikaisjaksot tukevat asiakkaan hyvinvoinnin yllapitamista ja
kuntoutumista.

Keskeisia periaatteita kaikessa toiminnassa ovat ennaltaehkaiseva
toiminta, kuntouttava ty6ote seka yhteistyd ja ndiden varmistaminen
panostamalla yksildlliseen asiakas- ja palveluohjaukseen. Palvelut tukevat
hyvinvointialueella asuvien hyvinvointia, terveytta, toimintakykya,
turvallisuutta, itsenaista suoriutumista ja osallisuutta seka ehkaisevat
lisdpalveluntarpeen syntymista. Palvelutarpeen arvioinnissa keskeista on
asiakkaan kokonaisvaltainen tilanteen arviointi.

Palvelun myéntamisen perusteisiin ei ole tehty muutoksia vuodelle 2027.
Yhteys strategiaan

Palvelua myénnetdan yhdenmukaisin kriteerein hyvinvointialueen
asukkaille palvelutarpeenarvioinnin perusteella. Palvelun tavoitteena on
tukea asiakasta kuntoutumisen prosessissa kohti kevyempaa asumisen
tuen palvelua tai itsenaista asumista.

Nykytilankuvaus

Ostettujen asumispalveluiden TA/M2026 toimintakulut 22,3 M€ ja
hyvinvointialueen oman tuotannon kokonaismenot ovat 5,6 miljoonaa
euroa. Ostoasumispalveluiden asiakasmaara syyskuussa 2026 oli 640.
Hyvinvointialueen oman tuotannon asumispalveluissa oli 515 asiakasta.

Vaikutusten ennakkoarviointi



Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Oikea-aikaisella palvelulla painottaen kotiin vietavaa tuettua asumista
voidaan asiakaslahtdisesti vahentaa raskaampien palveluiden tarvetta
seka kustannusten kasvua. Mydnnetyt palvelut perustuvat aina
asiakaskohtaiseen palvelutarpeen arviointiin.

Yhteenveto

Keski-Suomen hyvinvointialueen mielenterveys- ja paihdekuntoutujien
asumispalvelujen ja kotiin tarjottavien palveluiden tavoitteena on varmistaa
oikea-aikaiset, yhdenvertaiset ja asiakkaan itsenaista asumista
ensisijaisesti kotona tukevat palvelut vuodelle 2027. Oikea-aikaisella, kotiin
vietavalla tuetulla asumisella voidaan asiakaslahtdisesti ehkaista
raskaampien palveluiden tarvetta ja hillitd kustannusten kasvua. Palvelu on
lakisaateinen. Myontamiskriteereihin vuodelle 2027 ei ole tehty
muutosehdotuksia.

Lainsaddanto
Sosiaalihuoltolaki 21§
Toimivalta

hallintosdanté 18 §

Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta paattéa hyvaksya Keski-Suomen
hyvinvointialueen mielenterveys- ja paihdekuntoutujien
myodntamisperusteet liitteen mukaisesti 1.1.2027 alkaen.

Mikali valtuuston talousarviopaatdkselld on vaikutusta tehtyyn paatdkseen,
niin asia otetaan uudelleen kasittelyyn hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunnassa joulukuussa ja tehdaan uusi paatos.



