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65
Laillisuus ja paatdsvaltaisuus

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin aluevaltuusto on
paatdsvaltainen, kun yli puolet jasenista on lasna. Lasnaoleviksi katsotaan
myds ne toimielimen jasenet, jotka osallistuvat kokoukseen sahkoisesti.

Tasta kokouksesta on annettu tieto hallintosaannén 150 ja 151 §:n
mukaisesti.

Kirjallinen kutsu on toimitettu sahkdisesti hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunnan jasenille 15.10.2026.

Paatésehdotus
Todetaan kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus.

Paatos
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66
Poytikirjan tarkastus

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan péytakirjan
tarkastamisesta annetaan tarpeelliset maaraykset hallintosdannéssa.

Hallintosaannon 169 §:n mukaan poytakirja tarkastetaan toimielimen
paattamalla tavalla. Poytakirja voidaan tarkastaa ja allekirjoittaa
sahkdisesti. Toimielin valitsee jokaisessa kokouksessaan kaksi lasna
olevaa jasenta tarkastamaan kokouksesta laaditun pdytakirjan siltd osin
kuin poytakirjaa ei tarkasteta kokouksessa.

Pdytakirja allekirjoitetaan ja tarkastetaan 26.10.2026 mennessa.
Paatésehdotus
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta valitsee pdytakirjan tarkastajaksi Petri

Raihan ja Juha Hyotylaisen seka varalle Miika Hamysen ja Markku
Kankaisen.

Paatos
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67
Tyojarjestyksen hyviaksyminen

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

Kasiteltavat asiat ilmoitetaan ennalta jaetussa kokouskutsussa ja sen
mukana seuranneessa esityslistassa.

Asiat kasitellaan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei toimielin
toisin paata.

Paatésehdotus
Hyvaksytaan tydjarjestys esityslistan mukaisesti.

Paatos
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Hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitys 2027 ja toiminta- ja taloussuunnitelma 2027-2030

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

891/02.00.00/2026

Valmistelija

Selostus asiasta

talousjohtaja Aija Suntioinen p. 040 158 9985

Yleista

Hyvinvointialuelain (611/2021) § 115 mukaisesti aluevaltuuston on kunkin
vuoden loppuun mennessa hyvaksyttava hyvinvointialueelle seuraavaksi
kalenterivuodeksi talousarvio, jossa otetaan huomioon
hyvinvointialuekonsernin talouden vastuut ja velvoitteet. Talousarvion
hyvaksymisen yhteydessa aluevaltuuston on hyvaksyttava myos
taloussuunnitelma kolmeksi tai useammaksi vuodeksi. Talousarviovuosi on
taloussuunnitelman ensimmainen vuosi. Taloussuunnitelma on laadittava
siten, ettd se on tasapainossa tai yljadmainen viimeistaan toisen
talousarviovuotta seuraavan vuoden paattyessa. Keski-Suomen
hyvinvointialueen taloussuunnitelman tasapainottaminen ulottuu vuoteen
2030 arviointimenettelyn yhteydessa laaditun talouden sopeuttamisen
toimenpideohjelman mukaisesti.

Keski-Suomen hyvinvointialueen talousarvion 2027 ja taloussuunnitelman
2027-2030 valmistelu kaynnistyi kevaalla. Aluehallitus antoi vuoden 2027
talousarvion valmistelun suunnitteluohjeet kokouksessaan 16.6.2026 ja
talousarvion valmistelun tilannetta on kasitelty aluehallituksessa syyskuun
aikana. Hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitys julkaistiin 6.10.2026.

Talous

Keski-Suomen hyvinvointialueen taloussuunnitelma perustuu
arviointimenettelyn yhteydessa hyvaksyttyyn talouden sopeuttamisen
toimenpideohjelmaan ja arviointiryhman maarittelemaan
nettokayttokustannusten kehitysuralla pysymiseen. Arviointirynma arvioi
hyvinvointialueen taloudelliset ja toiminnalliset edellytykset jarjestaa
lakisaateiset palvelut ja totesi alueella olevan edellytykset selvita
tehtavistaan edellyttaen, ettd hyvaksytty talouden sopeuttamisen
toimenpideohjelma toteutetaan suunnitellusti. Valtiovarainministerio paatti
4.9.2026 arviointimenettelyn ilman aluejakoselvityksen kaynnistamista,
mutta edellytti hyvinvointialueen toteuttavan arviointiryhman esittdmaa
talouden kehitysuraa seka kattavan kertyneet alijgdmat vuoden 2030
loppuun mennessa.
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Taloussuunnitelman tavoitteena on vakauttaa talous ja kattaa taseeseen
kertyneet alijagamat vuoden 2030 loppuun mennessa. Vuoden 2027
talousarvio on 31,0 miljoonaa euroa ylijadmainen, ja myds
suunnitelmavuodet 2028-2030 ovat ylijaamaisia. Talouden
tasapainottaminen perustuu palvelurakenteen uudistamiseen,
kustannusrakenteen sopeuttamiseen kaytettavissa olevaan rahoitukseen,
palveluverkon kehittdmiseen, toiminnan tuottavuuden parantamiseen seka
digitalisaation ja tekoalyn hyddyntamiseen. Suunnitelman mukaan
hyvinvointialueen aiempina vuosina kertynyt alijaama katetaan
kokonaisuudessaan vuoteen 2030 mennessa.

Taloussuunnitelman keskeiset tunnusluvut

Talousuunnitelmassa on huomioitu vaestén palvelutarpeen kehitys, valtion
rahoituksen arvioitu kehitys, hyvinvointialueindeksin mukainen
kustannustason nousu, palkkaratkaisujen vaikutukset seka
palvelurakenteen, palveluverkon ja toimintamallien uudistamiseen
perustuvat sopeuttamistoimenpiteet.

Vuoden 2027 talousarvion toimintakate on -1 255,4 miljoonaa euroa ja
valtionrahoitus 1 323,2 miljoonaa euroa. Tilikauden ylijadma talousarviossa
on 31,0 miljoonaa euroa. Vuosien 2028-2030 ylijadmat ovat 65,3
miljoonaa euroa, 96,1 miljoonaa euroa ja 111,7 miljoonaa euroa, mika
mahdollistaa kumulatiivisen alijgdman kattamisen vuoden 2030 loppuun
mennessa.

Talousarvioon siséltyvat sopeuttamistoimenpiteet

Vuoden 2027 talousarvio sisaltda yhteensa noin 61,3 miljoonan euron
sopeuttamistoimenpiteet. Suurimmat vaikutukset kohdentuvat sosiaali- ja
terveyspalveluihin (48,5 miljoonaa euroa), konsernipalveluihin (11,7
miljoona euroa) seka pelastustoimeen (1,0 miljoonaa euroa). Toimenpiteet
muodostuvat palvelurakenteen keventamisesta, palveluverkon muutoksista
ja toimintamallien uudistamisesta ja tehostamisesta. Vaikutukset
kohdentuvat henkildstdon, ostopalveluihin, tilankayttédn, hankintoihin ja
toimintaprosesseihin. Tavoitteena on hillitda kustannuskehitysta, parantaa
toiminnan kustannusvaikuttavuutta ja turvata lakisaateiset palvelut
kaytettavissa olevan rahoituksen puitteissa.

Vuoden 2027 talousarvioon sisaltyvien toiminnan uudistusten ja talouden
sopeuttamistoimenpiteiden vaikutuksia henkildsté6n on kasitelty
yhteistoimintamenettelyssa. Yhteistoimintaneuvottelut paattyvat alustavan
aikataulun mukaan 10.11.2026.

Toimialojen katsaukset 2027
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Konsernipalveluiden toiminta painottuu vuonna 2027 arviointimenettelyn
toimenpideohjelman toimeenpanoon, hallinnon ja tukipalveluiden
tuottavuuden parantamiseen seka tiedolla johtamisen vahvistamiseen.
Keskeisia toimenpiteita ovat tilankayton tehostaminen, tukipalveluiden
toimintamallien uudistaminen, hankintojen kehittdminen seka digitalisaation
ja tekoalyn hyddyntaminen. Samalla jatketaan raportoinnin kehittamista
seka varmistetaan palvelutuotannon tarvitsemat tukipalvelut. Toimialan
talousarvio sisaltda noin 11,7 miljoonan euron sopeuttamistoimenpiteet.

Pelastustoimen toimialan vuoden 2027 keskeisia tavoitteita ovat
lakisdateisen palvelutason turvaaminen, toimintavalmiuspuutteiden
korjaaminen seka varautumisen vahvistaminen muuttuneessa
turvallisuusymparistdssa. Toiminnan painopisteena ovat Jyvaskylan
Savelan ja Keuruun uusien 24/7-valmiuden karkiyksikodiden kayttdonotto
seka palvelutason turvaaminen koko maakunnan alueella. Samalla
toteutetaan noin 1,0 milj. euron sopeuttamistoimenpiteet muun muassa
varallaolojarjestelyja, sijaiskaytantdja ja kustannusrakennetta uudistamalla.

Sosiaali- ja terveyspalveluiden toimialan toiminnan painopisteena on
vuonna 2026 toteutettujen palvelurakenne- ja palveluverkkouudistusten
vakiinnuttaminen seka arviointimenettelyn toimenpideohjelman
maaratietoinen toimeenpano. Palveluja uudistetaan vahvistamalla
ennaltaehkaisevia ja varhaisen tuen palveluja, kotiin vietavia palveluja,
digitaalista asiointia seka perusterveydenhuollon, erikoissairaanhoidon ja
sosiaalipalveluiden integraatiota. Toiminnan tavoitteena on parantaa
palvelujen vaikuttavuutta, kohdentaa palvelut entistd paremmin
asiakastarpeen perusteella seka varmistaa lakisaateisten palvelujen
jarjestaminen kaytettavissa olevan rahoituksen puitteissa. Vuoden 2027
talousarvio sisaltaa noin 48,5 milj. euron sopeuttamistoimenpiteet.
Keskeisia kehittdmiskohteita ovat omahoitaja- ja omalaakarimallin
laajentaminen, ikdantyneiden palvelurakenteen keventaminen,
lastensuojelun raskaiden palvelujen kayton vahentdminen seka hoito- ja
palveluketjujen sujuvoittaminen koko palvelujarjestelmassa.

Investointisuunnitelma

Hyvinvointialueesta annetun lain 16 §:n mukaan hyvinvointialueen on
vuosittain laadittava investointisuunnitelma seuraavaa tilikautta seuraavien
neljan tilikauden aikana aloitettavista hyvinvointialuekonsernin
investoinneista ja niiden rahoituksesta. Investointisuunnitelmaa koskeva
esitys tulee toimittaa hyvaksyttavaksi kalenterivuosittain sosiaali- ja
terveysministeridlle, sisdministeridlle ja valtiovarainministeridlle.
Investointisuunnitelman ensimmainen vuosi on sitova ja muut vuodet
ohjeellisia.

Tarkoituksena on varmistaa, etta hyvinvointialue suunnittelee investoinnit
taloudellisesti kestavasti siten, etta niihin kaytettavissa oleva rahoitus riittaa
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ja etta hyvinvointialueiden laajoja investointeja koskevat hankkeet
suunnitellaan valtakunnallisten strategisten tavoitteiden mukaisesti ja
kustannusvaikuttavasti huomioiden muiden hyvinvointialueiden vastaavat
suunnitelmat seka vaestdn palvelutarpeet.

Investointisuunnitelma koostuu sosiaali- ja terveydenhuollon seka
pelastustoimen osasuunnitelmista. Investointisuunnitelman tulee sisaltaa
tiedot investoinneista ja investointia vastaavista sopimuksista. Lisdksi sen
tulee sisaltaa tiedot hyvinvointialueen toimitilojen ja kiinteistdjen seka
muiden pitkavaikutteisten hyddykkeiden suunnitelluista luovutuksista.
Investointien ja niité vastaavien sopimusten lisaksi suunnitelmassa tulee
esittda kuvaus investointien rahoittamisesta pitkaaikaisilla lainoilla,
omaisuuden luovutuksilla, vuosikatteella ja investointeihin kohdistuvilla
tuilla.

Hyvinvointialueiden investointeja rajoittaa valtioneuvoston vahvistama
lainanottovaltuus. Investointisuunnitelma ei saa olla ristiriidassa
hyvinvointialueesta annetun lain 15 §:ssa tarkoitetun hyvinvointialueen
lainanottovaltuuden kanssa, eli lainanottovaltuuden perusteella otettavaksi
suunnitellun lainarahoituksen sekd mahdollisen muun rahoituksen tulee
kattaa suunnitelman sisaltavat menot. Saatuaan hyvinvointialueen
investointisuunnitelman, sosiaali- ja terveysministerio ja vastaavasti
sisaministerid hyvaksyy tai hylkda suunnitelman. Investointisuunnitelma
kasitelldan kokonaisuutena eli yksittaisia hankkeita ei kasitelld, hyvaksyta
tai hylata.

Paivitetty esitys Keski-Suomen hyvinvointialueen vuosien 2027-2030
investointisuunnitelmaksi seka esitys vuosien 2028-2031
investointisuunnitelmaksi on liitteend. Keski-Suomen hyvinvointialueen
vahvistettu lainanottovaltuus vuodeksi 2027 on nolla euroa. Investointien
rahoitukseen voidaan kayttaa lainan liséksi myos tulorahoitusta, ts.
talousarvion vuosikatetta. Investointisuunnitelmien rahoitus esitetdan
tulorahoituksesta.

Talousarvioesityksen kasittely

Talousarvioesitysta kasitellaan toimielimissa loka-marraskuun aikana ja ne
antavat lausuntonsa esitykseen marraskuussa.

Aluevaltuuston info hyvinvointialuejohtajan talousarvioesityksesta pidettiin
6.10.2026. Aluevaltuusto kay lahetekeskustelun talousarvioesityksesta
10.11.2026.

Kaynnissa olevat yhteistoimintaneuvottelut paattyvat alustavan aikataulun
mukaan 10.11.2026.
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Aluehallituksen talousarvioseminaari pidetaan 24.-25.11.2026 ja aluehalli-
tus antaa talousarvioesityksensa 25.11.2026. Aluevaltuusto kasittelee ta-
lousarvion kokouksessaan 8.12.2025
Toimivalta
Hallintosaanto § 18
Esittelija Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati
Paatésehdotus
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta merkitsee tiedoksi
hyvinvointialuejohtajan talousarvioesityksen 2027 ja toiminta- ja
taloussuunnitelman 2027-2030.
Paatos

Liitteet
Liite 1 Hyvinvointialuejohtajan esitys, talousarvio 2027 ja
taloussuunnitelma 2027-2030
Liite 2 Keski-Suomen hyvinvointialue paivitetty investointisuunnitelma
2027-2030
Lite 3 Keski-Suomen hyvinvointialue investointisuunnitelma 2028-2031
Liite 4 Hankintasuunnitelma-2027
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69

Valtionavustus alueellisen sote-jarjestotoiminnan seka jarjestéjen tekeméan terveyden ja
hyvinvoinnin edistamistyon kehittamiseen

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 09.09.2026 § 64

Valmistelija jarjestokoordinaattori Arto Lampila, p. 050 312 5271
palvelujohtaja Nina Peranen, p. 050 594 6783

Selostus asiasta
Yleista

Sosiaali- ja terveysministerio tulee jakamaan hyvinvointialueille ja Helsingin
kaupungille vuositasolla 25 miljoonan euron maaraaikaisen
valtionavustuksen vuosina 2027-2030 alueellisen sote-jarjestétoiminnan
seka jarjestojen tekeman terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyon
kehittamiseksi. Sosiaali- ja terveysministerion infokirjeen (VN/19760/2026)
mukaisesti hyvinvointialueet kokoavat jarjestoéiltd hanke-ehdotukset.
Hyvinvointialueet arvioivat, mitka jarjestdjen tarjoamista ehdotuksista
sopivat alueiden tarpeisiin ja hakevat sen jalkeen valtionavustusta
toiminnalle. Hyvinvointialueet voivat maaritella alueensa kehittamistyon
painopistealueet toimintaymparistdn, tarpeen ja alueellisen
jarjestérakenteen perusteella.

Valtionavustuksen painopisteitd on valmisteltu hyvinvointi ja
kumppanuudet palvelualueella. Painopisteiden valinnassa on huomioitu
kaytettavissa oleva vaeston hyvinvointia kuvaava indikaattoritieto seka
kaydyt keskustelut hyvinvointialueen palveluiden kanssa
hyvinvointisuunnitelman valmisteluprosessissa. Lisaksi on hyédynnetty
kuntien, jarjestdjen, seurakuntien ja palveluntuottajien kanssa kaytyja
hyvinvoinnin edistamisen neuvottelujen antia. Painopisteissa on huomioitu
lisdksi hyvinvointialueen strategian tavoitteet.

Valtionavustuksen haun painopisteet Keski-Suomessa:

1. Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistaminen
e Nuorten syrjaytymisen ehkaisy, tyo- ja toimintakyvyn tuki
e Vanhemmuuden tuki

2. Tydikaisten hyvinvoinnin edistdminen
o Tydkyvyn tuki
e Tuki elaman murros- ja kriisitilanteissa
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3. Ikdantyneiden hyvinvoinnin edistaminen

o Digitaalisen osallisuuden ja turvallisuuden vahvistaminen
e Toimintakyvyn vahvistaminen

4. Kaikille ikaryhmille
o Terveellisten eldmantapojen edistdminen
e Mielenterveyden edistaminen
e Vakivallan ja itsemurhien ehkaisy
o Syrjaytymisen ehkaisy

Ministerid julkaisee mybhemmin ohjeet valtionavustuksen hakuun.
Sosiaali- ja terveysministerion antaman ennakkotiedon mukaan haku
avautuisi syyskuussa ja hakuaika tulisi olemaan kuusi viikkoa. Paatokset
saataisiin alkuvuodesta 2027. Haun avautuessa jarjestoille avataan
sahkdinen lomake, jonka kautta voi esittdd hankeideaansa osaksi
valtionavustushakua. Hyvinvointi ja kumppanuudet palvelualue kokoaa
painopisteiden pohjalta esityksen siitd, mitka hankeideat vastaavat
painopisteitd parhaiten. Ehdotuksia arvioitaessa kdydaan keskustelua
hyvinvointialueen palveluiden kanssa ja sovelletaan samoja
pisteytyskriteereita kuin toiminta-avustushaussa. Hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunta tekee paatdksen valtionavustukseen esitettavista hankkeista.

Ehdotuksen voi tehda yksittainen toimija tai usea toimija yhteistyossa.
Yhteistydna tehdyssa ehdotuksessa on nimettava yksi hakijoista, joka
vastaa kokonaisuuden hallinnosta ja raportoinnista.

Alustavat kriteerit hakijoille (STM saattaa tarkentaa naita viela
ohjeessaan)

o Hakija on rekisterdity yhdistys tai saatio

¢ Hallinnosta vastaavalla jarjestélla on riittavat edellytykset (kokemus
ja osaaminen haettavasta teemasta, alueellinen tuntemus ja
hallinnolliset resurssit) toteuttaa hanketta.

e Hakija sitoutuu noudattamaan valtionavustuksen ehtoja ja
toimittamaan hyvinvointialueelle kaikki avustuksen hallinnointiin ja
raportointiin tarvittavat materiaalit

Talous

Rahoitus tulee 100 % sosiaali- ja terveysministeridsta. Hyvinvointialue voi
ottaa summasta valttamattomat hallintokustannukset.
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Yhteenveto

Hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki voivat hakea valtionavustusta sote-
jarjestétoiminnan ja jarjestdjen tekeman terveyden seka hyvinvoinnin
edistamistyon kehittdmiseen. Valtionavustus tulee haettavaksi
ensimmaista kertaa syksylla 2026 ja haettavissa on 25 miljoonaa euroa.
Keski-Suomen hyvinvointialue kokoaa alueensa toimijoilta ehdotuksia
valtionavustukseen kytkettaviksi hankkeiksi, hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunta paattaa nyt avustuksen alueellisista painopisteita ja
myOdhemmassa kokouksessa valitsee valtionavustukseen esitettavat
hakemukset.

Toimivalta

Hallintosaanto 18 §

Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta

1) hyvaksyy jarjestdille avattavan valtionavustuksen haun Keski-Suomen
painopisteet seka

2) delegoi valtionavustushaun avauspaatdksen strategiajohtajalle.

Asian kasittely:

Palvelujohtaja Nina Peranen oli lasna kokouksessa esittelemassa asiaa klo
18.19-18.28.

Esittelija teki kokouksessa seuraavan muutetun paatésehdotuksen:
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta
1) hyvaksyy jarjestdille avattavan valtionavustuksen haun Keski-Suomen

painopisteet seka
2) antaa strategiajohtajalle valtuudet avata valtionavustushaun.

Muutettu paatdésehdotus hyvaksyttiin.
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Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 18.28.

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

1118/00.04.00/2026

Valmistelija

Selostus asiasta

jarjestdkoordinaattori Arto Lampila, p. 050 312 5271
palvelujohtaja Nina Peranen, p. 050 594 6783

Yleista

Valtionavustus sosiaali- ja terveysalan jarjestétoiminnan kehittamiseksi
avattiin haettavaksi keskisuomalaisille jarjestdille 15.9.-8.10.2026 (Anu Pihl
viranhaltijapaatds § 9). Avustusehdotuksia tuli maaraaikaan mennessa
sahkoisen lomakkeen kautta 69 kappaletta 51 jarjestolta.
Avustusehdotusten yhteissumma oli 5 947 010 euroa.

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan 9.9.2026 hyvaksymien
painopisteiden ja jarjestoilta tulleiden ehdotusten pohjalta on muodostettu
kolme yhteisiin tavoitteisiin kytkeytyvaa tydpakettia, joista laaditaan Keski-
Suomen yhteinen valtionavustushakemus. Hakemuksen yhteissumma on
1400 000 e.

Keski-Suomen hyvinvointialue ja sosiaali- ja terveysalan jarjestot
toteuttavat tyopaketit yhtena kumppanuushankkeena. Jarjestojen
osaamista ja kohtaavaa ty6ta suunnataan tdydentdmaan hyvinvointialueen
toimintaa. Kumppanuushankkeella vahvistetaan keskisuomalaisten
hyvinvointia ja terveytta seka hyvinvointialueen ja jarjestdjen tavoitteellista
yhteistyéta. Hyvinvointialue toimii avustuksen hakijana ja jarjestot
kumppanuushankkeen osatoteuttajina.

Kumppanuushankkeen tyopaketit
1. Mielenterveyden ja resilienssin vahvistaminen

Toimijat: Sovatek-saatid, Pesapuu ry, Surunauha ry ja Visio-saatio sr,
Jyvalan Setlementti.

Tavoite: Vahvistaa eri elamantilanteissa olevien keskisuomalaisten

mielenterveytta, turvallisuutta, osallisuutta ja selviytymiskykya seka

madaltaa avun ja tuen hakemisen kynnysta. Toiminnalla ehkaistaan
mielenterveyden ongelmien, yksinaisyyden, paihdehaittojen,
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itsetuhoisuuden ja taloudellisten vaikeuksien kasautumista seka palvelujen
ulkopuolelle jaamista.

Toimenpiteet: Matalan kynnyksen kohtaamispaikka- ja vertaistoiminta,
hyvinvointia vahvistava ryhmatoiminta, kokemusasiantuntijuus, itsemurhien
ehkaisytyd, jalkautuva tuki, talousohjaus ja palveluohjaus. Toiminnassa
vahvistetaan osallistujien voimavaroja ja arjen hallintaa seka ohjataan
ihmiset ja heidan laheisensa tarkoituksenmukaisen tuen piiriin.

2. Ikdantyneiden osallisuuden, toimintakyvyn ja digitaalisen
turvallisuuden vahvistaminen

Toimijat: Ystavantupa ry, Keski-Suomen Martat ry, Keski-Suomen
kansallinen senioripiiri ry. ja Paremmin Yhdessa ry.

Tavoite: Vahvistaa ikaantyneiden mahdollisuuksia itsenaiseen, turvalliseen
ja aktiiviseen arkeen seka ehkaista digitaalista ja sosiaalista
ulkopuolisuutta. Toiminnalla tuetaan erityisesti henkilGita, joiden
osallistumista rajoittavat vahaiset digitaidot, digitaaliseen asiointiin liittyva
epavarmuus, yksinaisyys tai toimintakyvyn muutokset.

Toimenpiteet: Henkilékohtainen ja ryhmamuotoinen digituki, digitaalisen
turvallisuuden vahvistaminen, vertaistuki seka ravitsemusta, arjen taitoja ja
toimintakykya tukeva toiminta. Toimintaa toteutetaan helposti
saavutettavissa kohtaamispaikoissa, jalkautuvasti ja paikallisten
verkostojen kautta. Samalla vahvistetaan vertaisohjaajien ja
vapaaehtoisten osaamista.

3. Perheiden ja vanhemmuuden tukeminen

Toimijat: Jyvaskylan Suvanto ry, MIELI Jyvaskylan seudun mielenterveys
ry / MIELI Kriisikeskus Mobile, Keski-Suomen ensi- ja turvakoti ry,
Mannerheimin Lastensuojeluliiton Jarvi-Suomen piiri ry, Tukena-saatioé sr
ja Sovatek -saati6.

Tavoite: Vahvistaa lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia tarjoamalla
varhaista ja helposti saavutettavaa tukea vanhemmuuteen, arjen
hallintaan, mielenterveyteen ja turvallisiin ihmissuhteisiin. Erityista
huomiota kiinnitetdan perheisiin ja nuoriin, joiden tukiverkostot ovat
vahaisia tai joiden elamantilanteeseen liittyy kuormitusta, yksinaisyytta,
vakivallan riskia tai erityisen tuen tarvetta.



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

Hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunta
Hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunta

Esityslista 7/2026 16

§ 64 09.09.2026

21.10.2026

Toimenpiteet: Kohtaamispaikkatoiminta, yksil6- ja ryhma@muotoinen tuki,
vertaistoiminta, nuorten kokemusasiantuntijuus, mielenterveytta ja
vanhemmuutta tukeva ty6 seka vakivallan ehkaisyyn liittyva toiminta.
Toimintaa toteutetaan lahi-, jalkautuvilla ja digitaalisilla tavoilla perheiden ja
nuorten arkiymparistdissa seka yhteistydssa koulujen, seka
hyvinvointialueen perhekeskus-, opiskeluhuolto- ja muiden palvelujen
kanssa.

Toimijat — listauksissa on esitetty ehdotukset jattaneet toimijat, osa
ehdotuksista on useamman jarjeston yhteistydna laatimia, joten kaytannon
toteutukseen voi osallistua laajempi joukko.

Paatds valtionavustuksen valittdmisesta toimijakohtaisine euromaarineen
tuodaan lautakunnan paatettaksi, kun rahoituspaatds ministeriélta on
saatu.

Talous

100 % valtionavustus, rahoitus ei edellytd omarahoitusta. Hakemukseen
on budjetoitu sisalle hyvinvointialueen omat hallintokustannukset.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Valtionavustuksen saaminen vahvistaisi sosiaali- ja terveysalan jarjest6jen
toimintaedellytyksia ja niiden mahdollisuuksia toteuttaa kohtaavaa, matalan
kynnyksen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6ta yhteistydssa
hyvinvointialueen kanssa. Hankkeet taydentavat hyvinvointialueen
toimintaa, eivatka rakenna rinnakkaisia tai paallekaisia palvelurakenteita.

Varhainen tuki, osallisuuden vahvistuminen, toimintakyvyn tukeminen seka
syrjaytymisen, yksindisyyden, mielenterveyden ongelmien ja kriisiytymisen
ehkaisy voivat vahentaa raskaampien sosiaali- ja terveyspalvelujen
tarvetta seka siirtda niiden kayttoa mydhempaan vaiheeseen.

Hankekokonaisuudella voidaan tukea asukkaiden valmiuksia kayttaa
palveluja, hakea apua ja toimia oman hyvinvointinsa edistajina.

Yhteenveto

Rahoitushaun tavoitteena on alueellisen sote-jarjestétoiminnan ja
jarjestdjen tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydn kehittdminen.
Paaosa rahoituksesta on tarkoitus suunnata ihmisia tavoittavaan
kohtaavaan tydhdn. Kumppanuushankkeella vahvistetaan
ennaltaehkaisevaa ja varhaista tukea erityisesti haavoittuvassa asemassa
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huomioidaan eri ikdryhmat ja alueellinen peittavyys.
Toimivalta
Hallintosaanto 18 §
Esittelija Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati
Paatosehdotus
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta valitsee valtionavustushaun
tydpaketit ja toimijat esityksen mukaisesti.
Paatos

Liitteet
Liite 5 Valtionavustus hyvinvointialueille ja Helsingin kaupungille
alueellisen sote-jarjestétoiminnan seka jarjestéjen tekeman
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmistydn kehittdmiseksi,
VN/19760/2026, VN/19760/2026-STM-2, 2.7.2026

Jakelu
Lampila Arto
Peranen Nina
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Keski-Suomen hyvinvointialueen toiminta-avustushaun avaaminen vuodelle 2027

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

1050/02.01.01.00/2026

Valmistelija

Selostus asiasta

jarjestokoordinaattori Arto Lampila, p. 050 312 5271
palvelujohtaja Nina Peranen, p. 050 594 6783

Yleista

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta kasitteli jarjestdavustusohjetta
kokouksessaan 9.9.2026 § 62. Samassa kokouksessa lautakunta hyvaksyi
osallistumisen Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskuksen (STEA)
jatkoavustusten hakuun § 63.

Aluehallitus hyvaksyi jarjestdavustusohjeen kokouksessaan 15.9.2026 §
209. Ohjeen mukaan hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta paattaa
jarjestojen toiminta-avustushaun avaamisesta.

Toiminta-avustushaku jarjestoille esitetdan avattavaksi 28.10.-22.11.2026
sahkdisella lomakkeella hyvinvointialueen verkkosivujen kautta.
Hyvinvointialueen talousarvion vahvistamisen jalkeen 8.12.2026 pystymme
valmistelemaan avustusesityksen hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan
kokoukseen 16.12.2026. Hyvinvointialueen tuen suuruus STEA-
jatkoavustusta saaville jarjestoille on riippuvainen avustuskeskuksen
mydntdman avustuksen maarasta.

Talous

Hyvinvointi ja kumppanuudet palvelualueen talousarvioon on esitetty
vuodelle 2027 jarjestojen toiminta-avustuksiin 935 000 euroa. Jarjestojen
avustuksista varataan osa STEA jatkoavustusta vuodelle 2026 hakeville
jarjestaille.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Hyvinvointialueen myoéntamilla jarjestéjen toiminta-avustuksilla on
merkittava vaikutus eri ikaisten keskisuomalaisten hyvinvoinnin, terveyden
ja turvallisuuden vahvistumiseen. Erityisesti paihde- ja
mielenterveyskuntoutujien toimintakykyyn, lapsiperheiden arjen tuen
vahvistumiseen, seka ikaantyneiden syrjaytymisen ehkaisyyn.
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Yhteenveto

Hyvinvointialueen myodntamilla toiminta-avustuksilla vahvistetaan
hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistavien jarjestjen
toimintaedellytyksia seka vahvistetaan alueellisen hyvinvointisuunnitelman
tavoitteita.

Toimivalta

Hallintosaanto 18 §

Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta paattéa avata jarjestojen toiminta-
avustushaun vuodelle 2027 ajalle 28.10.-22.11.2026. Avustusten
jakamisen edellytyksena on, etta aluevaltuusto kohdistaa talousarviossa
maararahoja jarjestéavustuksiin.

Liitteet
Liite 6 Kooste Toiminta-avustukset 2025

Jakelu
Peranen Nina
Lampila Arto



KESKI- Esityslista 7/2026 20
SUOMEN
( HYVINVOINTI-

ALUE

Hyvinvoinnin ja terveyden 21.10.2026
lautakunta

71
Alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026
1041/05.00.00/2026

Valmistelija vastuualuejohtaja Paivi Kalilainen, p. 050 3700 245
palvelujohtaja Maria Aalto, p. 050 413 5912
palvelujohtaja Virve Hongisto, p. 050 365 8561
palveluvastaava Marja Lehtoranta, p. 050 597 8314

Selostus asiasta
Yleista

Keski-Suomen hyvinvointialueen alueellinen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma 2026—-2029 rakentaa yhteista suuntaa lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistamiselle koko alueella.
Suunnitelman tavoitteena on vahvistaa ennaltaehkaisevaa tyota, kaventaa
hyvinvointi- ja terveyseroja seka varmistaa, etta lapset, nuoret ja perheet
saavat tarvitsemansa tuen oikea-aikaisesti ja yhdenvertaisesti
asuinpaikasta riippumatta.

Alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on lakisaateinen,
alueellinen ja poikkihallinnollinen asiakirja, jonka tarkoituksena on ohjata,
johtaa ja kehittda lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointityéta
hyvinvointialueella. Suunnitelmassa kuvataan lasten ja nuorten kasvuoloja
ja hyvinvoinnin tilaa, hyvinvointia edistavia ja ongelmia ehkaisevia toimia ja
palveluja, yhteistyon jarjestamista seka suunnitelman toteutusta ja
seurantaa. Lisdksi kuvataan lastensuojelun tarve, lastensuojeluun
varattavat voimavarat seka lastensuojelun palvelujarjestelma.

Suunnitelman lapileikkaavina tavoitteina ovat lapsiperheiden
hyvinvointiuhkien varhainen tunnistaminen ja varhaisen arjen tuen
vahvistaminen, nuorten elamanhallinnan ja osallisuuden lisaaminen seka
syrjaytymisriskin vahentadminen, seka lasten, nuorten ja perheiden
terveellisten elamantapojen vahvistaminen. Tavoitteita toteutetaan laajassa
yhteistydssa hyvinvointialueen, kuntien, jarjestdjen, oppilaitosten,
seurakuntien ja muiden toimijoiden kanssa. Suunnitelmaan linkittyvat
alueellinen neuvolasuunnitelma ja alueellinen opiskeluhuollon suunnitelma.

Suunnitelman toimeenpanon perustana on yhteisévaikuttavuus, jossa eri
toimijat sitoutuvat yhteisiin tavoitteisiin, vaikuttaviin toimintamalleihin seka
tiedolla johtamiseen lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin

edistamiseksi. Yhteisdvaikuttavuuden tavoitteena on siirtda painopistetta
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korjaavista palveluista varhaiseen tukeen ja vahvistaa toimijoiden yhteista
vastuuta lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnista.

Perhekeskustoiminnalla on keskeinen rooli tavoitteiden saavuttamisessa.
Perhekeskus kokoaa yhteen lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia
tukevat verkostot, vahvistaa eri toimijoiden yhteistyéta seka tuottaa ja
kokoaa ilmidtietoa tiedolla johtamisen tueksi. Perhekeskustoiminnan avulla
tunnistetaan alueellisia hyvinvoinnin muutoksia, palvelutarpeita ja nousevia
iimidita, mika mahdollistaa ennaltaehkaisevien toimenpiteiden
kohdentamisen oikea-aikaisesti. Samalla perhekeskus tarjoaa laajasti
matalan kynnyksen tukea, ohjausta, neuvontaa, ryhmatoimintaa seka
kohtaamispaikkoja lapsille, nuorille ja perheille.

Perheiden, nuorten ja aikuisten ohjauksen ja neuvonnan
asiakasohjausyksikkd tukee suunnitelman tavoitteiden toteutumista
varmistamalla, etta lapset, nuoret ja perheet ohjautuvat tarvitsemiinsa
palveluihin sujuvasti ja oikea-aikaisesti. Tavoitteena on vahvistaa yhden
yhteydenoton periaatetta, selkeyttaa palvelupolkuja seka tukea palveluiden
yhteensovittamista erityisesti tilanteissa, joissa perhe tarvitsee useiden
toimijoiden tukea.

Digitalisaatio toimii suunnitelman lapileikkaavana kehittamiskeinona. Sen
avulla vahvistetaan palveluiden saavutettavuutta, asiakaslahtdisyytta ja
tiedolla johtamista seka tuetaan lasten, nuorten ja perheiden oikea-aikaista
palveluihin ohjautumista. Digitaalisia ratkaisuja hyddynnetaan seka
matalan kynnyksen tuen tarjoamisessa etta eri toimijoiden valisen
yhteistydn ja tiedon hyddyntamisen kehittdmisessa.

Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavat seka ongelmia ehkaisevat
toimenpiteet ja palvelut vuosina 2026—2029 on kuvattu mielen
hyvinvoinnin, liikunnallisen eldamantavan ja arjen turvallisuuden
edistamisen toimenpidesuunnitelmien kautta.
Perhekeskustoimintasuunnitelma ja yhteisévaikuttavuuden edistamisen
toimenpiteet on kuvattu osana kokonaisuutta.

Toimenpiteiden toteutumista seurataan systemaattisesti osana
hyvinvointialueen tiedolla johtamista ja strategista arviointia. Tavoitteena
on vahvistaa lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia, osallisuutta,
ehkaista ongelmien kasautumista seka turvata vaikuttavat ja
yhdenvertaiset palvelut koko Keski-Suomen alueella.

Talous

Alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma huomioi sosiaali- ja
terveyspalveluiden palvelustrategian ja taloussuunnitelman 2026-2030.
Hyvinvointisuunnittelun toimenpiteet ja palvelutuotanto perustuvat
lakisaateisiin palveluihin ja vaikuttavimpiin toimintamalleihin, joissa talous
ja toiminta sovitetaan yhteen kustannusvaikuttavasti.
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Yhteenveto

Keski-Suomen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2026—-2029 linjaa
hyvinvointialueen toimintaa kohti ennaltaehkaisevaa, yhdenvertaista ja
oikea-aikaista tukea lapsille, nuorille ja perheille. Keskeisia painopisteita
ovat hyvinvointiuhkien varhainen tunnistaminen, arjen tuen vahvistaminen,
nuorten osallisuuden ja eldmanhallinnan lisddminen, syrjdytymisen ehkaisy
seka terveellisten elamantapojen edistaminen. Palvelutuotannon
uudistaminen tarkoittaa palvelurakenteiden keventamista, oikea-
aikaisuutta, saavutettavuutta ja monikanavaisuutta. Tavoitteita toteutetaan
laajassa yhteistydssa eri toimijoiden kanssa hyddyntaen
yhteistévaikuttavuuden toimintamallia, perhekeskustoimintaa,
asiakasohjausta ja digitalisaatiota, jotta palvelut ovat vaikuttavia ja
saavutettavia koko alueella.

Toimivalta
Hallintosaanto 18 §

Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta antaa liitteena olevan lausunnon
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan 2026-2029 ja lahettaa
suunnitelman aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle hyvaksyttavaksi.

Poytakirja tarkastetaan taman pykalan osalta kokouksessa.

Liitteet

Liite 7  Keski-Suomen hyvinvointialueen Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma, Valmis 2026

Liite 8§  Keski-Suomen hyvinvointialueen alueellinen
neuvolasuunnitelma

Liite 9  Vaikutusten ennakkoarviointi, Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma
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Liite 10 Keski-Suomen hyvinvointialueen opiskeluhuoltosuunnitelma
2026-2029

Liite 11 Nuorisovaltuuston lausunto lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmasta

Liite 12 Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan lausunto lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmasta, luonnos

Jakelu
Lehtoranta Marja
Aalto Maria
Kalilainen Péivi

Hongisto Virve
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Suunnitelma ikddntyneen vaestdn hyvinvoinnin tukemiseksi

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

1047/00.01.02.00/2026

Valmistelija

Selostus asiasta

strategiajohtaja Anu Pihl, p. 050 320 4896
erityisasiantuntija Tuija Koivisto, p. 040 513 5821

Yleista

Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (ns. vanhuspalvelulaki) velvoittaa
hyvinvointialuetta laatimaan suunnitelman toimenpiteistaan ikdantyneen
vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenaisen suoriutumisen
tukemiseksi seka iakkaiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja
omaishoidon jarjestdmiseksi ja kehittdmiseksi. Suunnittelussa tulee
painottaa erityisesti kotona asumista ja kuntoutumista edistavia
toimenpiteita.

Keski-Suomen hyvinvointialueella valmistellaan suunnitelmaa ikdantyneen
vaeston tukemiseksi vuosille 2026—2030. Suunnitelma muodostaa
strategisen kokonaisuuden, jossa tarkastellaan Keski-Suomen ikaantyneen
vaeston nykytilaa ja vaestorakenteen muutosta, hyvinvointiin ja
toimintakykyyn seka palvelutarpeeseen vaikuttavia tekijoita ja ikdantyneelle
vaestodlle suunnattujen sosiaali- ja terveyspalvelujen kehittamistarpeita.

Suunnitelman lahtdkohtana on, etta ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin ja
toimintakyvyn tukeminen on laaja kokonaisuus. Palvelutarpeen
kehitykseen vaikuttavat sosiaali- ja terveyspalvelujen lisaksi muun muassa
asuminen ja asuinymparistd, esteettomyys, likkumismahdollisuudet,
osallisuus, turvallisuus, elintavat, laheisverkostot seka kuntien, jarjestdjen
ja muiden toimijoiden tarjoamat hyvinvointia ja toimintakykya tukevat
palvelut. Hyvinvointialueen ja kuntien yhteistydlla on siten keskeinen
merkitys suunnitelman tavoitteiden saavuttamisessa.

Suunnitelmassa tarkastellaan myos ikdantyneiden palvelurakenteen
tulevaisuutta. Tavoitteena on vahvistaa ennaltaehkaisya, varhaista tukea,
kuntoutumista ja kotona asumisen edellytyksia seka turvata oikea-aikaiset
ja tarpeenmukaiset sosiaali- ja terveyspalvelut silloin, kun ikdantyneen
henkilon toimintakyky heikkenee ja palvelujen tarve kasvaa.

Vanhuspalvelulain mukaan hyvinvointialueen vanhusneuvosto on otettava
mukaan suunnitelman valmisteluun. Vanhusneuvoston nakemyksia
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hyddynnetdan suunnitelman tavoitteiden, painopisteiden ja toimenpiteiden
jatkovalmistelussa.

Liitteena alustava luonnos Suunnitelma ikdantyneen vaestén tukemiseksi
Keski-Suomen hyvinvointialue 2026-2030.

Talous

Keski-Suomen hyvinvointialueen arviointiryhman loppuraportissa
kiteytetysti todetaan: ” Keski-Suomen hyvinvointialueella ikdantyneiden
palveluja voidaan tulevina vuosina kehittéda vain taloudellisesti kestavalla
tavalla. Kasvavaan palvelutarpeeseen ei voida vastata lisaamalla raskaita
palveluja, vaan vahvistamalla kotona asumisen edellytyksia, uudistamalla
palvelurakennetta ja kohdentamalla ymparivuorokautinen palveluasuminen
kaikkein eniten ymparivuorokautista hoivaa tarvitseville. Samanaikaisesti
kaikki kaytettavissa oleva taloudellinen liikkkumavara on sidottu alijagamien
kattamiseen ja tuottavuuden parantamiseen.”

Vaikutusten ennakkoarviointi

Suunnitelman tavoitteena on vahvistaa ikdantyneen vaeston hyvinvointia,
terveytta, toimintakykya, turvallisuutta, osallisuutta ja itsenaista
suoriutumista seka tukea kotona asumisen edellytyksia. Suunnitelma ohjaa
palvelujen kehittdmistad ennakoivaan, oikea-aikaiseen ja tarpeenmukaiseen
suuntaan seka tukee resurssien kohdentamista erityisesti paljon palveluja
tarvitseville ja haavoittuvassa asemassa oleville iakkaille henkildille.
Suunnitelmalla on vaikutuksia palvelurakenteeseen, henkildstoon ja
talouteen seka hyvinvointialueen, kuntien ja muiden toimijoiden
yhteistydohon. Pitkalla aikavalillda hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
vahvistamisella voidaan hillitd raskaampien palvelujen tarpeen kasvua.
Vaikutuksia arvioitaessa kiinnitetdan erityistd huomiota ikdantyneen
vaestdn monimuotoisuuteen, alueelliseen ja sosiaaliseen
yhdenvertaisuuteen seka kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevien
henkildiden palvelujen turvaamiseen.

Yhteenveto

Hyvinvointialueen nakdkulmasta suunnitelman keskeinen johtopaatos on,
etta ikdantyneiden palvelutarpeen kasvuun ei voida vastata nykyista
palvelurakennetta maarallisesti kasvattamalla, vaan painopistetta on
siirrettava ennakointiin, toimintakyvyn yllapitdmiseen, kuntoutukseen,
kotona asumisen tukemiseen seka oikea-aikaisiin ja yhteen sovitettuihin
sosiaali- ja terveyspalveluihin. Vaestérakenteen muutos — erityisesti
kaikkein idkkaimpien maaran voimakas kasvu — lisda seka
sosiaalipalvelujen etta terveydenhuollon kysyntaa, mika edellyttéa koko
sote-palvelujarjestelman tarkastelua yhtena kokonaisuutena. Talouden
tiukat reunaehdot puolestaan edellyttavat palvelurakenteen keventamista,
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teknologian ja uusien toimintamallien hyddyntamista seka raskaiden
palvelujen, erityisesti ymparivuorokautisen palveluasumisen,
kohdentamista niité aidosti tarvitseville; samalla on turvattava jokaiselle
yksildllisen tarpeen mukaiset, oikea-aikaiset ja yhdenvertaiset lakisdateiset
palvelut. Hyvinvointialue ei kuitenkaan voi yksin ratkaista ikdantymisen
mukanaan tuomia haasteita, vaan kotona asumisen onnistuminen
edellyttaa tiivistad yhteistydta kuntien, jarjestojen, [&heisten ja muiden
toimijoiden kanssa erityisesti asumisen, esteettémyyden, hyvinvoinnin ja
toimintakyvyn edistamisessa.

Toimivalta

Hallintosaanto 27 §

Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta antaa liitteena olevan lausunnon
suunnitelmaan ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin tukemiseksi 2026-2030
ja lahettaa suunnitelman aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.

Pdytakirja tarkastetaan tdman pykalan osalta kokouksessa.

Liitteet
Liite 13 Suunnitelma ikddntyneen véeston tukemiseksi 2026-2030

Liite 14 Vanhusneuvoston lausunto suunnitelmasta ikdintyneen véeston
hyvinvoinnin tukemiseksi, 24.8.2026

Liite 15 Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan lausunto
valtuustoaloitteeseen, luonnos

Jakelu

Koivisto Tuija
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Valtuustoaloite vanhustenhoivan yksikdiden sulkemispaatoksen uudelleenarviointi ja
9.12.2025 palveluverkkopaatoksen toimeenpano

Aluehallitus 10.03.2026 § 424

Valmistelija vs. hallintopalvelupaallikké Kirsi Kellokangas, p. 040 188 2180

Selostus asiasta
Yleista

Aluevaltuuston 17.2.2026 kokouksessa jatettiin liitteena oleva
valtuustoaloite vanhustenhoivan yksikdiden sulkemispaatoksen
uudelleenarviointi ja 9.12.2025 palveluverkkopaatdksen toimeenpano
(aluevaltuutettu Leila Lindell ja allekirjoittaneet).

Aluevaltuusto lahetti valtuustoaloitteen aluehallituksen valmisteltavaksi.

Toimivalta

hallintosaanto 143 §

Esittelija V1. hyvinvointialuejohtaja Kallimo Kati

Paatésehdotus
Aluehallitus antaa valtuustoaloitteen edelleen strateginen johtaminen ja
jarjestaminen vastuualuejohtaja Anu Pihlin, sosiaali- ja terveyspalvelut
toimialajohtaja Kati Kallimon seka konsernipalvelut toimialajohtaja Lasse
Lepan valmisteltavaksi.

Paatos

Paatosehdotus hyvaksyttiin.
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026
302/00.05.01/2026
Valmistelija

Selostus asiasta
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Yleista

Aluevaltuutettu Leila Lindell ja muut valtuustoaloitteen allekirjoittaneet ovat
jattaneet valtuustoaloitteen, jossa esitetaan etta

1. Aluehallitus antaa aluevaltuustolle kirjallisen selvityksen siitd mihin
toimenpiteisiin 9.12.2025 hyvaksytyn teksilisdyksen
toimeenpanemikseksi on ryhdytty.

2. Selvityksessa nimetaan vastuuhenkilot ja aikataulu kunnittaiselle
uudelleen arvioinnille

3. Kuntien kanssa kaytavien neuvottelujen vastuutaho ja prosessi
tdsmennetaan

4. Ennen kuin kunnittainen arviointi on tehty ja tuotu valtuustolle
vanhustenhoivan yksikdiden sulkemisia ei panna taytantoon

5. Arvioinnissa esitetdan erikseen laskelmat ostopalveluiden
vahentamisesta ja yksikdiden sailyttamisen talousvaikutuksista

6. Hyvinvointialue valmistelee tdmankaltaisia toimenpiteitad varten
valmennusohjelman asukkaille, joita muutos koskee.

Vastaus valtuustoaloitteeseen

Vastauksessa valtuustoaloitteeseen kuvataan, miten aluevaltuuston
9.12.2025 paatdkseen sisaltyvan tekstilisdyksen toimeenpanoa on viety
eteenpain, miten kuntien kanssa kaytavaa vuoropuhelua on vahvistettu ja
miten muutosten vaikutuksia asukkaisiin, laheisiin, henkildstdéon ja kuntiin
huomioidaan toimeenpanossa.

1. Valtuustoaloitteessa esitetdaan, etta aluehallitus antaa
aluevaltuustolle kirjallisen selvityksen siitd, mihin toimenpiteisiin
9.12.2025 hyvaksytyn tekstilisdyksen toimeenpanemiseksi on

ryhdytty

Tekstilisayksen johdosta hyvinvointialue on ryhtynyt useisiin konkreettisiin
toimenpiteisiin. Tavoitteena on ollut vahvistaa kuntien kanssa kaytavaa
vuoropuhelua ja varmistaa, etta ikdantyneiden asumista tarkastellaan
osana laajempaa palvelujen, hyvinvoinnin edistamisen ja ennakoinnin
kokonaisuutta. Kuntia on pyydetty joulukuussa 2025 nimeamaan
edustajansa asumisen kehittdmisen ryhmaan, jonka on tarkoitus
kokoontua nelja kertaa vuodessa. Tyoryhméan tydskentelyn keskeinen
tavoite on erilaisten asumisen tarpeiden ennakointi.

Tekstilisdyksen teemat on lisaksi kytketty osaksi "suunnitelma ikdantyneen
vaeston tukemiseksi” -valmistelua. Ikdantyneiden asumisen kokonaisuus
liittyy olennaisesti suunnitelman sisaltdihin ja asumisen tarpeiden
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huomioiminen ja ennakointi on myds lakiin perustuva velvollisuus. Osana
valmistelua on toteutettu laaja kuntakierros, jonka aikana erilaisia
asumisen tarpeista on kartoitettu ja vaihtoehdoista keskusteltu.

Tekstilisdyksen mukaisia teemoja kasitellaan lisaksi myds muissa
rinnakkaisissa kokonaisuuksissa. Esimerkiksi hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistdmisen neuvotteluissa kunnan ja hyvinvointialueen
valinen yhteistyd, yhdyspinnat ja ikdantyneiden asuminen ovat olleet
keskeisia neuvottelujen teemoja kevaalla 2026. Neuvottelujen teemat on
sovittu yhdessa kuntien kanssa. Nain tekstilisayksen toimeenpano ei
rajaudu yksittaiseen prosessiin, vaan sita viedaan eteenpain useissa
pysyvissa ja toistuvissa yhteistydrakenteissa.

Kohdat 2 ja 3:
¢ Valtuustoaloitteessa esitetaan, etta selvityksessa nimetaan
vastuuhenkil6t ja aikataulu kunnittaiselle uudelleen arvioinnille
¢ Valtuustoaloitteessa esitetaan, ettda kuntien kanssa kaytavien
neuvottelujen vastuutaho ja prosessi tismennetaan

Selvitykselle on nimetty vastuutahot ja tekstilisdyksen mukainen
kunnittainen uudelleen arviointi on toteutettu osana edella mainittua
suunnitelmaa ikdantyneen vaeston tukemiseksi. Selvitys on toteutettu
kesan ja syksyn 2026 aikana ja se on sisaltanyt laajan kuntakierroksen.

Kuntien kanssa kaydaan saanndllista vuoropuhelua myos muissa eri
foorumeissa. Naista lakisaateiset Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
(HYTETU) edistamisen-neuvottelut on toteutettu kuntaryhmittain kevaalla
2026. Myos mallia, jossa neuvottelut kdydaan yksittaisten kuntien kanssa,
on kokeiltu. Kevaan 2026 neuvotteluissa yhtena keskeisena teemana oli
ikédantyneiden asuminen yhdyspintana kuntien ja hyvinvointialueen valilla.
Naitad neuvotteluja kuntien (ja myds jarjestdjen) kanssa koordinoidaan
Hyvinvointi- ja kumppanuudet palvelualueelta. HYTETU-neuvottelujen
jalkeen osa kunnista on esittanyt toiveita myos erillisista teemoitetuista
keskusteluista ja naihin toiveisiin pystytaan vastaamaan.

Kevaalla 2026 perustettu asumisen kehittdmisen ryhma toimii jatkuvana
yhteistydrakenteena ennakointiin ja sdanndlliseen vuoropuheluun.

4. Valtuustoaloitteessa esitetaan, ettda ennen kuin kunnittainen
arviointi on tehty ja tuotu valtuustolle, vanhusten hoivan yksikéiden
sulkemisia ei panna taytantoon

Keski-Suomen hyvinvointialue on ollut arviointimenettelyssa.
Arviointimenettelyssa on annettu 26.9.2025 hyvinvointialuelain 122 §:n
mukainen toimenpide-ehdotus, jonka mukaan hyvinvointialueen tulee
hyvaksya ja viivytyksetta toimeenpanna palveluverkkoa koskeva vaiheen 2
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suunnitelma, jonka taloudelliset vaikutukset ovat vahintaan 18,6 miljoonaa
euroa. Tama asettaa toimeenpanolle reunaehdot, jotka hyvinvointialueen
on otettava huomioon samalla, kun muutosten vaikutuksia arvioidaan ja
kuntien kanssa kaytavaa vuoropuhelua jatketaan.

Hyvinvointialuelain 122 §:n mukainen toimenpide-ehdotus on
hyvinvointialuetta velvoittava. Ikdantyneiden asumisen yksikditd koskevat
ratkaisut ovat osa aluevaltuuston 9.12.2025 paattamaa palveluverkko 2 -
kokonaisuutta. Toimeenpano on tehty aluevaltuuston paatdksen ja
arviointimenettelyn edellyttamalla tavalla, mutta samalla huolehtien siita,
ettd muutokset toteutetaan hallitusti erityisesti asukkaiden ja laheisten
tilanne huomioiden ja etta vaikutuksia seurataan toimeenpanon edetessa.

5. Valtuustoaloitteessa esitetdan, etta arvioinnissa esitetaan erikseen
laskelmat ostopalveluiden vahentamista ja yksikoiden sailyttamisen
talousvaikutuksista

Palveluverkon tarkastelussa on arvioitu asumispalveluyksikdiden
kayttdastetta, toimitilojen kuntoa ja tarkoituksenmukaisuutta, henkildstén
saatavuutta, vaestoennusteita, palvelujen peittdvyytta seka yksikodiden
kustannusrakennetta. Arvioinnissa on pyritty muodostamaan kokonaiskuva
siitd, miten palvelut voidaan jarjestaa pitkalla aikavalilla kestavalla tavalla
ja samalla turvata ikdantyneiden tarvitsemat palvelut. Muutokset ovat
kohdistuneet paaasiassa niille alueille, joissa palvelun peittavyys 75 vuotta
tayttaneista on ollut erityisen korkea.

Keski-Suomen hyvinvointialueen ikdantyneiden asumispalvelujen
palveluverkkoa uudistetaan osana hyvinvointialueen talouden
tasapainottamista seka palvelujarjestelman pitkan aikavalin kestavyyden
vahvistamista. Hyvinvointialueen taloudellinen tilanne edellyttda
rakenteellisia ratkaisuja, joilla voidaan turvata lakisaateisten palvelujen
jarjestaminen ja vastata kasvavaan palvelutarpeeseen kaytettavissa
olevien resurssien puitteissa.

Seka oman palvelutuotannon etta ostopalvelun vahentamista tehdaan
hallitusti osana vuoden 2026 talousarviota ja sita tullaan jatkamaan myds
vuonna 2027. Palveluverkon kautta tehtavat sopeuttamistoimenpiteet
tuovat nakyvaksi vain omaan toimintaan kohdistuvan sopeuttamisen, mutta
myds ostopalvelua vahennetdan suunnitelmallisesti, jotta muuta maata
kattavampi ymparivuorokautisen asumisen peittdvyys saadaan laskettua
arviointimenettelyn toimenpide-ehdotuksen mukaisesti enintddn maan
keskitasoon.

Kun palveluverkko 2 ratkaisua valmisteltiin ja kustannuksia arvioitiin, oman
tuotannon kustannus poistuvissa yksikéissa on ollut noin 15-17 %
kalliimpaa kuin ostopalvelu.
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Saasto, joka syntyy yksikdiden lakkauttamisella, on esitetty
palveluverkkomateriaalissa seuraavasti:

Kustannus- Tila- Tuki- Henkilosto Huomiot
vaikutus kustannukset palvelut

yhteensa
vuositasolla
5789 700

Yhteensa — 961 000 623 800 4120 900 84 000

ikdadntyneiden

ympéri-

vuorokautinen

Tuuliharju, 911 000 217 000 94 000 600 000

Luhanka

Lankipohja, 1608 000 294 000 180 000 1078 000 56 000 Tuloja jaa

Jamsa kertymatta -
427.000

Hopearanta, 691 700 99 000 81 800 510 900

Kivijarvi

Sylvi, Laukaa 1679 000 351 000 268 000 1032 000 28 000 Tuloja jaa
kertymatta -
160.000

Harjuhovi, 900 000 900 000

ympari-

vuorokautisesta

yhteisolliseksi

asumiseksi

liIman yksikdiden sulkemista esitetty 5,7 miljoonan saasto jaisi syntymatta.

Palveluverkon uudistaminen on valttamatonta palvelujen turvaamiseksi
tiukan talouden ja vahvistuneen valtionohjauksen raamissa. Samalla on
tarkeaa, ettd uudistukset toteutetaan ennakoiden, avoimesti viestien ja

vaikutuksia seuraten.

6. Valtuustoaloitteessa esitetadn, ettd hyvinvointialue valmistelee
taman kaltaisia toimenpiteitd varten valmennusohjelman asukkaille,
joita muutos koskee.

Hyvinvointialueella on olemassa toimintamalli, jonka mukaan muutoksia
viedaan lapi siten, etta asukkaita ja heidan laheisiaan tuetaan muutoksen
eri vaiheissa. Sama koskee henkiléstoon kohdistuvan muutoksen tukea.
Valtuustoaloitteessa esitetty valmennuksellinen nadkdkulma on tarkea, ja
sen sisaltoa toteutetaan kaytanndssa erityisesti viestinnan, kohtaamisten,
yksil6llisen tuen ja muutostilanteen suunnitelmallisen ohjauksen kautta.

Muutokseen liittyva viestintdsuunnitelma laaditaan aina seka koko
hyvinvointialuetta etta yksittaista kuntaa koskevaksi. Muutoksen tukeen
kuuluu tiedottaminen useilla eri tavoilla, kuten sanomalehtien, sosiaalisen
median, kasvokkaisten tapaamisten ja etdtapaamisten kautta. Kevaan
2026 aikana on pidetty useita asukasiltoja myos kuntien asukkaille, koska
muutokset koskettavat tai kiinnostavat usein koko kuntaa ja tietoa tarvitaan
laajasti.
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Jokaisessa suljettavassa yksikdssa on pidetty kohdennettuja asukasiltoja
yksikdn asukkaille ja I&heisille. Naissa tilaisuuksissa on kerrottu muutoksen
etenemisesta, vastattu kysymyksiin ja tuettu asukkaita seka laheisia
valmistautumaan tulevaan muutokseen.

Lisaksi asukkaan omahoitajalla on keskeinen valmennuksellinen ja
vastuullinen rooli yksittdisen asukkaan tilanteessa silloin, kun uutta kotia
etsitdan. Keskusteluissa ovat mukana myds laheiset, ja heidan toiveitaan
ja nakemyksiaan kuullaan uutta asuinpaikkaa arvioitaessa. Erityisesti
idkkaiden ja esimerkiksi muistisairaiden henkildiden kohdalla vaikuttavinta
on kasitelld muutosta asukkaalle sopivalla tavalla, yksil6llisesti ja osana
arkea.

Toimivalta

hallintosdanto 18 §

Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta esittda aluehallitukselle vastauksen
valtuustoaloitteeseen seka sen viemista edelleen aluevaltuuston
kasiteltavaksi.

Poytakirja tarkastetaan tdman pykalan osalta kokouksessa.

Liitteet
Liite 16 Valtuustoaloite 17.2.2026 / Vanhustenhoivan yksikoiden
sulkemispaatdsten uudelleenarviointi ja 9.12.2025
palveluverkkopaatdksen toimeenpano

Jakelu
Pihl Anu
Leppa Lasse
Ylalehto Jani
Kallimo Kati
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Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan kokousaikataulu kevatkaudella 2027

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

1225/00.01.01.01/2025

Valmistelija

Selostus asiasta

Esittelija

Paatosehdotus

hallintosihteeri Tiina Hilpinen p. 040 487 8294

Yleista

Hallintosdannon 149 §:n mukaisesti toimielin paattaa kokoustensa ajan ja
paikan.

Kokous pidetddn myos, mikali puheenjohtaja katsoo kokouksen
tarpeelliseksi tai enemmisto toimielimen jasenista tekee puheenjohtajalle
esityksen kokouksen pitamisesta ilmoittamansa asian kasittelya varten.
Talléin puheenjohtaja maaraa kokousajan. Puheenjohtaja voi perustellusta
syysta peruuttaa kokouksen.

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan kokouspaivat on valmisteltu ajalle
10.2.-12.5.2027. Kokoukset alkavat padsaantoisesti klo15.00.
Kevatkauden kokouspaivat:

10.2.2027
10.3.2027 (Teams)
7.4.2027

12.5.2027 (Teams)

Toimielimen kokous voidaan pitaa lasnaolokokouksena tai sahkdisena
kokouksena. Hallintosdannén 110 § mukaan sahkdinen kokous voidaan
pitda siten, ettd kaikki osallistuvat kokoukseen sahkoisen yhteyden avulla
tai siten, etta vain osa lasnéolijoista osallistuu kokoukseen sdhkdisen
yhteyden avulla.

Toimivalta

Hallintosaanto 149 §

Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta
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1) paattaa lautakunnan kokouspaivat ajalla 10.2.-12.5.2027 edella esitetyn
mukaisesti

2) paattaa, etta lautakunnan kokoukset voidaan pitda puheenjohtajan
paatdksella joko lasndolokokouksena, sdhkdisena kokouksena tai

hybridikokouksena.
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75
limoitusasiat

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 21.10.2026

Lautakuntaa tiedotetaan seuraavista ilmoitusasioista:

- Keski-Suomen hyvinvointialueen lausunto, kuuleminen yrityskaupasta
Ambea AB / Humana AB

- Keski-Suomen hyvinvointialueen lausunto valtioneuvoston asetuksesta
kotoutumisen edistamiseen liittyvien kunnan, hyvinvointialueen ja
Ahvenanmaan maakunnan terveys- ja sairaanhoitoviranomaisen
kustannusten korvaamisesta valtion varoista annetun asetuksen
muuttamisesta

Esittelija Toimialajohtaja, sosiaali- ja terveyspalvelut Kallimo Kati

Paatosehdotus
Lautakunta merkitsee ilmoitusasiat tiedoksi.

Paatos

Liitteet
Liite 17 Keski-Suomen hyvinvointialueen lausunto, kuuleminen yrityskaupasta Ambea AB
Humana AB
Liite 18 Keski-Suomen hyvinvointialueen lausunto valtioneuvoston asetuksesta kotoutumisen
edistamiseen liittyvien kunnan, hyvinvointialueen ja Ahvenanmaan maakunnan terveys- ja
sairaanhoitoviranomaisen kustannusten korvaamisesta valtion varoista annetun
asetuksen muuttamisesta, VN/12938/2026



