ALOITE 29.9.2026/
KOTISAIRAALATOIMINNAN KEHITTAMINEN

Kun alueellisia vuodeosastopaikkoja lakkautettiin aluevaltuuston enemmistopaatokselld vuoden 2026
alkupuolella, paatdsten yhteydessi tuotiin esille kotisairaalatoiminnan kehittdminen yhtena keinona
korvata osastotoimintaa.

Tills hetkelld kotisairaalapalvelujen saatavuudessa ja toiminta-ajoissa on kuitenkin alueellisia eroja.
Esimerkiksi Keuruulla Jimsan kotisairaalan satelliittiyksikkd toimii vain pdiva- ja ilta-aikaan. Tama
muodostuu ongelmaksi tilanteissa, joissa potilas tarvitsee esimerkiksi suonensisdista antibioottihoitoa
kolme kertaa vuorokaudessa.

Jos tarvittavaa lidkehoitoa ei pystytd toteuttamaan kotona kotisairaalan toiminta-aikojen vuoksi, potilas
joutuu osastohoitoon pelkistadn suonensisidisen lddkityksen toteuttamiseksi. Joissakin tilanteissa voidaan
kayttaa antibioottipumppua, joka mahdollistaa hoidon kotona, mutta tdma ratkaisu ei sovellu kaikkiin
antibioottihoitoihin.

Tilanne kuormittaa tarpeettomasti myds sairaalan osastoja. Mikali alueellisilla perusterveydenhuollon
osastoilla ei ole vapaita paikkoja, potilas joutuu odottamaan jatkohoitopaikkaa erikoissairaanhoidossa.
Tilloin vuodeosastopaikkojen vihentimiselld tavoitellut kustannussadstot jaavat todenndkéisesti
saavuttamatta tai kustannuksia voi siirtya palvelujarjestelman toiseen osaan.

Myoskaan perusterveydenhuollon rajallisen vuodeosastokapasiteetin tarkoituksenmukaista kdyttéa ei
edist3 tilanne, jossa muutoin kotona pérjaéva potilas tarvitsee osastopaikan ainoastaan sellaisen
suonensisiisen lddkehoidon vuoksi, joka riittdvin kotisairaalatoiminnan avulla olisi mahdollista toteuttaa
kotona.

Kotisairaalatoimintaa kehitettdessa on tirkeda huolehtia myds hyvinvointialueen asukkaiden alueellisesta
yhdenvertaisuudesta. Asuinpaikan tai pitkien etéisyyksien ei tulisi tarpeettomasti ratkaista sitd, voidaanko
lzsketieteellisesti kotona hoidettavissa oleva potilas hoitaa kotona vai joutuuko hén osastohoitoon.

Me aloitteen allekirjoittajat esitimme, ettd Keski-Suomen hyvinvointialue kehittaa erityisesti niiden reuna-
alueiden kotisairaalatoimintaa, joilta vuodeosastotoimintaa on lakkautettu, siten ettd kotisairaalan palvelut
ja toiminta-ajat mahdollistavat lisketieteellisesti soveltuville potilaille esimerkiksi tarvittavan
suonensisdisen antibioottihoidon toteuttamisen kotona nykyistd kattavammin ja alueellisesti
yhdenvertaisemmin.

Samalla tulee selvittia kotisairaalatoiminnan toiminta-aikojen laajentamisen tarve reuna-alueilla seka
arvioida, voidaanko palvelu jarjestaa kustannusvaikuttavasti niin, ettd valtetaan pelkastaan laakehoidon

toteuttamisesta johtuvia vuodeosastojaksoja ja tarpeettoman pitkia erikoissairaanhoidon hoitojaksoja.

Jyvaskyldssa 29.9.2026

Leena Laurila
Satu L(\ffo IQM’O Harhus /a-/ JT LA
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