KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

NUORISOVALTUUSTON LAUSUNTO ALUEELLISESTA HYVINVOINTISUUNNITELMASTA VUOSILLE 2026-2029
Nuorisovaltuusto kiittdd mahdollisuudesta lausua alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029.

Nuorisovaltuusto pitaa alueellista hyvinvointisuunnitelmaa tarkedna ja katsoo, ettd se edistaa laajasti sairauksia
ehkaisevan tyon systemaattista toteutumista, sairastumisriskien varhaisempaa tunnistamista ja terveytta edistdvan
tyon vahvistumista Keski-Suomessa.

Nuorisovaltuusto toteaa, ettd suunnitelma on laadittu laajasti hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelujen ja
erityisesti lasten ja perheiden palvelujen johdon toimesta ja siind huomioidaan kytkds palvelustrategiaan. Lisaksi
valmistelussa on huomioitu yhdyspintayhteistyd seka neuvoteltu tavoitteet kumppaneiden, kuten kuntien, jarjes-
tojen, seurakuntien seka palveluntuottajien kanssa. Lisaksi asukkaat ovat voineet kommentoida alueellista suunni-
telmaa ja teemoja on késitelty my0s asiakasraadeissa, jolloin asukasosallisuus on huomioitu riittdvasti suunnitel-
massa. Ohjelmassa esitetyt tavoitteet perustuvat tietopohjaan ja ne varmistavat tavoitteiden ja toimenpiteiden
oikeasuuntaisuuden ja riittavyyden.

Vuoden 2025 nuorisovaltuustossa korostettiin tarvetta huomioida nuorten arjen sujuminen mahdollisista haas-
teista huolimatta. Nuorisovaltuusto toteaa, ettd suunnitelmaan on nostettu syrjaytymisen ehkaisyn toimenpiteissa
tiiviimpi oppilaitosten ja hyvinvointialueen valinen yhteisty0 erityisesti siirtymavaiheissa seka nuorten arjen huo-
mioiminen ja kohtaaminen eri ammattilaisten toimesta haasteellisissa tilanteissa. Tavoitteissa korostuvat nuorten
syrjaytymisen vahentamiseen kohdentuvat toimenpiteet ja osallisuuden edistaminen, paihteiden kaytt66n koh-
dentuvat ehkdisevat toimenpiteet, varhaiskasvatuksen ja oppilaitosten seka hyvinvointialueen yhteistydn vahvista-
minen, sekad lasten ja nuorten toimintakyvyn yllapitaminen ja terveellisten eldamantapojen vahvistuminen. Nuori-
sovaltuusto toteaa, etta niihin kytkeytyvat toimenpiteet ja lisdrahoituksilla varmistetut hankekokonaisuudet edis-
tdvat tavoitteiden toteutumista. Lisdksi toimenpiteisiin kytketyt mittarit antavat suuntaa tavoitteiden toteutumi-
sesta.

Nuorisovaltuusto toteaa, ettd toimeenpanon seuranta on tarkeaa ja etta vuosiraportoinnissa esitetdan mittareihin
perustuen toimenpiteiden edistymista. Lisdksi nuorisovaltuusto huomioi, ettd tarkemmat toimenpiteet ja konk-
reettisemmat tehtdvat ovat kuvattu alueellisissa osasuunnitelmissa, kuten alueellisessa lasten ja nuorten suunni-
telmassa, alueellisessa neuvolasuunnitelmassa seka alueellisessa opiskeluhuollon suunnitelmassa.

Nuorisovaltuusto kuulee mielelldan alueellisen suunnitelman tavoitteiden etenemisesta.
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