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VANHUSNEUVOSTON LAUSUNTO ALUEELLISESTA HYVINVOINTISUUNNITELMASTA VUOSILLE 2026-2029
Vanhusneuvosto kiittdd mahdollisuudesta lausua alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029.

Vanhusneuvosto pitda alueellista hyvinvointisuunnitelmaa tarkedna ja katsoo, ettd se edistaa laajasti sairauksia
ehkaisevan tyon systemaattista toteutumista, sairastumisriskien varhaisempaa tunnistamista ja terveytta edistdvan
tyon vahvistumista Keski-Suomessa.

Vanhusneuvosto toteaa, ettd suunnitelma on laadittu laajasti hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelujen joh-
don, erityisesti ikddntyneiden palvelujohdon toimesta ja siind huomioidaan kytkds palvelustrategiaan. Lisaksi val-
mistelussa on huomioitu yhdyspintayhteistyo seka neuvoteltu tavoitteet kumppaneiden, kuten kuntien, jarjesto-
jen, seurakuntien seka palveluntuottajien kanssa. Asukkaat ovat voineet kommentoida alueellista suunnitelmaa ja
teemoja on kasitelty myos asiakasraadeissa, jolloin asukasosallisuus on huomioitu riittavasti suunnitelmassa.

Lisdksi vanhusneuvosto toteaa, ettd ohjelmassa esitetyt tavoitteet perustuvat tietopohjaan ja ne varmistavat ta-
voitteiden ja toimenpiteiden oikeasuuntaisuuden ja riittdvyyden. Vuoden 2025 vanhusneuvostossa nostettiin esille
ikdantyneiden yksinaisyys ja syrjaytyminen. Suunnitelmassa on vahvistettu ikddntyneiden yksindisyyden vahenta-
miseen kohdennettuja toimenpiteita ja osallisuuden edistamista.

Vanhusneuvostolle on tarkeaa, etta digiturvallisuus ja digipalveluiden kdyttéonoton opastus vaatii vield enemman
toimenpiteitd. Nyt digiopastus on pitkalti ollut jarjest6jen ja kansalaisopistojen vastuulla. Toimenpiteissa tulee
huomioida erityisesti digitaaliset palvelut ja niihin liittyvat kdyttdmisen ja tuen haasteet seka vahvistaa toimenpi-
tein digipalvelujen kayttoa ja niiden turvallisuutta. Lisdksi vanhusneuvosto toteaa, etta tavoitteissa korostuvat kaa-
tumisen ehkaisy, kotona asumisen turvaaminen, toimintakyvyn yllapitaminen ja terveellisten elaméantapojen vah-
vistuminen. Niihin kytkeytyvat toimenpiteet ja lisdrahoituksilla varmistetut hankekokonaisuudet edistavat tavoit-
teiden toteutumista. Toimenpiteisiin kytketyt mittarit antavat suuntaa tavoitteiden toteutumisesta.

Neuvosto toteaa, ettd toimeenpanon seuranta on tarkeaa ja ettd vuosiraportoinnissa esitetddan mittareihin perus-
tuen toimenpiteiden edistymista. Lisaksi neuvosto toteaa, ettad tarkemmat toimenpiteet ja konkreettisemmat teh-
tdvat ovat kuvattu alueellisessa osasuunnitelmassa, suunnitelmassa ikadntyneen vaeston terveyden edista-
miseksi.

Vanhusneuvosto kuulee mielelladn hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumisesta saannéllisesti.
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NUORISOVALTUUSTON LAUSUNTO ALUEELLISESTA HYVINVOINTISUUNNITELMASTA VUOSILLE 2026-2029
Nuorisovaltuusto kiittdd mahdollisuudesta lausua alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029.

Nuorisovaltuusto pitaa alueellista hyvinvointisuunnitelmaa tarkedna ja katsoo, ettd se edistaa laajasti sairauksia
ehkaisevan tyon systemaattista toteutumista, sairastumisriskien varhaisempaa tunnistamista ja terveytta edistdvan
tyon vahvistumista Keski-Suomessa.

Nuorisovaltuusto toteaa, ettd suunnitelma on laadittu laajasti hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelujen ja
erityisesti lasten ja perheiden palvelujen johdon toimesta ja siind huomioidaan kytkds palvelustrategiaan. Lisaksi
valmistelussa on huomioitu yhdyspintayhteistyd seka neuvoteltu tavoitteet kumppaneiden, kuten kuntien, jarjes-
tojen, seurakuntien seka palveluntuottajien kanssa. Lisaksi asukkaat ovat voineet kommentoida alueellista suunni-
telmaa ja teemoja on késitelty my0s asiakasraadeissa, jolloin asukasosallisuus on huomioitu riittdvasti suunnitel-
massa. Ohjelmassa esitetyt tavoitteet perustuvat tietopohjaan ja ne varmistavat tavoitteiden ja toimenpiteiden
oikeasuuntaisuuden ja riittavyyden.

Vuoden 2025 nuorisovaltuustossa korostettiin tarvetta huomioida nuorten arjen sujuminen mahdollisista haas-
teista huolimatta. Nuorisovaltuusto toteaa, ettd suunnitelmaan on nostettu syrjaytymisen ehkaisyn toimenpiteissa
tiiviimpi oppilaitosten ja hyvinvointialueen valinen yhteisty0 erityisesti siirtymavaiheissa seka nuorten arjen huo-
mioiminen ja kohtaaminen eri ammattilaisten toimesta haasteellisissa tilanteissa. Tavoitteissa korostuvat nuorten
syrjaytymisen vahentamiseen kohdentuvat toimenpiteet ja osallisuuden edistaminen, paihteiden kaytt66n koh-
dentuvat ehkdisevat toimenpiteet, varhaiskasvatuksen ja oppilaitosten seka hyvinvointialueen yhteistydn vahvista-
minen, sekad lasten ja nuorten toimintakyvyn yllapitaminen ja terveellisten eldamantapojen vahvistuminen. Nuori-
sovaltuusto toteaa, etta niihin kytkeytyvat toimenpiteet ja lisdrahoituksilla varmistetut hankekokonaisuudet edis-
tdvat tavoitteiden toteutumista. Lisdksi toimenpiteisiin kytketyt mittarit antavat suuntaa tavoitteiden toteutumi-
sesta.

Nuorisovaltuusto toteaa, ettd toimeenpanon seuranta on tarkeaa ja etta vuosiraportoinnissa esitetdan mittareihin
perustuen toimenpiteiden edistymista. Lisdksi nuorisovaltuusto huomioi, ettd tarkemmat toimenpiteet ja konk-
reettisemmat tehtdvat ovat kuvattu alueellisissa osasuunnitelmissa, kuten alueellisessa lasten ja nuorten suunni-
telmassa, alueellisessa neuvolasuunnitelmassa seka alueellisessa opiskeluhuollon suunnitelmassa.

Nuorisovaltuusto kuulee mielelldan alueellisen suunnitelman tavoitteiden etenemisesta.
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VAMMAISNEUVOSTON LAUSUNTO ALUEELLISESTA HYVINVOINTISUUNNITELMASTA VUOSILLE 2026-2029
Vammaisneuvosto kiittda mahdollisuudesta lausua alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029.

Vammaisneuvosto pitdd alueellista hyvinvointisuunnitelmaa tarkedna ja katsoo, etta se edistaa laajasti sairauksia
ehkaisevan tyon systemaattista toteutumista, sairastumisriskien varhaisempaa tunnistamista ja terveytta edistdvan
tyon vahvistumista Keski-Suomessa.

Vammaisneuvosto toteaa, ettd suunnitelma on laadittu laajasti hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelujen ja
erityisesti vammaispalvelujen johdon toimesta ja siind huomioidaan kytkos palvelustrategiaan. Lisaksi valmiste-
lussa on huomioitu yhdyspintayhteistyo seka neuvoteltu tavoitteet kumppaneiden, kuten kuntien, jarjestdjen, seu-
rakuntien sekd palveluntuottajien kanssa. Asukkaat ovat voineet kommentoida alueellista suunnitelmaa ja teemoja
on késitelty my0s asiakasraadeissa, jolloin asukasosallisuus on huomioitu riittdvasti suunnitelmassa. Ohjelmassa
esitetyt tavoitteet perustuvat tietopohjaan ja ne varmistavat tavoitteiden ja toimenpiteiden oikeasuuntaisuuden ja
riittdvyyden.

Vammaisneuvosto pitdd hyvana sitd, ettd alueellisessa suunnitelmassa on huomioitu vammaisiin kohdentuvat ter-
veyden edistdmisen tavoitteet ja erityispiirteet vammaispalvelujen toiminnoissa. Tavoitteissa korostuvat vammais-
ten yksindisyyden ja syrjaytymisen vahentamiseen kohdentuvat toimenpiteet ja osallisuuden edistaminen, kaatu-
misen ehkaisy, kotona asumisen turvaaminen, toimintakyvyn yllapitdminen ja terveellisten elamantapojen vahvis-
tuminen. Niihin kytkeytyvat toimenpiteet edistdvat tavoitteiden toteutumista. Lisaksi toimenpiteisiin kytketyt mit-
tarit antavat suuntaa tavoitteiden toteutumisesta. Vammaisneuvosto toivoisi, ettd alueellisessa suunnitelmassa
huomioitaisiin laajemmin eri palvelujen esteettomyys. Alueellisessa suunnitelmassa esteettémyys on huomioitu
varsinkin osallisuuden ja yhdenvertaisuuden nakékulmasta. Vammaisneuvosto korostettavan niin palveluissa kuin
muuallakin hyvinvointialueen palveluissa turvallisen tilan periaatteita.

Vammaisneuvosto toteaa, ettd toimeenpanon seuranta on tarkeda ja ettd vuosiraportoinnissa esitetdan mittarei-
hin perustuen toimenpiteiden edistymista. Lisaksi vammaisneuvosto toteaa, ettd tarkemmat toimenpiteet ja konk-
reettisemmat tehtdvat ovat kuvattu alueellisissa osasuunnitelmissa, kuten vammaisohjelmassa, joka taydentaa
alueellisen suunnitelman tavoitteita ja toimenpiteitda. Vammaisneuvosto toivoo raportointiin ja seurantaan liitetta-
van kohdennettua kyselyd vammaispalveluiden asiakkaille.

Vammaisneuvosto kuulee mielelldan hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumisesta sdaannollisesti.
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