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Hoiva-avustajien ladkehoitoon osallistumisen linjausta muutettu.

Tarkennettu Gradialta ostettavan lddkehoidon koulutuksen kaytantoja.

Luku 8

Teksti tarkistettu, lauserakenteita muokattu ja toimintatapoja tarkennettu tarvittaessa.

Ladkkeiden sdilytyskaytantdja ja kulunvalvonnan toimenpiteita tarkennettu. Uudet lomakkeet
manuaaliavainten ja lddkehuoneessa vierailevien |adkeluvattomien seurantaan.

Luku 9

Teksti tarkistettu, lauserakenteita muokattu ja toimintatapoja tarkennettu tarvittaessa.

Pdivamaara Versio Luoja/muokkaaja

5.2.2026 3 Laakitysturvallisuustyoryhma
Kuvaus muutoksesta

Luku 1

Tarkennettu vaatimusta ladkehoitosuunnitelman laatimisesta: Ladkehoitosuunnitelma on laadittava
soveltuvin osin kaikissa yksikoissa, joissa toteutetaan laakehoitoprosessin tehtavia.

Luku 3
Teksti tarkistettu, lauserakenteita muokattu ja toimintatapoja tarkennettu.

Uusi linjaus: Henkilokohtaiset tarpeettomat ladkkeet poistetaan kaytosta ja havitetaan ladkejatteend
viimeistaan kuuden (6) kuukauden kuluttua kayton paattymisesta.

Toiminta ladkkeiden vaarinkdytto- ja varkausepailytilanteissa -ohjetta tarkennettu.

Luku 5
Teksti tarkistettu, lauserakenteita muokattu ja toimintatapoja tarkennettu.

Tyosuhteessa toimiva hoitoty6ta amk-asteella opiskeleva (suoritettuaan 140/180 opintopistettd) saa
osallistua rokottamiseen osaamisen varmistamisen jalkeen.

Luku 6

Lisatty uusi alakappale 6.3 Rokotusosaaminen, johon tuotu aiemmin erillisessa ohjeessa olleet kirjaukset
Luku 7

Teksti tarkistettu, lauserakenteita muokattu ja toimintatapoja tarkennettu.

Uusi linjaus: Tyosopimuksessa oleva nimike ja tehtavankuva maarittelevat tyontekijan ladkehoitoon
osallistumisen laajuuden sekd osaamisen varmistamisen kaytannot.

Laatuportin sdahkdisiin ladkelupiin liittyvat tekniset ohjeet poistettu lddkehoitosuunnitelmasta.

Uusi linjaus: Asumisen palveluissa tyoskenteleva sairaanhoitaja saa lopettaa tai korkata esim. kotisairaalan
aloittaman IV-lddkehoidon sekd poistaa kanyylin saatuaan tarvittavat ohjeet ja valineet iv-ladkehoidon
aloittaneelta taholta. Kyseiset tehtavat eivat vaadi erillista laakelupaa.

Uusi ohje: Pistdmisen, verindytteen ottamisen ja laskimokanyylin asettamisen harjoittelu kollegalla —
keskeiset periaatteet.

Paivitetty prosessia tilanteissa, joissa lddkelupaa ei saada suoritettua (Kuva 13 ja 14).

Uusi kappale 7.11.3 Pelastajat
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Uusi linjaus: Henked turvaavaan ladkehoitoon (vakava allerginen reaktio, epilepsiakohtaus, hypoglykemia)
osallistumista tarkennettu.

Luku 8
Teksti tarkistettu, lauserakenteita muokattu ja toimintatapoja tarkennettu.

Palkon ja FInCCHTA:n arvioimien ja hyvaksymien lddkehoitojen kdyttoonotto hyvinvointialueelle on
mahdollista ilman Ladkeneuvottelukunnan arviointia.

Uusi linjaus: Kohtauksellista 1adkehoitoa saa tilapdisesti sdilyttaa ulkoilun tai muun sisatiloista poissaolon
aikana ohjaajan tai asiakkaan suljetussa laukussa.

Jatelain 646/2011 tuomat muutokset kaytantoihin huomioitu tekstissa.
Luku 9
Teksti tarkistettu, lauserakenteita muokattu seka toimintatapoja ja termeja tarkennettu.

Valmisteyhteenvedosta poikkeavalla tavalla maaratyista ladkkeistd on ladkkeen maaradjan kirjattava SIC-
merkintd ja lddkkeen turvallisen kdyton edellyttamat ohjeet.

Uusi kappale 9.15 Avohuollon apteekkien ladkeinformaatio

Paivamaara Versio Luoja/muokkaaja

Kuvaus muutoksesta

Ladkehoitosuunnitelman laatijat ja hyvaksynta

Keski-Suomen hyvinvointialueen ladkehoitosuunnitelman laatii ja omalta osaltaan hyvaksyy
sosiaali- ja terveyspalveluiden toimialajohtaja Kati Kallimon nimedaman Keski-Suomen hyvin-

vointialueen laakitysturvallisuustyéryhman jasenet.

Hallintosaannon mukaisesti Keski-Suomen hyvinvointialueen ladakehoitosuunnitelman hyvak-

syy Turvallisuuslautakunta ja hyvinvointialueen johtajayliladkari.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

Sisallysluettelo

1.

Ladkehoitosuunnitelma

1.1. Laakehoitosuunnitelman laatimisen prosessi ja toimintatavat Keski-Suomen

hyvinvointialueella
1.2. Ladkehoitosuunnitelmien laadun varmistaminen
1.3. Laakehoitosuunnitelmien paivittdminen
1.4. Ladkehoitosuunnitelmien tallennuspaikka
Ladakehoidon toteuttaminen ja vaatimustaso Keski-Suomen hyvinvointialueella
2.1. Organisaation kuvaus
2.2. Ladkehoidon vaativuustaso ja toteuttamistavat
2.3. Laakaripalvelut
Laakitysturvallisuus Keski-Suomen hyvinvointialueella
3.1. Laadkehoitoon liittyvat riskit
3.2. Riskildakkeet
3.3. Vaidrinkayttotilanteet
3.3.1. Vaarinkaytto- ja varkausepailytilanteessa toimiminen
3.4. Huumausaineiksi luokitellut 1ddkkeet (N-1Gakkeet)

3.4.1. Huumausaineeksi luokitellun ladkkeen kulutuskortti

11

11

15

15

16

17

17

18

19

20

20

24

27

28

29

30

3.4.2. Sairaala-apteekista tilattujen huumausaineeksi luokiteltujen l|ddkkeiden

lainaaminen toiselle yksikoille
3.4.3. Huumausaineiksi luokitellut ladkkeet annosjakelussa
3.4.4. Paperiset huumausainereseptilomakkeet

3.5. Paaasiassa keskushermostoon vaikuttavat (PKV) laakkeet

3.6. Yhteiskayttoon tarkoitettujen huumausaineiksi luokiteltujen ja PKV-ladkkeiden

asianmukaisen kdyton seuranta

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi

31

32

33

33

34



qQ

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

3.7. Laadkehoidon haitta- ja vaaratapahtumatilanteet

3.7.1.

3.7.2.

Maaritelmat

Ladkehoidon vaaratapahtumatilanteessa toimiminen

3.8. Seuranta- ja palautejarjestelmat

3.8.1.

3.8.2.

3.8.3.

3.8.4.

3.8.5.

3.8.6.

3.8.7.

3.8.8.

Ladkehoidon haitta- ja vaaratapahtumailmoituksen tekeminen
Ladkehoidon haitta- ja vaaratapahtumailmoituksen kasittely
Juurisyiden tunnistaminen

Laakehoidon vakavan vaaratapahtuman tutkinta

Laakehoidon haitta- ja vaaratilanneilmoitusten raportointi
Ladkkeiden ja rokotteiden haittavaikutuksista ilmoittaminen
Laakinnallisiin laitteisiin liittyvien vaaratapahtumien ilmoittaminen

Asiakas- ja potilaspalautejarjestelmat

4. Laakitysturvallisuuden johtaminen ja laatumittarit

4.1. Laakitysturvallisuuden johtaminen

4.2. Esihenkiloiden rooli ladkitysturvallisuuden johtamisessa

4.3. Laakitysturvallisuuden laatumittarit

4.4. Laakitysturvallisuusauditoinnit

5. Henkiloston ladkehoidon vastuut, velvollisuudet ja tyonjako

5.1. Ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta vastaava sairaanhoitaja

5.2. Laakehoitovastaava

5.3. Opiskelijat

5.3.1.

5.3.2.

5.3.3.

5.3.4.

Opiskelijat harjoittelussa
Opiskelija tydsuhteessa ammattihenkilon sijaisena
Hoitotyota AMK-asteella opiskeleva tyosuhteessa

Lahihoitajaopiskelija tyosuhteessa lahihoitajan sijaisena

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi

35

35

35

36

36

37

40

41

42

42

43

44

46

46

47

48

48

49

55

55

57

57

57

59

60



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

6.

5.3.5. Laaketieteen opiskelija tydsuhteessa
5.3.6. Muut opiskelijat
Ladkehoidon perehdytys ja taydennyskoulutus
6.1. Ladkehoidon perehdytys
6.2. Ladkehoidon taydennyskoulutus
6.3. Rokotusosaaminen
Hoitotyon osaamisen varmistaminen
7.1. Osaamisen varmistaminen tyontekijan osallistuessa lddkehoitoon
7.2. Laakelupa
7.3. Laakelupaan liittyvien suoritusten sahkdinen dokumentointi
7.4. Ladkelupaan liittyvien teoriaosuuksien ja tenttien suorittaminen
7.4.1. Laakeluvan teoriaosuudet
7.4.2. Tyo6ajan kaytto
7.4.3. Lupalomakkeet
7.4.4. Tenttien suorittaminen
7.5.  Naytot
7.5.1. Nayttdjen antotavat
7.5.2. Naytot ensimmaista kertaa ladkelupaa suoritettaessa
7.5.3. Naytot uusittaessa ladkelupaa
7.5.4. Nayttoétilanne
7.6. Keskustelu ladkarin kanssa
7.7. Laakeluvan myontaminen
7.7.1. Ladkeluvan voimassaolo
7.7.2. Ladkeluvan tdydentdminen myontamisen jalkeen

7.8. Tukiopetus

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi

60

62

63

63

64

65

67

67

68

69

70

70

73

74

74

76

77

78

80

81

82

83

83

85

85



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

7
7.9. Toiminta tilanteissa, mikali ladkelupaa ei saa suoritettua 86
7.10. Varahenkil6sto, vuokra- ja keikkatyontekijat seka tyoyksikon vaihtotilanteet 90

7.10.1. Hyvinvointialueelle tydsuhteessa oleva varahenkilosto ja keikkatyontekijat 90
7.10.2. Vuokratyontekijat (ei suoraa tyosuhdetta hyvinvointialueelle) 91
7.10.3. Laakelupakaytannot tyontekijan siirtyessa yksikosta tai tyonantajalta toiseen 91
7.11. Erityisluvat ja ammattiryhmien ladkehoitoon osallistumisen tarkennukset 92

7.11.1. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6t, jotka eivat toteuta ladkehoitoa,

mutta seuraavat sen vaikutuksia 92
7.11.2. Lahihoitajan erityisluvat 92
7.11.3. Pelastajat 94

7.11.4. Laakehoitoon koulutetut, muun kuin terveydenhuollon tutkinnon omaavat

ammattihenkilot 95

7.11.5. Sosiaali- ja terveydenhuollon tutkinnon omaavat ammattihenkil6t, joiden

koulutukseen ei ole sisdltynyt ladkehoidon koulutusta 96
7.11.6. Hoiva-avustajat 98

7.11.7. Muun kuin sosiaali- ja terveydenhuollon tutkinnon omaavat henkilot muissa

kuin lastensuojeluyksikoissa 99

7.11.8. Muut kuin sosiaali- ja terveydenhuollon tutkinnon omaavat henkilot

lastensuojeluyksikoissa 99
7.11.9. Farmasian ammattilaiset osastofarmaseuttisissa tyotehtavissa 100
7.11.10. Perhehoitajat 101

8. Ladkehuolto 101
8.1. Keski-Suomen hyvinvointialueen sairaala-apteekki 102
8.2. Ladkevalikoima 102

8.2.1. Laakevalikoima yksikoissa, joihin ladkkeet toimitetaan sairaala-apteekista 102

8.2.2. Laakevalikoiman ulkopuolisen ladkkeen hankinta 103

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



qQ

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

8.2.3. Yksikon kayttoon tarkoitetun erityisluvallisen l[aakkeen hankinta

8.2.4. Avohoitoon tarkoitetun, potilaskohtaisen erityisluvan hakeminen

8.2.5. Laakevalmisteen maaraaikainen erityislupa

8.2.6. Laakenaytteet

8.2.7. Elvytys-, MET- ja muut hata-/akuuttitilanteiden ladkkeet

8.2.8.

|adkkeet107

8.2.9. Joditablettien varaaminen

8.3. Kliiniset ladketutkimukset
8.4. Ladkkeiden tilaaminen ja toimittaminen sairaala-apteekista
8.4.1. Oikeudet tilata laakkeita, hyvaksya ladketilaus ja kayttaa alylaakekaappia

8.4.2. Laakkeiden tilaaminen ja toimittaminen Sairaala Novassa

8.4.3.

ulkopuolisiin yksikéihin

8.4.4.

8.4.5. Tartuntatautilain mukaiset laakkeet

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

Ladkkeiden hankkiminen ja toimittaminen avohuollon apteekista
Avohuollon apteekin annosjakelu

Ladkehoito perhehoidossa

Henkilokunnan ladkkeiden tilaaminen ja kaytto

Ladkkeiden saatavuus poikkeustilanteissa

8.9.1. Laakkeiden hankkiminen sairaala-apteekin aukioloajan ulkopuolella

8.9.2. Laakkeiden hankkiminen avohuollon apteekista poikkeustilanteissa

8.9.3. Asumispalveluiden rajattu ladkevarasto

8.10.

Ladkkeiden sailyttaminen

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi

Sairaala-apteekissa valmistettujen tuotteiden tilaaminen ja toimittaminen

8
105

105

106

106

106

Myrkytysten vastalddkkeet ja kaasuonnettomuuden varalta sailytettavat

107

108

110

110

111

Ladkkeiden tilaaminen ja toimittaminen sairaala-apteekista Sairaala Novan

112

113

114

115

116

117

117

117

117

118

118

120



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

9
8.10.1. Laakkeiden sailyttamisen yleiset periaatteet 120
8.10.2. Laakkeiden sailytysolosuhdeseuranta 123
8.10.3. Laakkeiden sailyttdminen sairaala Novassa 124
8.10.4. Laakkeiden sailyttdminen asumispalveluiden yksikoissa 125
8.10.5. Ladkkeiden sdilyttaminen kotiin annettavien palveluiden yksikdissa 125
8.11. Laakkeiden palauttaminen ja ladkejatteet 127

8.11.1. Sairaala-apteekista tilattujen ladkkeiden palauttaminen ja havittaminen 127

8.11.2. Avohuollon apteekista tilattujen ladkkeiden palauttaminen ja havittaminen 128

8.12. Asiakkaan/potilaan omat ladkkeet 129
8.12.1. Asiakkaan/potilaan omat ladkkeet laitoshoidon aikana 129
8.12.2. Asiakkaan/potilaan omat ladkkeet avohoidon vastaanotoilla 130

8.12.3. Asiakkaan omat ladkkeet sosiaalihuollon yksikdssa (kotihoito, asumispalvelut,

lastensuojelu ym.) 130
8.13. Laakkeelliset kaasut 130
8.14. Tuotevirheet ja tuotevirhe-epailyt 131

8.14.1. Tuotevirhe tai tuotevirhe-epdily sairaala-apteekista toimitetussa ladkkeessa 131

8.14.2. Tuotevirhe tai tuotevirhe-epdily avohuollon apteekista toimitetussa ladkkeessa

132
8.15. Kliinisen farmasian palvelut 132
8.15.1. Osastofarmasia 132
9. Laakehoidon prosessi 134
9.1. Laakityksen ajantasaisuuden selvittdminen ja kirjaaminen 134
9.2. Ladkkeen maaradaminen 136

9.2.1. Annosjakelussa olevan potilaan/asiakkaan ladkkeiden maaraaminen ja

|ddkehoidon muutokset 138

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

9.2.2. Rajatun laakkeenmaaraamisoikeuden omaavien sairaanhoitajien ldaakkeen

10

maaraaminen 139
9.2.3. Laakkeiden maaraaminen ensihoidossa 140

9.2.4. Kertaluonteisesti ilman potilaskohtaista ldadkarin maaraysta annosteltavat

ladkkeet141
9.3. Laakkeen jakaminen 143
9.4. Laakkeen kayttokuntoon saattaminen 145
9.4.1. Laakkeiden kadyttokuntoon saattaminen suojakaapissa 146
9.4.2. Laakkeiden kayttokuntoon saattaminen tyétasolla 146
9.5. Solunsalpaajien kasittely 147
9.6. Kaksoistarkistus 148
9.7. Ladkkeiden antaminen ja antokirjaaminen 148
9.7.1. Ladkkeiden antaminen 148
9.7.2. Laakkeiden antokirjaaminen 150
9.7.3. Potilaiden/asiakkaiden omaisten |d3kitseminen 152
9.8. Laakehoidon vaikutusten seuranta 152
9.9. Laakkeiden luovutus avohoitoon 153
9.10. Laakityksen tarkistus ja arviointi 154
9.11. Laakehoidon lopettaminen 155
9.12. Laadkehoidon dokumentointi ja tiedonkulun varmistaminen 156
9.13. Asiakkaan/potilaan tai ldheisen ohjaus ja neuvonta 156
9.14. Sairaala-apteekin ladkeinformaatio 158
9.15. Avohuollon apteekkien lddkeinformaatio 159
9.16. Yhteistyo muiden yksikoiden kanssa 159

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
11

1. Ladkehoitosuunnitelma

Sosiaali- ja terveysministerion julkaisema Turvallinen |adkehoito -opas [adkehoitosuunnitel-

man laatimiseen (2021:6) ohjaa valtakunnallisesti lddkehoidon toteuttamista ja laakehoito-

suunnitelman laatimista kaikissa laakehoitoa toteuttavissa yksikdissa toimintaymparistosta
riippumatta. Turvallinen lddkehoito -oppaan mukaisesti laadittu ladkehoitosuunnitelma on yk-
sikdiden kaytannonldheinen tyodkalu lddkehoidon ja siihen liittyvien prosessien maarittami-
seen ja hallintaan. Ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan mm. yksikén ladkehoidon prosessi, sii-
hen liittyvat kdaytannot, riskitekijat seka ladkehoitoon osallistuvien ammattiryhmien vastuut ja
velvollisuudet. Ladkehoitosuunnitelman laatiminen on lakisaateista. Valvontalain 26 § 2 mo-

mentin mukaan ldadkehoitosuunnitelma on osa omavalvontaohjelmaa.

Laakehoitosuunnitelma laaditaan kaikissa yksikdissd, joissa toteutetaan ldadkehoitoprosessin
mukaisia tehtavia (kts. kpl 9 Ladkehoitoprosessi). Suunnitelma laaditaan vahintdan niilta osin

kuin se turvallisen toiminnan kannalta on valttamatonta.

1.1. Liakehoitosuunnitelman laatimisen prosessi ja toimintatavat Keski-Suo-
men hyvinvointialueella

Keski-Suomen hyvinvointialueella lddkehoitosuunnitelmia laaditaan kolmella eri tasolla (kuva
1). Keski-Suomen hyvinvointialueen lddkehoitosuunnitelma toimii ohjaavana asiakirjana pal-
velualueen/erikoisalatason laakehoitosuunnitelmia laativille henkildille ja palvelualueen/eri-
koisalan suunnitelma edelleen yksikkdtason suunnitelmia laativille henkil6ille (kuva 2). Palve-
lualue-/erikoisalatasoisen seka yksikkokohtaisen ldakehoitosuunnitelman laatimista varten on
laadittu mallipohja, joka ohjaa ladkehoitosuunnitelman laatimista hyvinvointialueen yhteisten
linjausten mukaisesti. Suunnitelmien laatimisen tueksi lddkitysturvallisuuskoordinaattori ja
tehtavaan perehdytetty proviisori jarjestavat tiedotustilaisuuksia ja tyopajoja ladkehoitosuun-
nitelmien laatimisen tueksi. Myohemmin tassa dokumentissa palvelualue- tai erikoisalatasoi-

sesta ladkehoitosuunnitelmasta kdytetadn termia palvelualueen ladkehoitosuunnitelma.
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O rga NiISa atIOta SO el ddkehoitoon, lddkehoidon turvallisuuteen ja alemman tason

( kO kO suunnitelmien laatimiseen liittyvat tehtavat ja vastuut
eKaikkia hyvinvointialueen yksikoita koskeva ladkehuollon ja

hyV| nvo | nt | a I ue ) ladkehoitoprosessin ohjeistus

: eHuomioidaan palvelualueen/erikoisalan erityispiirteet ja tarkennetaan
Pa |Ve| ua | ue- ta | organisaatiotason suunnitelman linjauksia

. ) eMaiaritelldan palvelualueella/erikoisalalla noudatettavat lddkehoidon
eri kOISa Iata SO osaamisen varmistamisen ja lddkeluvan suorittamisen kdytannét seka
muut palvelualueen/erikoisalan yhteiset kdytannot.

eKuvataan konkreettisesti yksikon ladkehuolto ja ladkehoidon prosessi

YkS| kkota SO seka siihen liittyvat vastuut ja velvollisuudet ylemman tason
suunnitelmien linjauksia noudattaen

Kuva 1. Ladkehoitosuunnitelmien laatimisen tasot Keski-Suomen hyvinvointialueella
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N Paivitys,
Hyvinvointialueen rly /
B} ; tarkistus

|a&kehoitosuunnitelma A,

vahintaan

l vuosittain

Palvelualueen

|agkehoitosuunnitelman
laatiminen
Laadun tarkistus ennen

hyvaksymist3 ja julkaisua

P3ivitys/tarkistus
vdhintdan vuosittain.

Paivitettava 2 kk
kuluessa HVA:n
suunnitelman jalkeen

Laakitysturvallisuus-
tyéryhman nimedmat

vastuuhenkil6t
tarkistavat ja
vapauttavat

hyvaksyntdan
Yksikkokohtaisten
suunnitelmien laatiminen
ja toimeenpano

P3ivitys/tarkistus
véhintdan vuosittain.

Péivitettava 2 kk
kuluessa palvelualueen
suunnitelman jalkeen

Yksikén henkilokunta perehdytetaan ladkehoitosuunnitelman sisaltdoon ja henkilokunnan vastuulla on toimia ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

Esihenkilo vastaa siita, ettd yksikossa noudatetaan laakehoitosuunnitelmassa kuvattuja kaytantoja.

Kuva 2. Ladakehoitosuunnitelmien laatimisen vastuutahot ja aikataulut.

Ladkehoitosuunnitelman laatimisesta vastaavan henkilon vastuulla on varmistaa, etta kaikilla
tasoilla ladkehoitosuunnitelma tuotetaan moniammatillisesti ja ladkehoitosuunnitelman laa-
timiseen osallistuvat kaikki ladkehoidon toteuttamiseen osallistuvat ammattiryhmat (esim.
ladkari, hoito- ja terapiatyon seka sosiaalityon ammattilaiset, farmasian ammattilaiset) (Kuva
3). Laatimisesta vastaava henkil6 voi vastuuttaa ladkehoitosuunnitelman laatimistydn mo-

niammatillisen tyoryhman tehtavaksi.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Palvelualueen ja yksikon ladakehoitosuunnitelman on oltava kdaytannonlaheinen ja riittavan yk-
sityiskohtaisesti toimintatapoja ja vastuunjakoa kuvaava, jotta ladkehoitoa voidaan turvalli-
sesti toteuttaa. Ladkehoitosuunnitelmaa laadittaessa varmistetaan, ettd oleelliset ladkehoi-

toon liittyvat ohjeet ovat helposti [6ydettavissa.

Palvelualueen laakehoitosuunnitelman hyvaksyy / allekirjoittaa palvelualueen ylin toimin-
nasta vastaava laakari. Yksikon ladkehoitosuunnitelman hyvaksyy / allekirjoittaa yksikon toi-
minnasta vastaava ladkari. Ladkehoitosuunnitelman hyvaksyminen/allekirjoittaminen tapah-

tuu sahkoisesti Sampo -ohjepankin kautta.

Jos kyseessa on yksityinen palveluntuottaja, lddkehoitosuunnitelman hyvaksyy palvelutuotta-

jan oma toiminnasta vastaava ladkari.

Laakehoitosuunnitelman laatimisesta vastaava henkil6 vastaa suunnitelman valmistumisen ai-
kataulutuksesta, tiedottamisesta ja toimeenpanemisesta omalla vastuualueellaan (kuva 3).
Tehtdvan voi vastuuttaa toiselle henkildlle tai tyéryhmalle, mutta vastuuhenkilén on seurat-
tava toteutumista. Yksikdssa tydskenteleviltda henkil6ilta vaaditaan dokumentoitu lukukuit-
taus laakehoitosuunnitelmaan tutustumisesta ja esihenkilon vastuulla on sailyttaa dokumen-
tointi seuraavaan ladkehoitosuunnitelman paivitykseen asti. Yksikon henkildkunnan vastuulla
on toimia ladkehoitosuunnitelmaan kuvattujen toimintatapojen mukaisesti. Vastuu on juridi-

sesti velvoittava.

Palvelualueen Palvelualueen

laakehoito- laakehoito- Palvelualueen
suunnitelma suunnitelma yksikéiden
ldhetetiddn vapautuu yksikéiden tiedottaminen
tarkistettavaksi e kayttoon
Vastuutaho MO:\élm:atj_lllsen Ladkehoito- suunnitelman “
. L dryhman 3 3
kaynnistaa yory . suunnitelman tallentaminen Sampo
\iakehoit kokeaminen |aatimi / L i
= — » -0
aakehoito (kalkki l3akehoitoon | catminen/ v——
;uL!nnlteIman ‘ osallistuvat palv!ttanj\nerT_HVfil.n Yksikdn sahl!mlnen_
laatimisen prosessin ammattirghmit) mallipohjaa kayttaen |sdkehoitosuunnitelma hyvaksyntd
(=allekirjoittaminen) Laikehoito-
itel g
suunniteimasss Dokumentoitu
kuvattujen >

e lukukuittaus
kdytantdjen
toimeenpano

Kuva 3. Ladkehoitosuunnitelman laatimisen/pdivittamisen prosessi. Vastuutaho on ladkehoi-
tosuunnitelman laatimisen tason mukaan joko palvelualueella tai yksikossa.
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1.2. L3aakehoitosuunnitelmien laadun varmistaminen

Laakehoitosuunnitelmien laatua valvotaan tarkistamisen menettelyilla. Palvelualueen laake-
hoitosuunnitelma lahetetaan laatimisen / paivittamisen jalkeen ladkitysturvallisuuskoordi-
naattorille, eika sita saa julkaista ennen tarkistamista. Tehtavaan perehtyneet proviisorit an-
tavat kommentit ja palauttavat suunnitelman palvelualueelle kahden viikon kuluessa sen la-

hettamisesta.

Yksikkokohtaisia lddkehoitosuunnitelmien sisaltda ja laatua arvioidaan laakitysturvallisuusau-

ditointien seka valvontakayntien yhteydessa.

1.3. Laadkehoitosuunnitelmien paivittaminen

Ladkehoitosuunnitelmien sisdltd tarkistetaan vahintdan vuosittain. Ladkehoitosuunnitelma
pdivitetdaan aina toiminnan muuttuessa tai tarvittaessa vuosittaisen tarkistuksen yhteydessa
(kuva 4). Yksikkokohtaisten ladkehoitosuunnitelmien on oltava aina ajan tasalla. Kaikkien ta-
sojen ladkehoitosuunnitelmat versioidaan ja versionhallintatiedot kirjataan suunnitelmissa ta-
pahtuneiden muutosten seuraamiseksi. Palvelualueet paivittavat ladkehoitosuunnitelman
kahden kuukauden kuluessa Keski-Suomen hyvinvointialueen ladkehoitosuunnitelman
julkaisusta. Yksikoilla on kaksi kuukautta aikaa paivittaa yksikon laakehoitosuunnitelma
palvelualueen ladkehoitosuunnitelman julkaisusta. Tarkempi aikataulu annetaan
tiedotustilaisuuksissa, joita jarjestetaan hva:n ladkehoitosuunnitelman julkaisun yhteydessa.
Tiedotustilaisuudet kohdennetaan ensin palvelualueelle ja palvelualueiden suunnitelmien

valmistumisen jalkeen yksikkotasolle.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Infotilaisuus ja

tyopajat
| palvelualueiden
Marras-joulukuu: i ) Iaakihrrt&t
Tammi-helmikuu: EEEEESS
K-S bl@wﬂ vastaaville
|adkehoitosuunnitelman Palvelualueen henkilsille.
tarkistaminen ja |3dkehoitosuunnitelman
piivittdminen tarkistaminen ja

moniammatillisesti. pz_nvn'tam_ln_en )
moniammatillisesti.

Infotilaisuus ja
tydpajat yksikdiden
l35kehoito-

Henkilékuntaa i Kok
:!Eioi'et-:atan Maalis-toukokuu: —_—
aakenhoro-

suunnitelmaan Yksikdiden =itz
T nerrn g lddkehoitosuunnitelman
tarkistaminen ja

paivittdminen
moniammatillisesti.

suunnitelmasta

Ladkehoito-
suunnitelmaan

perehtyminen

dokumentoidaan
lukukuittauksella

Kuva 4. Ladkehoitosuunnitelman laatimisen vuosikello.

1.4. Laakehoitosuunnitelmien tallennuspaikka

Kaikkien tasojen ladkehoitosuunnitelmat tallennetaan Sampo -ohjepankkiin, joka tallentaa

suunnitelmien versiohistorian, kun muutokset tehdaan jarjestelmassa olevaan tiedostoon.

Ladakehoitosuunnitelmaan liittyvien ohjeiden talletuspaikka on myds Sampo -ohjepankki.

Keski-Suomen hyvinvointialueen yhteinen ladkehoitosuunnitelma tallennetaan Sampo-ohje-

pankkiin tyypilla Ladkehoitosuunnitelma ja erikoisalarajauksella Ladkitysturvallisuus.

Palvelualueiden/erikoisalojen lddkehoitosuunnitelmat tallennetaan Sampo-ohjepankkiin tyy-

pilla Ladkehoitosuunnitelma ja kyseisen erikoisalan ja/tai palvelualan tunnisteella. Tallentaja

valitsee jarjestelmasta laakarin, jolle ladkehoitosuunnitelma ldhetetdan hyvaksyttavaksi.

Suunnitelman voimassaoloajaksi kirjataan vuosi tallennuspaivasta.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Yksikkokohtaiset laakehoitosuunnitelmat tallennetaan Sampo-ohjepankkiin tyypilla Ladke-
hoitosuunnitelma ja kyseisen erikoisalan ja/tai palvelualan tunnisteella. Tallentaja valitsee jar-
jestelmasta laakarin, jolle ladkehoitosuunnitelma lahetetaan hyvaksyttavaksi. Suunnitelman
voimassaoloajaksi kirjataan vuosi tallennuspaivasta. Vasta sahkoisesti hyvaksytty ladkehoito-

suunnitelma on juridisesti pateva, voimassa oleva ja toimintatapoihin velvoittava.

2. Laakehoidon toteuttaminen ja vaatimustaso Keski-Suomen hyvinvointialu-
eella

2.1. Organisaation kuvaus

Keski-Suomen hyvinvointialue vastaa noin 273 000 keskisuomalaisen sosiaali-, terveys- ja pe-

lastustoimen palveluista. Keski-Suomen hyvinvointialueeseen kuuluu 22 kaupunkia ja kuntaa

(Kuva 5).
Pihtipudas
Kinnula
Kivijarvi Viitasaari
Kyyjarvi
Kannon-
koski
Karstula
Saarijarvi . .
Aanekoski Konne-
vesi
Multia Uurainen
Laukaa
Keuruu Jyvis- Hanka-

yv o
Petdja- kyla salmi
vesi
Muurame

Toivakka

Jamsa

Joutsa
Luhanka

Kuva 5. Keski-Suomen hyvinvointialueen kaupungit ja kunnat
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Organisaatio jakautuu vastuu- ja palvelualueisiin organisaatiorakenteen mukaisesti.

Keski-Suomen hyvinvointialueen organisaatioon liittyvia kasitteita, joita ladkehoitosuunni-
telmassa kaytetaan

- Keski-Suomen hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluiden toimiala jakautuu
vastuualueisiin ja edelleen palvelualueisiin. Palvelualueella toimivat yksikot muo-
dostavat toimintaymparist6ja maantieteellisesta sijainnista riippumatta. Erikoisala-
kohtaisuus voi muodostaa palvelualueiden lapileikkaavia toimintaymparistoja,
esim. syopatautien pkl ja vuodeosasto. Palvelualuetta johtaa palvelujohtaja.

- Yksikolla tarkoitetaan sosiaali- tai terveydenhuollon yksikk6a, jossa tuotetaan pal-
velua asiakkaille / potilaille.

- Toimintaymparistolla tarkoitetaan asiakkaalle / potilaalle tuotetun palvelun, asia-
kas-/potilasryhman erityispiirteiden, toiminnan luonteen, henkilostérakenteen ja
kaytossa olevan laakevalikoiman asettamia vaatimuksia laakehoidolle. Esimerkkeja
erilaisista toimintaymparistoista ovat esimerkiksi kotihoito, ikdaantyneiden tai vam-
maisten asumispalvelut, vastaanottopalvelut tai tehohoito.

- Professiojohtajat ovat johtajayliladkari, johtajaylihoitaja ja sosiaalihuollon johtaja.

2.2. Ladkehoidon vaativuustaso ja toteuttamistavat

Keski-Suomen hyvinvointialueella toteutetaan monipuolista lddkehoitoa erilaisissa toimin-
taymparistoissa ja eri ammattiryhmien toimesta. Tarkemmat kuvaukset potilasryhmista, toi-
mintaymparistosta, ladkehoidon vaatimustasosta, eri ammattiryhmien vastuista ja tyonjaosta,
henkilostomitoituksesta seka ladkehoitoon liittyvista riskitekijoista ja riskien hallinnasta kuva-

taan palvelualue- ja yksikkékohtaisissa ladkehoitosuunnitelmissa.

Palvelualueen tai erikoisalan toimintaa kuvataan ladkehoitosuunnitelmaan niiltd osin, kuin se vai-
kuttaa ladkehoidon vaativuustasoon ja toteutukseen. Kuvausta tarkennetaan yksikkékohtaisessa
ladkehoitosuunnitelmassa.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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2.3. Laakaripalvelut

Jokaisessa Keski-Suomen hyvinvointialueen ladkehoitoa toteuttavassa yksikdssa on nimetty
ladkehoidon vastuuldakari ja hanen sijaisensa. Ladkehoidon vastuulaakari vastaa yksikossa to-
teutettavasta ladkehoidosta. Ladakehoidon vastuulaakari osallistuu yksikén ladgkehoitosuunni-
telman laatimiseen ja paivittamiseen seka yksikon ladkehoitoprosessin ja ladkitysturvallisuu-
den kehittamiseen. Ladkehoidon vastuuldakari kay tyontekijan kanssa laakeluvan suorittami-
seen liittyvan keskustelun, mikali se on palvelualueella tai yksikossa maaritelty osaksi ladkelu-

paa. Ladkehoidon vastuulaakari myontaa allekirjoituksellaan tyéntekijan ladkeluvan.

Palvelualueet ja yksikot kuvaavat tarkemmin omissa suunnitelmissaan ladkaripalveluiden
kaytannon toteutuksen.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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3. Laakitysturvallisuus Keski-Suomen hyvinvointialueella

Ladkehoidon turvallisuus muodostuu ladketurvallisuudesta ja laakitysturvallisuudesta (Kuva
6). Ladkitysturvallisuudessa keskeista on, ettad palvelualueilla ja yksikdissa tunnistetaan yhteis-
tyossa laakehoitoon osallistuvien ammattiryhmien kanssa omaan toimintaan liittyvat riskit,

arvioidaan niiden vakavuutta ja toteutumisen todennakdisyytta seka kehitetdan menettelyta-

poja riskien hallitsemiseksi.

Lidkkeen
farmakologiset
ominaisuudet

Lidkkeen
valmistusprosessi

Ladkkeen
merkitseminen ja |

. f valmisteyhteenveto
/{ Hoidon J SR

turvallisuus

/ / Litkkeen
| Ladkehoidon | |  madrdaminen
' /’/ -
\ Lidkkeen A
Laite- | toimittaminen ja
turvallisuus | |

ladkeneuvonta

Lizdkkeen
kiyttskuntoon
saattaminen

Lizdkkeen
antaminen/
oftaminen

Lidkehoidon
vaikutusten
seuranta

Kuva 6. Ladkehoidon turvallisuus potilasturvallisuuden osana (mukaillen Welling 2021)

3.1. Ladkehoitoon liittyvat riskit

Riskienhallinnalla tarkoitetaan jarjestelmallisia ja jatkuvia menettelyja, joiden avulla tunniste-
taan ja arvioidaan toimintaan liittyvia riskeja sekd maaritetdan toimintatavat riskien hallitse-
miseksi, valvomiseksi ja sadnndnmukaiseksi raportoimiseksi. Riskien hallintaa kasitellaan tar-

kemmin julkaisussa Riskien hallinta ja turvallisuussuunnittelu -opas sosiaali- ja terveydenhuol-

lon johdolle ja asiantuntijoille (STM, 2011).
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Ladkehoidon riskien hallinnassa arvioinnin kohteita voivat olla esimerkiksi

e kaytdssa olevien lddkkeiden maara

e toimintaymparistossa tunnistetut suuren riskin ladkkeet

e henkilostérakenne seka henkiléston osaaminen ja kielitaito
e toimintatavat ja tyonkulut

e tilat, laitteet ja kdytossa olevat potilastietojarjestelmat

e siirtotilanteet

e perehdytys

Palvelualueiden ja yksikdiden toimintaymparistékohtaisten riskien tunnistamisessa hyodyn-
netaan Laatuporttiin kirjattuja haitta- ja vaaratapahtumailmoituksia, laakitysturvallisuuden
auditointia seka sairaala-apteekin osastokaynneista ja viranomaiskdynneista saatua tietoa. Li-
saksi apuna voidaan kayttaa Laatuportin Riskienhallinta -osion asiakas- ja potilasturvallisuu-
den ladke- ja nestehoitoon, varjo- tai merkkiaineeseen liittyvia riskityyppeja. Erityistd huo-
miota kiinnitetdan toistuviin lahelta piti -tapahtumiin, joiden avulla voidaan tunnistaa ja kor-
jata prosessiin liittyvia riskikohtia ennakoivasti. Tunnistetut riskit tuodaan henkilékunnan tie-
toon, huomioidaan perehdytyksessa ja niista keskustellaan avoimesti. Riskien hallitsemiseksi
kehitetdan yhteisesti sovittuja ja kaikille perehdytettyja toimintatapoja ja tyonkulkuja, joiden

turvallisuutta seurataan haitta- ja vaaratilanneilmoitusten avulla.

Taulukossa 1 on kuvattu Keski-Suomen hyvinvointialueen tyypillisia riskitilanteita. Kaikki riskit
eivat realisoidu kaikissa toimintaymparistoissa ja vastaavasti toimintaymparistosta voi nousta
esille riskeja, joita tassa taulukossa ei ole huomioitu. Palvelualue- ja yksikkdkohtaisesti on ar-

vioitava ja tunnistettava kyseisen toimintaympariston ladkehoitoon liittyvat riskit.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Taulukko 1. Keski-Suomen hyvinvointialueella tehtyjen haitta- ja vaaratilanneilmoitusten pe-
rusteella tunnistettuja laakehoitoon liittyvia riskeja seka keinoja riskinhallitsemiseksi.

Riski Keinot riskin hallitsemiseksi
Potilaan/ asiakkaan tunnistamiseen liittyvat e Potilastietojdrjestelmasta henkilda haetaan
poikkeamat henkilotunnuksella
=> potilas/asiakas saa vaarat ladkkeet e Tunnisterannekkeiden kaytté ja rannekeratsiat
=> potilaan/asiakkaan tietoihin kirjataan le  Asiakkaan kuvan hyédyntadminen tunnistami-
toisen henkilon tietoja, esimerkiksi 133- sessa (kuva on kaytettavissa ldikkeenannon
kemdarays hetkell3)
=> potilaalle / asiakkaalle annetaan toiselle o  potilaan/asiakkaan tunnistaminen tunnistami-
henkilélle tarkoitettuja dokumentteja sen ohjeen mukaisesti ennen vastaanottoa,
(esim. reseptiladkkeiden potilasohje) toimenpidetta tai l3akkeiden antoa
e Potilastietojarjestelmassa auki olevien henkil6-
tietojen vertaaminen tunnistetun potilaan/ asi-
akkaan henkil6tietoihin
e Annettavien ladkkeiden ja dokumenttien tun-
nistetietojen vertaaminen potilaan/asiakkaan
tunnistetietoihin
Ladkitystietojen ajantasaisuudessa olevat puut- |¢  Kirjaamisohjeen mukaisen kirjaustavan pereh-
teet dyttaminen kaikille tyontekijoille ja ohjeen
=>» vaihtelevat kirjaamiskaytannot noudattaminen paivittdisessa tydssa
=> yksikdissd ei ole sovittua toimintamallia o Erityistd huomiota kiinnitetd&n tiedon siirtdmi-
laakitystietojen selvittamisesta ja kirjaa- seen potilaan siirtyessa toiseen yksikkoon,
misesta esim. ajantasaisen laakityksen kirjaaminen |a-
=>» Potilastietojarjestelmassa ja reseptikes- hetteeseen
kuksessa olevat Iddkemaaraykset eivat |e  Laakityslistojen paivittdminen/ tarkistaminen —
vastaa toisiaan kaytantdjen ja vastuiden sopiminen yksikdissd
ja kuvaaminen yksikkdkohtaisessa ladakehoito-
suunnitelmassa
e Reaaliaikaisen laakitystiedon kaytto, esim.
ladkkeiden jakaminen/kaksoistarkistus suo-
raan naytolta
e Kotiuttamisen tarkistuslistan tai ISBAR (muisti-
saanto potilasturvallisuuden varmistamiseksi)
kayttd varmistamaan tiedonkulkua laakityksen
osalta
o Ladkemadraysten ja niissa tapahtuneiden
muutosten kirjaaminen potilastietojarjestel-
man laakelistalle ja reseptikeskukseen
Suuren riskin ladkkeiden kaytossa tapahtuneet |o  Lidkkeiden tunnistamisen parantaminen: Tun-
poikkeamat, esimerkiksi nistetaan ja listataan toimintaymparistoon liit-
=>» annetaan lyhytvaikutteista insuliinia pit- tyvat riskiladkkeet yksikkokohtaisesti
kavaikutteisen sijaan e Tunnistetaan ja suunnitellaan riskeja pienenta-

via kdytannon toimenpiteita ja tyonkulkuja
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=>» turvakokeiden (varfariini, litium, solun-
salpaajat) ottamatta jattaminen

Insuliinihoidon turvallisuuden parantamisessa
hyodynnetdadan Sampo-ohjepankin ohjetta In-
suliinihoidon turvalliset toimintatavat ja Insu-
liinivalmisteet ja suolistohormonijohdokset.
Osaamisen varmistaminen ja laakehoidon pe-
rehdyttaminen seka ladkeluvan suorittaminen

Jaetaan tai annetaan potilaalle/ asiakkaalle vaa-
raa laaketta samalta nayttavan pakkauksen tai
kirjoitusasultaan samankaltaisen nimen vuoksi.

Laakkeiden tunnistamisen parantaminen.
Osaamisen varmistaminen, ladkehoidon pe-
rehdyttaminen seka ladkeluvan suorittaminen
Sailyttamisen ratkaisut: samalta nayttavien ja
kuulostavien ladkevalmisteiden sadilyttaminen
selkeasti erilladn toisistaan, sdilytyspaikkojen
merkitseminen ja standardoiminen, alyladke-
kaapit ja viivakooditunnistuksen kaytto
Hyédynnetdaan Sampo-ohjepankin ohjetta Sa-
malta ndyttavat ja kuulostavat valmisteet

(LASA)

Kaksoistarkastus

Ladkkeen vaara antotapa, esimerkiksi
e valmisteyhteenvedosta poiketen ladke
jauhetaan ja annetaan peg-letkuun
e lihakseen annosteltava ladke annetaan
laskimoon

Ladkkeiden tunnistamisen parantaminen
Osaamisen varmistaminen ja ladkehoidon pe-
rehdyttaminen seka ladkeluvan suorittaminen
Tietolahteiden oikea kaytto

Farmasian ammattilaisten (farmaseutti, provii-
sori) hyddyntaminen

Kaksoistarkastus

Ladkkeiden yhteisvaikutuksia ei huomioida laa-
ketta madrattaessa.

Varmistetaan, etta potilaan kayttama kotilaaki-
tys on selvitetty ja kirjattu

Ladkkeiden yhteisvaikutusten tarkistaminen
ladkemaarayksen antamisen yhteydessa
Maardysten tekeminen suoraan potilastietojar-
jestelman laakitysnakymalle - jarjestelman
yhteisvaikutusilmoitukset
Ladkehoidonarviointi

Potilas/asiakas ei saa maarattyja laakkeita (ei
saa ollenkaan tai saa vaarana ajankohtana, esi-
merkiksi erilaiset laastarit, silmatipat, inhalaa-
tiot, Parkinson ladkkeet, muut ladkkeet).

Ladkitykseen liittyvien ohjeiden ajantasaisuus
ja ohjeiden noudattaminen
Ladketarjottimien/dosettien tarkistaminen 13a-
keannon jalkeen (ettei niihin jaa ladkkeita)
Yhtendisten kirjaamiskaytant6jen noudattami-
nen

Poikkeavien antoaikojen kirjaaminen kirjaa-
misohjeen mukaisesti

Potilas ei saa annosjakelupussin ladkkeita tai
ladkkeita, jotka on tarkoitus antaa annosjakelu-
pussissa olevien ladkkeiden lisaksi.

Asiakkaan tietoihin kirjataan selkeésti yhtei-
sesti sovittuun paikkaan, mitka laakkeet ovat
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annosjakelussa ja mitka laakkeet jaetaan an-
nosjakelun ulkopuolelta

Kirjaus ja ladkelista tarkistetaan aina ladkkeita
annettaessa

Asiakas ei ota maarattyja ladkkeita tai ottaa laa-
keita oman tahtonsa mukaan.

Asiakkaan ohjaus ladkkeen ottamisen tarpeel-
lisuudesta ja hoitoon sitoutumisen tukeminen
Laakarin konsultointi/ lddkehoidon arviointi
Yhteistyd omaisten kanssa

Yhteisesti sovitut kirjaamis- ja viestintakaytan-
not ja niiden noudattaminen

Laakkeita ei ole merkitty potilaan tunnistetie-
doilla > laakkeet paatyvat vaaralle potilaalle

Potilaalle jaetut tai kayttokuntoon saatetut
seka potilaan omat lddkkeet sosiaalihuollon
yksikdssda merkitaan selkedsti potilaan tunnis-
tetiedoilla (koko nimi ja tarvittaessa syntyma-
aika)

Potilaassa on kiinnitettyna useita laakelaasta-
reita.

Kirjataan potilastietojarjestelmaan laastarin
vaihtopaiva ja mihin kohtaan vartaloa laastari
on kiinnitetty

Perehdytys yhteisesti sovittuun toimintata-
paan laastarien vaihdoissa

Osaamisen varmistaminen kdytannon osaa-
mista osoittavalla naytoélla

Kirjaaminen on puutteellista, ohjeesta poikkea-
vaa tai kirjaus tehdaan poikkeavaan paikkaan.

Kirjaamistavat ja paikat potilastietojarjestel-
massa on ohjeistettu

Ohjeen sisaltd perehdytetaan kaikille ammatti-
ryhmille

Palvelualueet ja yksikot tunnistavat ja arvioivat omaan toimintaan ja ladkehoitoprosessiin liittyvat
riskit seka kuvaavat toimintatavat riskin hallitsemiseksi (ennakoivat riskienhallintamenetelmat).

Yllad olevaa taulukkoa voidaan hyédyntaa palvelualue- ja yksikkdkohtaisten riskien tunnistamisessa
ja arvioimisessa. Vain oman palvelualueen ja yksikon riskit jatetaan taulukkoon. Keinot riskin hallit-
semiseksi kuvataan siten, ettad ne ilmentavat kdaytannon toimintatapoja ja vastuunjakoa.

3.2. Riskildadakkeet

Yksikon laakevalikoimaan vaikuttaa hoidettavan potilas-/asiakasryhman ladkehoidon tarpeet.

Esimerkiksi leikkaus- ja tehohoitoymparistossa kaytettavat ladkkeet poikkeavat voimakkaasti

asumispalveluyksikossa kaytettavistd ladkkeistd. Riskiladkkeiden tunnistaminen tapahtuu

toimintaympadristokohtaisesti (taulukko 2).
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Taulukko 2. Riskiladkkeisiin liittyvat termit
Riskialttiit ladkkeet Ladkkeet, jotka aiheuttavat paljon vaaratilanteita palvelualu-
eella ja/tai yksikossa.

Suuren riskin laakkeet Laakkeet, jotka eivat valttamatta aiheuta enempaa vaaratilan-

teita kuin muut ladkkeet, mutta virheellisesti kaytettyna niista
aiheutuvat seuraukset voivat olla potilaalle/asiakkaalle vaka-
via (vakava haitta/vamma, joutuminen sairaalahoitoon/sai-
raalahoidon pitkittyminen tai kuolema).

Samalta ndyttdvat ja kuu- | Ladkkeet, jotka voivat helposti sekaantua samanlaisen nimen

lostavat valmisteet eli ns. | tai ulkondadn vuoksi missa tahansa ladkehoitoprosessin vai-

LASA-laakkeet heessa.

Yksittdinen ladke voi muuttua riskiladkkeeksi virheellisen kasittelyn tai sdilytyksen myo6ta, esi-
merkiksi depot -valmiste pureskelun tai murskaamisen vuoksi tai insuliinin muuttuminen te-

hottomaksi sdilyvyysajan ylittymisen vuoksi.

Riskialttiiksi tunnistettuja ladkkeita ovat esimerkiksi

ladkkeet, joiden annosteluun, kasittelyyn ja sdilytykseen liittyy turvallisuuden kannalta
erityisia riskeja tai vaarinkdyton mahdollisuus

harvoin kaytettavat tai uudet ladkkeet

ladkkeet, joilla on poikkeuksellinen antoaika

laskimoon, valtimoon, selkdaydinnesteeseen tai epiduraalitilaan annosteltavat ladkkeet
ladkkeet, joilla on useita antoreitteja, ja joista on saatavilla useita lddkemuotoja
ladkkeet, joiden kayttékuntoon saattaminen tai antaminen vaatii erillista laitetta tai
valinetta

ldakkeet, joiden terapeuttinen leveys on kapea ja/tai ladkeaineyhteisvaikutusten riski
korkea

ns. ndkoisnimiset l1dakkeet (LASA = Look alike, sound alike) eli ulkomuodoltaan tai ni-
meltdan samankaltaiset lddkevalmisteet, joiden sekaantuminen ladkehoitoprosessin
missd vaiheessa tahansa on mahdollista. Kts toimintaohje Samalta nadyttavat ja kuulos-
tavat valmisteet (LASA).

Kansallisessa riskilddkeluokituksessa riskildakkeelld tarkoitetaan suuren riskin ladkkeitd, jotka

eivat valttamatta aiheuta enempaa vaaratilanteita kuin muut |adkkeet, mutta virheellisesti

kaytettyna niista aiheutuvat seuraukset voivat olla potilaalle vakavia (vakava haitta/vamma,
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potilaan joutuminen sairaalahoitoon/sairaalahoidon pitkittyminen tai kuolema). Ladkkeiden
aiheuttamat vakavat haitat ovat estettdvissa tai ainakin merkittavasti lievennettavissa ladke-

hoidon asianmukaisella toteutuksella ja hoidon seurannalla.

Suuren riskin laakkeita voivat olla esimerkiksi:

e Infuusiokonsentraatit

e Antikoagulantit

e Opioidit (esim. morfiini, oksikodoni) ja laskimoon annosteltavat sedatiivit
e Insuliini

e Metotreksaatti ja muut solunsalpaajat

e Depotvalmisteet

e Hyljinnanestoldadkkeet tai muut immuunipuolustusta heikentavat ladkkeet

Fimea on julkaissut kansallisen riskilaakeluokituksen, jota palvelualueilla ja yksikdissa voidaan

hyodyntaa riskildakkeiden tunnistamisessa. Riskilddkkeiden tunnistamisen apuna voidaan

kayttaa myos riskienhallintajarjestelma Laatuportin vaaratapahtumailmoituksia.

Palvelualueilla / yksikdissa tunnistetaan kaikki ladkehoitoprosessin vaiheet, joissa poikkeama
suuren riskin laakkeella voi tapahtua. Ladkehoitoprosessin vaiheet on kuvattu tarkemmin koh-

dassa 9 Ladkehoidon prosessi.

Riskiladkkeiden ja niihin liittyvien riskien kirjaamiseen kaytetaan alla olevaa taulukkoa, josta
kdy ilmi, miksi valmiste on riskiladke, mita konkreettisia suojaavia toimenpiteita riskin vahen-

tdmiseksi on tehty ja miten toimitaan, jos riski realisoituu (Taulukko 3).

Taulukko 3: Esimerkkitaulukko riskiladkkeiden kirjaamiseen

Riskiladke Keskeiset riskit Toimintatavat riskin pienentamiseksi
ja toimenpiteet, jos riski toteutuu
(esim. vastaladkkeen kaytto)
Esimerkki: Me- | Esimerkki: Annostelu yleensé | Esimerkki:
totreksaatti 1 x/vko e [ddkityslistan tarkistava ammatti-
=>» liian tihedlld annoste- lainen kirjaa lddikelistalle selkedisti
lulla on vakavia hait- ldédkkeen ja suojalddkkeen annok-
tavaikutuksia (maksa- sen sekd annostelun ajankohdat.
vaurio, verenkuva- e [ddkkeen antaja antokirjaa IGéik-
muutokset, tulehdus- keen otonvdlittémdsti ottamisen
riskin lisééntyminen, jélkeen.
kuolema)
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Sédnndllinen verikoeseuranta | e  Kaikilla asiakkaan / potilaan Iédke-
unohtuu. hoitoon osallistuvilla ammattilaisilla
Foolihapposuoja unohtuu. on vastuu seurata lddkkeen vaiku-

tuksia (toivotut ja ei-toivotut vaiku-
tukset) ja kirjata havainnot sovit-
tuun paikkaan potilastietojdrjestel-
mdssé.

e [ddkdri vastaa sddnnéllisen verikoe-
seurannan aikatauluttamisesta ja
kirjaamisesta hoitosuunnitelmaan,
jotta tieto on kaikkien potilasta hoi-
tavien ammattilaisten néhtavilld.

o Kaikki ldédkevalmistetta késittelevit
ammattilaiset varmistavat tyotur-
vallisuuden noudattamalla solunsal-
paajien kdsittelyn ohjetta.

e [Ldidkdriin otetaan yhteys viilitto-
mdisti, mikdli Iéiéikehoidossa tapah-
tuu poikkeama.

Rivejd lisétddn tarpeen mukaan

Palvelualueet ja yksikot tunnistavat ja listaavat toimintaymparistoon sekd hoidettavaan
asiakas-/potilasryhmaan liittyvat riskilaakkeet ja kuvaavat ladkehoitosuunnitelmaan yhtei-
set toimintatavat ja periaatteet riskien hallitsemiseksi.

Riskiladkelista ja toimintatavat tarkistetaan ja arvioidaan ladkehoitosuunnitelman paivitta-
misen yhteydessa.

Tyontekijat perehdytetaan kayttamaan yksikdssa tunnistettuja riskiladkkeita seka noudat-
tamaan yhteisesti sovittuja turvallisia toimintatapoja.

3.3. Vadrinkdyttotilanteet

Ladkkeiden vadrinkdytt6a on minka tahansa yksikén potilas-/asiakaskayttoon tai asiak-
kaalle/potilaalle henkilokohtaisesti tilattujen lddkkeiden kdytté henkil6kunnalle, eikd nii-

den kaytto ole missdan tilanteessa sallittua.
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Palvelupaallikdiden vastuulla on huolehtia, etta laakkeiden sailytys, kasittely ja kaytdn val-
vonta (kulutus- ja hdvikkiseuranta) on asianmukaisesti jarjestetty, ja han vastuuttaa alueensa
henkiléston toimimaan ohjeistusten mukaisesti. Esihenkildiden vastuulla on seurata laakkei-
den kulutuksen asianmukaisuutta ja hdvikkia saanndllisesti vastuullaan olevissa yksikdissa. Eri-
tyisesti huumausaineiksi luokiteltaviin Iadkevalmisteisiin (N-ladkkeet) ja paaasiassa keskusher-

mostoon vaikuttaviin (PKV) ladkeaineisiin liittyva vaarinkayttoriski on huomioitava.

Ladkkeiden vaarinkdyttotilanteita ennaltaehkadistdadan sadilyttamallad ladkkeet asianmukaisesti
lukituissa tiloissa (kts. tarkemmin kappale 8.10 Ladkkeiden sdilyttaminen). Mikali mahdollista,
kaytetaan sahkoista kulunvalvontaa, jonka avulla kulkuoikeudet ovat helposti rajattavissa
laakkeita tyossaan tarvitseville tyontekijoille, ja kulunvalvontatietoja pystytdaan tarvittaessa
tarkastelemaan jalkikateen. Myds kameravalvontaa on mahdollista ja suotavaa kdyttaa ennal-

taehkaisemaan mahdollisia vaarinkayttotilanteita.

Yksikoissa, joissa kaytetaan asiakkaan / potilaan henkilokohtaisia ladkkeitda, minka tahansa
ladkkeen jaadessa hanelle tarpeettomaksi, ldadke poistetaan kaytosta ja kasitellaan yksikon oh-
jeiden mukaisesti ladkejatteena tai toimitetaan sopimusapteekkiin havitettavaksi viimeistaan
kuuden (6) kuukauden kuluttua kdyton paattymisesta. Tarpeettomaksi jadaneen ladkkeen kayt-
toon ottaminen toiselle henkil6lle, yksikon yleisiin tarpeisiin tai henkilokunnalle ei missaan
olosuhteissa ole sallittua. Henkilokohtaisesti maarattyja ladkkeita ei saa asiakkaan tai potilaan
menehdyttya luovuttaa omaisille tai perikunnalle. Tiedot tarpeettomana havitetyista kokonai-
sista tai vajaista pakkauksista (mm. l[ddkevalmisteen nimi ja havitetty maara) kirjataan potilas-

asiakirjoihin.

3.3.1. Vaarinkadytto- ja varkausepailytilanteessa toimiminen

Mahdollisissa ladkkeiden vaarinkaytto- tai varkausepaily tilanteissa toimitaan Toiminta |adk-

keiden vaarinkaytto- ja varkausepdilytilanteissa -ohjeen mukaisesti (kuva 7). Mikali tyonteki-

jan epadilldan tyoskentelevan paihtyneend, toimitaan hyvinvointialueen pdihdeohjelman mu-

kaisesti.
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Tehd&an tarvittavat Ladkehoitosuunnitelmaan
muutokset kirjaus ja henkilokunnan
Vaarinkayttda ei toimintatapoihin perehdytys
epailla
Ilmoitus omalle Esihenkilst kdynnistavat
|3hiesihenkitlle ja hdnen alustavat
esihenkildlleen selvitystoimenpiteet e
Vaarinkayttda limoitus palvelujohtajalle
epdilldan tai tilanne ja edelleen ilmoitus Jatkotoimenpiteet
jad epdselvaksi —l—b professiojohtajalle, sovitaan

sairaala-apteekkarille jz tapauskohtaisesti
turvallisuuspaillikslle

Kuva 7. Toiminta epailtdessa ladkkeiden vaarinkayttoa tai varkautta.

Palvelualueen ja yksikon ladakehoitosuunnitelmaan kuvataan toimintatapa vaarinkaytto- ja
varkausepailytilanteessa toimimisesta seka jos epaillaan tydskentelya paihtyneena seka ni-
metdan vastuuhenkilot, joille epdilysta ilmoitetaan.

3.4. Huumausaineiksi luokitellut ladkkeet (N-lddkkeet)

Huumausaineiksi luokitellut |ddkkeet (N-ladkkeet, Valtioneuvoston asetus huumausaineina pi-

dettdvista aineista, valmisteista ja kasveista 28.8.2008/543) sailytetdan aina erillisessa luki-

tussa kiintedssd kaapissa tai lokerossa poislukien N-laakkeita sisaltavat annosjakelurullat,
jotka voidaan sailyttaa yksikon tavanomaisten sadilytyskaytantéjen mukaisesti. Suositeltavaa
on kayttaa sahkoista kulunvalvontaa, mutta jos se ei ole mahdollista, avainten sailyttamisen
ja hallinnan kaytannoilla varmistetaan, etteivat ladkeluvattomat tydntekijat tai muut ulkopuo-
liset (kuten asiakkaat / potilaat tai omaiset) paase kasiksi N-ladkkeisiin. Huumausaineiksi luo-
kiteltuja ladkkeita saavat kasitella N-ladkkeiden kasittelyyn perehdytetyt ja koulutetut ammat-

tihenkilot, joiden osaaminen on varmistettu kappaleessa 7 kuvatulla tavalla.
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Esimerkki turvallisesta N-lddkekaapin avainten sdilyttimisen ja hallinnan kdyténnéstd:

Yksikdssd on erilliset avainniput sairaanhoitajille (oikeus jakaa ja antaa N-Iddkkeitd) ja Iéhihoita-
jille (ei N-Iddkkeiden kdsittelyoikeutta). Avainnippujen lukumddré on kirjattuna Ildékehoitosuun-
nitelmaan. Tyévuoron vaihtuessa tarkistetaan, ettd kaikki avainniput ovat tallessa ja vaihto hen-
kiloltd toiselle dokumentoidaan. Jos yksikéssd on ylimddirdisié avainnippuja, sdilytetéén ne siten,
etteivdt ulkopuoliset voi pddstd niihin késiksi. Avainnippujen sdilytyspaikkana voi toimia esimer-
kiksi N-lddkekaappi tai numerokoodilla lukittu turvakaappi, jonka koodin vain sairaanhoitajat tie-
tdvdt. Vara-avaimia voidaan sdilyttdd esimerkiksi esihenkilén huoneessa sinetéidyssé kirjekuo-
ressa tai laatikossa. Vara-avainten kdytoéstd pidetddn kirjaa.

Huumausaineiksi luokiteltuja laakkeita ei jaeta etukateen, vaan ne otetaan pakkauksesta juuri
ennen antoa. Poikkeuksena sosiaalihuollon asumispalveluyksikot, joissa sadannollista morfii-
nin antoa vaativissa tilanteissa (palliatiivisen ja saattohoidon vaiheissa), samasta asiakkaalle
henkil6kohtaisesti hankitusta morfiiniampullista voi vetaa valmiiksi useamman kerta-annok-
sen ja sailyttdaa naita korkeintaan yhden tyévuoron ajan (kts. erillinen ohje). Lisaksi joissain
tilanteissa kotihoidon asiakkaille ko. ladkkeita voi olla tarve jakaa etukateen valmiiksi, mikali

asiakas huolehtii itse ladkkeen otostaan.

3.4.1. Huumausaineeksi luokitellun ladkkeen kulutuskortti

Kaikissa hyvinvointialueen yksikoissa N-ladkkeen kulutuskortin tdayttamisessa noudatetaan

sairaala-apteekin ohjetta Huumausaineiksi luokiteltujen lddkkeiden kulutusseuranta. Jokai-

nen otettu yksikko (esim. tabletti, kapseli, ampulli, laastari) merkitdan kulutuskorttiin. Ku-
lutuskorttiin tehtyjen merkintéjen oikeellisuus ja niiden tdsmadaminen pakkauksesta kaytet-
tyyn ladkemdaaraan on tarkistettava saannollisesti. Poikkeama kirjanpidossa selvitetaan valit-

tomasti sen havaitsemisen jalkeen.

Sairaala-apteekista ladkkeensa tilaavat yksikét raportoivat selvittamattomat puutteet sai-
raala-apteekkiin kirjallisesti Polku-Intrasta loytyvalla Kulutuskortin selvityslomakkeella (sai-

raala-apteekin lomakkeet). Yksikolle tarpeettomien tai kdyttokelvottomien huumausaineiksi

luokiteltujen ladkkeiden ja niiden kulutuskorttien palauttaminen sairaala-apteekkiin tapahtuu

Ladkepalautukset sairaala-apteekkiin -ohjeen mukaisesti.
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Yksikoissa, joissa kdytetdan asiakkaiden henkilokohtaisia laakkeita, seurataan huumausai-
neiksi luokiteltujen ldadkkeiden kulutusta Sampo -ohjepankista tulostettavalla pakkauskohtai-
sella kulutuskortilla. Kulutuskortti on liitettava pakkaukseen heti ladkepakkauksen vastaan-
oton yhteydessa. Taytettyja kulutuskortteja sdilytetadn yksikossa kuusi (6) vuotta viimeisim-
masta merkinnasta. Jos asiakkaan omissa ladkkeissa havaitaan poikkeama (esim. ladke puut-
tuu, kirjaamisvirhe tms.) ilmoitetaan siitd esihenkil6lle ja poikkeaman syy selvitetdan valitto-
masti sen havaitsemisen jalkeen. Jos poikkeaman syyta ei pystyta selvittdamaan, poikkeamasta
laaditaan erillinen kirjallinen selvitys. Yksikon esihenkilon allekirjoittama selvitys toimitetaan
yksikdn ladkehoidosta vastaavalle ladkarille, joka harkintansa mukaan raportoi asian organi-
saatiossa eteenpain. Tehty selvitys arkistoidaan yksikdssa kuuden (6) vuoden ajan. Jos selvitys

liittyy tiettyyn kulutuskorttiin, sdilytetddn ne yhteen liitettyina.

Kaikissa hyvinvointialueen yksikdissa N-ladkkeen kulutuskortin allekirjoittaa yksikon ladkehoi-
dosta vastaava laakari tai hdnen valtuuttamansa ldakari (kts. kohta 8.4.1). Poikkeuksena koti-
hoidon ja palveluasumisen yksikot: kulutuskortin voi allekirjoittaa myds ladkehoidon toteutta-
misen kokonaisuudesta vastaava sairaanhoitaja, jos yksikdssa ei ole saannollista laakarin las-
ndoloa. Jos kyseinen sairaanhoitaja on paasaantoisesti itse tehnyt kulutuskortin merkinnat,
kulutuskortin allekirjoittaa laakari tai yksikon toiminnan tunteva toisen yksikén vastaava sai-

raanhoitaja.

3.4.2. Sairaala-apteekista tilattujen huumausaineeksi luokiteltujen ladkkeiden lainaami-
nen toiselle yksikdille

Paasaantoisesti huumausaineiksi luokiteltavia ladkkeita ei lainata toisille yksikoille. Mikali po-
tilaan keskeytyksettoman ladkehoidon toteuttaminen edellyttad huumausaineeksi luokitellun

ladkkeen lainaamista toisesta yksikostd, toimitaan seuraavasti:

1. Lainataan koko pakkaus
e Poikkeuksena sairaala Nova, jossa dlyladkekaapilta voidaan kayda ostamassa
myos yksittdinen huumausaineeksi luokiteltu ladke. Kaapille kirjaudutaan hen-
kilokohtaisilla tunnuksilla, Iadkkeen osto kohdennetaan yksikk6on, jossa hoitaja
tyoskentelee ja kulutuskortille tehdaan asianmukaiset merkinnat.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi


https://kssote.sharepoint.com/sites/sampo-ohjepankki/Ohjeet%20ammattilaisille/Huumausaineseuranta_sosiaalihuolto.pdf?web=1

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
32

2. Huumausaineeksi luokitellun ladakkeen kulutuskortista otetaan kopio, johon merkitaan
lainauspdivamaara, lainaavan yksikon nimi seka lainaajan ja lainan antajan allekirjoi-
tukset ja nimenselvennykset

e Sairaala Novassa tieto kokonaisena alyldadkekaapilta ostettujen huumausai-
neiksi luokiteltujen laakkeiden sailytyspaikasta kirjataan adlylaakekaapin kaytto-
jarjestelman lisatieto -kenttaan. Lisatieto -kenttd on taytettavissa ladkkeen ot-
tokirjauksen tekemisen yhteydessa.

o Jos ladkevalmiste ja kulutuskortti siirtyvat potilaan mukana toiseen Keski-
Suomen hyvinvointialueen yksikk66n (esim. epiduraalikasetti), kulutuskor-
tista otetaan kopio ja siihen kirjataan, minne laakevalmiste ja kulutuskortti on
lahetetty. HUOM! Jos potilas siirtyy Keski-Suomen hyvinvointialueen ulkopuo-
lelle, alkuperaista kulutuskorttia ei [aheteta potilaan mukana, vaan se palaute-
taan sairaala-apteekille. Kulutuskorttiin kirjataan, minne ladkevalmiste on lahe-
tetty.

3. Lainan antaja arkistoi kulutuskortinkopion yksikossa sovittuun paikkaan

e Sairaala-apteekissa on tieto, mihin yksikkéon kortti on alun perin toimitettu.
Mikali kortti ei palaudu takaisin sairaala-apteekkiin, ollaan yhteydessa yksik-
koon, jolle kortti on alun perin toimitettu.

4. Ladkkeen lainannut henkilo kirjaa alkuperaiselle kulutuskortille tiedon siita, mika yk-
sikko on tosiasiassa kayttanyt ladkkeet, ja palauttaa sen asianmukaisesti taytettyna sai-
raala-apteekkiin |lddkkeen kayton paatyttya.

3.4.3.  Huumausaineiksi luokitellut lIadkkeet annosjakelussa

Annosjakelun piirissa oleville asiakkaille annosjakeluun soveltuvat ladkkeet tulevat annospus-
seissa, jolloin annosjakelupussien toimittaja huolehtii N-ladkkeiden kulutusseurannasta. N-
ladkkeita sisaltavia annosjakelurullia ei tarvitse sailyttaa N-ladkekaapissa. Jos huumausai-
neeksi luokiteltua ladketta sisaltdva annosjakelupussi avataan ennen ladkkeen antamista
(esim. poistettaessa jokin toinen ldadke annosjakelupussista), avaaja kirjaa avaamisen syyn
asiakas- /potilastietojarjestelmaan. Jos huumausaineeksi luokiteltu ladke poistetaan annosja-
kelupussista tarpeettomana, se havitetdan asianmukaisesti ladkejatteena ja havittdmisen syy
kirjataan asiakas- ja potilastietojarjestelmaan. Kaikkien palvelualueiden, joissa annosjakelu-
pusseja kdytetadn, tehtavana on varmistaa asianmukainen toiminta ja suunnitella menettely-
tavat, joilla annosjakelupussista poistettujen ladkkeiden vaarinkaytt6é ennaltaehkaistaan. Poik-

keama- ja vaarinkayttdepailytilanteessa toiminta pitaa olla selvitettavissa.
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Jos palvelualueella kdytetdaan annosjakelulaakkeita, ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan an-
nosjakelussa olevien N-laakkeiden vaarinkayttoa ehkdisevat toimet, esim. toiminta- ja kir-
jaamistapa /-paikka tilanteessa, jossa annosjakelupussi joudutaan avaamaan ennen ladk-
keiden antamista.

3.4.4. Paperiset huumausainereseptilomakkeet

Huumausaineiksi luokitellut ladkkeet maarataan avohoitoon ldhtokohtaisesti aina sdahkoisella
ladkemaarayksella. Mikali poikkeustilanteita varten (esim. tietojarjestelmakatkos tai erityislu-
vallinen huumausaineeksi luokiteltu |adke) on tarve paperisille huumausainereseptilomak-
keille, on ladkarin tilattava ne henkilokohtaisesti suoraan Fimeasta. Tilaus tehddan suojattuna

sahkodpostina huumausainevalvonta@fimea.fi. Suojatun sahkopostin (turvaposti) kaytosta

loytyy lisatietoa Fimean verkkosivuilta: https://www.fimea.fi/tietoa fimeasta/yhteystie-

dot/turvaposti. Erityisista syista tilauksen voi toimittaa my0Os postitse kirjaamon kautta: Laa-

kealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus, Kirjaamo, PL 55, 00034 Fimea.

Lahetettavan sahkopostitilauksen otsikkokenttdan kirjoitetaan “Tilaus” ja tilaajan ja tilauksen
tiedot kirjataan viestikenttaan. Tilauksen on sisdllettava seuraavat tiedot:

e tilaajan nimi ja henkil6tunnus

e |omakkeiden postitusosoite

e sv-tunnus, laakarin yksiléintitunnus

e tilattava maara

e puhelinnumero, josta tilaajan tavoittaa

Huumausainereseptilomakkeet tilannut 1adkari on vastuussa niiden sailyttamisesta siten, ett-

eivat ulkopuoliset saa niita haltuunsa.

3.5. P&dasiassa keskushermostoon vaikuttavat (PKV) ladkkeet

Padasiassa keskushermostoon vaikuttavat (PKV) myyntiluvalliset ladkkeet on listattu Fimean
luettelossa (17.5.2023). Paaasiassa keskushermostoon vaikuttavia ladkkeitd saavat kasitelld
PKV-ladkkeiden kasittelyyn perehdytetyt ja koulutetut ammattihenkil6t, joiden osaaminen on

varmistettu kappaleessa 7 kuvatulla tavalla.
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Asiakkaan / potilaan omia henkilokohtaisesti maarattyja ladkkeita kayttavien yksikoiden pal-
velualueen laakehoitosuunnitelmassa linjataan ja tarvittaessa yksikkdkohtaisessa laakehoito-

suunnitelmassa tarkennetaan, minka PKV-ladkkeiden kaytto kirjataan asiakas- ja pakkauskoh-

taiselle seurantalomakkeelle. Seurantalomake liitetdan pakkaukseen ladakevalmisteen saapu-
essa yksikkoon. Seurantalomaketta sadilytetdan yksikossa kuusi (6) vuotta. Yksikkokohtaisissa
ladkehoitosuunnitelmissa tulee kuvata tarkemmin PKV-laakkeiden sailytyksen seka kulutus- ja
havikkiseurannan kdaytannot. Poikkeamat PKV-ladkkeiden kulutusseurannassa selvitetdaan vas-

taavalla tavalla kuin N-ldakkeisen osalta (kohdassa 3.4.1)

Avosairaanhoidossa potilaiden PKV —ladkkeiden vaarinkdaytdn ehkdisemiseksi on laadittu eril-

linen toimintaohje (Ohje PKV-lddkkeiden madardamiseen ja PKV-ladkkeiden madrdadmisesta ja

seurannasta pikaohje). Potilaalle voidaan laatia apteekkisopimus PKV-ladkkeiden kayton hal-

litsemiseksi.

3.6. Yhteiskdayttoon tarkoitettujen huumausaineiksi luokiteltujen ja PKV-laak-
keiden asianmukaisen kdyton seuranta

Yhteiskdyttoon tarkoitettujen huumausaineiksi luokiteltujen ja PKV-laakkeiden asianmukai-
sen kdyton seurannan tavoitteena on tunnistaa yksikon tavanomaisesta kulutuksesta poikkea-
vat muutokset, jotka voivat viitata ladkkeiden vaarinkdayttoon. Ladkemaarien inventointi ja
kulutuskortin merkint6jen vastaavuuden tarkistaminen eivat valttamatta kuvaa ladkekulu-
tuksen ja ladkkeiden kdaytén asianmukaisuutta. Seurantavastuu on yksikdiden esihenkil6illa.
Seuranta tehddan vahintaan kaksi kertaa vuodessa. Palvelualueella tai yksikéllda on mahdolli-

suus maarittaa tihedmpi seurantavali.

Sairaala-apteekista ldadkkeensa tilaavat yksikot seuraavat kulutusta OSTi-tilausjarjestelmasta

saatavan Kulutusanalyysi, PKV ja huumeet -raportin avulla (ohje).

Rajatun ladkevaraston ladkkeiden osalta esihenkilén on arvioitava valmisteen tilaustiheytta

apteekista seka kulutuskortin merkintéjen asianmukaisuutta.
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Mikali kdayton asianmukaisuuden seurannassa havaitaan poikkeamia, ne selvitetdan ja tarvit-
taessa ryhdytaan toimenpiteisiin. Palvelualue- / yksikkokohtaisissa ladkehoitosuunnitelmissa

kuvataan kaytannot tarkemmin.

3.7. Laadkehoidon haitta- ja vaaratapahtumatilanteet
3.7.1. Mairitelmat

Haitta- ja vaaratapahtumatilanteisiin liittyvia kasitteita on avattu taulukossa 4.

Taulukko 4. Haitta- ja vaaratapahtumatilanteisiin liittyva termisto

Termi Maaritelma

Vaaratapahtuma Potilaan turvallisuuden vaarantava tapahtuma, joka voi olla joko hait-
tatapahtuma, poikkeama tai lahelta piti -tapahtuma.
Haittatapahtuma Ladkkeen kaytto aiheuttaa asiakkaalle / potilaalle haittaa. Haittata-
pahtuma voi johtua lddkeaineen omista ominaisuuksista, kuten sen ai-
heuttamista haittavaikutuksista. Myos laakityspoikkeamasta voi ai-
heutua haittatapahtuma.

Poikkeama Laakehoitoon liittyva estettavissa oleva tapahtuma ladkehoitoproses-
sissa, joka voi johtaa virheelliseen ladkkeiden kayttoon tai potilasva-
hinkoon terveydenhuollon ammattilaisen, potilaan tai kuluttajan to-
teuttaessa ladakehoitoa

Lahelta piti Tapahtuma, joka olisi voinut aiheuttaa haittaa potilaalle tai asiak-
kaalle, mutta jolta valtyttiin joko sattumalta tai siksi, ettd tapahtuma
havaittiin ja seuraukset pystyttiin estamaan ajoissa.

Turvallisuusha- Havaitaan asia/tilanne, jossa ei ole viela tapahtunut Lahelta piti —tilan-
vainto netta eika Poikkeamaa, vaan havaittu asia mahdollisesti aiheuttaa
vaaratilanteen (ennakointi).

Esimerkki turvallisuushavainnosta: Lddkepakkauksen sisélld havai-
taan olevan toisen lddkevalmisteen ldpipainopakkaus (blisteri). Védré
lddke poistetaan Iddkepakkauksesta. Havainto tehtiin ennen kuin
lddke enndtettiin jakaa potilaalle.

3.7.2. Ladkehoidon vaaratapahtumatilanteessa toimiminen

Yksikoissa tunnistetaan tyypillisimmat mahdolliset |ddkehoidon vaaratapahtumatilanteet ja
luodaan selkeat mallit vaaratilanteiden ennaltaehkdisyyn seka vaaratapahtumissa toimi-
miseksi (Kuva 8). Ladkehoitoon osallistuva henkilokunta perehdytetdan toimintamalleihin ja

mahdollisista toimintamallien muutoksista tiedotetaan.
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Ladkehoidon haitta- ja poikkeamatilanteissa ensisijaisesti varmistetaan asiakkaan / potilaan
valitdn turvallisuus ja toimitaan ladkarin antamien ohjeiden mukaisesti. Poikkeamatilanteessa
voidaan joutua esimerkiksi estimaan ladkeaineen imeytyminen ldadkehiilen avulla tai anta-

maan vastalaaketta.

Halyta tarvittaessa apua Varmista hengityksen

Toimi lddkarin tai Tee mahdolliset

tilanteen hoitamiseen. Selvitd poikkeaman ja verenkierron
Ota yhteytta hoitavaan

hatakeskuksen vaaran poistavat tai

) .. . aiheuttanut riittavyys.
v e e . . antamisen ochjeiden korjaavat g .
laékariin, ensiapuun tai . . . . ladkeaine ja annos. Ryhdy tarvittaessa
mukaisesti. toimenpiteet.

hatdkeskukseen. elvytystoimiin.

Tilanteessa mukana olevat henkilot arvioivat toimenpiteiden kiireellisyysjarjestyksen tilannekohtaisesti.

Tee asiakas- IImoit: kavist
T / e IImoita tapahtuneesta mo! ava a\ns.f-z, Tee kaikista
potilastietojarjestelmaan potilaan henkia

. haitta- ja . havaitsemistasi
tarkat kirjaukset . . uhanneista .
poikkeamatilanteesta vaaratapahtumista
tapahtumasta, saadut

. . . haittatapahtumista . .
. . potilaalle ja tarvittaessa . . p . haitta- ja
ohjeet ja toteutetut esihenkilGlle heti kun

. . omaisille. . vaaratapahtumailmoitus
toimenpiteet. mahdollista. P

Kuva 8. Ladakehoidon haitta- ja poikkeamatilanteissa toimiminen ja niista raportoiminen.

3.8. Seuranta- ja palautejarjestelmat
3.8.1. Ladkehoidon haitta- ja vaaratapahtumailmoituksen tekeminen

Haitta- ja vaaratapahtumailmoitusten raportointijarjestelma on osa omavalvontaa ja sen
avulla voidaan kehittda palveluiden laatua ja turvallisuutta. Keski-Suomen hyvinvointialueella
raportointiin kdytetaan riskienhallintajarjestelma Laatuporttia. Laatuportin tekniset kayttooh-

jeet 16ytyvat Laatuportista vasemmasta reunasta |6ytyvan Ohjeistus-otsikon alta.

Henkilokunta tekee kaikista havaitsemistaan laakitysturvallisuutta vaarantavista haitta- ja vaa-
ratapahtumatilanteista (poikkeamat ja laheltd piti -tilanteet) ilmoituksen. Jarjestelmaan voi-
daan ilmoittaa my6s turvallisuushavainnoista, joiden tarkoituksena on nostaa esille riskeja,

jotka saattaisivat johtaa laheltd piti- tai poikkeamatilanteeseen. lImoituksen voi halutessaan
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tehda nimettomana. Jokainen yksikon tyontekija perehdytetdan ilmoituksen tekemiseen Laa-

tuportista loytyvien portaalin kdyttéohjeiden ja opasvideoiden avulla.

IImoituksen keskeinen laadullinen sisdlté koostuu vapaamuotoisesta tapahtuman kuvauk-
sesta, jossa ilmoittaja kuvaa mahdollisimman tarkasti

- tapahtuman ja sen etenemisen
- tapahtuma-ajan olosuhteet ja myé6tavaikuttaneet tekijat
- tapahtuma-aikaan tehdyt korjaavat toimenpiteet.

Tapahtumakuvakseen ei saa kirjata potilaan tai tydontekijan tunnistetietoja.

Keski-Suomen alueella toimivat apteekit voivat tehda hyvinvointialueen yksikdssa tapahtu-
neesta vaaratilanteesta ilmoituksen Laatuporttiin. Asiakas- ja potilasturvallisuusasiantuntija
kaantavat ilmoituksen kasiteltavaksi tapahtumayksikkéon. Ladkitysturvallisuuskoordinaattori

vastaa kasittelyssa ilmi tulleiden asioiden tiedottamisesta apteekkiin.

3.8.2. Ladkehoidon haitta- ja vaaratapahtumailmoituksen kasittely

Laakehoitoon liittyvien haitta- ja vaaratapahtumailmoitusten moniammatillinen kasittely ja
analysointi tuottaa tietoa ladkehoitoprosessin riskikohdista. Tunnistettujen riskien perusteella
voidaan kehittaa tapahtumalta suojaavia tyonkulkuja ja toimintatapoja. llmoituksista tunnis-
tettuja kehittamiskohteita ja toimenpiteitd hyddynnetaan Keski-Suomen hyvinvointialueen

koulutuksissa ja ohjeistuksissa.

Yksikoissd on nimetyt vastuuhenkil6t, jotka kasittelevat yksikon toimintaan liittyvat haitta- ja
vaaratapahtumailmoitukset. llmoituksen kasittelija vastaa, ettad ilmoitus on otettu kasittelyyn
viikon kuluessa ilmoituksen tekemisesta ja kasitelty loppuun asti mahdollisimman pian, vii-

meistaan kuukauden kuluessa ilmoituksen kasittelyyn ottamisesta.

IImoituksen kasittelija arvioi koskeeko tapahtuma kyseessa olevaa yksikkéa vai onko tarve
kdantaa ilmoitus kasiteltavaksi toiseen yksikkoon. Jos tapahtuma koskee kahta tai useampaa

yksikkoa, ilmoituksesta luodaan kopio "tee kopio” toiminnolla, joka |ahetetdaan muihin tapah-
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tumayksikoihin. llmoituksen kasittelijalla on mahdollisuus esittaa ilmoituksen tehneelle hen-
kilolle tarkentavia lisdkysymyksia jarjestelman kautta. lImoituksen tekija on velvollinen vastaa-

maan esitettyihin lisakysymyksiin sahkdpostissa olevan linkin kautta.

Kasittelyn vastuuhenkilo pyytaa tarvittaessa mukaan muita yksikon henkilékuntaan kuuluvia
kuten hoitotyon edustaja (esim. lddkehoitovastaava), ladkari ja/tai farmasian koulutuksen saa-
nut henkild. My0s asiantuntija-avun pyytaminen asiakas- ja potilas-, laakitys-, tai laiteturvalli-

suuden asiantuntijoilta on mahdollista (kts 3.8.3).

Poikkeamatilanteissa ladkari osallistuu tiettyjen ilmoitustyyppien kasittelyyn tai vahintaan
arvioi poikkeaman kliinisen merkityksen kasittelijan apuna. Lahelta piti -tilanteissa laakarin
osallistuminen kasittelyyn arvioidaan tapahtumakohtaisesti. Imoitustyypit, joiden kasittelyyn
laakari osallistuu aina, jos mahdollista, ovat:

- maaradysvirhe

- kirjaamisvirhe

- antovirhe, jos potilas sai vaaran ladkkeen tai annoksen

- odottamaton reaktio potilaalle / asiakkaalle

- ottovirhe (asiakkaan itsensa ottamana)

- verensiirtopoikkeamat

- virhe ladkeneuvonnassa ja -ohjauksessa, jos se on johtanut virheelliseen ladkkeen kayt-
t60n

- virhe kotilaakityksen selvittamisessa tai kirjaamisessa

- laakehoidon seuranta.

IImoituksen kasittelija luokittelee ilmoituksen arvioimalla riskin merkittavyyden tapahtuman
vakavuuden tason ja todenndkdisyyden perusteella (kuva 9). Tapahtuman jaanndsriski arvioi-
daan kehittamistoimenpiteiden suunnittelun jalkeen vastaavan periaatteen mukaisesti. Arvi-
oinnissa kaytetaan tapahtumailmoituksesta l6ytyvaa riskinarviointiohjetta ja tassa ladkehoito-

suunnitelmassa olevaa kuvaa.
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Vakavuuden taso Todennakdisyys

Erittdin vakavat

Harvinainen Epatodenndkdinen Mahdollinen Todenndkdinen Melkein varma

Vahaiset 4 5

Merkittdvat

Vakavat

etddn silmalla, toimenpiteet harkinnan mukaan
5 Riskid pidetdan silmélld, toimenpiteet harkinnan mukaan
6 Riskid pidetdén silmélld, toimenpiteet harkinnan mukaan

Kuva 9. Laatuportin riskinarviointimatriisi.

limoituksen kasittelyn periaatteet (Kuva 10):

Yksittaisia tyontekijoita ei syyllisteta, vaan kasittelyssa arvioidaan prosessiin liittyvia
tapahtumia.

Kaikki kasittelyssa esille tulevat asiasisallot kirjataan Laatuporttiin.

Kasittelyssa kiinnitetadan huomiota tapahtumaan myétavaikuttaneisiin tekijoihin, ja py-
ritdan tunnistamaan tapahtumaan johtaneet juurisyyt (riskipisteet 8 tai sen yli).
Kasittelyssa arvioidaan ja suunnitellaan toimintatapoja ja tyonkulkuja, joiden avulla ta-
pahtuma voidaan jatkossa estaa.

Uudet tyonkulut perehdytetdaan henkilokunnalle ja niitd kerrataan saanndllisesti. Jal-
kauttamiseen nimetaan vastuuhenkild.

Uusien tyonkulkujen turvallisuutta seurataan esimerkiksi haitta- ja vaaratilanneilmoi-
tusten perusteella. Seurantaan nimetaan vastuuhenkil®.

Toimenpiteiden maarittamisen jalkeen arvioidaan jaannosriskia, jonka avulla seura-
taan tehtyjen kehittdamistoimenpiteiden vaikuttavuutta.

Kasittelyn lopuksi tdaytetddn yhteenveto, johon kuvataan lyhyesti kasittelyyn liittyvat
toimenpiteet. Yhteenveto ldhetetdan tiedoksi ilmoituksen tehneelle henkilélle laitta-
malla ruksi kohtaan ”nakyy ilmoittajalla”.

Tarvittaessa ilmoitus vieddan tiedoksi ylemmalle tasolle.
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Juurisyiden ja
tapahtumaan
myotévaikuttanei-
den tekijciden
tunnistaminen

IImoituksen
sisallén arviointi ja
kasittelyyn
osallistuvien
henkildiden

tunnistaminen N
Kehittdmis-

toimenpiteiden
(tyénkulun ja

vastuunjaon)
suunnittelu

Uusien
toimintatapojen
turvallisuuden
seuranta

Uusien
toimintapojen
perehdyttdminen
henkildkunnalle

Kuva 10. Laakehoidon haitta- ja vaaratapahtumailmoitusten kasittelyn prosessi.

Vaaratilanneilmoitukset, jotka vastuuhenkild on kasitellyt ja niihin suunnitellut kehittamis-
toimenpiteet kdydaan saannollisesti (1-2 kertaa kuukaudessa) lapi henkilokunnan kanssa. Ke-
hittamistoimenpiteet seka niiden vastuuttaminen ja aikatauluttaminen voidaan kirjata jarjes-

telmaan henkiloston kanssa yhteisesti sovittujen pelisdantojen mukaisesti.

Palvelualueiden ja yksikoiden ldadkehoitosuunnitelmaan nimettaan vastuuhenkil6t / nimik-
keet ja kuvataan ilmoitusten kasittelyn, seurannan ja analysoinnin periaatteet.

3.8.3.  Juurisyiden tunnistaminen

Juurisyiden tunnistamisen tarkoituksena on etsia vastausta sille, miksi tapahtuma paasi synty-
maan ja paasta kehittdmaan oikeaa kohtaa ladkehoitoprosessissa. Laatuportin juurisyytyoka-
lua kdytetdan tapahtuman aiheuttaneiden juurisyiden tunnistamisessa, jos tapahtuman riski-

tasoksi on arvioitu 8 tai sen vyli.

YksikOssa voidaan jarjestad moniammatillinen keskustelu haitta- ja vaaratilanteiden juurisyi-
den tunnistamiseksi (Laatuportin riskinarviointiohje). Suositeltavaa on kdyda moniammatilli-
nen keskustelu myos niistd lahelta piti -tilanteista, joiden riski on arvioitu edelld kuvatulla ta-

valla, jolloin voidaan ennakoivasti pienentda riskida tapahtuman paatymisesta potilaaseen
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saakka. Keskustelua juurisyyn tunnistamiseksi suositellaan myds, jos sama tai samankaltainen

tilanne toistuu usein.

Moniammatillinen ryhma koostuu yksikon omasta henkilokunnasta (esihenkil6t, 1dakari, hoi-
taja, farmaseutti). Moniammatillisen keskusteluun voidaan pyytdaa mukaan laakitys-, laite- tai
asiakas- ja potilasturvallisuuden asiantuntija, joka auttaa juurisyiden tunnistamisessa. Mo-
niammatillisen ryhman voi kutsua koolle yksikén tai palvelualueen esihenkil6 tai laakitys-,

laite-, tai asiakas- ja potilasturvallisuuden asiantuntija.

taan seuraavat asiat:
- Ongelma tai nykyinen toimintamalli / tyénkulku

myétdvaikuttaneet tekijdt (=prosessin tunnistettu riski)

pahtumassa ohjeistuksen mukaisesti

kelupien voimassaolo)
o Olosuhteet, jotka mahdollistavat tapahtuman

nentdd (=kehitettdvd asia / prosessin vaihe).

kilot (=toimenpiteen jalkauttaminen ja vaikutuksen seuranta).

Esimerkki: Juurisyiden havaitsemiseksi moniammatillisessa keskustelussa tunnistetaan ja kuva-

- Nykyisen toimintamallin lddkitysturvallisuutta vaarantavat riskikohdat ja tapahtumaan

o Voimassa oleva ohjeistus: onko ohje olemassa, onko ohje toimiva, toimittiinko ta-

o Resurssit, henkil6stén mddrd ja osaaminen tyévuorossa (perehdytys, koulutus, Iéd-

- Toimenpiteet tai tyonkulut, joilla tapahtuma voidaan vdlttdd tai tapahtuman riskié pie-

- Toimeenpano- ja seurantasuunnitelma sekd niiden toteuttamisesta vastuussa olevat hen-

Palvelualueen ja yksikkokohtaiseen ldadakehoitosuunnitelmaan kuvataan moniammatillisen
keskustelun (juurisyytutkinnan) kdynnistamisen periaatteet ja vastuuhenkil6t.

3.8.4. Ladkehoidon vakavan vaaratapahtuman tutkinta

Laakehoitoon liittyvien vakavien vaaratapahtumien tutkinta kaynnistetdan tapahtumasta,
joka johti tai olisi voinut johtaa kuolemaan tai hengenvaaraan, sairaalahoidon aloittamiseen
tai jatkamiseen, aiheutti tai olisi voinut aiheuttaa huomattavia terveysvaikutuksia, merkitta-

van tilapdisen tai pysyvdan vamman, haitan tai toimintakyvyn heikentymisen, synnynnaisen
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anomalian tai epamuodostumisen. Vakavan vaaratapahtuman tutkinta voidaan kdynnistaa

myo0s tilanteessa, jossa tapahtuma toistuu usein tai tapahtuma on harvinainen.

Keski-Suomen hyvinvointialueella on kaytossa Sosiaali- ja terveysministerion (2023) Vakavien

vaaratapahtumien tutkinta -Opas sosiaali- ja terveydenhuollon organisaatioille mukainen me-

nettelytapa. Vakavan vaaratapahtuman tutkintaryhma muodostetaan tapahtumakohtaisesti
hyvinvointialueelle ennalta nimetyista ja koulutetuista henkildista. Professiojohtaja(t) kayn-
nistavat vakavan vaaratapahtuman tutkinnan tiedoksiannon perusteella. Tiedoksianto tapah-

tumasta voi tulla ammattilaiselta tai asiakkaalta/potilaalta tai heidan laheisiltaan.

3.8.5. Ladkehoidon haitta- ja vaaratilanneilmoitusten raportointi

Palvelualueiden vastuulla on seurata oman palvelualueen yksikéiden haitta- ja vaaratilantei-
den raportointia. Yksikdiden esihenkilot seuraavat oman yksikkdnsa haitta- ja vaaratilanneil-
moituksia. Palvelualueiden ja yksikdiden ldadakehoitosuunnitelmiin kirjataan kaytannét haitta-

ja vaaratilanneilmoitusten seurannasta ja raportoinnista.

3.8.6. Ladkkeiden ja rokotteiden haittavaikutuksista ilmoittaminen

Haittavaikutuksella tarkoitetaan ladkkeen tai rokotteen aiheuttamaa haitallista tai muuta kuin
aiottua vaikutusta. Osa haittavaikutuksista saattaa tulla ilmi vasta useita vuosia ladkkeen
markkinoille tulon jalkeen, jonka vuoksi ladkkeiden maaraamiseen ja toimittamiseen oikeutet-
tujen henkildiden tekemat haittavaikutusilmoitukset ovat tarkea osa ladkkeiden turvallisuu-
den arviointia. Haittavaikutusilmoitusten perusteella pyritdan havaitsemaan erityisesti aiem-

min tunnistamattomia harvinaisia haittavaikutuksia.

Ladkkeiden ja rokotteiden todetusta tai epdillysta haittavaikutuksesta tehdaan ilmoitus Laa-
kealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimealle, joka vastaa kansallisen haittavaikutusrekis-
terin yllapidosta ja tiedon valittamisesta osaksi kansainvalisia haittavaikutusrekistereita. Hait-
tavaikutusilmoituksen voi tehda kuka tahansa ammattilainen tai potilas itse. lImoituksen voi

tehda Fimeaan postitettavalla lomakkeella tai sahkdisesti.
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Uusia ladkkeita saatetaan luokitella lisdseurannan alaisiksi, koska niista tietoa on saatavilla va-
hemman tai niiden pitkdaikaisesta kaytosta on rajallisesti tietoa. Lisdseurannan alaisten |ldak-
keiden pakkausselosteessa ja valmisteyhteenvedossa on tasasivuinen musta karkikolmio. Po-
tilaita ja ammattihenkil6ita pyydetdan erityisesti ilmoittamaan kaikista epaillyista haittavaiku-

tuksista, jotka liittyvat lisdseurannan alaisuudessa olevista ladakkeista.

3.8.7.  Laakinndllisiin laitteisiin liittyvien vaaratapahtumien ilmoittaminen

Voimassa olevan lainsdaadanndén mukaan ladkinnallisten laitteiden ammattimaiset kayttajat,
valmistajat ja valtuutetut edustajat ovat velvollisia ilmoittamaan ladkinnallisiin laitteisiin liitty-

vistd vaaratilanteista (Laki ld3kinnallisistd laitteista 719/2021). llmoitus tehddan vaaratilan-

teista, jotka ovat vaarantaneet tai olisivat saattaneet vaarantaa potilaan, kayttdjan tai muun
henkilon terveyden ja jotka johtuvat laitteen ominaisuuksista, ei toivotuista sivuvaikutuksista,
suorituskyvyn poikkeamasta tai hairidsta, riittamattomasta merkinnasta, riittamattomasta tai

virheellisesta kayttoohjeesta tai muusta kayttoon liittyvasta syysta.

Terveydenhuollon laitteiden ja tarvikkeiden aiheuttamasta vaaratilanteesta tehddan Laatu-
portin vaaratapahtumailmoitus, joka valittyy laitteen laitteen/tarvikkeen omistavalle/hallin-
noivalle taholle (lddkintatekniikka, apuvalinekeskus, logistiikka palvelut, tietohallinto) ja laite-
turvallisuusasiantuntijalle. Vaaratilanneilmoituksen Fimealle seka laitevalmistajalle, -toimitta-
jalle tai jakelijalle tekee laitteen omistava/ hallinnoiva taho tarvittaessa yhteistydssa toimin-

tayksikon kanssa.

Ladkealan turvallisuus ja kehittamiskeskus (Fimea) valvoo terveydenhuollon laitteita ja tarvik-
keita, seka edistaa niiden turvallista kdyttoa. Laitteen tai tarvikkeen aiheuttamasta vaaratilan-
teesta on tehtava ilmoitus Fimeaan niin pian kuin mahdollista, vakavissa vaaratilanteissa 10
vuorokauden kuluessa ja muissa 30 vuorokauden kuluessa. Lisdksi vaaratilanteesta tehdaan

tuotevirheilmoitus laitteen toimittajalle, valmistajalle tai maahantuojalle.
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3.8.8.  Asiakas- ja potilaspalautejarjestelmat

Asiakkaat / potilaat voivat antaa palautetta hoidosta suoraan yksikon henkilostélle tai vas-
taamalla palvelusta riippuen asiakaspalautekyselyyn verkkosivujen, tekstiviestikyselyn, am-

mattilaisen mobiilisovelluksen tai paperilomakkeen kautta.

Kaikkia laakkeiden kayttdjia rohkaistaan olemaan aktiivisia toimijoita oman ladkehoitonsa tur-
vallisessa toteuttamisessa ja asiakkaita / potilaita kannustetaan ilmoittamaan havaitsemistaan
lddkehoidon haitta- tai vaaratapahtumista. Asiakkaat / potilaat voivat ilmoittaa havaitsemis-
taan ladkehoitoon liittyvista haitta- ja vaaratilanteista hyvinvointialueen verkkosivujen kautta

sahkoisesti Laatuportin lomakkeella, erilliselld paperisella lomakkeella tai henkilékunta voi

tehda ilmoituksen asiakkaan puolesta. Vaaratapahtumailmoitusten painopiste on asiakas- ja
potilasturvallisuuden parantamisessa ja toiminnan kehittamisessa, eika henkil6kohtaista hoi-

toa koskevia asioita ei kasitelld vaaratilanneilmoitusjarjestelman kautta.

Asiakas- ja potilasturvallisuusasiantuntija siirtaa asiakkailta / potilailta tulleet ilmoitukset asi-
anomaisen yksikon kasiteltavaksi ja yksikon tehtavana on vastata ilmoituksen tekijalle suoraan
ratkaisu- tai kehitystoimenpiteista. Jos ilmoituksen tekija on jattanyt yhteystietonsa, ilmoituk-

sen kasittelija lahettaa sahkopostilla yhteenvedon tiedoksi ilmoituksen tehneelle henkildlle.

Hoitoon liittyvissa ongelmatilanteissa potilas voi olla my&s yhteydessa potilasasiavastaavaan.
Potilasasiavastaava ohjaa potilasta keskustelemaan heti ongelmatilanteiden ilmetessa asian-
omaisen henkilon kanssa, neuvoo ristiriitojen ratkaisemisessa, toimii terveydenhuollon palve-
luissa potilaan oikeuksien edistamiseksi ja toteuttamiseksi seka tiedottaa potilaan asemaan ja

oikeuksiin liittyvista kysymyksista.

Sosiaalihuoltoon liittyvissa ongelmatilanteissa asiakas voi olla my6s yhteydessa sosiaaliasia-
vastaavaan. Sosiaaliasiavastaava ohjaa asiakasta keskustelemaan heti ongelmatilanteiden il-
metessd asianomaisen henkilon kanssa, neuvoo ristiriitojen ratkaisemisessa, toimii sosiaali-
huollon palveluissa asiakkaan oikeuksien edistamiseksi ja toteuttamiseksi, seka tiedottaa asi-

akkaan asemaan ja oikeuksiin liittyvista kysymyksista.
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Mikali asiat eivat ratkea muulla selvittelylla ja/tai asiakas/potilas on edelleen tyytymaton saa-
maansa vastaukseen, on hanelld oikeus tehda kirjallinen muistutus. Muistutuksen voi tehda
verkkosivuilta [6ytyvilla lomakkeilla tai yksikdista saatavalla lomakkeella. Potilas- tai sosiaali-
asiavastaava neuvoo ja avustaa tarvittaessa muistutuksen tekemisessa. Sosiaalihuollon osalta
muistutukseen antaa vastauksen sosiaalihuollon johtava viranhaltija ja terveydenhuollossa ky-
seisestd, muistutuksen kohteena olevasta, palvelusta/toiminnasta vastuussa oleva henkil6.

Potilas- ja sosiaaliasiavastaavan palvelut ovat maksuttomia.
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4. Laakitysturvallisuuden johtaminen ja laatumittarit
4.1. Laakitysturvallisuuden johtaminen

Turvallinen ladkehoito on Keski-Suomen hyvinvointialueen strateginen tavoite. Asiakas- ja po-
tilasturvallisuuskulttuuri ohjaa laakitysturvallisuuden johtamista siten, ettd Keski-Suomen hy-
vinvointialueella kaikki organisaation tasot ovat sitoutuneet laakitysturvallisuutta vaaranta-
vien riskien tunnistamiseen, ennakointiin ja hallintaan. Laakitysturvallisuutta vaarantavista ris-
kitekijoista keskustellaan avoimesti seka syyllistamattomasti ja |ahelta piti -tilanteista seka toi-

sissa toimintaymparistoissa tapahtuneista vaaratapahtumista opitaan ennakoivasti.

Vaaratapahtumailmoituksista saatua tietoa kaytetaan kouluttamiseen, turvallisten tyonkulku-
jen suunnitteluun seka toteuttamiseen ja uusien tydnkulkujen turvallisuutta seurataan aktiivi-
sesti. Laakitysturvallisuuskulttuuri nakyy paivittdisessa tyossa eri ammattiryhmien kanssa yh-
teisesti sovitun tyon- ja vastuunjaon noudattamisena. Ty6nantajan vastuulla on varmistaa ja

seurata henkiloston riittavaa osaamista ladkehoidon tehtavissa.

Laakitysturvallisuuden johtamisen tehtavat ja vastuut Keski-Suomen hyvinvointialueella on

maaritelty kappaleessa 5, taulukossa 5. Ladkitysturvallisuuden johtamisen apuvalineita ovat:

- Keski-Suomen hyvinvointialueen yhteinen seka palvelualue- ja yksikkdkohtaiset ladke-
hoitosuunnitelmat

- Haitta- ja vaaratilanneilmoitusten raportointijarjestelma Laatuportissa

- Laakitysturvallisuuden auditointi

- Valvonta- ja ohjauskaynnit (viranomaisten ja hva:n omavalvonnan kaynnit, johdon tur-
vallisuuskavelyt, sairaala-apteekin osastokaynti)

- Perehdytysjarjestelma Intro

- Laatuportin patevyydet

- Osaamisen varmistaminen ja ladkelupien voimassaolon seuranta

Keski-Suomen hyvinvointialueella toimii sosiaali- ja terveyspalveluiden toimialajohtajan ni-
medma laakitysturvallisuustyoryhma. Laakitysturvallisuustyoryhman puheenjohtajana toimii
johtajaylihoitaja ja ryhma koostuu eri toimialojen edustajista. Laakitysturvallisuustyo-

ryhma kokoontuu vahintaan 4 kertaa vuodessa.
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Keski-Suomen hva:n laakitysturvallisuustyéryhman tehtavat
e Turvallisen ladkehoidon kehittaminen ja seuranta hyvinvointialueella
o Hyvinvointialueen yhteisten linjausten ja suositusten valmistelu seka ohjeiden
soveltamiseen liittyvien kysymysten arviointi
o Laakehoitoon liittyvien hyvien kdytanteiden suosittaminen ja niista tiedottami-
nen
o Ladkehoitoon liittyvien haitta- ja vaaratapahtumailmoitusten arviointi seka vaa-
ratilanteista oppiminen
o Vakavien vaaratilanteiden tutkinnan suositusten arviointi ja niista tiedottami-
nen
e Hyvinvointialuetasoisen ldadkehoitosuunnitelman paivittaminen. Palvelualuekohtaisten
ladkehoitosuunnitelmien paivityksesta ohjeistaminen ja palvelualuekohtaisten laake-
hoitosuunnitelmien laadunseuranta.
e Valtakunnallisten ladkehoitoon ja laakitysturvallisuuteen liittyvien ohjeiden soveltami-
nen ja paikallisten suositusten laatiminen
e Laakitysturvallisuuden auditointien suunnittelu ja auditointikohteiden tunnistaminen.
e Tyoryhman jasenten tehtdvana on arvioida kokouksesta saatua tietoa ja sen soveltu-
vuutta seka vieda asioita jalkautettavaksi / toimeenpantavaksi omalla palvelualueel-
laan.

4.2. Esihenkildiden rooli ladkitysturvallisuuden johtamisessa

Ladakehoitosuunnitelma ohjaa laakitysturvallisuuden johtamista organisaation kaikilla tasoilla.
Yksikoiden esihenkil6t vastaavat

- moniammatillisen yhteistyon edistamisesta.

- yhteisten toimintatapojen sopimisesta, niiden kirjaamisesta ladkehoitosuunnitelmaan
sekd noudattamisesta.

- laakehoitosuunnitelman perehdyttamisesta kaikille ammattiryhmille.

- resurssien jarjestamisestd tyovuorokohtaisesti siten, ettd yksikossa tyoskentelee asi-
akkaiden/potilaiden tarpeita vastaava maara ladkehoitoon koulutettua henkilostoa.

- ladkehoitoon osallistuvien henkildiden osaamisen varmistamisesta Keski-Suomen hy-
vinvointialueella kuvatulla tavalla ja mahdollistaa ty6tehtavissa vaadittavan perehdy-
tyksen ja lisdkoulutuksen seka seurata ladkelupien voimassaoloa.

- laakitysturvallisuuden seurannasta, dokumentoinnista ja arvioinnista laatumittareiden
seka haitta- ja vaaratapahtumailmoitusten avulla.

Yksikoissa, joissa ladkehoitoa ei toteuteta jokapaivaisesti tai yksikon esihenkil6lld on muu kuin
terveydenhuollon ammattihenkilon koulutus, esihenkilon lddkehoitoa koskevat vastuut kuva-

taan ladkehoitosuunnitelmaan.
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Palvelualueilla ja yksikdissa maaritellaan kaytannonlaheisesti esihenkildiden roolit ja vas-
tuut.

4.3. Ladkitysturvallisuuden laatumittarit

Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus koordinoi kansallisten ladkitysturvallisuuden laatumitta-
reiden kehittamista. Mittarit julkaistaan vuoden 2026 aikana, ja ne kayttdoonotetaan Keski-

Suomen hyvinvointialueella sen jdlkeen.

4.4. Laakitysturvallisuusauditoinnit

Yksikoiden ladkehoitoprosessia, sen toteutumista ja turvallisuutta voidaan arvioida laakitys-
turvallisuusauditoinnilla. Arviointi voidaan toteuttaa joko ulkopuolisen henkilon toimesta tai
yksikon sisdisena arviointina osana omavalvontaa. Keski-Suomen hyvinvointialueella laakitys-

turvallisuusarviointien organisoinnista paattaa laakitysturvallisuustyéryhma.
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5. Henkiloston ladkehoidon vastuut, velvollisuudet ja tyonjako

Laakehoidon toiminnallisesta suunnittelusta ja organisoinnista vastaa vastuu- ja palvelualuei-
den johto. Yksikon ladkehoidon erityispiirteet, ammattiryhmien valinen tyonjako, turvalliset
toimintatavat, osaamisvaatimukset ja vastuut seka henkildstoresurssi turvallisen ladkehoidon
toteuttamisessa (esim. i.v.-luvallisten maara/vuoro) maaritelldan palvelualueiden ja yksikoi-
den ladkehoitosuunnitelmissa. Taulukossa 5 on kuvattu yleisella tasolla henkiléston ladkehoi-

don vastuut ja velvollisuudet Keski-Suomen hyvinvointialueella.

Ladkehoitoon koulutetut ammattihenkilot

- osallistuvat ladgkehoitoon sovitun tydjaon mukaisesti ja vastaavat omasta toiminnas-
taan laakehoitosuunnitelmassa kuvattujen toimintatapojen mukaisesti.

- yllapitavat ladkehoidon osaamistaan HVA:lla sovitun ohjeistuksen mukaisesti ja
osallistuvat tarvittaessa taydennyskoulutuksiin

- tekevat vaaratapahtumailmoituksen havaitsemistaan poikkeamista ja Iahelta piti -
tilanteista.

Taulukko 5. Henkiloston ladkehoidon vastuut ja velvollisuudet Keski-Suomen hyvinvointialu-
eella.

AMMATTIRYHMA LAAKEHOIDON VASTUUT JA VELVOLLISUUDET
HYVINVOINTIALUEEN JA TOIMIALOJEN JOHTO
Sosiaali- ja terveyspalveluiden toimialajohtaja Valvoo lainsdadannon mukaisen turvallisen ladkehoidon

toteutumista.

Kokonaisvastuu yhteistydssa muun johdon kanssa sosi-
aali- ja terveyspalveluiden yksikdiden turvallisen ladke-
hoidon toteutumisesta, seurannasta ja edellytyksista.
Lainsdadannoén mukaisen turvallisen lddkehoidon toteu-

Konsernipalveluiden toimialajohtaja tumisen valvonta.

Professiojohtajat Vastaavat HVA:n lddkehoitosuunnitelman paivittamisen
e Ladketiede organisoinnista ja koordinoinnista laajassa yhteistydssa
e Hoitotyd palvelualueiden kanssa.

e  Sosiaalityd
Vastaavat HVA-tasoisen ladakehoitosuunnitelman laadun
varmistamisesta ja HVA-tasoisten prosessien yhtenaista-
misesta.

Ladketieteen professiojohtaja toimii Ladkeneuvottelu-
kunnan puheenjohtajana.
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Hoitotyon professiojohtaja toimii Ladkitysturvallisuus-
tydoryhmadn puheenjohtajana. Muut professiojohtajat
toimivat ldakitysturvallisuustydryhman jasenina.

VASTUU- JA PALVELUALUEJOHTO

Sosiaali- ja terveyspalveluiden vastuualuejohtajat

Kokonaisvastuu turvallisen ldakehoidon edellytyksista ja
toteutumisesta yhteisty6ssa HVA:n toimiala- ja palvelu-
aluejohdon kanssa.

Vastaavat siitd, ettd palvelualueilla ja yksikoilld on voi-
massa oleva, HVA:n linjausten mukainen ladkehoito-
suunnitelma.

Sosiaali- ja terveyspalveluiden palvelujohtajat

Vastaavat yhteistydssa HVA:n toimiala- ja vastuu-
aluejohdon kanssa oman palvelualueen ja yksikdiden
turvallisen laakehoidon edellytyksista ja toteutumisesta.

Vastaavat siitd, ettd palvelualueella on voimassa olevat,
HVA:n laakehoitosuunnitelman kanssa linjassa oleva lda-
kehoitosuunnitelmat.

Vastaavat palvelualueensa lddkehoitosuunnitelmien laa-
timisen ja sadannollisen paivittdmisen organisoinnista.

Paattavat yhteistyossa palvelualueen ladkehoidosta vas-
taavien ladkareiden ja ylihoitajien/palvelupaillikiden
kanssa laakehoito-osaamisen varmistamisen ja ladkelu-
van suorittamisen kaytannoista.

Ylihoitajat, ylildakarit ja palvelupaallikot

Paattavat yhteistyOssa palvelujohtajan ja ladkehoidosta
vastaavien ladkareiden kanssa ladkehoito-osaamisen
varmistamisen ja lddkeluvan suorittamisen kaytan-
noista.

Kokonaisvastuu yhteistydssa vastuualue- ja palvelu-
aluejohdon kanssa oman palvelualueen ja yksikdiden
turvallisen lddkehoidon toteutumisesta ja edellytyksista.

YKSIKON HENKILOSTO

Yksikon lddkehoidosta vastaava laakari
Ylilagkari/osastonyliladkari

Vastaa yksikon ladkehoidon suunnittelusta ja toteutuk-
sesta sekd organisoi ladkehoidon toteuttamista yhteis-
tyossa yksikon esihenkildiden ja palvelualueen johdon

kanssa.

Vastaa yksikon ladkehoitosuunnitelman hyvaksymisesta.

Osallistuu yksikon ladkehoitosuunnitelman laatimiseen
ja paivittamiseen.

Vastaa, ettd yksikdiden rokotustoiminta suunnitellaan,
jarjestetdan ja toteutetaan asianmukaisesti ja rokotta-
jilla on asianmukainen koulutus ja ammattitaito roko-

tusten antamiseen.
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Paattaa yhteistyossa palvelualueen johdon ja yksikon
esihenkilon kanssa, millainen ladkelupakokonaisuus pal-
velualueella ja/tai yksik6ssa suoritetaan.

Myontaa allekirjoituksellaan tai valtuuttaa toisen laaka-
rin vastaamaan tyontekijan ladkeluvan allekirjoittami-
sesta.

Osallistuu vaaratapahtumailmoitusten kasittelyyn ja ke-
hittdmistoimenpiteiden suunnitteluun ja tdytantéonpa-
noon yhteistydssa palvelupaallikdn ja palveluvastaavan
kanssa.

Osallistuessaan potilastydhon vastaa potilaan ladketie-
teellisesta tutkimuksesta, taudinmaarityksesta ja siihen
liittyvasta hoidosta seka ladkehoidon kokonaisuudesta.

Yksikon esihenkilo
Palveluvastaava, esim. osastonhoitaja, ensihoito-
mestari

Vastaa ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta yk-
sikdssa. Jos esihenkildlla ei ole terveydenhuollon koulu-
tusta, kts. kpl 5.1 Lddkehoidon toteuttamisesta vastaava
sairaanhoitaja.

Vastaa hoitotyon osalta ldakehoidon suunnittelusta, to-
teutuksesta ja laadusta seka organisoi lddkehoidon to-
teuttamista yhteistydssa apulaisosastonhoitajan, osas-
tosta vastaavan laakarin ja palvelualueen johdon
kanssa.

Vastaa siitd, ettd yksikéssa on voimassa oleva, HVA:n ja
palvelualueen lddkehoitosuunnitelmien kanssa linjassa
oleva ldadkehoitosuunnitelma ja valvoo, etta henkil6-
kunta noudattaa lddkehoitosuunnitelmaan kuvattuja
toimintatapoja.

Organisoi yksikdn ldadkehoitosuunnitelman laatimisen ja
paivittamisen.

Osallistuu yksikon ladkehoitosuunnitelman laatimiseen
ja paivittamiseen.

Paattaa yhteistyossa yksikon ladkehoidosta vastaavan
ladkarin kanssa, palvelualueella maariteltyja linjauksia
noudattaen, ladkehoidon osaamisen varmistamisen ja
ladkeluvan suorittamisen kaytanndista.

Vastaa siitd, etta yksikossa ladkehoitoon osallistuu vain
henkild, jolla on voimassa oleva ladkelupa ja jonka osaa-
minen on varmistettu.

Valvoo tarvittaessa verkkokurssien tentteja ja ottaa vas-
taan nayttdja.

Vastaa yksikdn tyonjaosta ja resursseista, jotka tukevat
ladkehoidon vastuiden ja velvollisuuksien toteuttamista
(esim. ladkehoitovastaavien tydajankaytto).
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Vastaa yksikon ladkekulutuksen ja -havikin seurannasta.
Vastaa huumausaineeksi luokiteltujen sekd PKV-laakkei-
den kaytdn asianmukaisuuden seurannasta.

Vastaa yksikon vaaratapahtumailmoitusten kasittelysta
ja kehittdmistoimenpiteiden taytantéonpanosta seka il-
moitusten ja kehittdmistoimenpiteiden seurannasta.

Apulaisosastonhoitaja

Esihenkilon tyopari

tai vastaavissa esihenkil6a avustavissa tehtavissa
tyoskenteleva

Vastaa oman roolinsa mukaisesti hoitotyon osalta lddke-
hoidon suunnittelusta, toteutuksesta ja laadusta seka
organisoi lddkehoidon toteuttamista yhteistydssa.

Vastaa yhteistydssa yksikon esihenkilon kanssa siita,
ettd yksikdssa on ajantasainen, HVA:n ja palvelualueen
ladkehoitosuunnitelmien kanssa linjassa oleva ladakehoi-
tosuunnitelma ja valvoo, ettd henkilokunta noudattaa
lddkehoitosuunnitelmaan kuvattuja toimintatapoja.

Osallistuu yksikon ladkehoitosuunnitelman laatimiseen
ja paivittamiseen.

Vastaa yhteistydssa yksikon esihenkilon kanssa hoito-
henkilokunnan ladkehoidon osaamisen varmistamisesta
ja ladkeluvan suorittamisen kaytanndista.

Koordinoi yksikon tyénjakoa ja resurssia.

Vastaa oman roolinsa mukaisesti vaaratapahtumailmoi-
tusten kasittelysta ja kehittamistoimenpiteiden taytan-
téonpanosta.

Valvoo tarvittaessa verkkokurssien tentteja ja ottaa vas-
taan nayttoja.

Ladkari/hammasladkari

Vastaa potilaan ladketieteellisesta tutkimuksesta, tau-
dinmaarityksesta ja siihen liittyvasta hoidosta seka poti-
laan/asiakkaan lddkehoidon kokonaisuudesta.

Osallistuu tarvittaessa laakitysturvallisuusriskien tunnis-
tamiseen ja toiminnan kehittdmiseen yhteistydssa
muun ladkehoitoon osallistuvan henkilékunnan kanssa.

Ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta vas-
taava sairaanhoitaja

(tulee olla nimettyna yksikoissa, joissa esihenkild
on muu kuin laillistetun terveydenhuollon am-
mattikoulutuksen omaava henkil6)

Vastaa ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta yh-
teistyossa yksikon esihenkildn kanssa.

Vastaa ladkehoidon perehdytyksen kokonaisuudesta.
Seuraa ja arvioi toteutetaanko ladkehoitoa yksikdssa so-
vittujen kaytantojen ja ladkehoitosuunnitelman mukai-

sesti. Nostaa esille mahdolliset epdkohdat.

Vastaa laakitysturvallisuuden kehittamisesta ja sovittu-
jen kehittamistoimenpiteiden taytantéénpanosta.

Valvoo tarvittaessa verkkokurssin tentit ja ottaa vastaan
ladkelupaan liittyvia nayttoja.

Osallistuu yksikon ladkehoitosuunnitelman laatimiseen
ja paivittamiseen.
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Lédakehoitovastaava

Vastaa yhteistydssa yksikon esihenkilén ja osastofarma-
seutin (jos kdytossd) kanssa ladkehoidon perehdytyksen
kokonaisuudesta ja yksikon ladkehoidon kehittamisesta.

Osallistuu yksikkdkohtaisen ladkehoitosuunnitelman
laatimiseen ja paivittdmiseen.

Osallistuu vaaratapahtumailmoitusten kasittelyyn ja ke-
hittdmistoimenpiteiden taytantédnpanoon.

Valvoo tarvittaessa verkkokurssin tentit ja ottaa vastaan
ladkelupiin liittyvia nayttoja.

Ladkehoitoon koulutettu terveydenhuollon laillis-
tettu ammattihenkilo (esim. sairaanhoitaja, ka-
tilo, ensihoitaja, terveydenhoitaja, suuhygienisti)

Osallistuvat lddkehoitoon lddkehoitosuunnitelmassa ku-
vatun tydnjaon mukaisesti.

Ladkehoitoon kouluttamaton terveydenhuollon
laillistettu ammattihenkil® (esim. fysioterapeutti)

Osallistuu ladkehoitoon erillisen koulutuksen ja tarvitta-
vien ldakelupien suorittamisen jalkeen, mikali se on yksi-
kén toiminnan kannalta valttdmatonta.

Sairaanhoitaja, jolla on rajattu ladkkeenméaaraa-
misoikeus

Vastaa taudin maarityksesta, ladkehoidon tarpeen arvi-
oinnista, ladkemaarayksen selkedstd annosta, potilaan
informoinnista, ldadkehoidon neuvonnasta, ladkevaiku-
tuksen seurannasta ja potilaan ladkehoidon jatkosuunni-
telmista.

Osallistuu lddkehoitoon ldakehoitosuunnitelmassa kuva-
tun tyonjaon mukaisesti.

Sosiaalihuollon laillistettu ammattihenkil® (esim.
sosionomi, geronomi)

Osallistuvat lddkehoitoon, jos se on yksikdon toiminnan
kannalta valttamatonta ja omaavat riittavat laakehoidon
opinnot.

Terveydenhuollon tai sosiaalihuollon nimikesuo-
jattu ammattihenkil6 (esim. ldhihoitaja)

Osallistuvat ladkehoitoon ladkehoitosuunnitelmassa ku-
vatun tydnjaon mukaisesti.

Ladkehoitoon kouluttamaton sosiaali- ja tervey-
denhuollon laillistettu tai nimikesuojattu ammat-
tihenkilo (esim. sosionomi, kodinhoitaja)

Osallistuu ladkehoitoon erillisen koulutuksen ja tarvitta-
vien ladkelupien suorittamisen jalkeen, mikali se on yksi-
kén toiminnan kannalta valttdamatonta.

Muun kuin sosiaali- tai terveydenhuollon ammat-
tihenkilon koulutuksen omaava, ladkehoidon eril-
liskoulutuksen saanut, henkil6sto lastensuojelun
yksikoissa

Osallistuu ladkehoitoon erillisen koulutuksen ja tarvitta-
vien ladkelupien suorittamisen jalkeen, mikali se on yksi-
kén toiminnan kannalta valttdamatonta.

Muun kuin sosiaali- tai terveydenhuollon ammat-
tihenkilon koulutuksen omaava henkilosto (pl.
hoiva-avustaja) muissa kuin lastensuojeluyksi-
koissa

Ladkehoitoon kouluttamaton henkil6std

Ei osallistu ladkehoidon toteuttamiseen prosessin mis-
saan vaiheessa.

Hoiva-avustajien ladkehoitoon osallistuminen: kts. tar-
kemmin kohta 7.11.5 Muun kuin sosiaali- ja terveyden-
huollon tutkintoon johtavan koulutuksen omaavat hen-
kil6t muissa kuin lastensuojeluyksikéissd.

Ladkehoitoon osallistuvien hoiva-avustajien osalta vas-
tuut ja tehtavat: kts. tdman taulukon edellinen rivi
Muun kuin sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenki-
16n koulutuksen omaava, lddkehoidon erilliskoulutuksen
saanut, henkildsto lastensuojelun yksikéissd.
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Sosiaali- ja terveydenhuollon opiskelija, joka suo-
rittaa harjoittelujaksoaan

Harjoittelee oman alansa ladkehoidon tehtavia ohjaa-
jansa valittomassa valvonnassa, ei koskaan itsendisesti.

Sosiaali- ja terveydenhuollon opiskelija, joka toi-
mii sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenki-
|6n sijaisena

Osallistuu ladkehoitoon HVA:n yhteisten linjausten ja
esihenkilon paatoksen mukaisesti.

SAIRAALA-APTEEKKI

Sairaala-apteekkari

Vastaa sairaala-apteekilla siita etta, ladkkeiden han-
kinta, varastointi, sdilytys, valmistus, tutkiminen, kaytto-
kuntoon saattaminen, toimittaminen, jakelu seka 13a-
keinformaation antaminen tapahtuu asianmukaisesti
laakitysturvallisuutta edistden seka naihin toimintoihin
osallistuva henkilékunta on asianmukaisesti koulutettu
ja perehdytetty.

Vastaa huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden kasit-
telyn, sailytyksen ja kirjanpidon asianmukaisuudesta.

Toimii laakitysturvallisuustyéryhman jasenena.
Toimii Ladkeneuvottelukunnan jasenena.

Osallistuu vaaratapahtumien kasittelyyn seka toiminnan
kehittamiseen.

Ladkitysturvallisuuskoordinaattori
Ladkitysturvallisuuteen perehdytetty proviisori

Toimii lddkehoitoprosessin asiantuntijana ja osallistuu
ladkitysturvallisuuden kehittamistyohon.

Tekee ladkehoitoon liittyvien vaaratapahtumien seuran-
taa ja raportointia.

Toimii ladkitysturvallisuustyéryhman jasenena ja koordi-
noi ladkehoitovastaavien verkoston toimintaa.

Osastofarmasiasta vastaava proviisori

Vastaa osastofarmasiatoiminnasta ja sen kehittami-
sesta.

Osastofarmaseutti

Toimii ladkehoidon- ja huollon asiantuntijana.

Osallistuu mm. nayttdjen vastaanottamiseen, ladkekulu-
tuksen seurantaan, potilasohjaukseen, henkiloston pe-
rehdyttamiseen seka potilaan ladkityksen selvittdmiseen
ja arviointiin.

Osallistuu yksikkdkohtaisen ladkehoitosuunnitelman
laatimiseen ja paivittdmiseen.

Osastofarmanomi

Osallistuu ladkelogistiikan toteuttamiseen yksikdissa.

VALVONTA
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Omavalvontapaallikko Omavalvontapaallikkd vastaa omavalvonnan toteutta-
misesta.

Valvonta-asiantuntijat Valvonta-asiantuntijat valvovat oman toiminnan ja os-
topalveluiden laakitysturvallisuuden omavalvonnan to-
teutumista.

ASIANTUNTIJATEHTAVAT

Turvallisuusasiantuntijat (laiteturvallisuus, asia- Osallistuvat laakitysturvallisuuden seurantaan ja kehit-

kas- ja potilasturvallisuus) tdmiseen oman vastuualueensa mukaisesti.

5.1. Laakehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta vastaava sairaanhoitaja

Ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta vastaava sairaanhoitaja on nimettava yksikoi-
hin, joissa esihenkild on muun kuin terveydenhuollon koulutuksen omaava henkilé. Kysei-
nen sairaanhoitaja vastaa yksikon ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta yhteistyossa
yksikon esihenkilon kanssa. Sairaanhoitajan on tosiasiallisesti tyoskenneltava yksikossa siten,
ettd han pystyy seuraamaan ja arvioimaan, toteutetaanko yksikdssa ladakehoitoa yhteisesti so-
vittujen kaytantojen ja ladkehoitosuunnitelman mukaisesti seka voi tarvittaessa nostaa esille

mahdolliset epakohdat.

Ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta vastaava sairaanhoitaja ja lddkehoitovastaava

(kts. kohta 5.2.) voivat olla sama henkilo.

5.2. Laakehoitovastaava

Keski-Suomen hyvinvointialueen kaikkiin l1adkehoitoa toteuttaviin yksikéihin nimetaan ladke-
hoitovastaava, jonka tulee olla laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild. Ladkehoitovas-
taavalta edellytetdan:

1. Voimassa olevat, yksikén lupakaytantéjen mukaiset ladkeluvat

2. Tulee olla toiminut vahintdan 2 vuotta kyseisessa toimintaymparistdssa ja esihenkilo
on arvioinut tyontekijalla olevan riittdva osaaminen laakehoitovastaavana toimimi-
seen

e Esihenkild arvioi tapauskohtaisesti tyossaoloehdosta poikkeamisen valtta-
mattéomyyden

3. Perehtyneisyytta oman yksikon ladkehoidon kaytantoihin seka hyvinvointialueen yh-
tenaisiin [adkehoidon toimintakaytantoihin

4. Ohjaus-, opetus- ja vuorovaikutustaitoja
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Ladkehoitovastaavan tehtavat

Perehtya syvallisesti yksikdssa tyypillisesti kdytossa oleviin |adkkeisiin ja ladkehoidon
kaytantoihin seka vastuunjakoon

Seurata yksikossa sovittujen ladkehoidon kaytantojen toteutumista ja ohjaa tarvittaessa
yksikdn muita tyontekijoita, mikali toimintatavoissa havaitaan puutteita

Kehittdaa yksikon ladkehoidon toimintaa yleisesti sovittuja kdytantodja ja ohjeistuksia
noudattaen yhteistydssa esihenkilon, ladkehoidosta vastaavan laakarin ja farmasian am-
mattilaisen kanssa

Osallistua yksikon ladkehoitosuunnitelman paivittamiseen osana esihenkilon asettamaa
moniammatillista ryhmaa

Osallistua laakehoidon perehdytyksen suunnitteluun ja kehittamiseen seka toimia pe-
rehdyttdjana eri ammattiryhmille

Kehittaa yhteistyossa esihenkilon kanssa ladkehoidon osaamista ja ohjata henkilokuntaa
laakeluvan suorittamisen kaytannoissa

Valvoa ladkelupaan liittyvien verkkokurssien tentteja

Perehtya syvallisesti ndyton vastaanottamisen arviointikriteereihin ja ottaa vastaan laa-
kelupaan liittyvia nayttoja

Osallistua ladkehoitovastaavien verkoston tapaamisiin ja toimintaan

Tiedottaa yhteistydssa esihenkilon kanssa yksikon henkilokuntaa ladkehoidon yhteisista
kaytanteista ja ajankohtaisista asioista seka osallistua niiden jalkauttamiseen

Esihenkilon vastuulla on kohdentaa lddkehoitovastaavan tyoaikaa tehtaviin riittavasti, tukea

ladkehoitovastaavaa tydssaan ja mahdollistaa tehtavien tekeminen resurssisuunnittelulla.

Ladkehoitovastaavina toimivat henkilot on jaettu hyvinvointialueella kuuteen eri toimintaym-

paristokohtaiseen pienryhmaan:

1. Kotihoito ja asumispalvelut

Lastensuojelu

Neuvolatoiminta, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Suun terveydenhuolto

Vastaanottopalvelut (erikoissairaanhoito ja perusterveydenhuolto)
Vuodeosastot, paivystys-, leikkaus-, anestesia-, teho-osasto- ja ensihoitotoiminta

oUueWwWN

Pienryhmien vetdjina toimivat laakitysturvallisuuskoordinaattori, sairaala-apteekin proviisori

sekd osaamisen kehittdmisen palveluiden yksikon tyontekija. Pienryhmille jarjestetdan saan-

nollisesti tapaamisia, jonka lisdksi toteutetaan viestintaa sahkopostilistan ja Teams -ryhman

valityksella.
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5.3. Opiskelijat

Esihenkil6n vastuulla on varmistaa opiskelijoiden perehtyminen, valmiudet ja osaaminen
lIadkehoitoon liittyen.

Opiskelija perehtyy yksikon laakehoitosuunnitelmaan ennen kuin han osallistuu ladke-
hoidon toteuttamiseen.

5.3.1. Opiskelijat harjoittelussa

Harjoittelussa olevalta opiskelijalta ei vaadita ladkelupasuorituksia. Harjoittelussa oleva opis-
kelija osallistuu lddkehoitoon oman osaamisensa ja valmiuksiensa mukaisesti aina ohjaajansa
valittomassa valvonnassa, ei koskaan itsendisesti. Ohjaajalla on oltava oikeudet harjoittaa
itsendisesti kyseistd ammattia ja hanelld on oltava voimassa oleva lddkelupa. Opiskelija maa-
rittelee harjoittelujaksonsa tavoitteissa, mita ladkehoidon osa-alueita han opiskelee kyseisen

jakson aikana.

Syventadvan vaiheen harjoittelussa olevan opiskelijan on mahdollista suorittaa harjoittelunsa
aikana osaamisen varmistamiseen liittyvat teoriaosuudet ja naytot, mikali han on tyollisty-
massa harjoittelunsa jalkeen Keski-Suomen hyvinvointialueen palvelukseen. Oikeus itsenai-
seen tyoskentelyyn voidaan myontaa vasta, kun opiskelija on valmistunut seka saanut viralli-
sen alkuperdisen tutkintotodistuksen ja Lupa- ja valvontavirasto on myontanyt hanelle oikeu-

den toimia laillistettuna tai nimikesuojattuna ammattihenkilona.

Hoitotyota AMK-asteella opiskelevat voivat suorittaa harjoittelunsa tyosuhteessa olevina suo-

ritettuaan 140/180 op. Tall6in noudatetaan kappaleessa 5.3.2 kuvattuja toimintatapoja.

5.3.2.  Opiskelija tyosuhteessa ammattihenkil6on sijaisena

Esihenkilon vastuulla on rekrytointi vaiheessa tarkistaa tyosuhteeseen tulevan opiskelijan
opintorekisteriote ja mahdollinen voimassa oleva laakelupa. HR-palvelut toimivat esihenkilon

tukena. Tydsuhteessa toimiessaan opiskelija suorittaa kyseisessa tyotehtavassa vaadittavat
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ladkeluvan osiot (kts. luku 7). Tydsuhteessa oleva opiskelija toimii rajoitetulla toimenkuvalla

ja hanen palkkaukseensa tehdaan sovitut vahennykset, jotka kirjataan tydsopimukseen.

Tyo6suhteessa toimiva opiskelija vastaa omasta toiminnastaan. Hanelle nimetdan kirjallisesti
ohjaaja. Ohjaajan on oltava laillistettu tai nimikesuojattu (lahi- ja perushoitajien ohjauksessa)
terveydenhuollon ammattihenkild, joka on oikeutettu itsendisesti harjoittamaan kyseista am-
mattia ja jolla on voimassa oleva lddakelupa. Ohjaajan on jarjestettava opiskelijan kanssa ty6-
suhteen aikana tutorkeskusteluja. Oikeus ilman ohjausta tapahtuvaan tydskentelyyn voidaan
myontaa vasta, kun opiskelija on valmistunut seka saanut virallisen alkuperdisen tutkintoto-
distuksen ja Lupa- ja valvontavirasto on mydntanyt hanelle oikeuden toimia laillistettuna tai

nimikesuojattuna ammattihenkil6na.

Jos tyOsuhteessa olevan opiskelijan nimetty ohjaaja ei ole tydvuorossa, operatiivisessa vuoro-
kohtaisessa toiminnassa opiskelijan ohjaajana voi toimia yksikon vastuuhoitaja/vuorovas-
taava. Vastuuhoitajuus/vuorovastaavuus merkitaan selkeasti tyovuorolistaan. Esihenkilon
vastuulla on varmistaa, ettd sekd tyosuhteessa oleva opiskelija etta vastuuhoitaja/vuorovas-

taava ovat tietoisia ohjausvelvollisuudesta.

Kirjallisesti nimetyn tai vuorokohtaisen ohjaajan ei tarvitse jatkuvasti olla valittomasti lasna
valvomassa tyosuhteessa olevan opiskelijan lddkehoidon toteuttamista, mutta heidan vastuul-
laan on kuitenkin seurata, ohjata ja valvoa opiskelijan toimintaa tydsuhteen ajan seka puuttua
viipymatta mahdollisesti ilmeneviin epdkohtiin ja keskeytettava toiminta, jos potilasturvalli-
suus vaarantuu. Esihenkild voi puuttua tydsuhteessa olevan opiskelijan toimintaan, kieltda ha-
neltd ladkehoitoon osallistumisen ja rajata toimenkuvaa, mikali heraa epailys potilasturvalli-
suuden vaarantumisesta. Yksin tyovuorossa toimivalla opiskelijalla on aina oltava tavoitet-
tavissa kyseista ammattia itsendisesti harjoittamaan oikeutettu ammattihenkil6, jonka on
tarvittaessa saavuttava yksikk6on. Opiskelijalle ei saa tydsuhteessa toimiessaan tulla tilan-

teita, joissa tdma joutuisi toteuttamaan ladkehoitoa yli oman osaamisen.
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5.3.3. Hoitotyota AMK-asteella opiskeleva tydosuhteessa

- Sairaanhoitajaopiskelija voi toimia tyosuhteessa sairaanhoitajan sijaisena, kun hanella
on suoritettuna 140 opintopistetta (2/3 opinnoista) (ei koske lastensuojelulaitoksia)
- Terveydenhoitaja-, ensihoitaja- tai katiloopiskelijalla on oltava suoritettuna 180 opin-
topistettd (2/3 opinnoista) (ei koske lastensuojelulaitoksia)
- Mikali hoitotydn AMK opiskelijalla ei ole aiempaa lahihoitajan koulutusta, voi han toi-
mia tydsuhteessa lahihoitajan sijaisena
o terveydenhuollon toiminnoissa suoritettuaan 90 opintopistetta
o sosiaalihuollon toiminnoissa suoritettuaan 60 opintopistetta
- Opintojen alusta ei saa olla kulunut yli 10 vuotta ja opiskelijan on oltava kirjoilla oppi-
laitoksessa lasna olevana
- Yksikon ladkehoidon vaativuustason, mahdollisesti aiemmin suoritettujen ladkelupien
ja -nayttdjen seka palvelualueella mahdollisesti tehtyjen rajausten perusteella esihen-
kilo paattaa, miten tydsuhteessa oleva opiskelija saa osallistuu laakehoitoon huomioi-
den seuraavat rajaukset:
o Lahihoitajan sijaisuudessa
= Saa osallistua ladkehoitoon lahihoitajan oikeuksien ja osaamisvaatimus-
ten mukaisesti
o Sairaanhoitajan sijaisuudessa
= Saa osallistua rokotusten antoon teoria- ja kdytdnnénosaamisen var-
mistamisen jdlkeen
= Saa osallistua huumausaineiksi luokiteltujen laakkeiden antoon luon-
nollista tietd tai ihonalaisena (s.c.) tai lihaksensisdisena (i.m.) injektion
erillisen lisdkoulutuksen ja nayton jalkeen
= QOpiskelija saa osallistua verensiirron tai keskuslaskimoteitse, laskimo-
portin kautta tai epiduraalisesti annosteltavien ladkehoitojen toteutta-
miseen vain ohjaajan valittomassa valvonnassa (nadihin tyotehtaviin
opiskelijalle ei voida myontaa ladkelupaa)

Esimerkki
TyGsuhteessa oleva hoitotyén AMK-asteen opiskelija on ennen AMK opintoja suorittanut Iéhihoi-

tajan opinnot ja tutkinnon.

Opiskelija voi toimia tyosuhteessa ldhihoitajan sijaisena riippumatta suoritetuista AMK:n opinto-
pistemddrista.

Palvelualueen ja yksikdn ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan linjaukset ja kadytannot tyosuh-
teessa ammattihenkilon sijaisena olevien hoitotyon AMK-opiskelijoiden ladkehoitoon osallistumi-
sesta.
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5.3.4. L3hihoitajaopiskelija tydsuhteessa lahihoitajan sijaisena

Lahihoitajaopiskelija voi toimia tydsuhteessa lahihoitajan sijaisena, kun hanelld on suoritet-
tuna 120 osaamispistetta sisdltden Ladkehoidon tutkinnon osan (10 osp) tai ennen vuotta
2024 aloittaneilla opiskelijoilla Kasvun- ja osallisuuden edistaminen ja Hyvinvoinnin ja toimin-
takyvyn edistdminen -opintokokonaisuudet harjoitteluineen. Tydsuhteessa toimiva lahihoi-
tajaopiskelija ei padsadntoisesti saa osallistua ladkehoidon toteuttamiseen. Mikali yksikon
toiminnan kannalta on valttdmatonta, eikd ammattioikeudet omaavia henkil6ita ole kaytetta-
vissd, voi sijaisena toimiva lahihoitajaopiskelija palvelualueella ja yksikdssa maariteltyjen kay-
tantdjen mukaiset ladkeluvat suoritettuaan (kts. luku 7):

e antaa asiakkaalle/potilaalle valmiiksi jaettuja luonnollista tietd (esim. suun kautta an-
nettavat ladkkeet, laastarit, silmatipat, voiteet) annettavia ladkkeita. Kaikkien antota-
pojen osalta kdaytannén osaaminen varmistetaan naytaoilla.

o pois lukien PKV- ja huumausaineeksi luokitellut laakkeet

e insuliinia ihon alaisina (s.c.) pistoksina.

Edella mainitut vaatimukset koskevat myos oppisopimusopiskelijoita.

Palvelualueen ja yksikdon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan linjaukset ja kdytdannot tyosuh-
teessa ldhihoitajana toimivien lahihoitajaopiskelijoiden ladkehoitoon osallistumisesta.

5.3.5. Ladketieteen opiskelija ty6suhteessa

Ladketieteen opiskelija voi toimia neljannen vuoden opinnot hyvaksytysti suoritettuaan tila-
paisesti ladkarin tehtavissa erikoissairaanhoidossa tai terveyskeskuksen vuodeosastolla. Opis-
kelijalla on oltava suoritettuna myds sen erikoisalan opintojaksot, johon kuuluvissa tehtavissa
hadn aikoo toimia. Mikali em. tehtavissa toimivalla opiskelijalla on paivystavan laakarin tehta-
vid, hdnen on toimittava laillistetun ladkarin valittomassa valvonnassa eli vanhemman kolle-

gan rinnalla.

Vahintaan viiden ensimmaisen opintovuoden opinnot suorittanut voi toimia tilapdisesti 1aa-

kdrind muussakin terveydenhuollon yksikdssa. Mikali viisi vuotta opiskellut opiskelija toimii
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pdivystajana, hanelld on oltava nimetty takapaivystdja. Pdivystysyksikdssa on oltava kaikkina

vuorokauden aikoina paikalla laillistettu l1aakari johtamassa toimintaa.

Hammaslaiketieteen opiskelija voi toimia neljannen vuoden opinnot hyvaksytysti suoritettu-
aan tilapaisesti hammaslaakarin tehtavissa laillistetun hammaslaakarin johdon ja valvonnan

alaisena terveydenhuollon yksikdssa.

Tilapaisesti ladkarin tehtavissa toimivalla ladketieteen tai hammaslaaketieteen opiskelijalla on

oikeus maarata ladkkeita vain kyseisessa tehtavassa hoitamilleen potilaille.

Mikali yksikon toiminnan kannalta on valttamatonta, ensimmaisen-kolmannen vuoden l3a-
ketieteen opiskelijat voivat toimia tyosuhteessa lahihoitajan sijaisena. Esihenkilon vastuulla
on arvioida, onko henkil6lla riittdva osaaminen suorittaa ko. tydtehtavaa. Tilanteessa toimi-

taan kohdassa 5.3.4 kuvattujen kaytantojen mukaisesti.

Ty6suhteessa toimivalle ladkariopiskelijalle nimetaan kirjallisesti ohjaaja. Ohjaajan on jarjes-
tettava opiskelijan kanssa sijaisuuden aikana tutorkeskusteluja. Jos ty0suhteessa olevan opis-
kelijan nimetty ohjaaja ei ole tydvuorossa, operatiivisessa vuorokohtaisessa toiminnassa opis-
kelijan ohjaajana voi toimia muu laillistettu Iadkari. Esihenkilén vastuulla on varmistaa, etta
sekd tyosuhteessa oleva opiskelija ettd vastuuhoitaja/vuorovastaava ovat tietoisia ohjausvel-
vollisuudesta. Kirjallisesti nimetyn tai vuorokohtaisen ohjaajan ei tarvitse jatkuvasti olla valit-
tomasti lasna valvomassa tyosuhteessa olevan opiskelijan lddkehoidon toteuttamista, mutta
heidan vastuullaan on kuitenkin seurata, ohjata ja valvoa opiskelijan toimintaa tydsuhteen
ajan seka puuttua viipymatta mahdollisesti ilmeneviin epakohtiin ja keskeytettdva toiminta,

jos potilasturvallisuus vaarantuu.

Palvelualueen ja yksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan linjaukset ja kaytannoét tilapai-
sesti ladkarin tehtdvissa toimivien ladketieteen opiskelijoiden osalta.
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5.3.6. Muut opiskelijat

Muut kuin hoitotyon AMK, lahihoitaja tai lddketieteen opiskelijat eivat saa toteuttaa ladke-

hoitoa toimiessaan ammattihenkildiden sijaisuudessa sosiaali- ja terveydenhuollon yksikoissa.

Poikkeuksena lastensuojelun yksikot, joissa myds sosiaalialan opiskelijat voivat osallistua 1aa-
kehoitoon erillisen ladkehoitokoulutuksen sekda osaamisen varmistamisen jalkeen, jos se on
toiminnan kannalta valttamatonta. Ko. opiskelijoiden ladkehoitoon osallistumisen kdytannot
seka perusteet ladkehoitoon osallistumiselle on kirjattava palvelualue- tai yksikkdkohtaisiin

|adkehoitosuunnitelmiin.

Lastensuojelun palvelualue- ja yksikkkohtaiseen ladkehoitosuunnitelmassa linjataan ja ku-
vataan kdytannot muiden kuin hoitotyon AMK, Iahihoitaja tai laaketieteen opiskelijoiden
osallistumisesta ladkehoitoon.
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6. Ladkehoidon perehdytys ja taydennyskoulutus
6.1. Ladkehoidon perehdytys

Perehdytys yksikon paivittdiseen ladkehoitoon liittyvaan toimintaan tapahtuu kirjallisen pe-
rehdytyssuunnitelman mukaisesti. Yksikon tarpeiden mukaisesti laaditussa perehdytyssuun-
nitelmassa on huomioituna ammattiryhmakohtaiset tavoitteet, jotka tydntekijan kuuluu hal-
lita. Ensisijaisesti perehdytys suunnitellaan ja dokumentoidaan Intro -perehdytysohjelmiston

kautta.

Mikali Introa ei ole kadytossd, suunnitellaan ja dokumentoidaan perehdytys erillisten lddkehoi-
don perehdytyslomakkeiden mukaisesti. Lddkehoidon perehdytyslomakkeet ovat viitteellisia,
joten esihenkilot arvioivat sen soveltuvuuden yksikon kayttoon ja muokkaavat sita yksikon
tarpeiden mukaisesti. Perehdytys dokumentoidaan ldaakehoidon perehdytyslomakkeen mu-

kaisesti, jolloin alkuperdinen kappale on esihenkil6lla ja kopio tyontekijalla.

Ladkehoidon perehdytyslomake — hoitajat

Ladkehoidon perehdytyslomake - lddkarit

Perehtyjalle nimetaan perehdytyksen vastuuhenkild. Perehdytyksen aikana tydntekijalle ker-
rotaan myos ladkehoitoprosessin riskikohdista, riskien valttamiseksi sovituista tyén- ja vas-
tuunjaoista seka vaaratapahtumailmoitusten tekemisesta. Kaikkien ladkehoitoon osallistu-
vien ammattiryhmien (hoitohenkildsto, ladkarit, farmasian ammattilaiset) perehdytykseen si-

saltyy yksikkokohtaisen ladkehoitosuunnitelman lukeminen dokumentoidusti. Tyontekija on

myo0s itse vastuussa perehtymisesta yksikon ladkehoidon erityispiirteisiin ja toimintatapoihin

sekd osaamisensa varmistamisesta ja kehittamisesta.

Ladkareiden perehdytys on kuvattava palvelualue-/yksikkokohtaisissa ladkehoitosuunnitel-

missa. Yksikoissa, joissa osastofarmasiapalvelu on kaytettdvissa, osastofarmaseuttia voidaan

hyodyntaa ladkareiden perehdytyksessa.
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Sairaala-apteekki perehdyttdaa farmasian ammattilaiset oman kirjallisen perehdytyssuunnitel-
man mukaisesti. Yksikoissd, joissa osastofarmasiapalvelu on kaytossa, voidaan osastofarma-
seuttia hyodyntaa muiden ammattiryhmien perehdytyksessa. Perehdytyksen sisallésta sovi-

taan yksikkdkohtaisesti sairaala-apteekin kanssa.

Ladkehoitoon perehtymisen ajanjakso paattyy, kun ammattihenkil6llda on valmius toteuttaa
ladkehoitoa itsenadisesti. Yksikdn vaihtuessa tyontekija perehtyy uuden yksikén erityispiirtei-

siin.

Palvelualueen ja yksikon ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan ladakehoidon perehdytyksen

kaytannot kaikkien ladkehoitoon osallistuvien ammattiryhmien osalta.

6.2. Ladkehoidon tdaydennyskoulutus

Ty6nantajan vastuulla on yllapitaa ja vahvistaa henkiloston osaamista. Ladkehoitoon osallistu-
valla ammattihenkil6lla on velvollisuus kehittda ammattitaitoaan jatkuvasti ja osallistua tyo-
ajalla tydnantajan jarjestamaan taydennys- ja lisakoulutukseen. Henkildston ladkehoidon to-
teuttamiseen liittyvia valmiuksia, taydennyskoulutustarpeita ja koulutukseen osallistumista
seurataan esihenkilon toimesta muun muassa vuosittaisissa ja/tai tarpeen mukaan kaytavissa

tyoelamakeskusteluissa (=kehityskeskusteluissa).

Keski-Suomen hyvinvointialueella ladkehoidon tdaydennyskoulutusta voidaan toteuttaa use-
alla eri tavalla. Hyvinvointialue jarjestaa kaikille avoimia alueellisia koulutuksia. Lisdksi kay-
tossa on Duodecimin Oppiportin —verkkokurssit, joista 16ytyy monipuolinen valikoima eri ti-
lanteisiin sopivia ladkehoidon verkkokursseja. Palvelualueella arvioidaan, mitka Oppiportin -
verkkokurssit ovat suositeltavia suorittaa (esim. Ensihoidon potilasturvallisuus, Lasten hdtdti-
lanteet ja elvytys, Pdivystystilanteet kotihoidossa). Erityisesti lddkehoitovastaaville suositel-

laan Oppiportin verkkokurssia Suuren riskin lddkkeet.

Koko hyvinvointialueen asiakas- ja potilastyéhon osallistuvalle henkilékunnalle suositellaan
suoritettavaksi Oppiportin -verkkokurssi: Potilaan tunnistamisen hyviit kédytdnnot.
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Palvelualueilla ja yksikoissa jarjestetdaan tarvittaessa toimipaikkakoulutuksia. Tydnantaja mah-
dollistaa osallistumisen myds ulkopuoliseen koulutukseen koulutus- ja kehittamistarpeiden

mukaisesti. Koulutustiedot kirjataan Juuri -jarjestelmaan.

6.3. Rokotusosaaminen

Rokottajilla on oltava rokotusasetuksessa (149/2017) mainittu terveydenhuollon ammatilli-

nen perustutkinto (rokotusoikeus). Terveydenhuollon ammattiin opiskelevan osalta edellyte-

taan ammattihenkildasetuksen (564/1994) mukaisia riittavia opintoja. Kaikilla rokottajilla on

oltava asianmukainen perusteoriaosaaminen seka tarvittaessa syventdava osaaminen.

Perusteoriaosaaminen riittda yleisempia rokotteita antaville ammattilaisille
(esim. influenssa, korona, jaykkadkouristus ja pneumokokki). Syventadva teoriaosaaminen on
oltava seuraavilla ammattilaisilla, jotka:

e rokottavat lapsia

e suunnittelevat rokotusohjelmia tai matkailijoiden rokotuksia

e toimivat alueellisina rokotusvastuuhoitajina

e antavat konsultaatioapua, kouluttavat tai opastavat muita rokottajia

Riittavaksi rokotusosaamiseksi hyvinvointialueella katsotaan:

e tutkintoon kuuluneet rokotusopinnot (esim. Rokotusosaamisen perusteet 2 op ja/tai
Rokotusosaamisen syventavat opinnot 1 op)
e tydelaman aikana hankittu tdydennyskoulutus (esim. Rokotusosaamisen perusteet 2

op)
e pitkan tyokokemuksen aikana hankittu osaaminen ja ty6tehtaviin on kuulunut sdan-

noéllinen rokottaminen

Mikali tyontekijalla ei ole riittavaa tutkinnossa saatua tai hankittua rokotusosaamista tyonte-

kija ohjataan suorittamaan seuraavat koulutukset:

Perusteoriaosaaminen

e Suorittamalla Rokotukset - Duodecim Oppiportti koulutuskokonaisuus (1,5 tuntia)
tai

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi


https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2017/149?language=fin#sec_6
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/1994/564#sec_3d

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
66

e Rokotusosaamisen perusteet 2 op kurssi (ostetaan Metropolia ammattikorkeakou-
lusta, hinta 160 € alv. 0 %)
tai

e muu soveltuva rokotusosaamisen peruskoulutus (esim. ammatillista sote taydennys-
koulutusta tarjoavat organisaatiot)

Kaytannon pistososaaminen

e Rokotuskoulutukseen on kuuluttava kdaytannon pistosharjoittelu, joka suoritetaan yh-
dessa kokeneen rokotuksia antavan laillistetun terveydenhuollon ammattihenkilén
kanssa

e Kaytannon pistosharjoittelun maara arvioidaan yksilokohtaisesti tyontekijan koulutuk-
sen ja tyokokemuksen mukaisesti

Jos tehtdvassa tarvitaan syventdvaa teoriaosaamista, se hankitaan joko

e hyvdksymallad aikaisempi osaaminen. Pitka tyokokemus rokotusten parissa ja asiantun-
tijuus katsotaan riittavaksi osaamiseksi, jolloin syventavia opintoja ei tarvitse suorittaa.
Arvio tehddan yhdessa esihenkilon kanssa, tarvittaessa konsultoidaan hyvinvointialu-
een rokotusvastuulaakaria

tai

e henkilostolle ostetaan Metropolia ammattikorkeakoulutusta Rokotusosaamisen sy-
ventdaminen 1 op (27 h) osakokonaisuus (hinta 140 € alv. 0 %).

Esihenkilon vastuulla on:

e Arvioida yksikossa oleva rokotusosaaminen ja huolehtia riittdvasta rokotusosaami-
sesta ja koulutuksesta asiakas-/potilastarpeen mukaisesti

e Sopia rokotuskoulutuksiin osallistumisesta tyontekijan kanssa. Tarvittaessa konsultoi-
daan hyvinvointialueen rokotusvastuulaakaria

e Varmistaa rokottajien teoriatiedot ja kdytdannén osaaminen ladkehoitosuunnitelman
mukaisesti

e Tarjota rokotuksia antaville henkil6ille tarvittaessa lisa-/taydennyskoulutusta

e Varmistaa Juuren suoritusmerkinnat

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
67

7. Hoitotyon osaamisen varmistaminen

Esihenkiléon vastuulla on varmistaa tyontekijan koulutuksen antamat valmiudet, ladke-
hoito-osaaminen ja lddkelupien voimassaolo seka tarvittaessa ohjata tyontekija lisikou-
lutukseen (=osaamisen varmistaminen) (Laki terveydenhuollon ammattihenkilésta

559/1994).

Palvelualueilla ja yksikdissa huomioidaan osaamisen varmistamisen kdaytannoissa hyvin-
vointialueen yhteiset linjaukset.

Ladkelupiin liittyvissa kysymyksissa voi olla yhteydessa hyvaks.laakeluvat@hyvaks.fi sah-
kopostiosoitteeseen. Osaamisen ja kehittamisen palvelut seka HR-palvelut tukevat kou-
lutus- ja henkildst6asioissa.

7.1. Osaamisen varmistaminen tyontekijan osallistuessa ladkehoitoon

Ladke- ja nestehoidon toteuttamiseen osallistuminen edellyttaa aina osaamisen varmista-
mista (kuva 11), joka on tydnantajan vastuulla. Ladkehoidon osaaminen osoitetaan riippu-
matta siita, tyoskenteleekd henkild vakituisessa, maaraaikaisessa tai lyhytaikaisessa tyésuh-
teessa. Tyosopimuksessa oleva nimike ja tehtdvankuva maarittelevat tyontekijan ladkehoi-

toon osallistumisen laajuuden sekd osaamisen varmistamisen kaytannot.

Ladakehoidon osaamisen varmistamisen kokonaisuus

Ammatillinen Verkkokurssit ja muu R Emme

. . X Ladkarin kanssa kayty
peruskoulutus Aiempi kokemus Perehdytys osaamisen

koulutus . i keskustelu
osoittaminen

Jos kuuluu
yksikén
kaytantoihin

Kuva 11. Lidkehoidon osaamisen varmistamisen kokonaisuus
Palvelualueen johdon (palvelujohtaja, ylihoitajat/palvelupaallikot ja ladkehoidosta vastaavat

ladkarit) vastuulla on maarittaa palvelualueen osaamisen varmistamisen kaytannot. Maarit-

telyssa on huomioitava hyvinvointialueen yhteiset linjaukset.
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Osaamisen varmistamisen kaytantdjen maarittamisesta yksikdissa vastaavat hoitotyon esi-
henkil6 ja lddkehoidosta vastaava laakari. Maarittelyssa on huomioitava hyvinvointialueen ja
palvelualueen yhteiset linjaukset. Yksikdissa ei voida poiketa hyvinvointialueen ja palvelualu-

een tekemista linjauksista.

7.2. Ladkelupa

Ladkehoitoa ei saa koskaan toteuttaa ilman voimassa olevaa ladkelupaa.

Ladkehoitoon osallistumista ovat kaikki laakehoitoprosessiin liittyvat tehtavat (kts. kpl 9)

Tyontekija suorittaa ladkeluvan osana ladkehoito-osaamisen varmistamista (kuvat 11 ja 12).
Ladkelupa suoritetaan kokonaisuutena (=kaikki palvelualueella/yksik6ssa vaadittavat pakolli-
set osa-alueet) mahdollisimman nopeasti, mutta viimeistdaan kolmen (3) kuukauden kuluessa
tyosuhteen alkamisesta tai lyhyemmissa tyosuhteissa koeajan puitteissa. Yksittdisten osa-alu-
eiden suoritukset voi tehda ko. aikana useammassa osassa. Jos ladkeluvan suorittaminen vii-
vastyy erityisesta syysta (esim. sairausloma), ovat yksittdisten osa-alueiden suoritukset voi-
massa viisi vuotta suorittamispaivamaarasta. Hyvaksytysti suoritettuja osa-alueita ei tarvitse

suorittaa uudelleen jatkettaessa ladkeluvan suorittamista.

Seka esihenkilon etta tyontekijan vastuulla on seurata ladkeluvan voimassaoloaikaa. Luvan
uusiminen on aloitettava hyvissad ajoin (suositus 6 kk) ennen vanhan luvan umpeutumista.
Myds uusimisen yhteydessa kaikki ladkeluvan osa-alueet suoritetaan kolmen (3) kuukauden
sisalla. Yksikon esihenkilolla on oltava voimassa oleva ladkelupa, jos han osallistuu kliiniseen

tyohon.
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LAAKELUPA = kaikki palvelualueella/yksikdssa vaadittavat
osasuoritukset (esim. teoria, tentit + naytot + 1aakarin keskustelu)

Kaikkien
tyotehtavissa Kaikkien
vaadittavien tyotehtavissa Keskustelu yksikdn
teoriaosuuksien ja vaadittavien potilashoidosta

tenttien nayttéjen antaminen vastaavan ladkarin
suorittaminen hyvaksytysti 3 kk kanssa
hyvaksytysti 3 kk sisalld
sisalld Jos maaritelty
palvelualueella/
yksikéssa osaksi
ladkelupaa)

Oikeus osallistua
|adkehoidon
toteuttamiseen
itsendisesti luvan
sallimissa rajoissa

Kuva 12. Ladkelupaprosessi. Ladkelupaan liittyvat osa-alueet suoritetaan kuvatussa jarjestyk-
sessa.

7.3. Laadkelupaan liittyvien suoritusten sahkoinen dokumentointi

Keski-Suomen hyvinvointialueella otetaan kayttoon digitaaliset ladkeluvat Laatuportissa, jossa
ladkelupaprosessin hallinnointi tapahtuu kaikilta osin sahkoisesti. Kdyttdonotto tapahtuu kai-
kissa yksikoissa, joissa ladkelupa on suoritettava, 31.5.2026 mennessa. Sahkdisten ladkelupien

kayttoonotto on esihenkildiden vastuulla.

Ladkeluvan suorittaminen tapahtuu Keski-Suomen hyvinvointialueen ja palvelualueen/yksi-
kon ladkehoitosuunnitelmaan kuvattujen periaatteiden mukaisesti, mutta kaikki tyovaiheet
(esim. tentti- ja ndyttdsuoritukset seka luvan myoéntaminen) dokumentoidaan jarjestelmaan
sahkoisesti. Ladkelupaprosessin sahkdistaminen mahdollistaa esihenkildlle reaaliaikaisen na-
kyman henkilékunnan ladkelupien sisaltoon ja suorittamisen etenemiseen. Jarjestelma muis-
tuttaa automaattisesti seka esihenkilod etta tyontekijaa ladkeluvan umpeutumisesta 6 kuu-
kautta ennen sen voimassaolon paattymista. Hyvinvointialueen sisalla siirryttaessa yksikosta
toiseen, ladkeluvan suoritukset seuraavat tyontekijaa sahkoisesti. Ladkeluvan myontaminen
sahkoisesti ei vaadi lupalomakkeiden postittamista eika |ddkarin lasndoloa tai kdyntia yksi-

kossa.
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Suoritusten kirjaamista paperilomakkeelle ei sdahkdisen jarjestelman kayttéonoton jalkeen
enaad tehda hyvinvointialueelle tydsuhteessa oleville henkildille. Paperilomakkeet on kuitenkin
arkistoitava siten, etta ladkelupasuorituksiin liittyva dokumentaatio on tarkistettavissa 10
vuotta taaksepain. Esihenkil® tallettaa lupalomakkeen kopion, ja tydntekijan velvollisuus on
sailyttaa alkuperdiset merkinnat sisaltava dokumentti. Jarjestelman tekninen kaytto seka hy-
vinvointialueella tehdyt linjaukset jarjestelman kayttotavoista on ohjeistettu. Ohjeet 16ytyvat

Laatuportista: Ohjeistus — Patevyyksien kayttéohjeet seka Esihenkildiden ja muiden |ladkelu-

paprosessia hallinnoivien henkildiden koulutuspaketista.

7.4. Ladkelupaan liittyvien teoriaosuuksien ja tenttien suorittaminen

Ennen ladkeluvan suorittamista esihenkilon on kdytava tyontekijan kanssa ldpi, mita osioita
yksikon ladkelupaan kuuluu ja mitka osiot tyontekijan on suoritettava. Keskustelussa huomi-
oidaan ja arvioidaan, onko tyontekijalla tarvetta tehostetuille tukitoimille esimerkiksi hahmot-

tamis- tai lukivaikeuden vuoksi. Tarvittavat tukitoimet arvioidaan tyontekijakohtaisesti.

7.4.1. Ladkeluvan teoriaosuudet

Ladkeluvan teoriaosuudet suoritetaan LOVe -verkko-oppimisympariston verkkokurssien, Duo-
decimin Oppiportin verkkokurssien tai hyvinvointialueen / yksikdiden jarjestamien koulutus-
ten avulla. Ladkelupien kokonaisuus ammattinimikkeittdin on kuvattu erillisessa taulukossa

lddkeluvat.

LOVe -verkko-oppimisymparistéssa on suoritettavissa seuraavat kurssit:

1. Laakehoidonosaamisen perusteet (LOP). Sisdltdd pdaasiassa keskushermostoon vai-
kuttavat ladkkeet (PKV) -osion.
Rokottamisen perusteet (ROK)
Ladke- ja nestehoito laskimoon (IV)
Akuuttitilanteiden ja ensihoidon ladkkeet (AKU)
Rontgenhoitajien syventava IV-koulutus (RTG)
Verensiirron verkkokurssi (ABO) (suoritus SPR:n ymparistossa)
Kivun ldakehoito (KIPU)
e (Osal-Perusteet
e (Osa 2 - Syventavat
Lasten ladkehoito (LAS)
9. Mielenterveyden hairididen ja pdihderiippuvuuksien ladkehoito (PSYK)
e Osal-—Perusteet

NoukwnN

o0

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi


https://kssote.sharepoint.com/sites/intranet-asiakas--ja-potilasty/SitePages/L%C3%A4%C3%A4keluvat.aspx?web=1
https://kssote.sharepoint.com/sites/intranet-asiakas--ja-potilasty/SitePages/L%C3%A4%C3%A4keluvat.aspx?web=1
https://kssote.sharepoint.com/sites/sampo-ohjepankki/Ohjeet%20ammattilaisille/Forms/Yllpito.aspx?id=%2Fsites%2Fsampo%2Dohjepankki%2FOhjeet%20ammattilaisille%2FL%C3%A4%C3%A4keluvat%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsampo%2Dohjepankki%2FOhjeet%20ammattilaisille

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
71

e (Osa 2 - Syventavat
10. likkiiden lidkehoito (GER)
e Osal-Perusteet
e (Osa 2 —Syventadvat
11. Solunsalpaajalaakehoidon osaaminen (SYTO)
12. Laakehoito suun terveydenhuollossa (SuuLOP)
13. Ladkehoidon osaamisen perusteet potilas-, lddke- tai antoreittikohtaista ladkelupaa
varten (MiniLOP)
14. Nayton vastaanottaminen (NAYTTO) — (ei vield kiytdssa, kdyttddnotosta ilmoitetaan
myohemmin)

LOVe —verkko-oppimisympadristo |0ytyy osoitteesta: https://www2.lovekoulutus.fi/315/. Jar-

jestelmdan kirjaudutaan etusivulla olevan HYVAKS henkilostokirjautuminen -painikkeen
kautta. Mikali opiskelu tapahtuu hyvinvointialueen verkon ulkopuoliselta koneelta (esim. ko-
toa), kirjautumistunnuksina toimivat hyvinvointialueen sahkoposti ja verkkotunnuksen sala-

sana.

Ennen tydsuhteen alkua esihenkild voi tilata tulevalle tyontekijalle (jolla ei viela ole Hyvaks-
tunnuksia) valiaikaiset LOVe-verkko-oppimisympdriston tunnukset osoitteesta rekry-

tointi@hyvaks.fi . Tahan esihenkilo tarvitsee tyontekijan kotisahkdpostiosoitetta. Sairaala No-

vassa keskitetty henkilostoresurssiyksikko tilaa omille tyontekijoilleen valiaikaiset LOVe-tun-

nukset, naihin liittyen yhteystieto on novanhoitotyonrekry@hyvaks.fi. Valiaikaiset LOVe-

verkko-oppimisympariston tunnukset ovat voimassa 3kk, ja tyontekijan tulee luopua niiden

kaytosta heti saatuaan kayttéonsa hyvinvointialueen kayttajatunnuksen ja sahkodpostin.

Duodecimin Oppiportissa on kaytettavissa seuraavat ladkelupiin liittyvat kurssit ja naihin liit-
tyvat tentit:

1. Varfariini hoidon toteutus
2. Varfariinihoidon laskuharjoitukset

Oppiportti loytyy  Duodecim  Terveysportista osoitteesta: https://www.oppi-

portti.fi/op/kotifesittely. Oppiporttiin on mahdollista kirjautua hyvinvointialueen verkosta

organisaatiokirjautumisen kautta (kirjautumisohjeet). Organisaatiokirjautumisen kautta tieto

suorituksista siirtyy suoraan Juuri -koulutustenhallintajarjestelmaan, josta esihenkilo tarkistaa
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suorituksen. Kurssin suorittajan on mahdollista tulostaa myos todistus kurssin suorittamisesta

Oppiportista.

Keski-Suomen hyvinvointialueen Moodle -verkko-oppimisympaéristdssa on suoritettavissa seu-

raava kurssi:

1. VIP -score — laskimotulehduksen oireiden visuaalinen havainnointiasteikko

Hyvinvointialueen Moodle -verkko-oppimisymparisto [Oytyy osoitteesta:

https://moodle.hyvaks.fi/. Oppimisymparistoén paasee kirjautumaan hyvinvointialueen ver-

kossa organisaatiokirjautumisen kautta tai hyvinvointialueen verkon ulkopuolelta omalla kayt-
tajatunnuksella ja salasanalla. VIP -score kurssi |0ytyy Kliininen osaaminen -kokonaisuuden
alta. Kurssin suorittamisesta siirtyy automaattisesti tieto Juuri -koulutustenhallintajarjestel-

maan, josta esihenkilo tarkistaa suorituksen.
Erityisluvat / muu lddkelupaan liittyva lisdkoulutus

1. Infiltraatiopuudutus (suuhygienistit)
2. Palliatiivinen sedaatio (palliatiivista sedaatiota toteuttavat sairaanhoitaja)
3. Ammattiryhma kohtaiset erityisluvat (kts. suunnitelman kohta 7.11
e Lihakseen (i.m.) ja/tai ihon alle (s.c.) toteutettava laakehoito
e Huumausaineiksi luokiteltujen lddkkeiden anto luonnollista tieta (p.o./t.d.)
e Huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden anto ihonalaisesti tai lihaksensisai-
sesti (s.c. ja/taii.m.)
e Perifeerisen laskimon kanylointi ja nestehoidon aloitus
e Kirkkaan ldakkeettoman infuusionesteliuoksen vaihto ja kanyylin poisto
e Rokottaminen
4. Muu mahdollinen palvelualueen / yksikon maarittelema lisdkoulutus, jonka jarjestami-
nen osana ladkelupaa on palvelualueen/yksikon vastuulla. Tiedot koulutuksesta, sen
sisallosta ja toteutustavasta on kirjattava palvelualueen/yksikon ladkehoitosuunnitel-
maan.

Ammattiryhmakohtaisiin erityislupiin liittyvan sekda muun palvelualueella ja/tai yksikdssa maa-
ritellyn lisdkoulutuksen antamisesta vastaa yksikon henkilokunta, ensisijaisesti |ddkehoitovas-
taava. Erityislupien lisdkoulutuksiin on laadittu yhtenaiset perehdytysrungot (pl. perifeerisen

laskimon kanylointi ja nestehoidon aloitus, jonka teoriana LOVe-verkko-oppimisympariston
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IV-kurssi), joiden mukaan perehdytys annetaan. Huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden an-
tolupien osana on suoritettava huumausainelaskutentti (luonnollista tietd annettavat ja/tai

injektiona annettavat) LOVe -verkko-oppimisymparistossa.

Mikali palvelualueella/yksikdssa on muita lisdkoulutuksen vaativia tehtavia (esim. intra-arte-
riaalisen ladkehoidon toteuttaminen, neuromodulaatiohoito), on néista laadittava lisdkoulu-

tusrungot ladkehoitosuunnitelman liitteeksi.

Asumisen palveluissa tyoskenteleva sairaanhoitaja saa lopettaa tai korkata esim. kotisairaa-
lan aloittaman IV-ladkehoidon seka poistaa kanyylin saatuaan tarvittavat ohjeet ja valineet iv-

ladkehoidon aloittaneelta taholta. Kyseiset tehtavat eivat vaadi erillista ladkelupaa.

Hyvinvointialueen yhteiset lisakoulutusrungot:

- Lisdakoulutusrunko — palliatiivinen sedaatio

- Lisdakoulutusrunko — PKV-injektion anto

- Lisdakoulutusrunko — Ladkkeen anto injektiona

- Lisdakoulutusrunko — Ladkkeettoman infuusioliuoksen vaihto

- Lisdakoulutusrunko — Huumausaineeksi luokitellun ladkkeen anto

Lisakoulutukseen liittyvat laakelaskutentit:
- Huumausaineeksi luokitellun Iadkkeen anto luonnollista tieta
- Huumausaineeksi luokitellun Iaakkeen anto injektiona

7.4.2. Tyobajan kaytto

LOVe-verkko-oppimisymparistossa suoritettaviin kursseihin myonnetaan hyvinvointialueen

koulutusohjeen mukaisesti opiskeluaikaa seka ensimmaista kertaa suoritettaessa, etta uusit-

taessa seuraavasti:

e 4-6 h, jos suorittaa <5 kurssikokonaisuutta
e 8-10 h, jos suorittaa 26 kurssikokonaisuutta

Lisaksi muiden lddkeluvan osalta pakollisten kurssien (esim. Oppiportti) tai lisdkoulutuksen

opiskeluajaksi annetaan kurssin/koulutuksen suorittamiseen vaadittava aika.
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Opiskeluun myonnetyn tyoajan puitteissa tehtava opiskelu suoritetaan ensisijaisesti tyopai-
kalla, mutta tarvittaessa esihenkild voi myontaa luvan myds kotona tapahtuvaan opiskeluun.
Tehokkaamman oppimistuloksen varmistamiseksi lukuaika on suositeltavaa jakaa useampaan
osaan. Tentit ja ndytot suoritetaan aina tyopaikalla. Lisaksi tyontekija voi opiskella verkkokou-

lutusten sisaltdja omalla ajalla kotoa kasin.

7.4.3. Lupalomakkeet

Paperisia lupalomakkeita kdaytetaan suoritusten kirjaamiseen sahkoisen laakelupajarjestelman
kdayttoonottoon asti. Sahkdinen ladkelupajarjestelma on otettava kaikissa yksikdissa kayttoon

31.5.2026 mennessa.

Yksittaisia tyévuoroja tekevien tyontekijoiden seka henkilostévuokrausyrityksen kautta hyvin-
vointialueelle tyovuoroja tekevien henkildiden ladkelupasuoritusten dokumentointiin kayte-

taan jatkossakin paperilomaketta.

Teoriaosuuksien, tenttien ja nayttéjen suorittaminen kirjataan lupalomakkeelle. Hyvinvointi-

alueella on nelja (4) erilaista lupalomaketta:

Laillistetut terveydenhuollon ammattihenkilot

Lahihoitajat

Muut kuin laillistetut terveydenhuollon ammattihenkil6t tai [dhihoitajat
Suun terveydenhuollon lupalomake

PwnNPE

7.4.4. Tenttien suorittaminen

Tentin suorittaja valmistautuu tenttiin opiskelemalla verkkokurssin teoriamateriaalin huolelli-
sesti. Tentit suoritetaan yksikoissa esihenkilon, ladkehoitovastaavan tai muun tehtdvaan
valtuutetun henkilén valvonnassa. Tentinvalvontaoikeuden omaava henkil6 (esim. lddkehoi-
tovastaava) ei voi avata ja valvoa omia tenttejaan. Tentinvalvojana voi toimia koulutustaus-

tasta riippumatta.
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Tentin suorittamiseen varataan riittavasti aikaa. Tentin suoritusaikaa sovittaessa otetaan huo-
mioon, ettd olosuhteet tentin menestyksekkaalle suorittamiselle ovat mahdollisimman hyvat.
Tentti suoritetaan hyvin valaistussa, hairiottémassa tilassa, joka mahdollistaa keskittymisen
keskeytyksitta. Tentin suorittamisen ajankohdassa huomioidaan tenttijan vireystila, eika tent-
tia suoriteta esim. tydvuoron paatteeksi. Verkkoyhteyksien tulee olla toimivat, jotta tenttiti-

laisuus LOVe-oppimisymparistdssa sujuu keskeytyksetta.

Mikali tentin suorittaminen ei omassa tyoyksikossa ole mahdollista edelld kuvatun kaltaisissa
olosuhteissa, on kaikilla Keski-Suomen hyvinvointialueen tyontekijoilla mahdollisuus ilmoit-
tautua Sairaala Novassa jarjestettaviin yleisiin tenttitilaisuuksiin. Naiden ilmoittautumisme-
nettely, paikat ja ajankohdat 16ytyvat LOVe-oppimisymparistosta (Otsikko: LOVe-ohjeet suo-
rittajalla ja tentin valvojalle (sis. kurssiavaimet ja Novan tentteihin ilmoittautumislomakkeen)

-> Sairaala Novan tietotaitopajan tentteihin ilmoittautuminen).

Kaikista ladkelupaan liittyvista tenteista on suoriuduttava suomen kielelld. Tenttien suoritta-

misen apuna ei saa kayttaa tulkkauspalvelua tai sahkoisia kdannodsohjelmia tai -sovelluksia.

Love -verkko-oppimisymparistossa suoritettavat tentit ja ABO -tentti

LOVe -verkko-oppimisympadristossa suoritetaan LOVe —verkkokurssien tentit, SPR:n ymparis-
tossa oleva ABO tentti ja erityislupaan kuuluvat huumausainelaskutentit. LOVe -oppimisym-
paristdssa tentteja on mahdollista yrittaa suorittaa kolme (3) kertaa. Myds hylatyt tenttisuo-
rituksen kirjataan. Jos tenttia ei saa hyvaksytysti lapi, uusinta on mahdollista viiden (5) vuoro-

kauden kuluttua.

Hyvinvointialueen Moodle -verkko-oppimisymparistossa suoritettavat tentit
Hyvinvointialueen Moodle -verkko-oppimisymparistossa suoritetaan VIP -score tentti. Tentti
suoritetaan itsendisesti. Hyvaksytyn tenttisuorituksen jalkeen jarjestelmasta on mahdollisuus
tulostaa / tallentaa tenttitodistus. Todistus toimitetaan esihenkildlle, joka kuittaa osion suori-

tetuksi ladkelupaan. Tenttia on mahdollista yrittaa suorittaa kolme (3) kertaa.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
76

Duodecim Oppiportissa suoritettavat tentit

Duodecim Oppiportissa suoritettavien kurssien tentit suoritetaan itsendisesti. Oppiporttiin on
oltava tenttia suoritettaessa rekisterdityneena ja kirjautuneena organisaatiokirjautumisen
kautta tai henkilokohtaisilla kayttajatunnuksilla, mikd mahdollistaa suoritustiedon siirtymisen
Juuri -koulutustenhallintajarjestelmaan tai kurssitodistuksen tulostamisen hyvaksytyn tentin
jalkeen. Esihenkilo tarkistaa kurssin suoritustiedon Juuresta tai tyontekija toimittaa hanelle
todistuksen kurssin suorittamisesta, jonka jalkeen esihenkild kuittaa teoriaosuuden ladkelu-

paan suoritetuksi.

7.5. Niytot

Osaaminen varmistetaan kdytannon naytoilla teoriaosuuksien suorittamisen jalkeen. Naytot
vastaanottaa ensisijaisesti yksikon ladkehoitovastaava. Tarvittaessa, mikali toiminnan kan-
nalta on valttdmatonta, naytot voi ottaa vastaan myods muu kokenut (vahintdan kahden vuo-
den tyokokemus) laillistettu terveydenhuollon ammattihenkil6, joka on perehdytetty naytén
vastaanottamiseen arviointikriteereiden mukaisesti. Nayton vastaanottajalla on oltava voi-

massa olevat ladkeluvat niista osa-alueista, joista hdn ottaa ndyttoja vastaan.

Mikali ndyton antaminen omassa yksikdssa ei ole mahdollista (hyvinvointialueen oma palve-
lutuotanto), voi ndytdn kdyda antamassa hyvinvointialueen toisessa yksikdssa (esim. kotihoi-
don injektiondyttd voidaan kdyda antamassa terveysaseman vastaanotolla tai vuodeosas-
tolla). Kdytannon nadytto voidaan tarvittaessa antaa myos potilaan/asiakkaan sijasta kollegalle

Pistamisen, verindytteen ottamisen ja laskimokanyylin asettamisen harjoittelu kollegalla —

keskeiset periaatteet -ohjeen mukaisesti. My&s varahenkiloston ja keikkaa tekevien tyénteki-

joiden nayttojen suorittaminen tehddan padsaantoisesti tyoskentely-yksikoissa tai yleisissa
nayttopdivissa (kts. kpl 7.10.1 Varahenkilostd). Yksityisten palvelutuottajien tyontekijoiden
ladkelupa- ja nayttokaytannot on kuvattu kappaleessa 7.10. Varahenkildsto, vuokra- ja keik-

katyontekijat seka tyoyksikon vaihtotilanteet.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi


https://kssote.sharepoint.com/sites/sampo-ohjepankki/Ohjeet%20ammattilaisille/Pist%C3%A4misen,%20verin%C3%A4ytteen%20ottamisen%20ja%20laskimokanyylin%20asettamisen%20harjoittelu%20kollegalla%20%E2%80%93%20keskeiset%20periaatteet.pdf?web=1
https://kssote.sharepoint.com/sites/sampo-ohjepankki/Ohjeet%20ammattilaisille/Pist%C3%A4misen,%20verin%C3%A4ytteen%20ottamisen%20ja%20laskimokanyylin%20asettamisen%20harjoittelu%20kollegalla%20%E2%80%93%20keskeiset%20periaatteet.pdf?web=1

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
77

7.5.1. Naytt6jen antotavat

Keski-Suomen hyvinvointialueella ndyttdé on mahdollista antaa usealla tavalla (taulukko 6). Pal-
velualue- ja edelleen yksikkdkohtaisesti voidaan arvioida ja paattaa, mika nayttotapa soveltuu
parhaiten osaamisen osoittamiseen eri osa-alueissa (esim. |lddkkeiden jakaminen, injektion an-
taminen).

Taulukko 6. Nayttotavat

Nayttotapa Kuvaus

Potilasnaytto Ladkkeen antaminen tapahtuu yksikdn toimintatapojen mukai-
sesti aidossa asiakas-/potilastilanteessa. Naytossa kdytetaan ai-
toja laakkeita ja valineita.

Demonstraatio Toimintaa kuvataan suullisesti ja sita demonstroidaan oikeilla vali-
neilld, mutta ndytdn kohteena ei ole asiakasta / potilasta.

Esimerkiksi 1:

"Nestemaisend ladkkeena” voidaan kayttaa esimerkiksi huuhte-
luun tarkoitettua keittosuolaliuosta sisaltavaa muoviampullia,
joka etiketoity vastaamaan nayton kohteena olevaa ladkevalmis-
tetta. Laakelaskut suoritetaan tyypillisen maarayksen mukaisesti.
Ladkeannoksen valmistelu ja antaminen tapahtuu oikeilla vali-
neilla. Pistaminen voi tapahtua pistopalloon tai -tyynyyn. Aseptii-
kan ja hygienian toteutuminen varmistetaan jokaisessa tyovai-
heessa (esim. kasien desinfiointi, ampullin kaulan tai lagenulan ku-
mitulpan desinfiointi, Mini-Spike ladkeannostelijan oikea kaytto).

Esimerkiksi 2:

Laakkeiden jakamisen naytossa “tablettiladkkeena” voidaan kayt-
taa esim. erilaisia makeisia, jotka etiketoity vastaamaan laakeval-
misteita, ja joita jaetaan testipotilaan ladkelistan perusteella tai
annetaan kerta-annoksena.

Suullinen kuvaaminen | Kerrotaan / kuvataan suullisesti menetelmat ja toimintatavat,
mutta valineitd tai lddkkeitd ei kdyteta ollenkaan. Suullista ku-
vausta nayttotapana saa kayttda vain luonnollista tieta toteutetta-
vien ladkehoitojen osalta.

Kajoavissa antotavoissa (esim. injektiot) suullinen kuvaaminen on
osa nayttdd, mutta varsinaisena ndyton antotapana kaytettava po-
tilasnayttoa, demonstraatiota tai simulaatiota, jolloin toimintaa
todennetaan osittain oikeita valineita tai toimintatapoja kayttaen.
Simulaatio Toimitaan kuten aidossa asiakas-/potilastilanteessa, mutta koh-
teena kaytetaan valineita esim. tekokatta. Nayttd vastaa kaikilta
osin autenttista potilasnayttoa.
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7.5.2.  Naytot ensimmaista kertaa ladkelupaa suoritettaessa

Kun tyontekija suorittaa ladkelupaa ensimmaista kertaa on hanen osoitettava osaaminen an-
tamalla kolme (3) hyvaksyttya nayttosuoritusta (taulukko 7). Vahintaan yksi (1) naytoista on
oltava potilasnaytto naissa tilanteissa:

e |adkkeen antaminen suun kautta

e perifeerisen laskimon kanylointi

e laskimoon annosteltava ladkehoito (= iv-injektion tai -infuusion kdyttokuntoon saatta-
minen ja antaminen)

e kyseistd ladkehoitoa toteutetaan yksikossa viikoittain

Muilta osin nayttétavat voidaan arvioida ja pdattaa palvelualue- ja edelleen yksikkékohtai-

sesti.

Taulukko 7. Ladkelupiin liittyvat naytot ja ndayttdjen maarat ensimmadista kertaa ladkelupaa
suoritettaessa. Suoritettavat ladkelupaosiot ja ndytot paatetdan palvelualue- ja tarvittaessa
edelleen yksikkokohtaisesti.

Naytto Ammattiryhma Hyvaksytty suoritus nayt-
tokriteereiden mukaisesti
Ladkkeiden jakaminen Kaikki kyseiseen tyétehtavaan Ladkkeiden jakaminen:
osallistuvat ammattiryhmasta Vuorokausi tai antoaikakohtainen
riippumatta jako

3 x ladkkeiden jakaminen viidelle (5)
potilaalle/asiakkaalle yksikon jako-
kdytanndon mukaisesti

Dosettijako
3 x viikkodosetin jakaminen

Mikali yksikossa ei jaeta ladkkeita,
mutta annetaan niita esim. kerta-an-
noksina tai kdaytossa on annosjakelu,
riittad pelkédn ladkkeiden antondytoén
suorittaminen.

Luonnollista tietd annosteltavien Kaikki kyseiseen tyotehtavaan 3 x ladkkeen antaminen suun kautta.
ladkkeiden antaminen osallistuvat ammattiryhmasta
riippumatta Poikkeus: 1 x muut luonnollista tieta
annettavat (esim. keuhkoihin, sil-
maan, perasuoleen jne.). Tarve ky-
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seiselle ndytdlle maaritelladn palve-
lualue- ja edelleen tarvittaessa yksik-
kdkohtaisesti.

Ladkkeenanto lihakseen (1.M.)

Laillistetut ja nimikesuojatut
terveydenhuollon ammatti-
henkilot

Lisdkoulutuksen saaneet henki-
6t

3 x lihaksensisdisen (i.m.) injektion
anto

Ladkkeenanto ihon alle (S.C.)

Laillistetut ja nimikesuojatut
terveydenhuollon ammatti-
henkilot

Lisakoulutuksen saaneet henki-
[o]3

3 x ihonalaisen (s.c.) injektion anto

Rokottaminen i.m., s.c., p.o. tai
i.n.

Laillistetut terveydenhuollon
ammattihenkil6t

Nimikesuojatut terveydenhuol-
lon ammattihenkil6t ja lailliste-
tun terveydenhuollon ammat-
tihenkilon sijaisena toimivat
opiskelijat, jos maaritelty tyo-
tehtaviin

3 x rokotteen valmistelu ja antami-
nen

Rokottaminen i.d.

Laillistetut i.d. rokotuksia anta-
vat terveydenhuollon ammatti-
henkilot

3 x rokotteen valmistelu ja antami-
nen

Nayton vastaanottaa i.d. rokotuksia
antava tyontekija

Laskimoon annosteltava ladke-
hoito

Laillistetut terveydenhuollon
ammattihenkil6t

Laillistetun terveydenhuollon
ammattihenkildn sijaisena toi-
mivat opiskelijat, jos maaritelty
tyotehtaviin

3 x perifeerisen laskimon kanylointi
3 x IV-infuusion tai -injektion valmis-
telu ja annostelu

Vain valmistuneet laillistetut ter-
veydenhuollon ammattihenkil6t:
3 x tunneloimattoman keskuslaski-
mokatetrin kaytto

3 x PICC-katetrin kaytto

3 x Midline-katetrin kaytto

3 x Laskimoportin kaytto

Verensiirron toteuttaminen

Laillistetut terveydenhuollon
ammattihenkilot

3 x verensiirron toteuttaminen

Epiduraalinen |adkehoito

Laillistetut terveydenhuollon
ammattihenkilot

3 x epiduraalikatetrin kaytto

Varfariinin annosmaaritys

Laillistetut terveydenhuollon
ammattihenkilot

10 x varfariinin annosmaaritys

e 5xINR:n ollessa hoitotasolla
JA

e 5xINR:n ollessa hoitotason ul-
kopuolella

Huumausaineeksi luokiteltujen
ladkkeiden anto luonnollista tieta

Nimikesuojatut terveydenhuol-
lon ammattihenkilot
Lisaperehdytyksen saaneet
ammattihenkilot

3 x huumausaineeksi luokitellun
ladkkeen anto suun kautta

3 x huumausaineeksi luokitellun
ladkkeen anto laastarina
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Huumausaineeksi luokitellun 13dk- | Nimikesuojatut terveydenhuol- | 3 x huumausaineeksi luokitellun
keen anto injektiona lihakseen lon ammattihenkilot ladkkeen antaminen injektiona
(i.m.) tai ihon alle (s.c.) HUOM! Erillinen ko. pistostavan lupa

oltava suoritettuna ennen taman lu-
van suorittamista ja ndyttojen antoa

PKV-laakkeen antaminen injek- Nimikesuojatut terveydenhuol- | 3 x PKV-ldakkeen antaminen injek-
tiona lihakseen (i.m.) tai ihon alle lon ammattihenkilot tiona.
(s.c.) HUOM! Erillinen ko. pistostavan lupa

oltava suoritettuna ennen taman lu-
van suorittamista ja ndyttdjen antoa
Perifeerisen laskimon kanylointi ja | Nimikesuojatut terveydenhuol- | 3 x perifeerisen laskimon kanylointi
nestehoidon aloitus lon ammattihenkilot ja nestehoidon aloittaminen

Vain jos palvelualuetasolla ar-
vioitu yksikdn toiminnan kan-
nalta valttamattomaksi
Kirkkaan ladkkeettdman infuusio- | Nimikesuojatut terveydenhuol- | 3 x ladkkeettéman infuusionesteval-

nesteliuoksen vaihto lon ammattihenkilot misteen vaihto / Letkuston huuhtelu
ja laskimokanyylin poisto
N&ytot suun terveydenhuollossa Suuhygienistit ja hammashoi- 3 x adrenaliinin antaminen
- Adrenaliinin antaminen tajat ladkehoitosuunnitelmaan | 3 x infiltraatiopuudutus
- Infiltraatiopuudutus ja Laatuportin ladkelupiin kuva- | 2 x kerta-annoksen jakaminen ja an-
- Liikkeenanto tulla tavalla taminen + 1 x pkv-laakkeen antami-
nen

Muu palvelualueella tai yksikdssa Palvelualue / yksikkd méaaritte- | Vahintdan 3 x naytto
madritelty lisdkoulutus ja naytto lee

Palvelualue- ja yksikkdkohtaisesti arvioidaan naytt6jen tarve sellaisten verkkokurssien ja eri-
tyistehtdvien osalta, joihin ndytt6a ei ole HVA:n ladkehoitosuunnitelmassa maaritelty (esim.
palliatiivisen sedaation toteuttaminen, SYTO, RTG, LAS). Perusteet linjaukselle ja nayttokritee-

rit kirjataan palvelualueen ja/tai yksikon ladkehoitosuunnitelmaan.

7.5.3.  Naytot uusittaessa ladkelupaa

Ladkeluvan uusimisen yhteydessa nayttéjen uusimisen tarpeen arvioi esihenkild, ellei palve-
lualueen ladkehoitosuunnitelmaan ole tehty asiasta tarkempia maarittelyita. Jos esihenkil6lla
ei ole terveydenhuollon koulutusta, on arvio tehtava yhteistydssa yksikon ladkehoidon toteut-

tamisen kokonaisuudesta vastaavan sairaanhoitajan kanssa.
Mikali tyontekija on jatkuvasti ja moitteettomasti suoriutunut ko. osa-alueen tyodtehtavista,

voidaan hanen osaamisensa katsoa osoitetun ns. jatkuvalla naytolla eika erillisia nayttoja tar-

vitse antaa. Osaamisalueen jatkuvaksi lddkehoidon toteuttamiseksi katsotaan se, etta tyonte-
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kija toteuttaa kyseista laakehoitoa yksikossa viikoittain. Mikali osa-alueen ladkehoitoa toteu-
tetaan yksikossa tata harvemmin, on luvan uusimisen yhteydessa annettava vahintaan yksi
ndytto. Palvelualueiden ja/tai yksikéiden ladkehoitosuunnitelmassa on maariteltdva ne osa-
alueet, joista on annettava nayttd myos uusimisen yhteydessa, vaikka kyseista osaamisaluetta

toteutettaisiin viikoittain.

Esihenkilo voi pyytda nayttdjen suorittamista aina, jos hanelld heraa epaily tyontekijan osaa-

mispuutteista.

7.5.4. Nayttotilanne

Nayton vastaanottaja arvioi tyoskentelya yleisten ja nayttotapakohtaisten arviointikritee-
reiden perusteella. Tarkemmat ohjeet nayttotilanteessa toimimisesta on kuvattu yleisten
nayttokriteereiden alkuun. Nayttojen arviointikriteerit 10ytyvat sahkaoisista ladkeluvista Laatu-
portista ja Sampo -ohjepankista. Sampo -ohjepankista nayttokriteerit [6ytyvat joko sanahaulla
"ndyttokriteeri” tai seuraavilla hakurajauksilla:

e Erikoisala: Laakitysturvallisuus
e Ohjeen tyyppi: Nayttokriteerit

Naytoén vastaanottajan on oltava lasna koko ndyton ajan, pois lukien luonnollista tietd annos-
teltavien ladkkeiden jakondytto, jossa tilanteesta voi valilla poistua, kunhan naytén valvoja on
varmistanut lddkkeenjakajan oikeat tyoskentelytavat (esim. aseptiikan toteutuminen). An-
nettu nayttd dokumentoidaan sahkoiseen jarjestelmaan tai lupalomakkeelle. Myos hylatyt

naytot dokumentoidaan.

Mikali ndyton vastaanottaja hylkdaa ndayton, naytdn vastaanottaja antaa ohjausta oikeista toi-
mintatavoista ja tyontekijan on suoritettava uusi nayttd ohjauksen jalkeen. Yhta nayttokertaa
voi yrittaa suorittaa yhteensa kolme (3) kertaa. Kolmen perattaisen hylatyn suorituskerran jal-
keen tyontekija keskustelee esihenkilon kanssa, joka arvioi tilanteen ja ohjaa tarvittavaan lisa-
perehdytykseen. Lisaperehdytyksen jalkeen tyontekijalle voidaan myontaa oikeus korkeintaan
kahteen uuteen yritykseen. Mikali nayttdjen suorittaminen hyvaksytysti ei onnistu toimitaan

kuvassa 13 kuvatulla tavalla.
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Palvelualueen ja yksikon ladkehoitosuunnitelmassa maaritelldan ladkehoidon osa-alueet,
joista on annettava nayttd myos ladkeluvan uusimisen yhteydessa seka nayttéjen antami-
sen kaytdannon toteuttaminen yksikossa.

7.6. Keskustelu ladakarin kanssa

Verkkokursseihin liittyvien tenttien ja nayttdjen hyvaksytyn suorittamisen jalkeen, voidaan
palvelualueella ja palvelualueen linjauksen mukaan edelleen yksikk6kohtaisesti arvioida ja
paattaa, onko ladkeluvan saamiseksi tarve jarjestaa keskustelu yksikén lddkehoidosta vastaa-
van lddkdérin kanssa. Mikali tyontekija siirtyy toiminnaltaan erilaiseen yksikkdon, osallistuu han
ladkarin keskusteluun, jos se yksikdssa on osa ladkelupaa, vaikka ladkelupia ei muuten tarvit-

sisi suorittaa tai taydentaa.

Esimerkki lddkdrin kanssa kéydyn keskustelun sisdllostd:

e Kaikille yhteiset teemat
o Anafylaktisen reaktion hoito
o Elvytys

o Vdhintddn yksi yksikén lddkehoidon kannalta oleellinen teema, esim.:
o Nestehoidossa kdytettdvdt valmisteet

Yksikon Iddikehoidon erityispiirteet

Antotavat ja annostelu

Lasten / ikddntyneiden Iddke- ja nestehoidon erityispiireet

o)
o)
o)
o Yleisimmdit haittavaikutukset

Keskustelu voidaan toteuttaa yksilo- tai ryhmakeskusteluna (enintdaan 3 henkil6d) joko kasvo-
tusten tai etdayhteydelld (esim. Teams, puhelin). Keskustelussa laakari tekee kysymyksia kai-

kille yksikoille yhteisista teemoista seka yksikkokohtaisista teemoista.

Laakarin kanssa kaytavaan keskusteluun liittyvat kaytanteet kuvataan yksikkdkohtaiseen laa-

kehoitosuunnitelmaan. Jos ladkarin keskustelua ei kdyda, perustelut tasta on kirjattava palve-

lualue ja/tai yksikkokohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan.
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Taydentavat osasuoritukset tai uudessa yksikossa kayty pelkka laakarinkeskustelu eivat jatka
luvan voimassaoloa, vaan se on voimassa tassa lddkehoitosuunnitelmassa kuvattujen periaat-

teiden mukaisesti.

Palvelualueen ja yksikoén ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan linjaukset ja kaytannot laaka-
rin kanssa kaytavan keskustelun osalta.

7.7. Ladkeluvan myontaminen

Esihenkilo tarkistaa kaikki ladkelupaan liittyvat suoritukset ja allekirjoittaa lomakkeen tai hy-

vaksyy suoritukset sahkdisesti ennen ldadkeluvan lahettamista laakarille myonnettavaksi.

Yksikon toiminnasta vastaava ladkari myontaa ladkeluvan hyvaksytysti suoritettujen tenttien
ja nayttdjen seka ladkarin kanssa kdydyn keskustelun (jos yksikossa vaaditaan) jalkeen. Lupa
on myodnnettava kolmen (3) viikon kuluessa kaikkien vaadittujen osa-alueiden suorittamisen
jalkeen. Ladkelupa astuu voimaan ja tyontekija saa osallistua ladkehoitoon itsendisesti vasta
1adkarin myonnettya ladkeluvan. Lidkelupa voidaan myontda alaikaiselle henkildlle, jos han

muuten tayttaa ladkeluvan saamisen edellytykset.

Jos kaytdssa on paperinen ladkelupalomake, hoitotyon esihenkild ottaa siitd kopion laakarin
allekirjoituksen jalkeen, ja sdilyttaa sen yksikdssa sovitussa paikassa. Alkuperdisen lupalomake
annetaan sailytettavaksi tyontekijalle. Sahkoiseen jarjestelmaan dokumentoitujen suoritusten

tulostaminen on mahdollista Laatuportista.

Yksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan ladkeluvan myontamisen ja ladkelupien sailyt-
tdmisen kaytannot.

7.7.1. Ladkeluvan voimassaolo

Ladkarin allekirjoituksen jalkeen, paperilomakkeelle kirjattu ladkelupa on voimassa viisi (5)

vuotta ensimmaisesta paperiselle lupalomakkeelle kirjatusta suorituksesta alkaen (kts. tarvit-
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taessa kohta 7.10.3 Ladkelupakadytannot tyontekijan siirtyessa yksikosta tai tydnantajalta toi-
seen. Jos luvan voimassaolo on madritelty aiemmassa organisaatiossa eri tavalla, esihenkilon

vastuulla on tarkistaa lupien voimassaolo HVA:n linjauksen mukaiseksi.

Sdhkoisesti dokumentoitu ja myoénnetty lddkelupa on voimassa viisi (5) vuotta lddkarin

myontamisen paivamaarasta.

Esihenkild voi tarvittaessa vaatia koko ladkeluvan tai sen osa-alueiden uusimista ennen voi-
massaolon paattymista tai perua laakeluvan ja rajata toimenkuvaa, mikali heraa epailys poti-

lasturvallisuuden vaarantumisesta.

Laakehoidon toteuttamisesta yli vuoden poissa olleelta tyontekijoiden kohdalla esihenkil6 ar-
vioi osaamisen tason seka tenttien ja ndyttdjen uusimistarpeen. Yli kaksi (2) vuotta ladkehoi-
don toteuttamisesta pois olleiden on osoitettava osaamisensa suorittamalla lddkeluvat koko-

naisuudessaan (tentit + naytot) uudestaan.

Yksikon esihenkilo sailyttaa tiedot tyontekijoiden ladkeluvista niiden viiden (5) vuoden voimas-

saolon jalkeen kymmenen (10) vuoden ajan.

Esimerkki Iéiéikeluvan voimassaolosta
Tybntekijén Ilddkelupa aiemmassa yksik6sséi:

LOP -osio suoritettu 22.2.2021
PKV -osio suoritettu 24.2.2021
Lddkelupa myénnetty 28.2.2021

Hoitaja siirtynyt tyéskentelemddn uuteen yksikk66n, jossa vaaditaan GER -osio.

Hoitaja suorittanut GER -osion 1.3.2023
Ladkdiri allekirjoittanut lddkeluvan 8.3.2023

=> Lddkelupa on voimassa 22.2.2021 alkaen viisi (5) vuotta eli 22.2.2026 asti, jolloin
ldékelupa tulee suorittaa kokonaisuudessaan uudestaan (LOP, PKV ja GER).

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
85

7.7.2. Ladkeluvan tiaydentiminen myontamisen jilkeen

Laakeluvan myodntamisen jalkeen laakelupaa voidaan tarvittaessa taydentaa. Jos ladkelupaa
tdydentdva osa-alue on kokonaan uusi tai sen suorittaminen muuttaa tyotehtavia vaativam-
maksi, on [ddkarin mydnnettava ladkelupa uudelleen. Jos osa-alueen suoritukset eivat vaikuta
tyotehtaviin, esihenkild myontaa ladkeluvan hyvaksyttyjen suoritusten jalkeen. Lupaa tdyden-
tavat suoritukset eivat koskaan pidenna ladkeluvan voimassaoloa. Esihenkild varmistaa, etta
voimassaolopdivamaara pysyy vastaavana, kuin se oli ennen ladkelupaa taydentdvien osasuo-

ritusten aloittamista.

Ladkeluvan tdydentdaminen paperilomakkeelle

Paperiselle lupalomakkeelle ei voi taydentda uusia suorituksia esihenkilon ja ladkarin allekir-
joituksen jalkeen. Ladkelupaa taydentavia suorituksia varten otetaan kayttoén uusi lomake,
joka nidotaan yhteen ensimmadisen lomakkeen kanssa. Laakarin allekirjoittaminen tapahtuu

edelld mainittujen periaatteiden mukaisesti.

Ladkeluvan tdydentdminen sdhkoiseen jarjestelmaan

Laatuportin ominaisuuksia ollaan kevaan 2026 kehittamassa, ja ladkeluvan taydentamisesta
Laatuportin patevyyksiin annetaan tarkemmat ohjeet myohemmin.

7.8. Tukiopetus

Tukiopetuksen tarve arvioidaan esihenkilén ja tyontekijan valisissa keskusteluissa. Teoria-
osuuksiin liittyvan tukiopetuksen jarjestamisen vastuu on yksikollad ja naita voidaan toteuttaa
mahdollisuuksien mukaan esim. yksikdn ladkehoitovastaavan tai alueella toimivan kliinisen

asiantuntijasairaanhoitajan toimesta.

Ladkelaskujen suorittamiseen on tarjolla sekd omatoimista ettd ulkopuolista tukiopetusta. Mi-

kali tyontekijalla tunnistetaan olevan haasteita ldadkelaskujen suorittamisessa, suositellaan
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heti ladkeluvan suorittamisen alkuvaiheessa hydodyntamaan Duodecimin Oppiportista l0yty-

vaa Ladkelaskut haltuun -kurssia tai Duodecim Terveysportista 16ytyvaa OppiTroppi pelid. Li-

saksi tyontekijaa voi ohjeistaa harjoittelemaan ladkelaskuja, esimerkiksi ilmaisen, puhelimen
sovelluskaupasta l6ytyvan Ladkemaisteri -sovelluksen avulla. Tyontekija voidaan ohjata tyon-
antajan kustantamaan ulkopuoliseen tukiopetukseen kolmannen hylatyn ladkelaskusuorituk-

sen jalkeen (kts. kohta 7.9 Toiminta tilanteissa, mikali lddkelupia ei saa suoritettua).

Henkilokohtaista ladkelaskennan ulkopuolista tukiopetusta ostetaan Gradialta. Tukiopetuksen
tarve arvioidaan tyontekijakohtaisesti ja se laskutetaan tuntihinnalla. Henkilékohtaisen tu-
kiopetuksen voi saada yhden kerran hyvinvointialueen laskuun, tyontekijan yksikko vastaa
koulutuskustannuksista. Tarkemmat ohjeet henkil6kohtaisen tukiopetuksen hankkimiseksi

l6ytyy Gradian verkkosivuilta: Ladkelaskennan yksil6llinen tukiopetus. Tyénantajan tarjoaman

henkilokohtaisen ladkelaskutukiopetuksen jalkeen tyontekija voi tarvittaessa hankkia lisaa tu-

kiopetusta omakustanteisesti.

7.9. Toiminta tilanteissa, mikali ladkelupaa ei saa suoritettua

Lahiesihenkilon vastuulla on seurata tyontekijan ladkelupasuoritusten etenemista. Sahkoinen
jarjestelma lahettaa esihenkildlle heratteita hylatyista tentti- ja ndyttosuorituksista (toinen ja
myohemmat hylatyt suoritukset). Myds tyontekijan itsensa on aktiivisesti otettava esihenkilon
kanssa keskusteltavaksi, mikali hanella on esimerkiksi oppimiseen tai kielitaitoon liittyvia haas-
teita tai han saa hylattyja suorituksia tenteista tai naytoista. Viimeistaan toisen hylatyn suori-
tuksen jalkeen esihenkilon ja tyontekijan valisissa keskusteluissa pohditaan syitd, mista hylatyt
suoritukset johtuvat (esim. lukivaikeus, laskemisen vaikeudet, kielitaidon haasteet) ja millaisia
tukitoimia tyontekija tarvitsee selviytydkseen ladkelupaan liittyvista suorituksista. Kielitaidon

tukemisen vinkkeja l16ytyy Polku -intrasta Kansainvdlisen tydntekijan ja tydyhteisdn tueksi -

sivustolta. Koulutukseen liittyvissa asioissa esihenkilo voi pyytaa tukea Osaamisen ja kehitta-

misen palveluista.

Mikali tyontekija ei saa suoritettua ladkelupaan liittyvia tentteja tai nayttoja kolmen yritysker-

ran aikana, toimitaan kuvissa 13 ja 14 kuvattujen toimintatapojen mukaisesti. Neljannen ja
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tarvittaessa viidennen tenttikerran avaus pyydetaan osoitteesta verkkokurssit@hyvaks.fi. Hy-

vinvointialueen myéntaman viiden (5) yrityskerran lisdksi tyontekija voi halutessaan hankkia

omakustanteisesti lisatenttisuorituksia Awanic Oy:lta (www.laakeosaaminen.fi). Omakustan-

teisesti hankittujen tenttien suorittamisessa noudatetaan vastaavia tentin suorittamisen peri-
aatteita kuin hyvinvointialueella yleisesti. Tentinvalvontakdaytannét on kuvattu kappaleessa
7.4.4 Tenttien suorittaminen. Tenttisuoritusta ei hyvaksytd, jos suorittamisessa ei ole nouda-

tettu hyvinvointialueen ohjeistuksia.
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lle herate luvan vanhenemisesta
6 kk ja uudelleen 3 kk ennen luvan vanhenemista

Tenttien ja ndyttdjen suorittaminen
vanhan luvan voimassaolon aikana

Esihenkild ottaa yhteyttd
verkkokurssit@hyvaks.fi
osoitteeseen

Uusi tentti tai ndyttd, jos Keskustelu esihenkilén
vanha lupa voimassa kanssa ja tukitoimien
pohdinta. Uusi tentti tai

ndyttd, jos vanha lupa
voimassa

Lupa
vanhentunut

Lupa
voimassa

Esihenkild rajaa ldékehoidon
. pois tyotehtavistd
Tukiopetus

Oske-palvelut vilittdd tiedon

Yhden (1) lisétenttikerran
avaus tai yksi (1)
lisdndyttd

hylétyista suorituksista
palvelussuhdepalveluiden
yhteyshenkildlle

4. hylkays

Kartoitetaan avoinna olevat

Lupa
voimassa

sekd rajaa laakehoidon pois
tydtehtivists,

Keskustelu esihenkilon
kanssa ja tukitoimien v v
ohdinta ivia tehtavid el 18yd
£ Sopiva tehtavd 16ytyy ja qu|V|a .e ,a Aoy
. tai henkilo ei halua ottaa
henkil6 ottaa vastaan
vastaan

Yhden (1) lisdtenttikerran
avaus tai yksi (1)

Nimikemuutos
valittémasti seka palkan
muutos 8 viikon kuluttua

Irtisanominen
henkildkohtaisin syin

5. hylkays

Hakeutuminen avoinna

olevaan koulutusta voidaan myontii 4. ja/tai
vastaavaan tehtdvaan 5. yrityskerta

normaalin
rekrytointimenettelyn
kautta.
Noudatetaan uuden
tydntekijan prosessia.

Irtisanominen Irtisanomisen
peruutus ja paluu
vanhaan tehtéviin

Kuva 13. Toimintatavat tilanteessa, jos hyvinvointialueella tydsuhteessa oleva henkilo ei saa
suoritettua ladkelupia
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Tyosopimuksessa vaatimus lddkelupien
suorittamisesta 3 kk aikana

Viisi (5) hylattya tentti tai
nayttdsuoritusta

[Imoitus
palvelussuhdepalveluihin

Tydsuhteen purkaminen
koeajalla

Kuva 14. Toimintatavat tilanteessa, jos uusi hyvinvointialueelle palkattu tyontekija ei saa
suoritettua ladkelupia
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7.10. Varahenkilosto, vuokra- ja keikkatyontekijat seka tyoyksikon vaihtotilan-
teet

7.10.1. Hyvinvointialueelle tydsuhteessa oleva varahenkildsto ja keikkatyontekijat

Varahenkilostolta ja keikkatyontekijoilta vaaditaan tyoskentelyalueen pakolliset ladkelupa-
suoritukset. Jos alueella, osastolla tai yksikdssa on maaritelty tarvittaessa suoritettavia ladke-
lupaosioita pakollisiksi, niin ne edellytetaan myos varahenkildilta ja keikkalaisilta. Tarvittaessa
suoritettavat osiot varahenkil6 tai keikkalainen suorittaa, jos han osallistuu yksikdssa kyseisiin
ladkehoidon tehtaviin. Ladkelupien suorittamisessa noudatetaan ladkehoitosuunnitelman

kappaleessa 7 kuvattuja periaatteita.

Varahenkiloston ja keikkatyontekijoiden kaytannon naytot otetaan vastaan tydskentely-yksi-
koissad. Yhdessa tyoskentely-yksikossa annetut naytat ovat riittdvat, jos toimintaymparisto ja
ladkehoidon vaativuustaso on tyoskentelyalueella samankaltaista. Hyvinvointialueella aiem-
min tyoskennelleen henkilon ndyttdjen antamisen tarve arvioidaan kappaleessa 7.10.3 kuvat-

tujen kaytantojen mukaisesti.

Vastuu varahenkiloston osaamisen varmistamisesta on varahenkilostoyksikon esihenkil6illa.
Vastuu keikkatyéntekijoiden osaamisen varmistamisesta on tydskentely-yksikdiden esihenki-
16illa. Varahenkiloston rekrytointiassistentit tarkastavat ladkelupien palvelualueen vaatimus-
ten mukaisen voimassaolon ja kirjaavat tiedon Sotender -jarjestelmaan. Mikali yksikon/osas-
ton ladkelupasuoritukset poikkeavat palvelualueen luvasta, on yksikon esihenkilon varmistet-
tava erikseen keikkalaiselta yksikkonsa lisdosien voimassa olo. Rekrytointiassistentit tukevat
tarvittaessa ulkopuolisia keikkalaisia ladketenttien suorittamisessa. Mikali |ladkelupien suorit-
tamisessa on haasteita, joko yksikdon esihenkild tai rekrytointiassistentit kdayvat tyontekijan
kanssa keskustelut seka pyytavat 4. ja 5. tenttikertojen avaukset kappaleessa 7.9 Toiminta ti-

lanteissa, mikali |ldadkelupia ei saa suoritettua kuvattujen periaatteiden mukaisesti.
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7.10.2. Vuokratyontekijat (ei suoraa tyosuhdetta hyvinvointialueelle)

Henkilostovuokrausyritysten kautta tulevien keikkatyontekijoiden (tyontekija ei ole suorassa
tyosuhteessa hyvinvointialueelle) osaamisen varmistamisesta vastaa tyontekijaa vuokraava
yritys (teoriat ja kdytannon naytot). Yrityksen on oltava itse olla varmistunut tyontekijan osaa-
misesta ja tdman on selkedsti tultava ilmi tyontekijan lupalomakkeelta. Vaikka vuokrayritys
vastaa osaamisen varmistamisesta, on yksikon esihenkilon varmistettava, etta vuokratyonte-
kija on suorittanut yksikossa vaaditut lddkeluvan osa-alueet. Vuokrayritysten tyontekijoiden
teoriaosaaminen on saatettu varmistaa myo6s muiden kuin LOVe-verkko-oppimisymparistén
verkkokurssien avulla, jolloin suoritettujen kurssien nimet saattavat vaihdella. Kaytdannon

ndyttoja ei tarvitse ottaa vuokratyontekijoilta uudelleen vastaan.

7.10.3. Ladkelupakdytannot tyontekijan siirtyessa yksikosta tai tyonantajalta toiseen

Mikali tyontekija siirtyy Keski-Suomen hyvinvointialueen sisalla tyoskentelemaan toiseen yk-
sikkdon, perehtyy han uuden yksikon ladkehoidon kokonaisuuteen ja tdydentaa tarvittaessa
ladkelupaansa puuttuvilla osioilla. Keski-Suomen hyvinvointialueen sisalla siirtyvilta esihenkild
arvioi nayttéjen uusimisen tarpeen. Erityisesti, jos siirtyminen tapahtuu samassa toimintaym-
paristossa (esim. ikddntyneiden palveluasumisen tai kotihoidon yksikdsta toiseen vastaavaan
yksikkoon) tai laakehoidon toteutuksen vaativuus on vastaava yksikdiden valilla (esim. rokot-
tanut aiemmassa tyoyksikossa lapsia ja rokottaa naditd myods uudessa tyoyksikdssa) nayttoja ei
valttamatta tarvitse antaa uudelleen. Mikali tdydentavia suorituksia tai nayttdjen uusimista ei
vaadita, lupaa ei tarvitse laittaa ldadkarille hyvaksyttavaksi vaan esihenkild voi myontaa luvan

ladkehoitoon osallistumiseen.

Mikali tydntekija siirtyy toisesta organisaatiosta (HUOM! Ei koske henkilostévuokrausta) tyds-
kentelemaan Keski-Suomen hyvinvointialueelle ja han on vanhassa organisaatiossa suoritta-
nut LOVe -verkkokurssit, perehtyy han yksikon ladkehoidon kokonaisuuteen, taydentaa tarvit-

taessa ladkelupaansa puuttuvilla osioilla sekd antaa kdytannon naytot kaikista osa-alueista.
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Vaaditut suoritukset kirjataan hyvinvointialueen sahkdiseen jarjestelmaan tai paperiselle lu-
palomakkeelle (31.5.2026 asti). Yksikon toiminnasta vastaava laakari myontaa tyontekijalle
laakeluvan. Ladkelupa on voimassa alkuperaisen, toisessa organisaatiossa myonnetyn luvan,
ensimmaisen suorituksen mukaisesti. Lupaan tehtdavat mahdolliset taydennykset eivat pi-
denna luvan kestoa. Jos tyontekija on aiemmin tydskennellyt Keski-Suomen hyvinvointialu-
eella ja palaa takaisin alle yhden (1) vuoden kuluttua, voidaan noudattaa kohdassa 7.1.1 Laa-

keluvan voimassaolo kuvattuja kdytantoja osaamisen varmistamisesta.

Mikali tyontekija on toisessa organisaatiossa osoittanut ladkehoidon teoriaosaaminen muun
kuin LOVe-verkkokoulutuskokokonaisuuden kautta, suorittaa tyontekija yksikossa vaadittavat
teoriaosiot ja ndytot kokonaisuudessaan, ja ladkelupa astuu voimaan laakarin myonnettya laa-

keluvan

7.11. Erityisluvat ja ammattiryhmien ladkehoitoon osallistumisen tarkennuk-
set

7.11.1. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6t, jotka eivadt toteuta ladkehoitoa,
mutta seuraavat sen vaikutuksia

Suositellaan, ettd kyseisissa tyotehtavissd toimivat henkilot suorittavat vahintdan LOVe-
verkko-oppimisympariston Ladkehoidon osaamisen perusteet (LOP) verkkokurssin. Asiakas-
ryhman tarpeiden mukaisesti palvelualueella/yksikéssa voidaan vaatia myos lisdosien suorit-
tamista, esim. lkddantyneiden ladkehoidon (GER) tai Mielenterveyden hairididen ja paihderiip-
puvuuksien lddkehoito (PSYK). Kyseisissa tehtavissa toimivien henkildiden ei tarvitse antaa

nayttoja, koska he eivat toteuta ladakehoitoa.

7.11.2. Lahihoitajan erityisluvat

Mikali yksikén toiminnan kannalta on valttamatonta lahihoitajien osallistuminen alla kuvattui-
hin lddkehoidon toteuttamiseen liittyviin tehtdviin, on heidan suoritettava niita varten erityis-
lupa:

¢ Injektion antaminen lihakseen (i.m.) ja/tai ihon alle (s.c.) injektiona
e Huumausaineeksi luokitellut 1ddkkeet, antaminen

o luonnollista tietd (p.o. ja/tait.d.)

o ihonalaisesti (s.c.) injektiona tai kanyylin kautta

o lihaksensisdisesti (i.m.) injektiona
e PKV-ladkkeet, antaminen
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o ihonalaisesti (s.c.) injektiona tai kanyylin kautta
o lihaksensisdisesti (i.m.) injektiona
e Ladkkeettdman infuusionesteen vaihto
e Rokottaminen (vain tadysi-ikdiset)
Perifeerisen laskimokanyylin asettaminen ja nestehoidon aloittaminen (vain jos palvelu-

aluetasolla arvioitu yksikon toiminnan kannalta valttamattomaksi ja perustelut on kirjattu

laakehoitosuunnitelmaan).

Erityislupien lisdkoulutuksen suorittaminen on kuvattu kappaleessa 7.4. Injektioldadkehoidon,
huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden ja ladkkeettoman infuusionesteliuoksen vaihdon li-
sakoulutus annetaan HVA:n lisdkoulutusrunkojen mukaisesti. Rokottamiseen liittyvan perus-
osaamisen hankkimisen kaytdnnon on kuvattu kappaleessa 6.3 Rokotusosaaminen. Teo-
riaosaaminen varmistetaan suorittamalla LOVe Rokotus -kurssi seka kaytannon naytot. Peri-
feerisen laskimokanyylin asettaminen ja nestehoidon aloituksen teoriaosaaminen varmiste-
taan suorittamalla LOVe IV-verkkokurssin teoriaosuus ja naytto (suoritus ei anna lupaa ladke-
hoidon toteuttamiseen). Poikkeuksena ensihoito, jossa perustason ensihoitajana lahihoitaja
saa toteuttaa ldadkehoitoa perifeeriseen laskimokanyyliin vastuulaakarin antaman ohjeen mu-
kaisesti. Ensihoidon palvelualueen laakehoitosuunnitelmaan maaritelldan tarkemmin heille

annettava lisdkoulutus ja osaamisen varmistamisen periaatteet.

Lihakseen ja/tai ihon alle pistoksena tai ihonalaiskanyylin kautta toteutettavan ladkehoidon
osalta voidaan palvelualue (tarvittaessa edelleen yksikkdkohtaisesti) maaritella, suoritetaanko
molemmat pistotavat vai vain toinen seka tarvittaessa rajata lddkevalmisteita, joita lupa kos-

kee.

Huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden antolupa on suoritettava erikseen luonnollista
tieta toteutettavalle hoidolle (p.o. ja/tai t.d.) seka lihakseen (i.m.) ja ihon alaisesti (s.c.) pistok-
sena tai ihonalaiskanyylin kautta annettavalle hoidolle. Kdaytdnndn naytét on annettava jokai-
sesta antoreitistd, johon tydntekija saa antoluvan. Huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden
injektioiden antolupa on mahdollista suorittaa vain akuuttihoitoyksikoiden toimintaa tai pal-

liatiivista-/saattohoitoa varten.
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Rokotusluvan osalta on huomioitava, etta lahihoitajat saavat rokottaa vain taysi-ikaisia. Ro-
kotustoiminnan on oltava laillistetun terveydenhuollon ammattihenkilén ja johdon valvonnan
alaista (ei vaadi valvojan valitonta lasndoloa rokotustilanteessa). Palvelualueilla tai yksikoissa

voidaan tarvittaessa rajata rokotteita, joiden antamista lupa koskee.

Erityislupien suorittamisen tarpeen maarittelee palvelualueen ja tarvittaessa edelleen yksikdn
johto. Palvelualueella ja yksikdssa vaadittavat erityisluvat ja niiden mahdolliset rajaukset ku-

vataan palvelualueen ja yksikon ladakehoitosuunnitelmiin.

7.11.3. Pelastajat

Pelastajatutkintoon (90 op) sisaltyy ensihoito-opin kurssi (8 op), joka kattaa perustason ladke-
ja nestehoidon koulutuksen. Pelastajat osallistuvat ldaakehoitoon suoritettuaan tehtavassa
edellytettavat ladkeluvat. Ladkehoidon toteuttaminen tapahtuu pelastajan oman roolin, osaa-

misen ja hoitovelvoitteiden mukaisesti.

Ensihoitotilanteissa pelastaja voi avata perifeerisen laskimoyhteyden ja aloittaa lddkkeetto-
man infuusion potilaalle. Elvytystilanteessa pelastaja voi tarvittaessa annostella adrenaliinia
suonensisaisesti. Lisaksi pelastaja voi annostella suun kautta annettavia laakkeita seka laakin-

nallista happea.

Osaamisen varmistaminen

Teoriaosaamisen varmistamiseksi pelastajat osallistuvat koulutusohjelman mukaisesti lasten
ja aikuisten hoitoelvytyskoulutuksiin, joissa kadsitellaan elvytysta ja siihen liittyvaa ladkehoitoa.
Pelastajat suorittavat Love-verkko-oppimusympariston teoriaosuudet ja tentit seuraavista ko-

konaisuuksista: LOP teoria ja laskut (ilman PKV-osiota), IV- ja KIPU 1 -teoriat.

Pakollisiin nayttdihin kuuluvat:

e ladkkeiden antamisen naytto (p.o.-lddkkeet)
e perifeerisen laskimon kanyloinnin ja nestehoidon aloituksen
e adrenaliinin vetdminen ruiskuun ja annostelu.
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7.11.4. Ladkehoitoon koulutetut, muun kuin terveydenhuollon tutkinnon omaavat am-
mattihenkil 6t

Muilla kuin terveydenhuollon koulutuksen saaneilla tyontekijoilla (esim. sosionomi) riittavaksi
ladkehoidon osaamiseksi katsotaan se, mikali opintoihin on kuulunut ladkehoidon koulutusta
vahintaan 1,5 op tai 38 h. Muussa tapauksessa on kyse laakehoitoon kouluttamattomasta hen-

kilosta.

Ladkehoitoon koulutetut, muun kuin terveydenhuollon koulutuksen omaavat tyontekijat, voi-
vat osallistua ladkehoitoon, mikali se on yksikon toiminnan kannalta valttamaténta. He voivat
osaamisen varmistamisen jalkeen jakaa ja antaa suun kautta annosteltavia ladkkeita seka
muita luonnollista tietd annettavia ladkkeita (esim. laastarit, silmatipat, voiteet) pois lukien
huumausaineiksi luokitellut laakkeet. Mikali yksikon toiminnan kannalta on valttamatonta,
he voivat suorittaa my0Os seuraavan erityisluvan, jonka lisdkoulutus toteutetaan HVA:n lisa-
koulutusrungon avulla:

1. lhon alle (s.c.) toteutettava ladkehoito

Poikkeuksena on lastensuojeluyksikot, joissa lddkehoitoon koulutetut, muun kuin terveyden-

huollon koulutuksen omaavat, voivat lisdksi jakaa ja antaa luonnollista tietd annettavia huu-
mausaineiksi luokiteltavia |adkkeita, jos se on toiminnan kannalta valttamatonta. Kyseisille
tyontekijoille on annettava lisdkoulutus oheisen lisdkoulutusrungon mukaisesti:

1. Huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden anto (p.o./t.d. ja/tai s.c. ja/tai i.m.). Huu-
mausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden jako- ja/tai antolupa on asiakas- tai ladkekohtai-
nen.

Tarvittaessa tyontekijat voivat toteuttaa henked turvaavaa lddkehoitoa (vakava allerginen re-
aktio, epilepsiakohtaus, hypoglykemia) yksikkbkohtaisen perehdytyksen saatuaan. Perehdy-
tyksen sisalto ja osaamisen varmistamisen periaatteet kirjataan palvelualueen/yksikon laake-
hoitosuunnitelmaan.

1. Lihakseen (i.m.) toteutettava ladkehoito henkea uhkaavassa tilanteessa (esim. Epipen
tai Glucagen)
2. Epilepsiakohtauksen ladkehoidon toteuttaminen (midatsolaami p.o. tai diatsepaami

p.r.)

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
96

Erityislupien suorittamisen tarpeen maarittelee palvelualueen ja tarvittaessa edelleen yksikon
johto. Palvelualueella ja yksikdssa vaadittavat erityisluvat ja niiden mahdolliset rajaukset seka
muun kuin terveydenhuollon koulutuksen omaavien tyontekijéiden laakehoitoon osallistumi-

sen kaytdannot kuvataan palvelualueen ja yksikon ladkehoitosuunnitelmiin.

7.11.5. Sosiaali- ja terveydenhuollon tutkinnon omaavat ammattihenkil6t, joiden koulu-
tukseen ei ole sisdltynyt ladkehoidon koulutusta

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6t, joiden ammattikoulutukseen ei ole sisaltynyt
ladkehoidon koulutusta, voivat osallistua |ldadkehoitoon, jos se on tydyksikdn kannalta valtta-
matonta. Ennen ladkehoitoon osallistumista heidan on suoritettava erillinen laakehoitokou-
lutus. Jos ladkehoitoon osallistuminen on pienimuotoista ja Iahinna tarvittavaan kohtausluon-
teiseen ladkityksen toteuttamiseen perustuvaa (esim. paivatoiminnan yksikot) ladkehoitokou-
lutuksen tarve arvioidaan tyontekija ja asiakastarpeen mukaisesti. Jos tyontekijan osallistumi-
nen ladkehoitoon on valttamatonta, ohjataan hanet ladkehoitokoulutukseen. Tyénantaja vas-
taa koulutuskustannuksista kokonaisuudessaan ja kukin yksikko vastaa kustannuksista (n. 400

€/hl16 alv. 0 %) omien tyontekijoidensa osalta.

Erillinen Iadkehoitokoulutus ostetaan Gradialta. Koulutus sisaltaa kaksi eri osiota:

1. Laadkehoidon perusteet
2. Tavallisimmat sairaudet ja niiden lddkehoito

Esihenkil® sopii tyontekijan kanssa Gradian ladkehoitokoulutukseen osallistumisesta ja pyytaa
ilmoittautumislinkit Osaamisen ja kehittamisen palveluista osoitteesta verkkokurs-
sit@hyvaks.fi. Esihenkilo valittdd saamansa ilmoittautumislinkit tyontekijalle. Tyontekija saa
muutaman arkipdivan kuluessa ilmoittautumisesta sahkopostiinsa Helppolinkki-tunnukset
kursseille kirjautumiseksi. Tunnukset ovat voimassa 3 kuukautta eli kurssit on suoritettava

tassa ajassa.

Gradialla suoritetun ladkehoidon lisdkoulutuksen jalkeen tyéntekija voi osaamisen varmista-
misen ja lddkeluvan suorittamisen jalkeen osallistua lddkehoitoon, mikali se on yksikon toimin-
nan kannalta valttamatonta. Osaaminen osoitetaan suorittamalla teoriakokonaisuus (vahin-

tdan MiniLOP) ja antamalla naytot, jonka jalkeen he voivat antaa valmiiksi jaettuja ladkkeita
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suun kautta sekad annostella muita luonnollista tietd annosteltavia lddkkeita (esim. laastarit,
silmétipat, voiteet) pois lukien PKV-lddkkeet ja huumausaineiksi luokitellut lIddkkeet. Mikali
yksikdn toiminnan kannalta on valttamatonta, he voivat suorittaa myos seuraavan erityislu-

van, jonka lisdkoulutus toteutetaan yhtendisen perehdytysrungon avulla:

1. ihon alle (s.c.) toteutettava laakehoito (vain insuliini)

Poikkeuksena on lastensuojeluyksikét, joissa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6t,

joiden koulutukseen ei ole sisaltynyt ladkehoidon koulutusta, voivat suorittaa myos seuraavat

erityisluvat (kts. kpl 7.4), mikali se on yksikon toiminnan kannalta valttamatonta:

1. PKV-ladkkeiden jakaminen ja/tai antaminen luonnollista tietd (LOP:n PKV-osio)
2. Huumausaineiksi luokiteltavien ladkkeiden jakaminen ja/tai antaminen luonnollista
tietd (potilas- tai ladkekohtainen lupa)

Tarvittaessa tyontekijat voivat toteuttaa henked turvaavaa lddkehoitoa (vakava allerginen re-
aktio, epilepsiakohtaus, hypoglykemia) yksikkbkohtaisen perehdytyksen saatuaan. Perehdy-
tyksen sisalto ja osaamisen varmistamisen periaatteet kirjataan palvelualueen/yksikon laake-
hoitosuunnitelmaan.

1. Lihakseen (i.m.) toteutettava ladkehoito henkea uhkaavassa tilanteessa (esim. Epipen
tai Glucagen)
2. Epilepsiakohtausen ldadkehoidon toteuttaminen (midatsolaami p.o. tai diatsepaami

p.r.)

Erityislupien suorittamisen tarpeen madarittelee kaikissa tapauksissa palvelualueen johto ja
tarvittaessa edelleen yksikon johto. Palvelualueella ja yksikdssa vaadittavat erityisluvat ja nii-
den mahdolliset rajaukset sekd ko. tyontekijoiden ladkehoitoon osallistumisen kdytannot ku-

vataan palvelualueen ja yksikon ldadkehoitosuunnitelmiin.

Poikkeuksena myos laboratoriohoitajat, jotka saavat tarvittaessa osallistua rokotusten an-

toon tdysi-ikdisille perusteoriaosaamisen hankkimisen (kdytannot kuvattu kappaleessa 6.3
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Rokotusosaaminen) ja osaamisen varmistamisen jalkeen. Teoriaosaaminen varmistetaan suo-

rittamalla LOVe Rokotus -kurssi sekd kdaytannon naytot.

7.11.6. Hoiva-avustajat

Hoiva-avustaja ei ole sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkild, joten padsaantoisesti
hoiva-avustajat eivat osallistu ladkehoidon osallistumiseen. Jos tyGnantaja arvioi hoiva-avus-
tajien osallistumisen ladkehoitoon yksikdn toiminnan kannalta valttamattomaksi, on se mah-
dollista ymparivuorokautisen- tai kotihoidon toimintayksikdissa ladkehoidon lisakoulutuksen
suorittamisen ja osaamisen varmistamisen jalkeen. Ladkehoitoon osallistuminen ei ole auto-
maatio kaikille hoiva-avustajille, vaan se sallitaan ainoastaan tilanteissa, joissa asiakkaan oi-

kea-aikaisen ja turvallisen lddkehoidon toteuttaminen voisi vaarantua.

Erillinen ladkehoitokoulutus ostetaan Gradialta. Tyonantaja vastaa koulutuskustannuksista
kokonaisuudessaan ja kukin yksikko vastaa kustannuksista (n. 400 €/hl6 alv. 0 %) omien tyon-

tekijoidensa osalta.

Erillinen lIddkehoitokoulutus ostetaan Gradialta. Koulutus sisaltda kaksi eri osiota:

1. Laadkehoidon perusteet
2. Tavallisimmat sairaudet ja niiden ladkehoito

Esihenkil® sopii tyontekijan kanssa Gradian ladakehoitokoulutukseen osallistumisesta ja pyytaa
ilmoittautumislinkit Osaamisen ja kehittdmisen palveluista osoitteesta verkkokurs-
sit@hyvaks.fi. Esihenkil6 valittda saamansa ilmoittautumislinkit tyontekijalle. Tyontekija saa
muutaman arkipdivan kuluessa ilmoittautumisesta sdahkopostiinsa Helppolinkki-tunnukset
kursseille kirjautumiseksi. Tunnukset ovat voimassa 3 kuukautta eli kurssit on suoritettava

tassa ajassa.
Gradialla suoritetun lddkehoitokoulutuksen jalkeen osaaminen varmistetaan suorittamalla

LOVe-verkko-oppimisympariston MiniLOP teoria ja tentit sekd antamalla kdytdnnon naytot

valmiiksi jaettujen ladkkeiden antamisesta (HUOM! my6s annosjakeluladkkeet).
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Laakehoitokoulutuksen ja osaamisen varmistamisen jdlkeen hoiva-avustaja saa antaa val-
miiksi jaettuja ladkkeita suun kautta, pois lukien PKV- ja huumausaineiksiluokitellut ladkkeet.
Hoiva-avustajalle myoénnettava ladkelupa on asiakaskohtainen. Asia on huomioitava tyovuo-
rosuunnittelussa. Asiakkaiden lddkehoidon kokonaisuudesta vastaa aina lddkehoitoon koulu-
tettu sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkild, jonka on oltava laakehoitoa toteuttavan

hoiva-avustajan tavoitettavissa.

7.11.7. Muun kuin sosiaali- ja terveydenhuollon tutkinnon omaavat henkil6t muissa kuin
lastensuojeluyksikoissa

Muut kuin sosiaali- tai terveydenhuollon koulutuksen omaavat (esim. yhteisdpedagogi), eivat

osallistu laakehoidon toteuttamiseen Keski-Suomen hyvinvointialueella.

7.11.8. Muut kuin sosiaali- ja terveydenhuollon tutkinnon omaavat henkil6t lastensuoje-
luyksikoissa

Mikali toiminnan kannalta on valttamatonta, Keski-Suomen hyvinvointialueen lastensuojelu-
yksikoissa ladkehoitoon voivat osallistua myds muut kuin sosiaali- ja terveydenhuollon koulu-
tuksen omaavat henkilot (esim. kasvatusalan koulutuksen saaneet). Perusteet ko. ammatti-
ryhmien ladkehoitoon osallistumisesta on kirjattava palvelualue- ja yksikkokohtaisiin |adkehoi-

tosuunnitelmiin.

Ennen ladkeluvan suorittamista ja ladkehoitoon osallistumista tyontekijoiden on suoritettava
erillinen laakehoitokoulutus. Tydnantaja vastaa koulutuskustannuksista kokonaisuudessaan

ja kukin yksikko vastaa kustannuksista (n. 400 €/hl6 alv. 0 %) omien tyontekijoidensa osalta.

Erillinen ladkehoitokoulutus ostetaan Gradialta. Koulutus sisaltaa kaksi eri osiota:

1. Laadkehoidon perusteet
2. Tavallisimmat sairaudet ja niiden lddkehoito

Esihenkild sopii tyontekijan kanssa Gradian ladkehoitokoulutukseen osallistumisesta ja pyytaa
ilmoittautumislinkit Osaamisen ja kehittdmisen palveluista osoitteesta verkkokurs-
sit@hyvaks.fi. Esihenkil6 valittda saamansa ilmoittautumislinkit tyontekijalle. Tyontekija saa

muutaman arkipdivian kuluessa ilmoittautumisesta sdhkopostiinsa Helppolinkki-tunnukset
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kursseille kirjautumiseksi. Tunnukset ovat voimassa 3 kuukautta eli kurssit on suoritettava

tassa ajassa.

Gradialla suoritetun lddakehoidon lisdkoulutuksen suoritettuaan ko. tyontekijat voivat osallis-
tua osaamisen varmistamisen jalkeen ladakehoitoon, mikali se on yksikon toiminnan kannalta
tarpeellista. Osaaminen osoitetaan suorittamalla teoriatentti (LOP) ja antamalla ndyto6t, jonka
jalkeen he voivat antaa valmiiksi jaettuja ja tarvittavia suun kautta annettavia ladkkeita, antaa
muita. Mikali yksikon toiminnan kannalta on valttamatonta, he voivat tarvittaessa suorittaa
my0s seuraavat erityisluvat (kts. kpl 7.4), joiden lisdkoulutus toteutetaan yhtendisen perehdy-

tysrungon avulla:

1. lhon alle (s.c.) toteutettava lddkehoito (vain insuliini)

2. Luonnollista tietd annettavien PKV-ladkkeiden jakaminen ja/tai antaminen (LOP PKV-
0sio)

3. Huumausaineiksi luokiteltavien ladkkeiden jakaminen ja/tai antaminen luonnollista
tieta (potilas- tai ladkekohtainen lupa)

Palvelualueella ja yksikdssa vaadittavat erityisluvat ja niiden mahdolliset rajaukset sekda muun
kuin sosiaali- tai terveydenhuollon koulutuksen omaavien tyontekijoiden ladkehoitoon osallis-

tumisen kaytannot on kuvattava palvelualueen ja yksikdn ladkehoitosuunnitelmassa.

7.11.9. Farmasian ammattilaiset osastofarmaseuttisissa tyotehtavissa

Sairaala-apteekki vastaa ladkeluvan sisallon maarittelysta osastofarmaseuttisissa tyontehta-
vissa.

Yksikossa tyoskentelevat farmasian ammattilaiset suorittavat LOP, IV, KIPU -teoriaosuudet ja
tentit. LOP-osion ladkkeenjakonayttd suoritetaan, jos tehtaviin kuuluu ladkkeen jakamista tai
ndyttdjen vastaanottamista. IV-osion lddkkeen kdyttokuntoon saattamisen ndyttdé annetaan,
jos tehtaviin kuuluu ladkkeiden kayttokuntoon saattamista. Erityisosiot (LAS, PSYK, GER, AKU)

suoritetaan tyoskentely-yksikon erityispiirteiden mukaisesti.

Hyvinvointialueella tyoskentelevat farmaseutit tai proviisorit saavat tarvittaessa osallistua ro-
kotusten antoon tdysi-ikdisille perusteoriaosaamisen hankkimisen (kaytannot kuvattu kappa-
leessa 6.3 Rokotusosaaminen) ja osaamisen varmistamisen jdlkeen. Teoriaosaaminen varmis-

tetaan suorittamalla LOVe:n Rokotus -kurssi sekd kaytannon naytot.
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7.11.10. Perhehoitajat

Perhehoitajilta ei edellyteta sosiaali- tai terveydenhuollon koulutusta. Perhehoitajien val-
mennuksessa varmistetaan, ettd perhehoitaja on saanut riittavan valmennuksen myos laa-
kehoidon osalta. Asiakaskohtaisen ladkehoidon perehdytyksen ja koulutuksen on tarjottava
riittavat tiedot ja taidot kaikista niista ladkkeistd, joita kyseinen perhehoitaja toimeksian-
tosuhteessaan antaa asiakkaalle. Erityisen tarkeaa on, etta perhehoitaja tuntee annostele-
misensa ladkkeiden vaikutukset, erityispiirteet, keskeisimmat riskin, annostelussa huomioi-

tavat asiat, mahdolliset sivu- tai haittavaikutukset ja toimintatavat vaaratapahtumissa.

Perhehoidossa ladkehoitoa toteuttavat perhehoitajat tarvittaessa jakavat laakkeita, antavat
asiakkaille valmiiksi jaettuja ladkeita tai erikseen annosteltavia ladkkeita, esimerkiksi silma-
tippoja. Mikali asiakkaille menee insuliini-injektioita, toteutetaan ne paasaantdisesti koti-
hoidon toimesta, mutta mikali tama ei ole mahdollista, jarjestetdaan perhehoitajille tarvit-

tava ladkehoidon perehdytys ja koulutus sekd varmistetaan perhehoitajien osaaminen.

Palvelualueen ja yksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan vaadittavat erityisluvat seka
perustelut erityislupien suorittamisen valttamattomyydelle.

8. Laadkehuolto

Ladkehuollon ydinalueet ovat
- ladkevalikoiman yllapitaminen
- laakkeiden velvoitevarastointi hyvinvointialueella
- laakkeiden tilaaminen ja toimittaminen
- laakkeiden valmistaminen ja kdyttokuntoon saattaminen
- laakkeiden sailytys seka siihen tarvittavat tilat ja olosuhdeseuranta
- ladkepalautusten kasittely ja lddkkeiden toimittaminen havitettavaksi
- ladkekulutuksen ja havikin seuranta
- laakeinformaatio, ohjaus ja neuvonta
- osastofarmasia

Yksikon ladkehuoltopalvelut voidaan toteuttaa joko yhteistyossa Keski-Suomen hyvinvointi-

alueen sairaala-apteekin tai yhteistydapteekin kanssa.
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Palvelualue- ja yksikkokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan ladkehuollon jarjes-
taminen kaytannossa.

8.1. Keski-Suomen hyvinvointialueen sairaala-apteekki

Keski-Suomen hyvinvointialueen sairaala-apteekki sijaitsee Sairaala Novassa. Sairaala-aptee-
kin laaketoimitus on avoinna maanantaista perjantaihin klo 8-16, ja ladakevalmistus klo 8-

15.30. Yhteystiedot I6ytyvat Polku-Intrasta = Asiakas- ja potilastyd > sairaala-apteekki.

Keski-Suomen hyvinvointialueen sairaala-apteekin perustehtavana on huolehtia sosiaali- tai
terveydenhuollon yksikdiden laakehuollosta. Sairaala-apteekin tehtavia ovat esimerkiksi ladak-
keiden kilpailuttaminen ja hankinta, lddkkeiden tilaaminen, varastointi ja toimittaminen, |dak-
keiden valmistus, annosjakelun yksittdaispakkausten tuottaminen ja toimittaminen, ladkepa-
lautusten kasittely, ladkeinformaatio ja osastofarmasia. Sairaala-apteekin henkilokunta osal-

listuu turvallisen, tehokkaan ja tarkoituksenmukaisen ladkehoidon tukemiseen yksikoissa.

Yksikoissa, joissa kaytetaan sairaala-apteekista tilattuja laakkeita, sairaala-apteekin suoritta-
milla osastokdynneilld varmistetaan ladke- ja laakitysturvallisuuden seka ladkehuollon asian-
mukaisuuden toteutuminen. Sampo-ohjepankista on saatavilla sairaala-apteekin laatimat 13a-
kitysturvallisuuden toimintaohjeet, jotka ohjaavat ladkehuollon ja lddkehoitoprosessin turval-

lisuutta seka ladkeohjeet, jotka ohjaavat ladkkeiden turvallista kayttéa mm. akuuttihoidossa.

8.2. Ladkevalikoima
8.2.1. Ladkevalikoima yksikoissa, joihin ladkkeet toimitetaan sairaala-apteekista

Yksikoissa, joiden ladkehuolto toteutetaan yhteistyOssa sairaala-apteekin kanssa, noudate-
taan kilpailutuksen ja asiantuntija-arvioiden perusteella laadittua lddkevalikoimaa. Osa kilpai-
lutuksesta tehddan yhdessa KYS-yhteistoiminta-alueen kanssa. Joidenkin ladkevalmisteiden
kohdalla kilpailutus on kansallinen ja koskee koko Suomea. Ladkevalikoiman tarkoituksena on
edistda kustannustehokasta ja turvallista ladkehoitoa seka yhtendistaa ja ohjata ladkkeiden
hankintaa seka kayttod. Ladkevalikoimaan otettavien ladkkeiden valintakriteerind ovat muun
muassa turvallisuus seka ladketieteellinen ja kokonaistaloudellinen tarkoituksenmukaisuus.
Valikoiman laajuutta ja kattavuutta seuraa ja arvioi johtajayliladkarin nimedama Ladkeneuvot-

telukunta asiantuntijaladkareiden avustuksella.
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Ladkevalikoimalista on ladkevalmiste- ja ladkeainekohtainen, ja se paivitetdan ladkevalikoi-
man vaihtuessa. Lisaksi sairaala-apteekin sivuilta on saatavilla eri toimintaymparistoihin sopi-
via, suppeampia valikoimalistauksia. Lisatietoa ladkevalikoimasta |6ytyy sairaala-apteekin ko-

tisivuilta Polku-intrasta.

Esimerkki: Sairaala-apteekki on joidenkin ladkkeiden kohdalla rajannut lddkkeen saata-
vuutta eri yksikoissa sen vuoksi, ettei yksikdiden ladkekaapissa olisi eri vahvuisia ladkeval-
misteista samanaikaisesti. Asiakkaan / potilaan siirtotilanteissa on tunnistettava, miten ra-
jaus vaikuttaa potilaalla oleviin ladkemaarayksiin. Esimerkkina tallaisesta tilanteesta on ok-
sikodoni-oraaliliuos, josta Sairaala Novassa kadytetaan vahvuutta 1 mg/ml, ja muissa hyvin-
vointialueen yksikoissa on kaytdssa vahvuus 10 mg/ml.

Palvelualue- ja yksikkokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan kaytettavissa oleva

ladkevalikoima seka tyypillisimmat kaytossa olevat ladkkeet.

8.2.2. Laadkevalikoiman ulkopuolisen lddkkeen hankinta

Ladkevalikoiman ulkopuolisia ladkkeita voidaan hankkia yksikon kayttéon joko potilaskohtai-
sella perustelulla tai ladkevalmiste voidaan esittaa lisattavaksi ladkevalikoimaan. Ladkevalmis-
teen voi my0s ottaa kokeilukayttoon kayttoperustelulla. Ladketta ei voida toimittaa yksikkoon
ennen pyynnon kasittelya sairaala-apteekissa tai Ladkeneuvottelukunnassa. Sairaala-apteekki

ja Ladkeneuvottelukunta seuraavat ladkevalikoiman ulkopuolisten lddkkeiden kulutusta.

Kun lddkevalmiste tarvitaan potilaskohtaiseen kdytt6on, taytetdan sairaala-apteekin potilas-

kohtaisen luvan lomake, joka 16ytyy sairaala-apteekin lomakkeista. Lomakkeeseen tarvitaan

hoitavan laakarin allekirjoitus seka yksikon toiminnasta vastaavan laakarin tai yliladkarin
puolto. Taytetty ja allekirjoitettu lomake toimitetaan sairaala-apteekkiin faksilla (014 269
1539), turvasdhkopostilla tai sisdpostilla. Sen lisdksi potilaskohtainen ladkevalmiste tilataan
tekstituotteena Osti-tilausjarjestelmalla. Tilauksen tuoterivikohtaiseen infotieto-kenttaan il-
moitetaan potilaan nimikirjaimet ja syntymavuosi. Jos kyseessa on sairaala-apteekissa valmis-
tettava ladkeannos, tilataan se kohdan 8.4.4 mukaisesti. Potilaskohtainen lupa on voimassa

yhden vuoden.
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Sairaala-apteekki voi myontaa potilaskohtaisen kayttéluvan, jos ladkkeen kayttékustannukset
ovat alle 50 000 € vuodessa. Mikali potilaskohtaisen lddkkeen arvioitu vuosikustannus ylittaa
50 000 €/potilas, taytetdan lisaksi Mini-HTA (Health Technology Assessment — terveydenhuol-

lon menetelmien arviointi) —lomake (sairaala-apteekin lomakkeet), ja asia viedaan ladkeneu-

vottelukunnan kasiteltavaksi. Lupa-anomus kasitellaan seuraavassa Ladkeneuvottelukunnan
kokouksessa. Kiiretilanteessa lupa voidaan kasitella sahképostikokouksena. Luvan arviointiin

ja ladkkeen tilaamiseen on varattava aikaa vahintaan 5 arkipaivaa.

Mikali Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto (Palko) tai Kansallinen HTA-koordinaatio-
yksikko (FinCCHTA) on hyvaksynyt jonkun kalliin 1adkkeen kayttoon tietyin kayttoaihein, paa-
tosta voi hyodyntaa hyvinvointialueella ilman lddkeneuvottelukunnan kasittelya. Ladkehoidon
aloituksesta on kuitenkin toimitettava sairaala-apteekille taydennetty Esitys ladkkeen kayt-

toonotosta -lomake, mikali tuote ei kuulu perusladkevalikoimaan.

Mikali jokin tuote halutaan lisattavaksi laakevalikoimaan kesken hankintakauden (uusi hoito,
yleinen hoitolinjan muutos tai uusi markkinoille tullut Iadkevalmiste), tehdaan tasta kirjallinen
perustelu Ladkeneuvottelukunnalle erilliselld Valikoimalisayslomakkeella, joka 16ytyy sairaala-

apteekin lomakkeista. Perusteluun tarvitaan valikoimalisdaystda ehdottavan laakarin allekirjoi-

tus seka yksikdon toiminnasta vastaavan ladkarin tai yliladkarin puolto. Taytetty ja allekirjoi-
tettu lomake toimitetaan sairaala-apteekkiin faksilla (014 269 1539), sahkopostilla tai sisdpos-
tilla. Valikoimaan lisattavan ladakkeen arvioitujen potilaskohtaisten vuosikustannusten ylitta-
essa 50 000/€, taytetdaan myos mini-HTA-lomake. Lupa-anomus kasitelldan seuraavassa Laa-

keneuvottelukunnan kokouksessa.

Ladkekokeiluista tehdaan esitys erilliselld lomakkeella (Kayttoperustelut ladkekokeilusta sai-

raala-apteekin lomakkeista), jonka perusteella Ladkeneuvottelukunta paattaa ladkekokeilun

toteuttamisesta seuraavassa kokouksessaan. Ladkekokeilu on voimassa ennalta maaratylle
ajanjaksolle ja ladkemaaralle. Ladkekokeilu rajataan mahdollisimman lyhyelle ajanjaksolle

(noin 3-6 kk). Ladkekokeilusta toimitetaan kirjallinen raportti Lidkeneuvottelukunnalle kokei-
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lun paattymisen jalkeen. Kokeilun jalkeen yksikkd voi ehdottaa Ladkeneuvottelukunnalle Iaak-
keen lisdaamista ladkevalikoimaan. Ladkkeiden hankintakierroksen aikana ladkekokeiluja ei to-

teuteta. Sairaala-apteekki seuraa laakekokeilun raportointia.

8.2.3.  Yksikon kayttoon tarkoitetun erityisluvallisen ladkkeen hankinta

Myyntiluvallisen ladkevalmisteen kdayttaminen potilaan ladkehoidossa on ensisijainen vaihto-

ehto aina kun se on mahdollista. Suomessa laakkeita voidaan kdyttaa myos Fimean myodnta-

malla erityisluvalla. Sairaala-apteekki vastaa erityisluvallisen ladkkeen hakuprosessista laitos-

kohtaisesti ja seuraa erityislupien voimassaoloa. Sairaala-apteekki esivalmistelee erityislupa-
hakemuksen taydennettavaksi ja hyvaksyttavaksi erikoisalan tai palvelualueen vastaavalle 13a-
karille. Normaalin lupamenettelyn kautta hakuprosessi kestaa noin kuukauden. Kiireellisessa
tilanteessa erityislupa haetaan pikalupana, jonka kasittelyaika on noin vuorokauden. Erityis-
lupa on maksullinen ja se huomioidaan ladkkeiden toimitushinnoissa. Erityislupa on voimassa
enintdaan vuoden tai kun luvassa haettu |ladkemaara on kaytetty loppuun. Lisatietoja erityislu-

vallisen ladkkeen hankinnasta voi tiedustella sairaala-apteekista.

Erityisluvan voimassaolo tarkistetaan sairaala-apteekissa yksikon tilatessa erityislupavalmis-
tetta OSTi-tilausohjelmalla. Duodecim Ladketietokannasta erityisluvallisista valmisteista 10y-
tyy suomenkielinen tiivistelma valmisteyhteenvedosta. Erityisluvalliset |ddkevalmisteet on
merkitty E-symbolilla. Mikali suomenkielistda valmisteyhteenvetoa ei Lddketietokannasta
loydy, lisatietoja voi tiedustella sairaala-apteekista (yhteystiedot Polku-intrassa sairaala-ap-

teekin verkkosivuilla).

8.2.4. Avohoitoon tarkoitetun, potilaskohtaisen erityisluvan hakeminen

Potilaan kotona tai asiakkaan henkilokohtaisia laakkeita kayttavassa yksikossa erityislupa hae-

taan ja myonnetaan potilaskohtaisena. Erityisluvan hakeminen on potilaalle maksullista. Eri-

tyislupa haetaan ensisijaisesti Fimean sahkodisen asiointijdrjestelman kautta. Ladkarit ja ham-

maslaakarit paasevat kirjautumaan jarjestelmaan Suomi.fi -tunnistautumisen kautta.

Tarkemmat tiedot ja ohjeet sdhkodisen ERKKA - erityislupajarjestelman kaytosta loytyvat

Fimean verkkosivuilta.
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8.2.5. Ladkevalmisteen maardaikainen erityislupa

Fimea voi harkintansa perusteella myontaa erityisluvan omasta aloitteestaan ilman hake-
musta. Maaraaikaisen erityisluvan ehtojen mukaisesti, ladkevalmistetta saa toimittaa ja kayt-
taa ilman erityislupahakemusmenettelyad. Duodecim Ladketietokannassa maaraaikaiset eri-

tyislupavalmisteet on merkitty ME-symbolilla.

8.2.6. Ladkendytteet

Ladkenadytteet, joita on tarkoitus kayttaa yksikdn toiminnassa, toimitetaan laaketukuista sai-
raala-apteekkiin sailytettdvaksi ja edelleen toimitettavaksi lddkkeen kayttavaan yksikkoon

(Fimean maardys 6/2012). Mikali ladkenayte tulee yksikkoon siten, ettei sita ole toimitettu

sairaala-apteekista, taytetdaan Ladkendytteet -lomake (sairaala-apteekin lomakkeista) ja faksa-

taan (014 269 1539) tai toimitetaan kopio lomakkeesta sairaala-apteekkiin. Lomakkeeseen
taytetaan tiedot ladkkeesta (ladkevalmisteen nimija vahvuus, maara, eranumero ja kdytettava
ennen). Alkuperdinen lomake sdilytetdan yksikossa, kunnes ladke on kaytetty tai sen kaytto-
aika on umpeutunut. Sairaala-apteekissa vastaanotettu lomake arkistoidaan valmisteen kayt-
tdajan umpeutumiseen saakka. Menettelylla pyritdan varmistamaan ladkenaytteen jaljitetta-

vyys mahdollisen tuote-epailyn sattuessa.

8.2.7.  Elvytys-, MET- ja muut hita-/akuuttitilanteiden ladkkeet

Potilaan kiireellisessa hatatilanteessa (esim. anafylaksia) tai elvytyksessa tarvittavia laakkeita
voidaan sailyttaa yksikoissa ladkekaapin tai -huoneen ulkopuolella siten, etta ne ovat helposti
saatavilla, mutta ulkopuoliset (esim. asiakkaat, potilaat, omaiset) eivat paase niihin kasiksi.
Ladkkeiden sdilytyksessa noudatetaan yleisia ladkkeiden sdilyttamisen periaatteita (kts. Kohta
8.10.1). Sosiaalihuollon yksikoissa ei saa olla erillisia, rajatun lddkevaraston ulkopuolisia, yh-

teiskayttoon tarkoitettuja hatatilanne- tai ensiapuladkkeita (kts. kohta 8.9.3).

Hyvinvointialueen elvytysohjeen mukaisesti kaikissa akillisesti sairastuneita somaattisia poti-
laita hoitavissa yksikdissa on oltava elvytyskarry tai vastaava. Elvytyskarryn sisaltd on kuvattu
em. elvytysohjeessa. Sairaala Novan Kuuma-alueen yksikdiden elvytyskarryjen ladkevalikoima
poikkeaa yleisesta ohjeesta. Lisdksi Sairaala Novan MET-ryhmalla on kdytdssa laajempi, hei-

dan tarpeisiinsa maaritelty ladkevalikoima. Yksikosta riippumatta elvytyskarryssa on lista laak-
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keista, joita karryssa kuuluu olla. Jos yksikdssa sailytetaan erillista hatatilanteiden laakevali-
koimaa ladkehuoneen /-kaapin ulkopuolella, yksikdssa on oltava nimetty ladkehoito-/elvytys-
/ensiapuvastaava/vuorovastaava, jonka tehtaviin kuuluu saannallisin valiajoin tarkistaa

o hatatilaladkkeiden ja -tarvikkeiden kayttokelpoisuus voimassa olevan ladkelistauksen
mukaisesti. Tarkistaminen dokumentoidaan listaan (tarkistuspdivamaara ja nimikirjai-
met).

o defibrillaattorin toimintakuntoisuus

Palvelualueiden ja yksikoéiden ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan/linkitetdan elvytys- tai
muissa hatatilanteissa toimimisen ohjeistus, kdytettavissa olevat ladkkeet ja niiden sailytys-
paikka seka laakkeiden kayttdkelpoisuuden ja riittavyyden varmistamisen menettelytavat.

8.2.8. Myrkytysten vastaldaakkeet ja kaasuonnettomuuden varalta sailytettavat ladkkeet

Sairaala-apteekki sdilyttaa Sairaala Novan paivystysvarastossa myrkytysten hoidossa kaytetta-
via vastalaakkeita seka kaasuonnettomuuden aiheuttaman hengitysteiden reaktion hoidossa
kaytettavia ladkkeita. Voimassa olevat ladkeluettelot seka paivystysvaraston sijainti loytyvat

Polku-intrasta sairaala-apteekin sivuilta kohdasta Pdivystysvarasto. Ladkkeiden noutaminen

padivystysvarastosta edellyttaa alylaakekaapin kayttooikeuksia. Kaasuonnettomuuden varalta

sdilytettavat ladkkeet ovat erillisessa laatikossa, jonka voi ottaa mukaan hyllysta.

Sairaala Novan alyladkekaapeilla sailytetaan tavallisimpia myrkytysten vastaldaakkeita kuten
naloksoni (opioidien vastaldake) ja flumatseniili (bentsodiatsepiinin vastalddke). Sairaala No-
van ulkopuoliset yksikot tunnistavat yksikoissa potentiaalisesti myrkytyksen aiheuttavat laak-
keet ja niiden vastaladkkeet. Jos yksikossa kaytetdan ladkettd, joka voi aiheuttaa myrkytys- /

yliannostilanteen, suositellaan yksikon varastoivan tarvittavaa vastalaaketta.

Palvelualueiden ja yksikon ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan tyypillisimmat myrkytysti-
lanteet ja niiden vastalddkkeet ja sdilytyspaikat sekd ohjeistus tilanteessa toimimisessa.

8.2.9. Joditablettien varaaminen

Sosiaali- ja terveysministerio ohjaa sateilyvaaratilanteisiin varautumista ja ladkejodin kayttoa

sateilyvaaratilanteessa (VN/7913/2022). Sateilyonnettomuuksien ja -vaaratilanteiden vuoksi
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sosiaali- ja terveydenhuollon yksikdiden tulee varata joditabletteja <40-vuotiaiden potilai-
den/asiakkaiden, henkilokunnan sekd muiden yksikon tiloissa oleskelevien henkildiden tar-

peita varten. Keski-Suomen hyvinvointialueella noudatetaan Sateilyvaaratilanteisiin varautu-

minen ja ladkejodin kaytto sateilyvaaratilanteissa -ohjetta.

Sairaala Novassa potilas- ja henkilostomaaralle tarkoitetut joditabletit sdilytetaan keskitetysti
paivystysvarastossa. Yksikoissa on sovittava ja ladkehoitosuunnitelman kirjattava, kenen vas-
tuulla on huolehtia kayttotarpeen ilmetessa valmisteiden jakamisesta kayttoéon. Sairaala No-

vassa sijaitsevien yksikdiden ei tarvitse sailyttaa jodi-tabletteja yksikon omissa tiloissa.

Sairaala Novan ulkopuolisissa yksikoissa kuvataan palvelualue-/yksikkokohtaisissa lagkehoi-
tosuunnitelmissa sadilytettavien joditablettien maara, missa joditabletit yksikdssa sailytetaan,
kenen vastuulla on huolehtia kestoaikaseurannasta ja kayttotarpeen ilmetessa valmisteiden
jakamisesta kayttéon. Rakennuksissa, joissa sijaitsee useita hyvinvointialueen yksikoita, suo-
sitellaan sopimaan rakennuskohtaisesta varautumisesta. Sairaala Novan ulkopuolisiin yksikdi-
hin joditabletit hankitaan yksikon mukaan joko sairaala-apteekista tai avohuollon sopimusap-

teekista.

8.3. Kliiniset ladaketutkimukset

Keski-Suomen hyvinvointialueen sairaala-apteekki tarjoaa sovitusti kliinisiin laaketutkimuksiin
seuraavia palveluita

- tutkimusladkkeiden vastaanotto ja varastointi

- kayttokuntoon saattaminen ja valmistus mahdollisuuksien mukaan

- toimittaminen yksikk66n / tutkijalle
Sairaala-apteekin ladketutkimuksista vastaavaan proviisoriin ollaan yhteydessa mahdollisim-
man varhaisessa vaiheessa ennen tutkimuksen aloittamista (vastaava proviisori 014 269 8014
tai sairaala-apteekkari 014 269 1742). Sairaala-apteekin edustaja pyydetdan mukaan aloitus-
kokoukseen tai sairaala-apteekin vastuuhenkil6lle jarjestetaan erillinen aloituskokous. Paatut-

kija delegoi tutkimukseen liittyvat vastuutehtavat tietyille henkildille sairaala-apteekissa.

Mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ennen tutkimuksen aloittamista sairaala-apteekki tar-

vitsee tutkimuksesta seuraavia tietoja:
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- onko kyseessa tutkijalahtdinen vai toimeksiantajan tutkimus

- hyvinvointialueella tutkimuksesta vastaavan henkilon ja varahenkilon seka tutkimus-
hoitajien yhteystiedot

- toimeksiantajan vastuuhenkildiden yhteystiedot

- tutkimuksen aloitusajankohta, kesto, laajuus (kuinka monta potilasta)

- onko toimeksiantajan tai hanen edustajansa tarvetta kayda apteekilla

- laakemuoto, onko kyse tehdasvalmisteesta vai vaatiiko se kayttokuntoon saattamista
tai valmistusta

- mista tutkimusldadke saapuu apteekkiin (mm. lddketukun osallistuminen, maahan-
tuonti)

- vastaanottotarkastuksen sisalto

- sailytysolosuhteet

- kirjanpito

- tutkimusladkkeen toimittaminen yksikk6on

- tutkimusladkkeiden havittaminen

- vaatiiko sairaala-apteekin osallistuminen tutkimukseen erillistd koulutusta henkilokun-
nalle

- tutkimusprotokolla ja apteekin kasikirja (pharmacy manual)

Tutkimuslaakkeen tilaaminen ja toimittaminen sairaala-apteekista tapahtuu aloituskokouk-
sessa sovitulla tavalla. Tutkimusladkkeet toimitetaan yksikk66n sairaala-apteekin aukioloaiko-
jen puitteissa, tutkimuskohtaisen toimitusvalin mukaisesti. Jos tutkimusprotokollaan sisaltyy
sairaala-apteekista yksikk6on toimitettujen tutkimuslaakkeiden vastaanottotarkistus, tutki-
mushoitaja tai joku muu tutkimusladkkeen vastaanottamiseen valtuutettu henkil6 vastaa vas-
taanottotarkistuksen suorittamisesta. Tutkimushoitaja tai muu tehtavaan valtuutettu henkilo
vastaa tutkimuspotilaalle mukaan annettavien ladkkeiden merkitsemisesta tutkimusprotokol-

laan kuuluvalla potilasohjeella ennen ladkkeen luovuttamista tutkimuspotilaalle.

Keski-Suomen hyvinvointialueen yksikéihin suoraan tutkijalle toimitetuista ladkkeista toimite-
taan sairaala-apteekkiin tutkimusladkkeiden mukana tullut ldhetyslista tutkimuksesta vastaa-

van henkilén allekirjoittama. Lahetyslista voidaan toimittaa myos kopiona tai faksattuna.

Jos tutkimusldakkeita sailytetdan yksikossa, ne pidetdan erilldan muista ladkkeistd. Tutkimus-

ladkkeiden sdilytystilan lampdtilaa seurataan ja dokumentoidaan tutkimuksen toimeksianta-

jalta saatujen ohjeiden mukaisesti. Tarpeettomien ja vanhentuneiden tutkimuslaakkeiden ha-
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vittdminen tapahtuu tutkimusprotokollan mukaisesti. Tutkija tai hanen valtuuttamansa hen-
kilo vastaa tutkimuspaikan lddkekirjanpidosta, josta kady ilmi l[ddkkeiden lahetys, vastaanotto,

kaytto, palautus ja havitys.

Yksikon ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan kliinisiin [ddaketutkimuksiin liittyvat kaytannot,
vastuut ja tutkimusladkkeiden kasittely.

8.4. Ladkkeiden tilaaminen ja toimittaminen sairaala-apteekista
8.4.1. Oikeudet tilata lIddkkeitd, hyvaksya ladketilaus ja kayttaa dlyladkekaappia

Ladkkeet tilataan Keski-Suomen hyvinvointialueen sairaala-apteekista sahkoisesti OSTi-tilaus-
ohjelman kautta. OSTi-ohjeet |0ytyvat sairaala-apteekin kotisivuilta Polku-intrasta. Laakkeita
saa tilata ladkeluvallinen henkild, jolle esihenkilé on hakenut henkilokohtaiseen OSTi —tilaus-
jarjestelman oikeudet. Huumausaineeksi luokitellun Iadkkeen tilauksen voi tehda vain lail-

listettu terveydenhuollon ammattihenkil6.

Huumausaineeksi luokitellun |ddkevalmisteen ja puhtaan alkoholin tilauksen hyvaksyy ladkari,
joka on valtuutettu ladketilauksen hyvaksymiseen. Valtuutus tapahtuu esihenkilon toimesta

hakemalla hanelle oikeudet OSTi-tilausohjelmaan.

Sairaala Novassa dlyladkekaappien huumausaineeksi luokiteltujen ldakkeiden valikoiman hy-
vaksyy sen erikoisalan tai yksikon vastuuldaakari, jonka potilaille ladkkeita dlylaakekaapilta os-
tetaan. Alyldidkekaapeilla varastoidaan kaappikohtaisesti vastuulddkarin hyviaksyman listauk-

sen mukainen valikoima ja maara N-ladkkeita, ja listauksia yllapitaa sairaala-apteekki.

Esihenkild hakee tyontekijalle kdyttooikeuden Sairaala Novan alyladkekaapeille, kun tyonte-
kija on suorittanut alylaakekaapin kayttoon liittyvan koulutuskokonaisuuden, johon sisaltyy
Moodle verkkokurssi Alyldikekaapit ja sairaala-apteekin henkilokunnan pitiméa nayttohar-
joitus. Nayttoharjoitukseen varataan aika Ladkehoitovastaavien Arkissa olevasta tiedostosta.

Tarkempi ohjeistus Sampo-ohjepankissa Alyldiakekaapin kiyttéoikeudet.
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8.4.2. Laadkkeiden tilaaminen ja toimittaminen Sairaala Novassa

Sairaala Novan ladakehuoneissa, asiantuntijavyohykkeilld, tehovalvonnassa ja paivystyksen
akuuttihoitohuoneessa on alyladkekaappeja, joissa varastoidaan toimipisteiden tarvitsemia
|33kkeits. Alyladkekaapin lddkkeet ovat sairaala-apteekin omaisuutta, joten niiden tiyden-

nys ja ladkevalikoiman ylldpito ovat sairaala-apteekin vastuulla.

Alylaikekaapin lddkevalikoima ja lddkkeiden maara on yksikén tarpeiden mukaisesti muokat-
tavissa. Alyladkekaapin luona olevaan apteekin viestilomakkeeseen voi kirjata puutteet lylaa-
kekaapin tai ladkehuoneen ladkevalikoimassa seka virheet alyladkekaapin tuotteiden sal-
doissa. Sairaala-apteekin henkilokunta arvioi lddkevalmisteen lisddmisen tarpeen adlyladke-

kaapille ladkekohtaisesti.

Alyladkekaapit muodostavat automaattisesti tilauksen sairaala-apteekkiin kaapille asetettujen
halytysrajojen ja tavoitesaldojen mukaisesti. Osastofarmanomien tehtdvana on ladkehuo-
neessa sailytettavien, alyladakekaapin ulkopuolisten apteekkituotteiden tilaaminen yksikén

tarpeen mukaisesti laaditun valikoimalistan perusteella.

Ladkevalmisteet ja muut apteekkituotteet toimitetaan valmistajan alkuperaispakkauksessa tai
sairaala-apteekin annosjakelulaitteen pakkaamissa yksittdispakkauksissa (Unit Dose, UD).
Ladkkeiden kuljettaminen sairaala-apteekilta yksikdihin tapahtuu sisalogistiikan toimesta tai
putkipostilla. Osastofarmanomien tehtdvana on ladketilauksen perusteella toimitettujen |aak-
keiden ja muiden apteekkituotteiden sijoittaminen paikoilleen ladkehuoneessa ja dlyladkekaa-

pilla.

Yksikon henkilokunta vastaa ladkehuoneen ja dlyldakekaapin ulkopuolella (esim. moniam-
matillisissa tiloissa, vastaanottohuoneissa ja muissa ammattilaisten tiloissa) sdilytettavien
ladkkeiden hankkimisesta varastopaikkakohtaisen valikoimalistauksen perusteella (katso

kohta 8.10.1). N&ihin tiloihin ladkkeet ostetaan pdaasiassa dlylddkekaapeilta.

Yksikon ladkehoitosuunnitelmaan kirjataan mahdolliset omat ladkkeiden tilauskdaytannot,
ja nimetdan laakari, joka vastaa yksikon kdytossa olevan alyladkekaapin huumausainevali-
koimasta.
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8.4.3. Ladkkeiden tilaaminen ja toimittaminen sairaala-apteekista Sairaala Novan ulko-
puolisiin yksikéihin

Ladkkeet tilataan sairaala-apteekista OSTi-tilausohjelmalla yksikolle annetun tilaus-/toimitus-
aikataulun mukaisesti. Paasaantoisesti tilauksen tulisi olla sairaala-apteekissa kuljetuspaivaa
edeltdavana arkipaivana klo 12 mennessa. Tilauksen hyvaksymisen jalkeen se tulee sairaala-
apteekin jarjestelmaan kasiteltavaksi. Sairaala-apteekin farmaseuttinen henkilékunta tarkis-
taa tilauksen oikeellisuuden ja selvittda mahdolliset epdselvyydet ennen ladkkeen toimitta-

mista. Jos kyseessa on potilaskohtaisen luvan vaativan ladkkeen tilaaminen, katso kohta 8.2.2.

Huumausaineiksi luokiteltavien ladakkeiden ja puhtaiden alkoholien tilaukset vaativat ladakarin

hyvaksynnan (Fimean maardys 6/2012). Laakarin hyvaksyntada vaativista tuotteista muodostuu

tilausjarjestelmassa oma erillinen OSTi-tilaus, jonka hyvaksymisoikeudet omaava laakari hy-
vaksyy sahkoisesti. Mikali tilauksen hyvaksyminen OSTi:ssa ei jostain syysta onnistu, ladkarin
allekirjoituksella, SV-numerolla ja leimalla varustettu tilaus faksataan (p. 014 269 1539) tai

toimitetaan muilla tavoin sairaala-apteekin lddketoimitukseen.

Ladkevalmisteet toimitetaan yksikk6on valmistajan alkuperdispakkauksessa jakamattomana,
ellei pakkauksen jakamiseen ole erityista syyta. Ladkkeiden kuljettaminen sairaala-apteekilta
yksikdihin tapahtuu sovitun kuljetusaikataulun mukaisesti kilpailutetun kuljetusyrityksen toi-
mesta. Yksikon vastuulla on tarkistaa toimitetut Iadkkeet vertaamalla niita ladkkeiden mukana
tulleeseen toimituslistaan. Mahdollisista poikkeamista ilmoitetaan sairaala-apteekkiin valitto-

masti. Toimituslistoja sdilytetdan ladkkeet tilanneessa yksikossa yksi (1) vuosi.
Lisatietoja ladkkeiden tilaamisesta niiden yksikdiden osalta, joilla ei ole tilausoikeuksia OSTi-

jarjestelmadssa ja poikkeustilanteissa, kuten sairaala-apteekin tietojarjestelman kayttokatkoti-

lanteissa p. 014 269 1752.
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8.4.4. Sairaala-apteekissa valmistettujen tuotteiden tilaaminen ja toimittaminen

Sairaala-apteekin ladkevalmistusyksik6ssa valmistetaan ja kayttokuntoon saatetaan omaval-
misteita mm. kivun hoidon valmisteita, lasten oraalisuspensioita, allergiatestivalmisteita, sil-
mavalmisteita ja antibiootteja. Omavalmistetilaukset tehdaan sairaala-apteekin ladkevalmis-
tukseen Osti-tilausjarjestelman kautta tai dlyladkekaapeilta siirtotilauksella (sairaala-apteekin
sisdinen prosessi). Paasaantoisesti tilauksen tulisi olla sairaala-apteekissa kuljetuspaivaa edel-
tavana arkipdivana klo 12 mennessa. Osa omavalmisteista vaatii ladkarin hyvaksynnan ennen
tilauksen toimittamista. Tallaisia ovat esimerkiksi kaikki potilaskohtaiset ladketilaukset ja huu-
mausainetta sisaltavat omavalmisteet. Mikali tilauksen tekeminen tai hyvaksyminen OSTi:ssa
ei jostain syysta onnistu, ladkarin allekirjoituksella, SV-numerolla ja leimalla varustettu tilaus
faksataan (p. 014 269 3685) tai toimitetaan muilla tavoin ladkevalmistukseen. Lisatietoja p.

014 269 1917 /laakevalmistus.

Sairaala-apteekin solunsalpaajayksikéssa kayttokuntoon saatetaan syovan ja mm. tulehduk-
sellisten sairauksien hoidossa kaytettavia potilaskohtaisia solunsalpaajaa tai biologista laa-
keainetta sisaltavia annoksia. Syovan hoitoon tarkoitettujen ladkkeiden tilaaminen tapahtuu
paasaantoisesti tulostamalla potilastietojarjestelmassa oleva Syto-kortti solunsalpaajayksik-
koon. Ei-potilaskohtaiset, vakioannoksiset ladkeannokset tilataan OSTi-tilausohjelmalla. Poti-
laskohtaista tilauslomaketta kaytetdaan, jos kumpikaan edelld mainituista tilaustavoista ei ole

mahdollista (Sairaala-apteekin lomakkeet). Tilauslomake faksataan solunsalpaajayksikkoon p.

014 269 2499. Lisatietoja p. 014 269 2498 /solunsalpaajayksikko.

Solunsalpaajayksikdssa valmistettavien lddkeannosten tilaus toimitetaan sairaala-apteekille
tarvetta edeltdavana paivana klo 12 mennessa. Jos ladkevalmistetta ei varastoida apteekilla,
tilaus on toimitettava sairaala-apteekilla kaksi arkipdivaa ennen tarveaikaa. Lista tarvittaessa
tilattavista laakkeista 16ytyy Polku-intrasta Sairaala-apteekin verkkosivulta kohdasta Ladkeva-

likoima > Muut ladkelistaukset > Sytostaattilaimennoksen tarvittaessa tilattavat ladkkeet.

Sairaala Novassa ladkevalmistus- ja solunsalpaajayksikosta valmisteet toimitetaan yksikk6on
sisdlogistiikan toimittamana, putkipostilla tai lddkehissilla (solunsalpaajayksikostd hoitokes-
kukseen). Sairaala Novan ulkopuolisiin yksikdihin valmisteet toimitetaan sovitun ladketoimi-

tusaikataulun mukaisesti. Poikkeustilanteista sovitaan tilauksen yhteydessa.
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Yksikkokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan sairaala-apteekissa valmistettavien
tai kayttokuntoon saatettavien valmisteiden tilaus- ja toimituskaytannot.

8.4.5. Tartuntatautilain mukaiset ladkkeet

Tartuntatautilaki (21.12.2016/1227), tartuntatautiasetus (9.3.2017/146) seka laki sosiaali- ja

terveydenhuollon asiakasmaksuista (3.8.1992/734) ohjaavat yleisvaarallisten ja valvottavien

tartuntatautien hoitoon tarkoitettujen ladkkeiden luovuttamista maksutta potilaalle.

Yksikoissa, joissa kaytetdan tai luovutetaan potilaalle ylla mainittujen lakien ja asetusten mu-
kaisia ladakkeita, laakehoitosuunnitelmaan kuvataan laakkeiden hankintaan ja potilaalle luo-

vuttamiseen liittyvat asiat.

Tartuntatautilain mukaisten ladkkeiden toimittaminen yksikosta

HIV-, B- ja C-hepatiitti- ja tuberkuloosilaakkeet

Laakitys voidaan aloittaa joko osastohoidossa tai erikoissairaanhoidon vastaanottokaynnilla
seka C-hepatiitin osalta myds perusterveydenhuollossa. Laakityksen aloittamista ja kotona jat-
kamista varten kirjoitetaan paperinen resepti. Ladkari kirjaa reseptiin “"Tartuntatautilain pe-

rusteella potilaalle ilmainen ladke”. Tartuntatautiladkkeita ei tilata OSTi-tilausohjelmalla.

Sairaala Novassa toimivat yksikot vievat reseptit B2-ladkehuoneessa sijaitsevaan lukolliseen
kaappiin (TT-ladkkeet). Sairaala-apteekin henkilokunta toimittaa valmiit, noutoa odottavat

ladkkeet, samaan kaappiin.

Sairaala Novan ulkopuoliset yksikot toimittavat reseptin sairaala-apteekkiin sisdpostilla. Re-
septin yhteyteen liitetdan saatekirje, johon on kirjattu seuraavat tiedot:

o Laadkkeen tilaavan yksikon nimi ja vastuuyksikkbnumero
e Laakkeen toimituspaikka

e Kerralla tilattavan ladkkeen maara

o Laadkkeen tarve- eli toimituspaiva

Akuutissa tilanteessa reseptin voi myos faksata (014 269 1539) sairaala-apteekin lddketoimi-
tukseen, mutta alkuperainen resepti on kuitenkin |ahetettava sisdpostilla. Sairaala Novan ul-

kopuolisiin yksikoihin sairaala-apteekki toimittaa ladkkeet ladketoimituksen mukana.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161227
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2017/20170146
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920734

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
115

Yksikot luovuttavat ladkkeet edelleen potilaille. Potilaalle mukaan luovutettavan ladkepak-
kauksen ohjelippuun merkitaan potilaan nimi, annostusohje ja kayttotarkoitus ja toimitetta-

vien pakkausten lukumaara. Reseptit jadvat sailytettavaksi sairaala-apteekille.

Mikali vuodeosastolle tulee hoitoon potilas, joka on oikeutettu tartuntatautilain perusteella
ilmaisiin ladkkeisiin, pyritdan lahtokohtaisesti kdyttdmaan potilaan omia ladkkeitd, jos ndma
ovat saatavilla. Mikali potilaan omia laakkeita ei ole saatavilla, otetaan virka-aikana yhteytta
sairaala-apteekin ladketoimituksen farmaseuttiin (puh. 014 269 5143) tai potilaan hoitoyksik-
koon (tavallisimmin joko Sisataudit/infektiosairaudet tai Sisataudit/keuhkosairaudet). Farma-
seutin kanssa sovitaan lddkkeiden hankkimisesta potilaskohtaisesti sairaala-apteekista [6yty-
van reseptin perusteella. Virka-ajan ulkopuolella sairaala Novassa osan tartuntatautiladkkeista
(tubilakkeet, PEP-laakkeet) voi kdyda ostamassa muilta dlyladkekaapeilta (paivystysvarasto tai
vuodeosastot). Paivystysvarastossa oston yhteydessa taytetaan erillinen lomake, johon kirja-
taan tiedot lddkevalmisteesta, potilaasta ja hakijayksikostad. Osastohoidossa kaytetyn lddkkeen

pakkaus luovutetaan potilaalle hdanen kotiutuessaan tai siirtotilanteessa jatkohoitopaikkaan.

Tartuntavaarallisten seksitautien hoitoon tarkoitetut lddkkeet

Tartuntavaarallisten seksitautien hoitoon tarkoitetut ladkkeet voidaan luovuttaa ilmaiseksi

potilaalle perusterveydenhuollon vastaanotolta tai paivystyspoliklinikalta.

Jos laakitysta ei anneta potilaalle suoraan mukaan hoitopaikasta, tehdaan laakkeesta sahkoi-
nen resepti. Reseptiin laitetaan merkinta: “Tartuntatautilain perusteella potilaalle ilmainen
ladke” seka potilaan kotikunta. Potilas saa haettua reseptilla ladkkeet haluamastaan aptee-

kista maksutta.

8.5. Ladkkeiden hankkiminen ja toimittaminen avohuollon apteekista

Avohuollon apteekista hankitaan ladkkeet sellaisiin yksikdihin, joissa kdytetaan asiakkaiden

henkilokohtaisia ladkkeita (esim. asumisyksikko, kotihoito).
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Avohuollon apteekista laakkeensa hankkivilla yksikdilla on sopimusapteekit, joihin asiakkaille
tai yksikolle (lastensuojelu, asumispalveluiden akuuttilddkevarastot) tehdaan tiliasiakkuus. Yk-
sikdt sopivat sopimusapteekkinsa kanssa ladakkeiden tilauskdaytanndista. Suositus on, etta ti-
lauksissa kdytetaan sahkoista tilaustapaa (esim. EasyMedi jarjestelma), jolloin tehty tilaus on

my6s myohemmin jaljitettavissa.

Yksikdn henkilokunta huolehtii asiakkaan ladkkeiden riittavyydesta ja tarkistaa reseptin voi-
massaoloajan ldadkkeita jakaessaan. Sairaanhoitaja huolehtii sahkdisesti reseptien uusimis-
pyynnot ladkarille tai lddkari uusii reseptit yksikdssa kdydessaan. Kiireellisissa tilanteissa ollaan
yhteydessa hoitavaan ladkariin puhelimitse tai séhkdisen viestin avulla. Tarvittaessa laakelu-
vallinen henkilékunnan jasen hakee puuttuvan ladkkeen joko sopimusapteekista tai muusta

auki olevasta apteekista.

Sopimusapteekkien farmaseuttinen henkilokunta varmistaa ladketilauksien ja toimituksien oi-
keellisuuden seka selvittaa mahdolliset epaselvyydet ennen ladkkeiden toimittamista. Sopi-
musapteekki toimittaa tilatut |ddkkeet yksikk6on yhteisesti sovitun aikataulun mukaisesti tai
vaihtoehtoisesti yksikon ladkeluvallinen henkilokunta kday hakemassa laakkeet apteekista. Saa-
puneiden ladkkeiden oikeellisuus tarkistetaan ja ladkkeet puretaan valittdmasti asianmukai-
seen sailytykseen. Paperisia toimituslistoja ei tarvitse sdilyttad, jos tilaus on tehty sahkoisen

jarjestelman kautta.

Yksikkokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan lddkkeiden tilaus- ja toimituskdytannot
seka sopimusapteekin yhteystiedot.

8.6. Avohuollon apteekin annosjakelu

Ladkkeiden koneellisessa annosjakelussa sopimusapteekki toimittaa ladkkeet jaettuina anto-
aikakohtaisiin pusseihin paasaantoisesti kahdeksi viikoksi kerrallaan (tarvittaessa myds muiksi
ajanjaksoiksi). Ladkkeiden koneellisen annosjakelun tavoitteena on tukea mm. tarkoituksen-
mukaista ladkkeiden kayttoa, ehkaista ladkepoikkeamia ja vahentda tarpeettomia ladkehoi-
don kustannuksia. Asiakas maksaa annosjakelussa vain hanelle toimitetuista ladkkeista, ei

koko pakkauksesta.
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Potilaat/asiakkaat voivat ostaa annosjakelupalvelun omakustenteisesti haluamastaan aptee-
kista. Annosjakelu on myds paaasiallinen |aakehoidon toteuttamistapa hyvinvointialueen koti-
ja asumispalveluiden toimintayksikoissa. Annosjakelun toteuttamisen toimintatavat ja peri-

aatteet Koti- ja asumispalveluiden yksikoissa on kuvattu erillisessa ohjeessa.

8.7. Ladkehoito perhehoidossa

Hyvinvointialueella toimii toimeksiantosuhteisia perhehoitajia. Hyvinvointialue on palvelun
tilaajana vastuussa siitd, miten perhehoito alueella jarjestetdaan, samoin kuin siita, etta |aa-
kehoitoa toteutetaan perhehoidossa turvallisesti. Hyvinvointialue vastaa myds perhehoi-

don valvonnasta.

Vaikka toimeksiantosuhteinen perhehoito rinnastetaan yksityiskotiin, Iadakehoidon turvalli-
suus on yhta tarkeaa siella kuin missa tahansa muuallakin sosiaali- ja terveyspalveluissa. Toi-
meksiantosuhteisessa perhehoidossa ladkehoito pohjautuu asiakaskohtaiseen ladkehoito-
suunnitelmaan (esim. laakityslista). Perhehoitajan on saatava kaikki tarvittavat tiedot asiak-
kaan ladkehoidosta ja tarvittaessa asiakkaan ladkitykseen tutustutaan |adkarin, sairaanhoi-

tajan tai perhehoidon vastuutydntekijan kanssa.

8.8. Henkilokunnan ladkkeiden tilaaminen ja kaytto

Henkilékunnalla ei ole oikeutta kayttaa ladkkeita yksikon ladkevarastosta tai tilata niita erilli-
selld tilauksella yksikkdon. Yksikoissa ei sdilyteta henkilokunnan kayttéon tarkoitettuja ladk-

keitda. Oman terveyden hoitoon tarvittavat |ladkkeet hankitaan ja ostetaan itse.

Kasivoiteita toimitetaan sairaala-apteekin kautta henkil6kunnan tydssaan tarvitsemaan kayt-
toon. Lisaksi sairaala-apteekista voi tilata kausirokotteita seka adrenaliinia henkilékunnan ro-

kottamiseen, jos rokotukset toteutetaan tyoyksikossa.

8.9. Ladkkeiden saatavuus poikkeustilanteissa

8.9.1. Ladkkeiden hankkiminen sairaala-apteekin aukioloajan ulkopuolella

Sairaala-apteekin ollessa suljettuna ensisijaisesti ladketta pyritdan lainaamaan toiselta yksi-

kolta.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi


https://kssote.sharepoint.com/sites/sampo-ohjepankki/Ohjeet%20ammattilaisille/Koneellinen_annosjakelu_ohje_HVA.pdf?web=1

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
118

Viikonloppuisin sairaala-apteekilla toimii varallaolopalvelu (pe klo 16 — ma klo 7). Varallaolo-
toiminnalla pyritaan turvaamaan akuutisti tarvittavien ladakkeiden toimittaminen sairaala-ap-
teekin aukioloajan ulkopuolella. Varallaolijalle voidaan soittaa kaikista Keski-Suomen hyvin-
vointialueen yksikoista, joihin sairaala-apteekki toimittaa ladkkeet. Varallaolija pdivystaa ko-
tonaan ja on valmiudessa saapumaan sairaalalle tunnin kuluessa puhelusta. Yhteystiedot:

- laaketoimituksen varallaolija puh. 014 269 8556
- ladkevalmistuksen varallaolija puh. 050 331 4140

Halytyskayntien yhteydenotot muina aikoina (arkisin klo 7-8 ja 16-18) seka arkipyhisin ja vii-
konloppuisin klo 8-16 sairaalan vaihteen kautta puh. 014 269 1811. Tarvittaessa sairaala-ap-

teekin aukioloaikojen ulkopuolella voi olla yhteydessa sairaala-apteekkariin p. 014 269 1742.

Sairaala Novassa on paivystysvarasto, jossa lddkkeet sadilytetdan alyladkekaapissa ja avohyl-
lyilla. Paivystysvarastossa sailytettavien ladkkeiden listat 16ytyvat Polku-Intrasta sairaala-ap-

teekin kotisivuilta. Paivystysvarastosta ladkkeita hakevalla henkil6lla on oltava dlylaakekaapin

kayttooikeudet.

Palvelualue- ja yksikkokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan, kuinka ladkkeiden saami-
nen varmistetaan sovittujen toimituspaivien ulkopuolella tai sairaala-apteekin ollessa suljettuna.

8.9.2. Ladkkeiden hankkiminen avohuollon apteekista poikkeustilanteissa

Yksikot, jotka hankkivat ladkkeensa avohuollon apteekista, huolehtivat siita, etta asiakkaalle
on mahdollista saada ladkkeitda myos sovittujen kiinteiden toimituspaivien ulkopuolella tai ap-

teekkien ollessa suljettuna.

Palvelualue- ja yksikkokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan, kuinka asiakkaiden
ladkkeiden saaminen varmistetaan sovittujen toimituspaivien ulkopuolella tai apteekin ol-
lessa suljettuna

8.9.3. Asumispalveluiden rajattu ladkevarasto

Sosiaalihuollon asumispalveluyksikoissa voidaan yllapitaa yhteiskayttoon tarkoitettuja rajat-

tuja ladkevarastoja (Ladkelaki 395/1987 ja siihen liittyva asetus 192/2022). Ladkevarasto on
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tarkoitettu asiakkaiden ennakoimattomia ja akillisia laakitystarpeita varten seka sellaisia tilan-
teita varten, joissa asiakkaan tiedossa oleva sairaus tai tila pahenee ja edellyttda nopeaa laa-
kehoitoa. Rajatun ladkevaraston laakkeita voidaan kayttaa vain tarvittavan ajan ja pidempiai-
kainen laakitys hankitaan sopimusapteekista seuraavana arkipdivana asiakkaan henkilékoh-
taisen laakemaarayksen perusteella. Rajatusta ladkevarastosta toteutetusta laakehoidosta ei

peritd maksua asiakkaalta.

llman rajatun ladkevaraston lupaa sosiaalihuollon yksikdissa saa sdilyttaa yhteiskayttoon
tarkoitettuna vain jodia ja laakehiilta seka adrenaliinia kansallisen rokotusohjelmaan ro-
kotteiden antoon liittyvien anafylaktisten reaktioiden varalta rokotusten aikana.

Mitadan muita yhteiskayttoon tarkoitettuja ladkkeita ei saa varastoida yksikdssa, jos rajatun
ladkevaraston lupaa ei ole haettu ja myonnetty.

Mikali hyvinvointialueen yksikdssa halutaan perustaa tai yllapitaa rajattua ladkevarastoa, teh-
daan tasta rekisterodinti-ilmoitus Lupa- ja valvontavirastolle. Rekisterdinti-ilmoituksen kasittely
on maksullista. Mikali rajatun ladkevaraston yllapitdmisessa tapahtuu olennaisia muutoksia
tai se lopetetaan, tehdaan tasta ilmoitus Lupa- ja valvontavirastolle. Olennaisiksi muutoksiksi
katsotaan esim. tarjottavien palvelujen tai asiakasmaaran olennainen muutos tai ladkevaras-
ton vastuuhenkilén tai ladkehoitosuunnitelman hyvaksyneen laillistetun ladkarin vaihtumi-

nen.

Rajatun ladkevaraston perustamisen ja yllapitamisen edellytyksena on:

1. Rajatulle ladkevarastolle on nimettava vastuuhenkild, jonka on tosiasiallisesti oltava
saannollisesti yksikossa paikalla. Vastuuhenkilon on oltava riittavan ldakehoidon
koulutuksen ja osaamisen omaava ladakari tai muu laillistettu terveydenhuollon am-
mattihenkil6 (esim. sairaanhoitaja).

2. Rajatun ladkevaraston yllapidon ja ladkevaraston sisaltamien ladkkeiden kayton on
perustuttava laillistetun ladakarin hyvaksymaan ladkehoitosuunnitelmaan.

3. Rajatusta ldadkevarastosta ladkkeita saavat antaa vain ne laillistetut tai nimikesuoja-
tut terveydenhuollon tai sosiaalihuollon ammattihenkil6t, joilla on tarvittava ladke-
hoidon koulutus ja joiden ladkehoidon osaaminen on varmistettu (=laakeluvat voi-
massa). Lisaksi edelld kuvattua henkilostéa on oltava riittavasti paikalla kaikkina
vuorokauden aikoina.
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4. Rajattua ladkevarastoa on yllapidettava lukituissa ja tarkoituksenmukaisissa tiloissa,
joissa on asianmukainen kulunvalvonta. Ladkkeet on sdilytettava selkeasti erilladn
asiakkaiden henkilokohtaisista ladkkeista.

e Rajatun ladkevaraston laaketilaukset tehdaan apteekkiin kirjallisella tilauslo-
makkeella. Tilauslomakkeita sailytetaan yksikdssa yhden (1) vuoden ajan ti-
lausajankohdasta.

5. Rajatun ladkevaraston ladkevalikoima on ladkehoitosuunnitelmassa rajoitettu laa-
kevalmisteisiin, jotka vastaavat asiakkaiden ennakoimattomia ja akillisia ladkehoi-
don tarpeita ja joita tarvitaan tilanteissa, joissa asiakkaan tiedossa oleva sairaus tai
tila pahenee ja edellyttaa nopeaa ladkehoitoa.

e Rajatusta lddkevarastosta asiakkaalle annosteltavasta ladkkeesta on aina ol-
tava laakarin maarays ja ladkkeiden antamista seurataan laakekohtaisesti
seurantalomakkeella.

e Huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden kulutusta seurataan erilliselld seu-
rantalomakkeella

e Rajattu lddkevarasto ei saa sisadltaa laskimonsisdisesti (i.v.) annosteltavia l1aa-
kevalmisteitd, eika antibiootteja (pl. silmatipat)

6. Yksikon pitdaa huolehtia myos siita, etta asiakkaiden on mahdollista paasta laakari-
palveluiden piiriin hoidon tarvetta vastaavalla tavalla kaikkina vuorokauden aikoina.

Hyvinvointialueen omavalvontayksikko tarkastaa hyvinvointialueella sijaitsevat rajatut ldake-
varastot Valtioneuvoston lddkeasetuksen (693/1987) 31 ¢ § mukaisesti kerran vuodessa ja ra-

portoi tarkastuksen Lupa- ja valvontavirastolle viranomaiselle.

Jos yksikossa on kaytossa rajattu ladkevarasto, kuvataan siihen liittyvat toimintatavat ja vas-
tuut yksikoiden ladkehoitosuunnitelmissa.

8.10. Ladkkeiden sdilyttaminen
8.10.1. Ladkkeiden sdilyttamisen yleiset periaatteet

Ladkkeet sailytetdaan lukituissa, riittavan suurissa ja tarkoituksenmukaisissa tiloissa ja erilldan
muista tuotteista ja valineista. Huumausaineiksi luokitellut ladakkeet sailytetddn erillisessa

kiintedssa ja lukitussa kaapissa tai lokerossa, johon on rajattu paasy vain ko. ladkkeiden ka-

sittelyyn oikeutetuilla henkil6illa. Huumausaineiksi luokiteltua ladketta sisaltavat annosjake-

lurullat voidaan sailyttda myos erillisen kaapin tai lokeron ulkopuolella.
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Laakkeiden sailytystilat pyritdaan varustamaan sahkaoisella kulunvalvonnalla ja tallentavalla ka-
meravalvonnalla. Yksikon esihenkild maarittelee, kuinka paljon ladkehuoneen tai -kaapin
avaimia tarvitaan tai kenelld on kulkuoikeus laakehuoneeseen ja ladkekaappiin (taulukko 8).
Ladkkeiden sailytystilan vara-avaimet (esim. sahkokatkon varalle) sdilytetdan sinetoidyssa sai-

lytysratkaisussa, esimerkiksi suljetussa hoitotyon esihenkilon kuittauksella varustetussa kirje-

kuoressa, jotta avainten mahdollinen kaytto pystytdan huomaamaan. Jos vara-avaimia joudu-

taan kdyttamaan, kirjataan vara-avainten kdyton syy sovittuun paikkaan.

Taulukko 8. Lukituskdytantojen ja kulkuoikeuksien maarittelyt

Lukitustapa

Kulkuoikeudet ladkkeita tyos-
sdan tarvitseville henkiloille

Tilassa vierailevat muut kuin laa-
keluvalliset tyontekijat

Sahkoinen lukitus ja/tai ku-
lunvalvonnan mahdollista-
mat avaimet

Esihenkild hakee ja myontaa oi-
keudet ladkeluvallisille tyonteki-
joille.

Kulkuoikeus voidaan antaa
myos ladkareille, jos tdma on
toiminnan kannalta perusteltua.

Henkilokohtaiset manuaa-
liavaimet (ei kulunvalvon-
taa)

Esihenkild antaa avaimet ladke-
luvallisille tyontekijoille. Avain-
ten palautumista tyosuhteen
paatyttya valvotaan.

Kulkuoikeus voidaan antaa
my0s laakareille, jos tama on
toiminnan kannalta perusteltua.

Yhteiskayttoiset manuaa-
liavaimet
(yksi tai useampia avainnip-

puja)

Luovuttaminen vuorosta toi-
seen tai lainaaminen vuoron ai-
kana dokumentoitava erilliselle
lomakkeelle.

Jos kaikki avainniput eivat ole
vuoron aikana kaytossa, on var-
mistuttava, ettei niitd voida
kdyttda dokumentoimatta.

Mikali avainten sailytys tapah-
tuu numerokoodilukitussa
avainkaapissa, johon on paasy
vain rajatulla henkil6stolla, avai-
men kayttda ei tarvitse erikseen
dokumentoida. Yksikdssa on so-
vittava kdytantd numerokoodin
vaihtamisesta saannollisesti.

Yksikossa kaytossa dlylaake-
kaappi:

Alylaakekaapille paasevit vain
henkilot, jotka ovat suorittaneet
erillisen koulutuksen ja naytto-
harjoituksen seka saaneet henki-
I6kohtaisen kadyttooikeuden verk-
kotunnukseensa.

Tiloihin voidaan sallia paasy myos
esim. sairaala-apteekin, logistii-
kan, huolto- ja puhtauspalvelui-
den tyontekijoille, jos tdama on
toiminnan kannalta perusteltua.

Ladkkeet ladkehuoneessa luki-
tuissa kaapeissa, jotka ovat aina
lukossa eika avainta sailyteta
ladkehuoneessa:

Muut kuin lddkeluvan omaavat
henkilot voivat tyoskennella ti-
lassa valvomatta.

Ladkkeet ladkehuoneessa avo-
hyllyilla tai lukitsemattomissa
kaapeissa (pl. huumausaineiksi
luokitellut ladkkeet):

Muiden kuin ladkeluvallisten
tyoskentelya laakehuoneessa val-
votaan, jos se on toiminnan kan-
nalta mahdollista.
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Mikali muiden kuin laakeluvallis-
ten tyoskentelyn valvonta ei ole
mahdollista, on lddkehuoneessa
oltava seurantalomake, johon ko.
henkildiden kaynnit 1adkehuo-
neessa merkitdan.

Rajattua maaraa toimenpiteissa akuutisti tarvittavia ladkkeita (pois lukien PKV- tai kipulaak-
keet) seka hata- ja ensiaputilanteissa tarvittavia ladkkeita voidaan sadilyttaa ladkekaapin tai -
huoneen ulkopuolella esim. hoito- tai toimenpidehuoneessa, elvytyskarryssa, -vaunussa tai -
laukussa siten, etteivat ulkopuoliset (esim. asiakkaat, potilaat, omaiset) paase niihin kasiksi.
Hoitohuoneisiin tai muuhun sdilytystilaan voi kuitenkin olla paasy myos muulla kuin ladkelu-
vallisella henkilokunnalla. Ladkekaapin tai -huoneen ulkopuolella sailytettavista ladkkeista on
oltava voimassa oleva listaus sailytyspaikan yhteydessa. Ladkehuoneen tai -kaapin ulkopuo-
lella sdilytettavien ladkkeiden kayttékelpoisuus tarkastetaan saanndéllisesti nimetyn vastuu-
henkilon toimesta ja ndissa tiloissa on oltava sailytysolosuhdeseuranta. Myds muita ladkehuo-
neesta erillisia lddkkeiden sdilytystiloja kuten esimerkiksi valivarastoja koskevat kaikki tassa
luvussa mainitut ladkkeiden sdilyttamisen periaatteet. Sailytyspaikat ja kdytannot (kayttokel-
poisuuden tarkistaminen, lampoétilaseuranta, siisteys/puhdistaminen) kuvataan yksikon lake-

hoitosuunnitelmassa.

Kohtauksellista |adkehoitoa, kuten allergisen reaktion tai epilepsiakohtauksen hoitoon tarkoi-
tettua ladkevalmistetta, saa tilapaisesti sailyttda ohjaajan tai asiakkaan suljetussa laukussa ul-
koilun tai muun tilapaisen sisatiloista poissaolon aikana. Ulkoilun aikana ladkevalmistetta sai-
lytetdan siten, ettei se paase altistumaan aariolosuhteille pakkasen tai helteen aikana. Ulkoi-

lun jalkeen ladkevalmiste palautetaan sille varattuun sailytyspaikkaan yksikon tiloissa.

Ladkkeiden asianmukainen sailytysjarjestys turvaa oikean ladkkeen 16ytyminen helposti. Ladk-
keet voidaan jarjestda esimerkiksi ladkevalmisteen tai lddkeaineen nimen mukaisesti, huomi-
oiden terapiaryhmat ja antoreitit. Sdilytysjarjestyksessa huomioidaan samalta nayttavat ja
kuulostavat ladkevalmisteet sijoittamalla ne selkeasti erilleen toisistaan tai merkitsemalla nii-

den sdilytyspaikat. Ladkkeiden alkuperdista pakkausta ei saa muuttaa eika pakkaukseen saa
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tehda merkint6ja, ellei siihen ole varattu erillista tilaa (esim. avatun pakkauksen pdivamaara-
merkinnat).
8.10.2. Ladkkeiden sdilytysolosuhdeseuranta

Yksikkd vastaa kaikkien ladkkeiden sdilytystilojen |lampoétilaseurannasta dokumentoidusti

Sampo-ohjeen Ladkkeiden sdilytysolosuhteet mukaisesti. Lampétilan seurantalomake tulos-

tettavissa sairaala-apteekin lomakkeissa. Sairaala Novassa sairaala-apteekki vastaa laakehuo-

neiden ja dlyladkekaappien lampdtilaseurannasta rakennusautomaatiojarjestelman avulla. Yk-
sikoissa sailytettavien ladkkeiden (esim. moniammatilliset tilat tai muut vastaavat) l[ampoti-

laseurannasta vastaavat yksikot itse.

Yksikoissa lampotiloja seurataan tarkistetuilla minimi-maksimi-lampaotilamittareilla, joita voi

tilata sairaala-apteekista ja keskusvarastosta. Oikeat ladkkeiden sdilytyslampétilat ovat:

« huoneenldmpé: +15 - +25 °C seuranta ja kirjaus kerran viikossa
. jadkaappi:+2-+8 °C seuranta ja kirjaus joka tyopaiva
. verivalmisteiden jaikaappi +2 - +6 °C seuranta ja kirjaus joka tyopaiva
« pakastin: valmisteen vaatima lampdétila seuranta ja kirjaus joka tyopaiva

. ldampokaappi: valmistekohtaisesti, alle 40°C  seuranta ja kirjaus kerran viikossa

Usealla valmisteella (esim. insuliinikynat, silmatipat, oraaliliuokset, ladkevoiteet) on rajattu
sailyvyysaika pakkauksen avaamisen jalkeen. Osalla tabletti-/kapselivalmisteista saattaa myos
olla varsinaista kestoaikaa lyhyempi sdilyvyys avaamisen jilkeen, esim. kosteusherkkyyden
vuoksi. Naiden valmisteiden kohdalla tuotteen avaamispadivaimaara tulee aina kirjata pak-
kaukseen. My0s kdytettava viimeistdaan paivamaaran kirjaaminen on sallittu, mutta yksikossa
kdytetdan vain jompaakumpaa kirjaamistapaa. Ladkevalmisteen kdyttokelpoisuus tarkiste-
taan aina ladketta otettaessa. Mikali rajatusti avaamisen jalkeen sdilyvaan pakkaukseen eiole
merkitty avaamispdivamaaraa, ei tuotetta saa kayttaa. Mikali pakkauksessa ei ole erikseen
mainittu avaamisen jalkeista sailyvyyttd, noudatetaan yhteiskayttoisia laakkeita kayttavissa

yksikoissd sairaala-apteekin ohjetta Avattujen lddkepakkausten sdilyvyys ja kestoaikojen mer-

kitsemistapoja.

Yksikkokohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan missa ja ladkkeet sailytetdaan, miten
sailytysolosuhteita valvotaan kdytdnnossa ja miten ladkitysturvallisuus huomioidaan laak-
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keiden sdilyttdmisessa (esim. nakoisnimisten ladkkeiden tai eri ladkemuotojen ja antoreit-
tien sekaantumisriski). Myos ladkehuoneen avainten sailytyskdytannot kuvataan yksikko-
kohtaiseen ldadkehoitosuunnitelmaan.

8.10.3. Ladkkeiden sdilyttdminen sairaala Novassa

Sairaala Novassa on yhteensa 35 dlyladkekaappia (eMED ICON), joista suurin osa on sijoitettu
ld5kehuoneisiin. Alyladkekaapeissa varastoidaan likkeitd, jotka ovat osa sairaala-apteekin
kaytto- ja velvoitevarastoa. Nesteet ja muut apteekkituotteet sailytetaan dlyladkekaapin ulko-
puolella ja ne ovat yksikdiden omaisuutta. Alylddkekaapille kirjaudutaan henkilokohtaisella
toimikortilla tai verkkotunnuksella. Alyladkekaappijarjestelman kdytosta ja suoritetuista kdyt-

totapahtumista kertyy lokitieto.

Hoitohenkilokunta ostaa ld4kkeita potilaille dlyldikekaapista. Alylddkekaapin paatteelts nikee
koko sairaalan muiden alylaakekaappien valikoiman ja tarvittaessa tuotetta voi kdayda osta-
massa toiselta dlyldikekaapilta. Alylddkekaapille kirjaudutaan henkilékohtaisella tunnuksella
ja veloitettavaksi yksikoksi valitaan yksikko, jonne ladketta ollaan ottamassa. Ladketta voi os-
taa useamman kappaleen kerralla ja haettuja ladkkeita sailytetdaan yksikdssa sovitussa pai-
kassa. Haetut ldakkeet merkitdan alkuperdispakkauksen merkintdja vastaavilla tiedoilla. Mi-
kali yksikossa tarvitaan ladkevalmistetta, jota ei 16ydy miltaan alyladkekaapilta, yksikosta ol-

laan yhteydessa sairaala-apteekin henkilokuntaan.

Esimerkki Iddkitysturvallisuusriskistd: Toiselta dlyldékekaapilta oli ostettu potilasta varten
usean antokerran Iédkkeet. Léidikkeet oli laitettu Idcdikelasiin, jota sdilytettiin potilaan dose-
tissa. Epdhuomiossa hoitaja antoi potilaalle kaikki haetut Iécikkeet kerralla.

Jos toiselta dlylddkekaapilta ostetaan Iddkkeité enemmdn kuin yhtd antokertaa vastaava
mdidird, Iddkkeitd ei sdilyteté potilaskohtaisessa dosetissa vaan esimerkiksi Iddkekaapissa
alkuperdispakkauksessa olevilla tiedoilla merkittynd.

Sairaala-apteekin henkilokunta huolehtii dlyladkekaappien ja lddkehuoneissa sailytettavien
ladkkeiden ja muiden apteekkituotteiden sailytyksesta ja varaston yllapidosta. Hoitohenkilo-
kunnan vastuulla on kayttaa alyladkekaappia yhteisesti sovittujen periaatteiden ja kaytto-

ohjeiden mukaisesti ja ilmoittaa apteekin henkilokunnalle huomaamistaan virhetilanteista tai
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laakevaraston akillisista kulutusmuutoksista. Sairaalahuoltajat huolehtivat alylaakekaapin ul-
kopintojen siisteydesta sovittujen ohjeiden mukaisesti. Alylddkekaapin huollon toteuttaa lai-

tetoimittaja sopimuksen mukaisesti.

Laakkeita voidaan sailyttaa myos hajasijoituspisteissa ladkkeiden sailytykseen varatuissa erik-
seen lukituissa tiloissa tai kalusteissa. Hajasijoituspisteiden lddkekaappeihin laaditaan listauk-
set tuotteista ja maaristd, joita niissa varastoidaan. Hajasijoituspisteiden ladkekaapeissa ei
tule sailyttaa tuotteita ohi taman listauksen. Hajasijoituspisteiden ladkekaapit taytetdaan osta-
malla tuotetta ladkehuoneen alyladkekaapista tai tilataan OSTi-tilausohjelmalla sairaala-ap-
teekista. Ndiden osalta varaston valvonta ja yllapito kuuluu yksikén henkilokunnan vastuulle

ja toimintatavat on kuvattava yksikon lddkehoitosuunnitelmassa.

Sairaala Novan ladkehuoneisiin ja moniammatillisiin tiloihin seka dlyladkekaappien yhteyteen
on asennettu kuvaa tallentavat kamerat. Kamera-/kulunvalvonnan toimintaohjeet on kirjat-

tava yksikon ladkehoitosuunnitelmaan.

8.10.4. Ladkkeiden sdilyttaminen asumispalveluiden yksikoissa

Asumispalveluiden yksikoissa ladkkeet sailytetddan aiemmin mainittuja periaatteita (kohta 8.10
Ladkkeiden sadilyttaminen) noudattaen asiakaskohtaisesti tunnistetiedoilla (etu- ja sukunimi
seka tarvittaessa syntymaaika) merkittyna siten, etteivat eri asiakkaiden ladkkeet pdase se-
koittumaan keskendan. Huumausaineiksi luokiteltujen ladakkeiden pakkaukset sdilytetdaan asia-
kaskohtaisesti erillisessa lukollisessa kiintedssa kaapissa merkittynd asiakkaan tunnistetie-

doilla.

8.10.5. Ladkkeiden sdilyttaminen kotiin annettavien palveluiden yksikoissa

Kotiin annettavien palveluiden yksikdissa (kotihoito) lddkkeiden sailyttaminen pyritdan toteut-
tamaan asiakkaiden kotona, mikali se turvallisuusndkékulmat huomioon ottaen on mahdol-
lista. Jos ammattilainen vastaa ldadkehoidon toteuttamisesta, ladkkeet sailytetddan asiakkaan
kotona lukitussa kaapissa / lokerossa. Yksikdiden toimistotiloissa sailytettavia laakkeitd varten
on oltava asianmukaiset lukitut sailytystilat, joiden lampdtilaa valvotaan saannollisesti (kts.

8.10.). Huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden pakkaukset sailytetaan erillisessa lukollisessa
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kiintedssa kaapissa. Laakkeet sailytetaan asiakaskohtaisesti tunnistetiedoilla merkittyna siten,

ettei eri asiakkaiden ladkkeet paase sekoittumaan keskenaan.

Kotihoidossa ladkkeen sdilyttamisen ja annostelun apuvalineena on kaytdssa myos ladkeauto-
maatteja. Ladkeautomaatti annostelee asiakkaalle antoaikakohtaisesti kunakin antoaikana
otettavaksi maaratyt lddkkeet ja muistuttaa asiakasta niiden ottamisesta. Vaihtoehtoisesti
myoOs etdhoiva voi annostella lddkkeet asiakkaalle |ddkeautomaatista valvotusti etdyhteyden
aikana. Automaatin tyypin mukaan, siihen laitetaan joko annosjakelurullat tai ladkelaseihin
jaetut ladkkeet. Asiakkaan ei ole mahdollista saada lddkeautomaatista enempaa ladkkeita kuin
ne, mita yhdeksi antokerraksi on maaratty. Mikali [adke jaa ottamatta, siirtyy se annospusseja
sisdltavassa automaatissa erilliseen lokeroon ja lddkelaseja sisaltavassa automaatissa ladkkeet
jadvat laitteen sisdlle. Ottamatta jadaneesta ladkkeesta menee ilmoitus yksikkéon. Vain koti-
hoidon henkilokunta padsee avaamaan ladkeautomaatin ja tarvittaessa kasittelemaan kaikkia
sen sisdlla olevia ladkkeita. Henkilokunnan on kaytava erillinen koulutus ennen ladkeauto-
maattien kayttda. Oikeilla toimintatavoilla on varmistettava, etta ladkeautomaattiin tayden-

netaan oikean asiakkaan ladkkeet.

Kuljetettaessa ladkkeita kotiin annettavien palveluiden yksikdista asiakkaille, on varmistuttava
niiden asianmukaisista sailytysolosuhteista huomioiden sdaolosuhteet, esim. talvella kovat
pakkaset ja kesdlla helteet. Naita tilanteita varten kotihoidon yksikéiden kaytossa on oltava
styrox-laatikoita seka jadkaapissa sailytettavia kylmavaraajia, joiden avulla lampo- ja/tai kyl-
maherkkien tuotteiden asianmukainen kuljetus voidaan turvata. Kuljetuksessa on huomioi-
tava, ettd ladkeluvattomat henkilot tai ulkopuoliset eivat saa paasta kasiksi ladakkeisiin kulje-
tuksen aikana. Jos laakkeita kuljettaa logistiikkayritys tai -henkilot, on kuljetuslaatikon oltava

sinetoity.

Palvelualue- ja yksikkokohtaisissa ladkehoitosuunnitelmissa kuvataan tarkemmin [3a-
keautomaatteja koskevat kaytannot, mm. niihin liittyva koulutus seka laakkeiden kuljetta-
misen kaytannot.
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8.11. Ladkkeiden palauttaminen ja laakejatteet

Yksikoissa on nimetty vastuuhenkild (esim. ladkehoitovastaava) tai vuorokohtainen toiminta-
tapa, jossa huolehditaan sadannollisesti, vahintaan kerran kuukaudessa, ladkevaraston tarkis-
tamisesta, kayttokelvottomien tai yksikolle tarpeettomien ladkkeiden poistamisesta ladkeva-
rastosta ja lddkkeiden palauttamisesta. My0Os vahaisia maaria ladkkeita sailyttavissa yksikoissa
(esimerkiksi kouluterveydenhuolto), on sdadnndllisesti varmistettava lddkkeiden kadyttokelpoi-

Suus.

Vanhentuneet tai muuten kayttokelvottomat ladkepakkaukset poistetaan kaytosta ja havite-
taan erillisten ohjeiden mukaan joko suoraan yksikossa tai palautetaan sairaala-apteekkiin ha-
vitettavaksi. Yksikdssa on huolehdittava, ettd kayttokelvottomat ladkkeet / 1adkejatteet saily-
tetdan asianmukaisesti lukitussa tilassa erilladn kayttokelpoisista ladkkeista niiden palaut-
tamiseen tai kdsittelyyn/lajitteluun asti. Kayttokelvottomat huumausaineeksi luokiteltujen-
ladkkeiden pakkaukset sailytetddan ennen palauttamista erillisessa huumekaapissa tai muussa

lukitussa kaapissa selkeasti erillaan kayttokelpoisista N-ladkkeista.

Hoito- ja asiakastyOssa syntyva lddkejate (esim. lattialle pudonneet tabletit) kasitellaan ja laji-
tellaan yksikOssa seka toimitetaan havitettavaksi joko sairaala-apteekin tai paikallisen jateoh-
jeen mukaisesti. Yksittdiset kayttamatta jadaneet pkv-ladkeannokset ja huumausainelaakean-
nokset havitetdaan yksikdssa soveltuvan ladkejatteen joukossa. Hukkaan menneiden (esim. lat-
tialle pudonneet tabletit tai ampullista ylijaanyt ladkemaara) N-ladkkeiden havitys kirjataan
huumausainekulutuskortille. Annosjakelupussista hukkaan menneen N-ladkkeen havittami-
nen kirjataan asiakas- tai potilastietojarjestelmaan (kts. kohta 3.4.3. Huumausaineiksi luoki-

tellut ladkkeet annosjakelussa).

8.11.1. Sairaala-apteekista tilattujen ladkkeiden palauttaminen ja havittdminen

Sairaala-apteekkiin voi palauttaa sairaala-apteekista tilattuja kayttokelpoisia ladkkeita hyvitet-

tavaksi tai kayttokelvottomia ldakkeita havitettavaksi Ladkepalautukset sairaala-apteekkiin -

ohjeen mukaisesti.

Ladkejatteen kasittelysta ja lajittelusta on erilliset Sampo -ohjeet:
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- Laakejatteiden kasittely Sairaala Novassa

- Laadkejatteiden kasittely Sairaala Novan ulkopuolisissa yksikoissa, jotka tilaavat laak-
keet sairaala-apteekista

- Laadkejatteiden lajittelu Sairaala Novassa

- Laadkejatteiden lajittelu Sairaala Novan ulkopuolisissa yksikdissa, jotka tilaavat [ddkkeet
sairaala-apteekista

Sairaala Novassa sairaala-apteekin henkilokunta huolehtii dlylaakekaappien ja laakehuonei-
den ldikkeiden palauttamisesta ja havittdmisesta. Alylddkekaapin palautuslaatikkoon voi pa-
lauttaa sieltd ostetun kayttokelpoisen lddkkeen, jonka sairaala-apteekin henkilokunta hyvittaa
yksikélle ja palauttaa kaappiin oikealle varastopaikalleen. Sairaala Novassa ladkkeiden hajasi-
joitustilojen (esim. moniammatillisten tilojen) vanhentuneiden tai tarpeettomien ladkkeiden

palauttamisesta ja havittamisesta vastaa yksikdn hoitohenkilokunta.

Fimean maéardyksen 6/2012 mukaan sairaala-apteekin ja yksikoiden laakehavikkia on seurat-
tava. Sairaala-apteekki kirjaa yksikdiden palauttamat kayttokelvottomat ladkkeet havikkiin,

jolloin yksikkd voi seurata ladkehavikkidgan OSTi-tilausohjelmasta.

8.11.2. Avohuollon apteekista tilattujen lddkkeiden palauttaminen ja havittaminen

Ladkkeen jaddessa asiakkaalle tarpeettomaksi, se poistetaan kdytosta viimeistaan kuuden (6)
kuukauden kuluttua kayton paattymisesta ja kasitelldan yksikon ohjeiden mukaisesti ladkejat-
teena tai toimitetaan sopimusapteekkiin havitettavaksi. Asiakkaan menehtyessa ladkkeet ha-
vitetdan valittomasti ladkejatteena eika niita saa kayttaa toisille asiakkaille tai luovuttaa omai-
sille. Tiedot tarpeettomina havitetyista kokonaisista tai vajaista pakkauksista kirjataan potilas-

asiakirjoihin.

Ladkejatteen kasittelya ja lajittelua on ohjeistettu tarkemmin erillisessa ohjeessa Ladkejatteen

kasittely ja lajittelu sosiaalihuollon yksikdissd. Jatelain muutoksen myota tapahtuvat muutok-

set toimintatavoissa ohjeistetaan vuoden 2026 aikana ylla mainitussa ohjeessa.
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Yksikkdkohtaiseen ldadkehoitosuunnitelmaan kuvataan ladkejatteiden lajittelun ja kasittelyn
vastuuhenkil6t, varastointi ja palautus havitettavaksi paikalliset jateohjeet ja sopimukset
huomioiden.

8.12. Asiakkaan/potilaan omat ladkkeet

8.12.1. Asiakkaan/potilaan omat lddkkeet laitoshoidon aikana

Terveydenhuoltolain (1326/2010) mukaan potilaalla on oikeus saada laitoshoidon aikana tar-
vitsemansa lddkkeet terveydenhuollon yksikosta. Jos potilaalle tarvittavaa ladketta ei yksi-
kosta loydy, sen hankinta kdynnistetddan mahdollisimman pian potilaan saavuttua yksikkéon.

Ladkkeen tilausprosessin aikana, voidaan tilapaisesti kayttaa potilaan omia ldadkkeita.

Poikkeustapauksissa voidaan kayttaa potilaiden omia ladkkeitd potilaan suostumuksella ja
ladkarin luvalla. Hyvin allergisille potilaille voidaan kayttdaa omia laakkeita. Lyhytaikaisen hoi-
tojakson aikana voidaan kayttaa potilaan omia

- hengitettavia laakkeita

- hormonivalmisteita

- silma- ja korvatippoja

- syOpalaakkeita

- insuliineja

- tartuntatautilain mukaisia ldakkeita

- Duodopa-kasetti tai vastaava (lyhyen kestoajan vuoksi)

Jos laitoshoidon yksikdssa sdilytetdan potilaiden omia, henkil6kohtaisia laakkeita, sailytetaan
ne lukitussa tilassa/kaapissa/lokerossa erillaan yksikon muista ladkkeista ja selvasti potilaan
koko nimellad ja tarvittaessa lisdksi syntymaajalla merkittyina. Padasaantoisesti laakkeita ei
sailytetd potilaan hallussa. Potilaiden henkilokohtaisten ladkkeiden jaadessa potilaalle tar-
peettomiksi, ne poistetaan varastosta valittémasti ja ja lajitellaan ladkejatteena seka toimite-

taan havitettavaksi ohjeiden mukaisesti.
Kotisairaalan potilaat kdyttavat kotona omia lddkkeitdan. Kotisairaalan puolesta toteutetaan

paasadantoisesti vain ladkehoito, jota potilaan ei ole mahdollista toteuttaa itsenaisesti (esim.

suoneen annettava ladkehoito, kipukasetit, iv-ravitsemus).
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8.12.2. Asiakkaan/potilaan omat ladkkeet avohoidon vastaanotoilla

Avohoidon vastaanotoilla potilaan omia ladkkeita sailytetaan vain sellaisissa tilanteissa, joissa
on tarpeen turvata potilaan asianmukainen ladkkeiden kaytto. Potilaan henkil6kohtaisia |dak-
keita voidaan sailyttaa terveysasemalla, jos potilaalla on dosettijakelun toteutus terveysase-
man toimesta tai hanelle annostellaan injektiovalmiste sairaanhoitajan toimesta. Potilaiden
henkilokohtaiset ladkkeet sadilytetdan lukitussa tilassa/kaapissa/lokerossa, erilladn muista

ladkkeista ja selkedsti nimettyind henkilon koko nimelld ja tarvittaessa syntymaajalla.

Kouluterveydenhuollon yksikdissa ei sdilyteta oppilaiden omia ladkkeita. Huoltajat sopivat
ladkkeiden sailytyksen ja kdyton vastuut koulun tyontekijan kanssa. Oppilaan koulupdivan ai-

kaisen ladkkeiden kayton ohjeistus ja perehdytys on huoltajan vastuulla.

8.12.3. Asiakkaan omat ladkkeet sosiaalihuollon yksikdssa (kotihoito, asumispalvelut, las-
tensuojelu ym.)

Sosiaalihuollon yksikoissa kaytetdaan aina asiakkaan omia, henkilokohtaisia ladkkeita. Yksi-
koissa ei saa olla mitdan yhteiskayttoisia ladkkeita pois lukien tilanteet, joissa asumispalvelu-

yksikk66n on perustettu rajattu ladkevarasto (kts. kpl 8.9.3).

8.13. Ladkkeelliset kaasut

Yksikoissa kaytetaan erilaisia laakkeellisia kaasuja, kuten happi, ilma, ilokaasu ja erilaiset kaa-

suseokset. Kaasujen kasittelyssa ja varastoinnissa noudatetaan Sairaalakaasujen turvallinen

kaytto seka Virtausmittarien turvallinen kayttd Keski-Suomen hyvinvointialueella -ohjeita.

Kaikista yksikossa kaytdssa olevista ladkkeellisista kaasuista tulee olla saatavilla ohjeita en-

siapuun ja toksikologiset tiedot joko sahkdisesti tai tulostettuna.

Kaasupullot sdilytetdan aina pystyasennossa ja kuljetuskarryssa tai kiinnitettyna joko telinee-
seen tai seindan. Kiinnitykseen kaytettdaan metalliketjua. Kaasupulloja sdilytetdaan vain sovi-
tussa paikassa, joka on merkitty “Kaasupullot”-tarralla. Kaasupullojen sijoituspaikan on oltava
koko yksikon henkilokunnan tiedossa. Tyhjat ja kaytossa olevat kaasupullot sdilytetaan selke-
asti erillaan toisistaan. Yksikoissa, joissa sdilytetdan kaasupulloja, nimetdan vastuuhenkilo,

jonka tehtaviin kuuluu seurata kaasupullojen kayttokelpoisuutta, mm. kestoaikaa.
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Yksikoissa, joissa on verkostokaasu, kiinnitetdan erityistd huomiota kaasuverkoston kaasuot-
toventtiilien sulkemiseen, kun ne eivat ole potilaskaytdssa. Auki olevista happiventtiileista voi
paasta huonetilaan ladkkeellistd happea, joka tulipalon sattuessa kiihdyttda palamista. Lisaksi
pidempien kayttokatkoksien ajaksi kdyttolaitteet (mm. maskit, viikset) irrotetaan venttiileista,

etteivat ne kuormita venttiileita ja aiheuta turhia kaasuvuotoja.

Yksikon ladakehoitosuunnitelmaan kuvataan, millaisia kaasuja yksikossa kdytetaan, miten
niita hankitaan ja sdilytetaan seka miten varmistetaan kaasujen oikea kaytto. Kaasuista vas-
taava henkild nimetaan (nimike) ladkehoitosuunnitelmaan.

8.14. Tuotevirheet ja tuotevirhe-epailyt

Tuotevirheelld tarkoitetaan ladkkeessa tai sen pakkauksessa esiintyvaa laatupoikkeamaa, joka
koskee koko erda tai sen osaa tai yksittdista pakkausta. Tuotevirheiden mahdollisesti aiheut-
tamat haitat laakkeiden kayttdjille estetdan tai rajataan mahdollisimman vahaisiksi lopetta-
malla virheellisten ladkkeiden jakelu ja myynti sekd keraamalla ne tarvittaessa pois kulutuk-

sesta ja tiedottamalla tarvittavista toimenpiteista.

8.14.1. Tuotevirhe tai tuotevirhe-epdily sairaala-apteekista toimitetussa ladkkeessa

Mikali kyseessa on myyntiluvanhaltijan ilmoittama tuotevirhe, sairaala-apteekki saa tiedon
tuotevirheestda myyntiluvan haltijalta, tukkuliikkeeltd tai Fimealta ja ilmoittaa siita ladketta
kayttaviin yksikdihin puhelimitse (kiireelliset toimenpiteet) tai sdhkopostitse (jos kasittely ei
vaadi valittdmia toimenpiteitd). Sairaala-apteekin tiedottaman tuotevirheen jalkeen toimi-

taan sairaala-apteekista annettujen ohjeiden mukaisesti.

Mikali yksikossa epaillaan tuotevirhettd laakevalmisteessa, toimitaan seuraavan ohjeen mu-

kaisesti: Laakkeisiin liittyvien tuotevirheiden ja tuotevirhe-epdilyjen kasittely toimintayksi-

kossa. Lisdksi epdilystd laaditaan Laatuportin vaaratapahtumailmoitus, joka osoitetaan kasi-

teltavaksi sairaala-apteekin ladketoimitukseen.
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8.14.2. Tuotevirhe tai tuotevirhe-epdily avohuollon apteekista toimitetussa ladkkeessa

Mikali kyseessa on myyntiluvanhaltijan ilmoittama tuotevirhe, joka vaatii ladkkeen poistami-
sen kuluttajilta, ladkkeen toimittaneesta avohuollon apteekista ollaan yhteydessa ladketta

kayttavaan yksikkdon ja annetaan toimintaohjeet.

Mikali yksikossa epaillaan tuotevirhetta avohuollon apteekista toimitetussa tuotteessa, ollaan
tasta yhteydessa ladkkeen toimittaneeseen apteekkiin ja toimitaan apteekista annettujen oh-

jeiden mukaisesti.

Yksikkokohtaiseen lddkehoitosuunnitelmaan kuvataan toimintatavat ja vastuut tuotevirhe-
epaily ja tuotevirhetilanteissa toimimisessa.

8.15. Kliinisen farmasian palvelut

Kliinisen farmasian palveluilla tuetaan lddkarien sekd muiden sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkildiden ty6ta. Kliinisen farmasian palveluita ovat esimerkiksi:

- osastofarmasia

- laakityksen ajantasaistaminen tulo-, siirto- tai kotiutumisvaiheessa
- ladkehoidon arviointi

- potilaalle annettava ladkehoidon ohjaus

- potilaan ldadkehoidon seuranta

- laakemaaraysten kliininen kaksoistarkistus

- ladkeinformaatio

8.15.1. Osastofarmasia

Osastofarmasia on terveyden- tai sosiaalihuollon yksikdssa tehtavaa farmaseuttista tyota ja
kokonaisvaltaista vastuunottoa osaston ladkehoitoprosessista. Keski-Suomen hyvinvointialu-
eella osastofarmaseutteja tydskentelee muun muassa vuodeosastoilla, akuuttiyksikdissa, hoi-

tokeskuksessa, lasten vastuualueella, Sydansairaalassa ja alueellisessa osastotoiminnassa.

Osastofarmaseuttien tyonkuvaan kuuluu mm.:

potilaan kotilaakityksen ja laakityksen ajantasaisuuden selvittdminen ja kirjaaminen
potilaiden ladkityksen arviointi

ladkehoidon ohjaus

henkilokunnan kouluttaminen ja ohjeistus
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- laakejakonayttojen vastaanottaminen

Sairaala Novassa tyoskentelee myds osastofarmanomeja, joiden tehtaviin kuuluu lddkehuo-
neiden ladkelogistiikasta huolehtiminen. Osastofarmanomit eivat voi antaa ladkeinformaa-

tiota tai osallistua lddkehoitoon.

Yksikkokohtaisissa laakehoitosuunnitelmissa kuvataan osastofarmasian tyétehtadvat ja vastuut
yksikdssa (sovittu yhteistyossd sairaala-apteekin kanssa) sekd toimintamalli osastofarma-
seutin akillisten poissaolojen aikana. Osastofarmanomin tydnkuva on sairaala-apteekin laa-

tima ja siihen kuuluu laakelogistisia tehtavia.

Mikali yksikossa on kaytossa osastofarmasiapalvelua, kuvataan palvelun sisalto yksikkdkoh-
taisessa laakehoitosuunnitelmassa.
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9. Laakehoidon prosessi

Ladkehoidon prosessi on monivaiheinen toimintaketju (Kuva 15). Ladkehoidon prosessiin si-

saltyy:

laakehoidon tarpeen arviointi

laakkeen maaraaminen ja toimittaminen

laakkeen annostelu ja antaminen

potilaan/asiakkaan motivointi, neuvonta ja lddkehoitoon sitouttaminen
potilas-/asiakaskohtaisen lddkehoitosuunnitelman laatiminen

hoidon seurannan jarjestaminen ja tuloksen arviointi

tiedonkulun varmistaminen asiakkaalle ja hoitoon osallistuville tahoille

Potilas
Taustatiedot
Ajantasainen

Diagnosointi

ladkitystieto
’ Ladkkeen
-\é“&\i\ tilaaminen
ST

D

ST\ Sakei i
3\‘-{(&(\{\\@ Laakemfolrma.atlo Lizkkeen
o™ ' ammattilaisille valmistaminen

. iiﬁidon Laakkeen ‘
Laakevasteen  ctkamiiaiaal jakaminen tai ‘la‘akkee.n
. seuranta kayttokuntoon toimittaminen
: . saattaminen
APTEEKKI
i"’?“ tai Laakeinformaatio
otiutus potilaalle

Laakkeenannon Laakkeen anto 'Pitaa sisalladn myds ladkehoidon
kirjaaminen tai annostelu lopettamisen tai muuttamisen

Kuva 15. Ladakehoidon prosessi terveyden- tai sosiaalihuollon ammattilaisen toteuttaessa laa-
kehoitoa (Schepel ym. 2021)

9.1. Ladkityksen ajantasaisuuden selvittaminen ja kirjaaminen

Potilaan/asiakkaan ajantasainen laakitys selvitetddn ja kirjataan potilastietojdrjestelman laa-

kitysndakymalle aina kun potilas/asiakas saapuu uuteen hoitoyksikkoon, ladkitykseen tehdaan

muutoksia tai ladkityksen arviointi on muutoin tarpeellista. Selvitys tehddan ensisijaisesti

haastattelemalla potilasta/asiakasta tai omaista tai muuta lddkehoidosta vastaavaa tahoa.

Haastattelun tavoitteena on varmistua laakkeiden todellisesta kaytosta. Haastattelun perus-

teella saadut tiedot varmistetaan toisesta tietoldhteesta, esim.:
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- laakitysnakyma

- reseptikeskus

- potilaan oma laakelista

- lahetteen mukana tuleva ladkelista

- tiedustelu palvelukodista/palveluasumisyksikosta, laheiselta tms.

Mikali haastattelu ei ole mahdollista, pyritdadn ajantasainen laakitys selvittdmaan vahintaan

kahdesta edella mainitusta lahteesta.

Ajantasainen laakitys kirjataan asiakas- tai potilastietojarjestelman laakityslistalle ja kuitataan
tarkistetuksi. Mikali 1aakityksen ajantasaisuuden selvittamisen yhteydessa havaitaan ristirii-
toja potilaan tosiasiallisesti kayttaman ja potilastietojarjestelman mukaisen ladkityksen valilla,
vieddan tasta valittomasti tieto hoitavalle |ddkarille. Ajantasaisen ladkityksen selvittaminen
ja potilastietojarjestelman laakityslistan yllapito on kaikkien terveydenhuollon ammattilais-
ten tehtava. Mikali [aakityslistan ajantasaisuuden tarkistuksessa huomataan tarve laakityksen
tarkistukseen tai ladkehoidon arviointiin, on huolehdittava siita, etta tieto selvitystarpeesta

menee eteenpdin ja tarvittavat toimenpiteet tehdaan.

Kotiladkityksen ajantasaisuuden selvittdmisen toimintapa hyvinvointialueella on kuvattu L3aa-

kityslistan ajantasaisuuden tarkistaminen -ohjeessa. Ohje sisdltdaa myos muistikortin laakitys-

listan ajantasaisuuden tarkistamisen tueksi. Ladkityslistan ajantasaisuuden kirjaamiskaytan-

not on kuvattu Ladkitystietojen hallinta ja kirjaaminen Lifecaressa -ohjeessa. Tarkemmat laa-

kityslistan ajantasaisuuden tarkistamisen vastuut ja ammattilaisten valinen tyonjako kuvataan

palvelualueen ja yksikkokohtaiseen ladakehoitosuunnitelmaan.

Ladkitykseen liittyvien riskitietojen (esim. lddkeainereaktion tai -allergian) tarkistaminen ja

kirjaaminen tehddan osana laakityksen ajantasaisuuden tarkistamista Terveydenhuollon Kir-

jaaminen: Riskitiedot -ohjeen mukaisesti. Riskitietojen tarkistaminen ja kirjaaminen on kaik-

kien terveydenhuollon ammattilaisten vastuulla. Jos potilas saa l[adkeainereaktion hoidon ai-
kana, se kirjataan valittomasti potilastietojarjestelmaan. Riskitietojen kirjaamisessa noudate-
taan rakenteista kirjaamista. Rakenteinen kirjaaminen mahdollistaa paatoksenteontuenvaroi-

tusten aktivoitumisen, jos potilaalle maarataan riskitietoihin kirjattua ladketta.
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Palvelualueen ja yksikdn ladkehoitosuunnitelmassa maaritellaan ladkityksen seka riskitieto-
jen ajantasaisuuden tarkistamisen ja kirjaamisen toimintatavat ja vastuut.

9.2. Ladkkeen maaraaminen

Sosiaali- ja terveysministerion asetuksen ladkkeen maaraamisestd (2.12.2010/1088) mukaan

oikeus maarata ladketta ihmiselle on |aakarilla ja hammaslaakarilla, seka rajattu oikeus laak-
keen maaraamiseen ihmiselle voi olla kirjallisen maarayksen saaneella sairaanhoitajalla, ter-

veydenhoitajalla tai katilolla (katso tarkemmin STM asetus).

Ladkehoito perustuu potilaan, ladkarin ja ladkehoitoa toteuttavan henkiloston valiseen yhteis-
tyohon. Ladkari paattaa ladkehoidon aloittamisesta, muutoksista ja lopettamisesta yhteisym-
marryksessa potilaan kanssa. Potilaan yksilolliset terveystarpeet ovat laakehoidon aloittami-
sen ldhtokohta ja ladkehoidon vaikuttavuus sen jatkamisen peruste. Ladkari vastaa potilaalle

maaraamastaan ladkehoidosta.

Ladkemaarays perustuu tutkimukseen tai muulla tavalla varmennettuun tietoon potilaan ter-
veydentilasta (Sosiaali- ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisesta 1088/2010). Po-
tilasasiakirjoihin merkitaan riittavat tiedot ladkehoidon tarpeesta ja ladketieteellisista perus-
teista seka ladkemaarayksesta ja annetusta hoidosta. Ladketta maaratessaan ladkarin on huo-
mioitava maaraamansa ladkehoidon turvallisen toteutumisen mahdollisuudet hoitoyksikossa

ja/tai asiakkaan/potilaan arjessa.

Ladkkeen maaradja kirjaa ladkemaarayksen ja/tai siind tapahtuneet muutokset suoraan po-
tilastietojdrjestelman ladkitysnakymalle. Laitoshoidossa oleville potilaille (Iddkitys on osasto-
tilassa) maarataan ensisijaisesti hyvinvointialueen lddkevalikoimaan kuuluvia ladkkeita. Avo-
hoidossa kaytettavista reseptivalmisteista laaditaan sahkdéinen resepti. Ladkitysnakymalle
tehdyt ladkemuutokset tehddan myoés voimassa oleviin sahkdisiin resepteihin. Potilastieto-
jarjestelman ladkitysnakyman ja sahkoisten reseptien yhdenmukaisuus edistda ladkehoidon

toteutumisen turvallisuutta.

Ladkemadrayksesta on kaytava ilmi:
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- laakkeen nimi

- vahvuus

- annos

- antomuoto

- kayttoaihe

- kerta ja vuorokausiannos (myos tarvittaessa otettavista ladkkeista)

- antoreitti

- onko kyseessa jatkuva, maaraaikainen vai kertamaarays

- maadradja

- maarayspaiva ja aika
Mikali laakari poikkeaa tarkoituksenmukaisesti valmisteyhteenvedon mukaisesta annoste-
lusta tai kdyttoaiheesta, maardayksen yhteyteen kirjataan SIC-merkinta tiedoksi muille tervey-
denhuollon ammattihenkiléille. Muiden ladkehoitoon osallistuvien ammattilaisten on tiedet-
tava, milta osin ladkemaarays poikkeaa valmisteyhteenvedosta, ja mita ladkkeen kaytdssa on

huomioitava. Laakkeen maaranneen laakarin vastuulla on kirjata nama tiedot potilasasiakir-

joihin.

Suullisesti annettu maarays on tunnistettu ladkehoitoprosessin riskikohdaksi puutteellisesti
tehtyjen maardysten ja puhekielessa kaytettyjen lyhenteiden vuoksi (taulukko 9). Suullinen
ladkemaarays on sallittu vain akuuteissa hatatilanteissa ja tilanteissa, joissa laakadri on maa-
raysta antaessaan kiinni toimenpiteessa tai sairaalan ulkopuolella. Suullisissa maarayksissa on
oltava kaikki turvalliseen ladkkeiden kayttoon liittyvat tiedot, mm. ladke, lddkemuoto, vah-
vuus, annostusohje, antotiheys, antoreitti, hoidon kesto ja kdyttoaihe. Taiman lisdksi on syyta
valttda puhekielen lyhenteiden kdyttamista, jolloin esimerkiksi “neste” (vrt. oraalineste tai in-

jektioneste) tai “milli” (vrt. millilitra, milligramma tai millimooli) eivat ole sallittuja.

Taulukko 9. Suullisen ladkemaarayksen riskit ja niihin varautuminen

Suulliseen maaraykseen liittyvat riskit Toimintatapa
Maarayksesta puuttuu oleellisia tietoja, kuten | Ladkkeen maaraaja kirjaa maarayksen potilastie-
ladkkeen vahvuus, antotiheys, antoreitti tai 13a- | tojarjestelmaan.

kemuoto.

Jos suullinen maardys on valttamatonta antaa:
Ladkemadrayksen antotilanteessa kaytetaan pu- - Ladkemaarayksen vastaanottaja kirjaa
hekielen lyhenteitd, kuten “milli” (milligramma, sen reaaliaikaisesti potilastietojarjestel-
millilitra, millimooli) tai “neste” (oraalineste, in- man ladkitysnakymalle ja toistaa kirjauk-
jektioneste). sen lddkkeen maaraajalle (sis. mahdolli-

sen paatoksenteontuenvaroituksen).
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Virhe kuulemisessa, esim.: klexane vs. trexan, - Ladakemaarayksen antaja vahvistaa kir-
tiistaisin vs. iltaisin. jauksen oikeaksi.

- Toimintatavalla varmistetaan, ettd l3a-
kemaarayksessa on huomioitu kaikki
oleelliset tiedot ja ettd mdaardys on
kuultu ja ymmarretty oikein.

Palvelualueen ja yksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan ladkemaarayksen antamisen
tarkemmat kaytannot ja kirjaamispaikka seka suullisten maardysten kaytannot.

9.2.1. Annosjakelussa olevan potilaan/asiakkaan ldadkkeiden mairaaminen ja ladkehoi-
don muutokset

Potilaalla/asiakkaalla kaytossa olevasta annosjakelusta tehdaan merkinta Lifecaren laakitys-
nakyman oikean ylareunan "Annosjakelu” -kohtaan. Merkinnan tekemisen jalkeen oletus on,
etta kaikki potilaan suun kautta menevat ladkkeet ovat annosjakelun piirissa. Mikali jokin |aake

ei kuulu annosjakeluun, tehdadan tasta kirjaus ladkemaarayksen "Huomioitavaa” -kenttaan.

Kaikista annosjakelun kautta jaettavista sdannollisesti kdytossa olevista ladkkeistd ja muista
valmisteista (esim. monivitamiini, D-vitamiini) tarvitaan resepti. Annosjakelun kautta jaetta-

viin resepteihin tehdaan annosjakelu -merkinta.

Annosjakelussa pyritdan valttamaan puolikkaita tabletteja. Mikali puolitettavasta valmis-
teesta on saatavissa pienempi vahvuus, jonka avulla potilaan/asiakkaan kayttaman annoksen
voi jakaa kokonaisina tabletteina, tehddan resepti tasta vahvuudesta. Joissakin tapauksissa
samasta ladkeaineesta on tehtdva useampi resepti. Jos asiakkaalle menee jonkin ladkkeen pie-
nimmasta vahvuudesta puolikas, voidaan ladke annosjakelussa puolittaa, jos se muuten sovel-

tuu puolitettavaksi.

Esimerkki:
Asiakkaalla kaytossa Furesis 40 mg 1+%.

Annosjakeluun tehtava kaksi eri reseptia:

Furesis 40 mg 1x1 aamulla
Furesis 20 mg 1x1 paivalla

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
139

Mikali potilaalla/asiakkaalla menee samaa valmistetta annosjakelussa saannéllisesti ja lisaksi
tarvittaessa otettavana, on tehtdva kaksi reseptia. Valmisteita ei voida toimittaa samalta re-

septilta.

Esimerkki:
Asiakkaalla annosjakelussa jatkuvana parasetamoli 1 g 1x2, jonka lisdksi tarvittaessa voi
antaa 1x1.

Asiakkaalle tehtava kaksi eri reseptia:

Parasetamoli 1 g 1x2
Parasetamoli 1 g 1x1 tarvittaessa

Avohuollon apteekit eivat nde potilastietojarjestelmaan kirjattua laakityslistaa. Annosjakelua
toteutetaan lahtokohtaisesti reseptikeskuksen ladkemaadraysten perusteella, jonka vuoksi
reseptitietojen on oltava aina ajan tasalla. Mikali asiakkaan ladkitykseen tulee muutoksia, on
muutos tehtava joko muuttamalla reseptikeskuksessa olevaa reseptia tai laatimalla uusi re-
septi oikeasta vahvuudesta ja annoksesta (uuden reseptin laatimisen yhteydessa huomioitava
vanhan mitatoéinti). Suositeltavaa on pyrkia jaksottamaan muutokset mahdollisuuksien mu-

kaan annosjakeluerien toimitusrytmin mukaisesti.

Erityisesti yksityisille annosjakeluasiakkaille (asiakas ei ole palveluasumisen tai kotihoidon pal-
velun piirissd) on aina annettava mukaan ajan tasalla oleva laakityslista. Laakitysmuutostilan-
teessa asiakasta on ohjattava toimittamaan ajantasainen ladkityslista avohuollon apteekkiin,

jossa hanelld on annosjakelusopimus.

Yksikon ladkehoitosuunnitelmissa kuvataan annosjakelussa olevien lddkkeiden maaraamis-
kaytannot.

9.2.2. Rajatun ldadkkeenmadraamisoikeuden omaavien sairaanhoitajien ladkkeen maa-
radminen

Sairaanhoitajan rajattu ladkkeenmaaraamisoikeus on mahdollista:

- perusterveydenhuollon avopalveluissa
- erikoissairaanhoidon poliklinikoilla
- ostopalveluina hankittavissa avoterveydenhuollon palveluissa
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Rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden omaavan sairaanhoitajan ladkkeenmaaraaminen edel-
lyttaa sairaanhoitajan palvelussuhteen mukaisen terveydenhuollon yksikdn vastaavan laaka-
rin kirjallista maardysta ja sitd, ettd kyseessa on potilaan ennalta ehkdiseva hoito, ladkarin
maaraaman ladkehoidon jatkaminen tai sairaanhoitajan toteamaan hoidon tarpeeseen perus-
tuva ladkehoito. Kirjallisessa maardayksessa maarataan ne ladkkeet, joita sairaanhoitaja saa
maarata, ja mahdolliset ladkkeiden madraamiseen liittyvat rajoitukset. Oikeus sairaanhoitajan
rajattuun laadkkeenmaardaamiseen haetaan Lupa- ja valvontavirastosta . Lddkkeenmaaraamis-
oikeus on toimipaikkakohtainen, jos sairaanhoitajan toimipaikka muuttuu, on kirjallinen maa-

rays tehtava uudelleen.

Rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden omaava laillistettu sairaanhoitaja saa antaa ja uudistaa
ladkemaarayksen vain vastaanotolla toteamansa ladkkeen tarpeen perusteella. Poikkeuksena
naisen akillinen komplisoitumaton virtsatietulehdus, johon sairaanhoitaja saa maarata |aak-
keen puhelinhaastattelun perusteella. Rajatun ladkkeenmadraamisen piirissa olevat ladkkeet,
tautitilat ja ladkkeenmaaraamisen rajaukset on maaritelty sosiaali- ja terveysministeritn ase-

tuksissa (1088/2010 ja 992/2019).

Palvelualueen ja yksikon ladakehoitosuunnitelmassa kuvataan rajatun laakkeenmaaraamisoikeu-
den omaavien sairaanhoitajien ldadkkeenmaaraamiskaytannot, jos heita tydskentelee ko. palve-
lualueella.

9.2.3. Ladkkeiden madraaminen ensihoidossa

Ladkehoito maarataan tai annetaan jollakin seuraavista tavoista:

1. Laakkeen anto tapahtuu itsenaisesti ilman yhteydenottoa laakariin noudattaen ensi-
hoidon vastuulaakarin antamaa pysyvaisohjetta

2. Yhteydenotto (ensihoito)ladkariin, jonka jalkeen toimitaan pysyvdisohjeen mukaan

3. Yhteydenotto (ensihoito)lddkariin, joka antaa tilannekohtaisen maarayksen, koska py-
syvaisohjetta ei ole tai se ei sovellu kdytettavaksi esimerkiksi tilanteen harvinaisuuden
vuoksi

4. Laakari on tapahtumapaikalla ja antaa maarayksen
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Suullisen maarayksen vastaanottamisessa kaytetdaan toistamista, jolloin varmistetaan, etta
maarays on kuultu ja ymmarretty oikein. Kun ladkari maaraa hoidon esim. puhelimessa, 13a-
kari (tai hanen estyneena ollessaan ensihoitaja) tekee aina asianmukaiset merkinnat potilas-

asiakirjoihin ladkemaarayksesta.

9.2.4. Kertaluonteisesti ilman potilaskohtaista laakdrin maaraysta annosteltavat laak-
keet

Kertaluonteisesti ilman potilaskohtaista ladkarin maaraysta annosteltavien ladkkeiden listoja
saa olla kaytossa vain terveydenhuollon yksikéissa seka sosiaalihuollon pitkaaikaishoi-
don/jatkohoidon osastoilla (=laitoshoito). Muissa sosiaalihuollon palveluissa mitaan ladketta
(pl. kansalliseen rokotusohjelmaan kuuluvat rokotteet) ei saa annostella ilman asiakaskoh-

taista ladkarin maardysta.

Ensisijaisesti kdaytetaan niita ladkkeita, jotka potilaalle on omalla ladkelistalla maaratty.

Ladkeluvallinen laillistettu terveydenhuollon ammattihenkil6 (esim. sairaanhoitaja, katilo, en-
sihoitaja) voi harkintaansa perustuen tehda hoidon tarpeen arvion ja antaa tai ohjeistaa nimi-
kesuojattua lddkeluvat omaavaa terveydenhuollon ammattihenkil6a (lahi- tai perushoitaja)
antamaan kertaluonteisesti potilaalle erillisen palvelualue-/yksikkdkohtaisen listauksen mu-
kaisia ladkkeita ilman erillistd potilaskohtaista ladkemaaraysta. llman potilaskohtaista ladkarin
maardystd annettavien ladkkeiden antoa ei saa toistaa ilman ladkarin konsultaatiota. Listan

hyvaksyy yksikon laakehoidosta vastaava laakari.

Ennen lddkkeen antamista on varmistettava, etta potilaalla ei ole yliherkkyytta tai vasta-ai-
heita kyseiselle |adkkeelle. Lddkkeen anto (aika, maara, antoreitti), hoidon syy ja lddkkeen vai-
kutus kirjataan potilastietojarjestelmaan. Maaraajaksi kirjataan listan hyvaksynyt laakari. Mi-
kali annostelun toteuttaa nimikesuojattu ammattihenkild, kirjataan ladkkeen annon yhtey-

teen hoidon tarpeen arvion tehneen laillistetun terveydenhuollon ammattihenkilén nimi.

Lista (kuva 16) laaditaan toimintaympariston luonne ja lddkehoidon vaativuustaso huomioi-

den yhtenaiselle pohjalle. Listauksen mallipohja l0ytyy Sampo -ohjepankista. Suositellaan, etta
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listan ladkkeet ovat paasaantdisesti itsehoitoladkkeen tasoisia valmisteita. Suuren riskin laak-
keiksi luokiteltuja valmisteita saa laittaa listalle vain erityiseen harkintaan perustuen. Lista laa-
ditaan yksikkokohtaisesti erilliselle lomakkeelle. Listan hyvaksyy yksikon laakehoidosta vas-
taava ladkari, joka on aina vastuussa listan perusteella toteutettavasta ldadkehoidosta. Lista on

voimassa yhden (1) vuoden, jonka jalkeen se tarkistetaan ja tarvittaessa paivitetaan.

Indikaatio (Lagkevalmiste) Annostus Vasta-aiheet, seuranta ja muut
Vaikuttava-aine | Antoreitti huomiocitavat asiat (esim. kdytén
Vahvuus rajoitukset)
Liskemuoto

Kipu/kuume | Parasetamoli 500 | Normaali munuaisten | Maksan vajaatoiminta
mg tai 1 g tabletti | toiminta: 500 mg-1 g
x1 po Huomioitava myds muut

mahdolliset potilaalla kdyttssa

Munuaisten olevat parasetamolivalmisteet.

vajaatoiminta (GFR Parasetamolin maksimiannos

<50 ml/min): 500 mg normaalissa munuaisten

1 toiminnassa 3 g/vrk, munuaisten
vajaatoiminnassa (GFR <50 ml/min)
2 gfvrk.

Kuva 16. Esimerkki kertaluonteisesti ilman potilaskohtaista ladkemaaraysta annosteltavien
ladkkeiden listasta

Edelld kuvattu toimintatapa ei koske ensihoitoa, jossa ladkehoitoa toteutetaan paasaantoi-

sesti ensihoidon vastuulddkarin antaman pysyvaisohjeen mukaisesti (kts. luku 9.2.2.).

Palvelualueen ladkehoitosuunnitelmassa maaritelldan, voiko palvelualueen yksikoissa olla kay-
tossa ilman potilaskohtaista ladkarin maaraysta annosteltavien ladkkeiden listauksia seka tarvit-
taessa rajataan listoilla olevia ladkkeita hyvinvointialueen yhteiset linjaukset huomioiden. Yksi-
koiden ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan tarkemmin toimintatavat listan laatimisesta, paivit-
tamisesta ja kaytosta.
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9.3. Ladkkeen jakaminen

Ladkkeet jaetaan voimassa olevan ladkemaarayksen mukaisesti. Ladkkeet suositellaan jaetta-
van mahdollisimman ldhelld antoajankohtaa. Lédkkeiden jakaminen tehdaan ladkejakoon so-
pivassa tilassa. Ladkkeenjaon virheettomyytta ja potilasturvallisuutta edistetdaan rauhoitta-

malla ladakkeenjakotilanne.

Avonaiset ladkelasit peitetadan kannella, jos ladkkeita jaetaan kerralla useammaksi antoajaksi.
Valmiiksi jaetut laakkeet merkitdaan potilaan/asiakkaan koko nimelld ja tarvittaessa syntyma-
ajalla. Potilashuoneen ja vuodepaikan numero eivat yksistaan ole riittava tunnistetieto. Jaetut

ladkkeet sailytetdaan lukitussa tilassa (esim. ladkehuone) laatikoissa tai kaapeissa.

Ladkkeenjaossa noudatetaan hyvaa aseptiikkaa ja hygieniaa sairaala-apteekin toimintaohjeen

Laakkeiden jakaminen ja kdayttokuntoon saattaminen seka kasittelyn aikainen hygienia mukai-

sesti. Suun kautta annettavat ladkkeet jaetaan puhtain desinfioiduin kasin lusikkaa tai pin-
setteja apuna kayttden (ei hanskoja). Ladkkeisiin ei saa koskea paljain kasin. Yksittdispakatut
ladkkeet (UD) otetaan pois pakkauksesta vasta ladkkeen antovaiheessa (paitsi, jos ladke jou-
dutaan puolittamaan). Avaamattomana ladke sadilyy puhtaana ja sen tunnistaminen kaksois-

tarkistuksessa on helpompaa.

Ladkkeita jaettaessa kiinnitetadan huomiota oikeaan ladkkeeseen, vahvuuteen ja ladkemuo-
toon. Ladkkeen puolitettavuus, liettaminen ja murskattavuus on tarkistettava aina Duodecim
|adketietokannasta tai sairaala-apteekista, jos ko. toimenpiteita on tarpeellista tehda. Mikali

ladkkeet murskataan tai lietetddn ennen antamista, toimitaan ohjeen Ladkkeiden annostelu

murskattuna, liuotettuna tai lietettyna mukaisesti ja tieto ladkkeiden kasittelytoimenpiteesta

merkitdan potilaan ladkelistaan. Perusladkevalikoimaan kuuluvista depot- ja enterovalmis-

teista on Lddkevalikoima-sivulle koottu Sdadellysti ladkeaineitta vapauttavat oraaliset valmis-

teet -lista, jossa on mainittu, mikali valmisteen voi liettda tai puolittaa. Mikali valmiste ei so-
vellu puolitettavaksi, murskattavaksi tai lietettavaksi, eika potilas pysty sitd kokonaisena otta-
maan, otetaan yhteys hoitavaan laakarin, farmasian ammattilaiseen tai apteekkiin laakityksen

arvioimiseksi. Lddkarin on aina oltava tietoinen, jos ladkettd kasitellddn valmisteyhteenve-

dosta poikkeavalla tavalla ennen annostelua.
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Vuodeosastolla olevan potilaan kotikdytossa olevan valmisteen voi vaihtaa peruslaakevalikoi-

man mukaiseksi sairaala-apteekin laatiman Ladkevalikoima-sivulla olevan Ladkkeiden vastaa-

vuustaulukon mukaisesti. Mikali potilaan kdyttama ladke ei kuulu perusldadkevalikoimaan, on
tasta vietdva tieto mahdollisimman pian hoitavalle (tai padivystavalle) ladkarille. Hoitava laakari
arvioi, voiko ladke olla tauolla, voiko sen korvata toisella ladkevalikoimaan kuuluvalla 1a3k-

keelld vai onko ladke tarpeen hankkia potilaalle potilaskohtaisilla perusteluilla.

Vaaratapahtumariskin vahentamiseksi Keski-Suomen hyvinvointialueella on sovittu kaikille

yhteinen ladkelasien varitys (kuva 17). Ladkelasien varityksesta on laadittu myos tulostettava

ohje.

punainen kirkas keltainen sininen vihrea
aamu paiva iltapaiva ilta yo
klo 8 klo 13 klo 16 klo 20 klo 22
(vaihteluvali (vaihteluvali (vaihteluvali (vaihteluvali (vaihteluvali
klo 07-11%) klo 12-14*) klo 15-17*) klo 18-21%) klo 22-06*)

*Vaihteluvali klo 7-11 paattyy klo 11.59. Sama periaate patee muihin antoaikoihin

Kuva 17. Ladkelasien varitys ja yleiset antoajat

Suun kautta annosteltavat nestemadiset ladkkeet jaetaan juuri ennen antoa joko ladkelasiin

tai oraaliruiskuun (ohje: Oraaliliuosten annosteluun kdytettavat tarvikkeet yksikdissd). Suun

kautta annosteltavien nestemaisten ladkkeiden annostelussa ei saa kayttaa injektioruiskuja.

Alkuperdisestd pakkauksesta (ldpipainopakkaus, purkki) poistetun lddkkeen kesto-/kaytto-
aika dosettiin, lddkelasiin tai pussiin jaettuna on enintdan kaksi (2) viikkoa (14 vuorokautta).

loin ja mitd, miten) seka jaettujen ladkkeiden merkitsemisen ja sailyttamisen kdytannot.

Yksikkdkohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan ladkkeiden jakamisen prosessi (kuka, mil-
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9.4. Ladkkeen kdyttokuntoon saattaminen

Laakkeiden kayttékuntoon saattamista on injektionesteen vetdaminen ruiskuun, kuiva-aineen
liuottaminen injektio- tai infuusionesteeseen ja mahdollinen jatkolaimennus infuusionestee-
seen sekad infuusiokonsentraatin tai injektionesteen laimentaminen infuusionesteeseen.

Kayttokuntoon saattamisessa on tunnistettavissa seuraavat tydvaiheet:

- Voimassa olevan maarayksen ja tarvittaessa edellisen antokirjauksen tarkistaminen

- Kayttokuntoon saattamisen suunnittelu ja kaytettavien valmisteiden tarkistaminen ja
esille ottaminen

- Laimennusohjeiden, yhteensopivuuksien ja sdilyvyyden varmistaminen valmisteyh-
teenvedosta, pakkausselosteesta tai muusta asianmukaisesta lahteesta.

o erityisesti mikrobiologinen sailyvyys vaikuttaa yksikdssa kayttékuntoon saate-
tun laakkeen sailyvyyteen ja sen vuoksi suositellaan, etta ladke kayttokuntoon
saatetaan juuri ennen sen annostelun aloittamista.

- Laakelisaysetiketin / -tarran valmistelu

o Etiketin / tarran on sisallettava seuraavat tiedot:

= |ddkevalmisteen nimi (tai [adkeaine) ja vahvuus sekd maara
» infuusioneste ja maara
» antoaika (paiva ja klo)
= potilaan tunnistetiedot (koko nimi ja tarvittaessa syntymaaika)
= |3dkelisdayksen tehneen henkilén nimikirjaimet
= |3dkelisdayksen tekohetki (pvm ja klo)

o Jos mahdollista, kdytetdaan ensisijaisesti potilastietojarjestelmasta tulostetta-

vaa etikettia
- Kayttokuntoon saattaminen, joka tehdaan ensisijaisesti suojakaapissa. Noudatettavat
ohjeet: Ladkkeiden jakaminen ja kdyttokuntoon saattaminen seka kasittelyn aikainen
hygienia; Hoitajien aseptinen tydskentely suojakaapissa osastoilla
- Kaksoistarkistaminen, joka voi ajoittua esim. ladkkeiden kerdys-/valmisteluvaihee-
seen tai kdyttokuntoon saattamiseen. Valmis tuote voidaan kaksoistarkistaa, jos lop-
putuotteeseen kaytetyt ladkevalmisteet ja niiden maarat ovat vield tarkistettavissa.

Parenteraalisesti annettavan ladkkeen on oltava steriili myds kdyttokuntoon saatettuna injek-
tioruiskussa, infuusionesteeseen sekoitettuna tai erilaisiin pumppuihin annosteltuina. Lisaksi
kayttovalmiiden ladkeannosten on sailyttava kontaminoitumattomina potilaalle saakka. Huo-
miota kiinnitetaan lddkkeen mikrobiologiseen ja kemialliseen sailyvyyteen seka yhteensopi-

vuuksiin kaytettyjen ladkeaineiden, liuosten ja pakkausmateriaalien kanssa.

Ladkepakkauksen eheys tarkistetaan ennen kadyttokuntoon saattamisen aloittamista. Laa-

keaineliuoksen kirkkaus tarkistetaan aina ennen ladkelisdysta ja sen jalkeen, koska yhteenso-
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pimattomuudet voidaan joskus havaita varinmuutoksena, saostumana tai kaasuna. Pakkauk-
sen lavistyspinnat desinfioidaan 70—-80 % denaturoidulla etanolilla. Ladkkeen kayttékuntoon
saattaminen pyritdan tekemaan juuri ennen antoa. Kaikki ladketta sisaltavat tarvikkeet (in-
fuusiopussit, -pullot, ruiskut ym.) merkitdan punaisella ladkelisdystarralla, jossa yllda mainitut

tiedot.

Muita ladkkeiden kayttokuntoon saattamiseen liittyvid ohjeita Sampo -ohjepankissa:

o Lidkkeenottokanyylit
e |L3dkkeenvalmistuksessa kaytettavat neulat

Yksikkokohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan ladkkeiden kayttokuntoon saattamisen
toimintatavat.

9.4.1. Ladkkeiden kdyttokuntoon saattaminen suojakaapissa

Yksikoissa, joiden ladkehuoneessa on laminaari-ilmavirtauksella (LIV) varustettu suojakaappi,
suositellaan sen kayttoa ladkkeiden kayttokuntoon saattamisessa. Kaappia kdytetdan sairaala-

apteekin antamien erillisten ohjeiden ja perehdytyksen mukaisesti. Tyoskentelemalla asepti-

sesti suojakaapissa voidaan varmistaa laakevalmisteen mikrobiologinen puhtaus seka suojata

tyontekijaa ja ymparistda tuotteelta.

Ladkehuoneiden suojakaapeissa kdyttokuntoon saatetaan tavallisesti muun muassa seuraavia
valmisteita:

- parenteraaliset mikrobildakkeet (iv-antibiootit)

- pitkat infuusiot

- tyontekijan suojausta vaativat valmisteet

- useita tyovaiheita sisadltavat iv-valmisteet (esim. ravintoliuokset lisdayksineen)
- muut laskimoon annosteltavat laakeseokset

9.4.2. Ladkkeiden kayttokuntoon saattaminen tyotasolla

Mikali suojakaappia ei ole mahdollista kayttaa, ladkkeen kdyttokuntoon saattamiseen vara-
taan mahdollisimman rauhallinen ja mahdollisuuksien mukaan erillinen, vain tdahan toimin-
taan tarkoitettu tyotaso. Tyontekijan suojaamiseksi kdyttokuntoon saattamisessa kaytetdan

tehdaspuhtaita kertakdyttokasineitd. Tyotaso puhdistetaan aina ennen tydskentelyn aloitta-
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mista ja tyoskentelyn loputtua. Kaikki tyotasolla kayttokuntoon saatetut ladkkeet on annos-
teltava valittomasti (poikkeuksena asumispalveluyksikot, joissa sdanndllistd morfiinin antoa
vaativissa tilanteissa eli palliatiivisen ja saattohoidon vaiheissa, asiakkaalle henkil6kohtaisesti
hankitusta morfiiniampullista voi vetda useamman annoksen valmiiksi annoskohtaisiin ruis-
kuihin ja sdilyttaa naita tyévuoron ajan. Kts. erillinen ohje). Tyopoydalla valmistelluille |a3ak-
keille ei voida em. poikkeusta lukuun ottamatta antaa mikrobiologisista syistda muuta saily-

vyysaikaa kuin annosteluun kuluva aika.

Yksikkokohtaiseen laakehoitosuunnitelmaan kuvataan, miten laakkeiden kayttokuntoon saatta-
misen aikaisesta hygieniasta ja aseptiikasta varmistutaan.

9.5. Solunsalpaajien kasittely

Solunsalpaajien (sytostaattien) kasittelyssa on huolehdittava siita, ettei ladkkeen kasittelija al-
tistu solunsalpaajille eikd ymparistoa kontaminoida solunsalpaajilla. Alle 18-vuotiaat, raskaana
olevat tai imettavat henkilot eivat saa osallistua solunsalpaajien kasittelyyn. Solunsalpaajien

kasittely on tarkemmin ohjeistettu Solunsalpaajien kdsittely —ohjeessa. Solunsalpaajia kayte-

tdan myos muiden kuin syopdsairauksien hoitoon, mutta kaikki syévan hoidossa kaytettavat
valmisteet eivat ole solunsalpaajia. Syovan hoidossa kaytetdan myés mm. erilaisia hormoni-
antagonisteja, joiden kasittelyyn voivat osallistua my6s em. henkil6t. Tarvittaessa sairaala-ap-

teekista tai sopimusapteekista voi varmistaa, luokitellaanko jokin tuote solunsalpaajaksi vai ei.

Solunsalpaajahoitoa saavien potilaiden eritteet (virtsa, uloste, oksennus, hiki, sylki ja veri) voi-
vat sisaltaa huomattavia maaria joko taysin muuttumatonta solunsalpaajaa tai solunsalpaajan
aktiivisia metaboliitteja. Erittymisaika vaihtelee valmisteiden valilla. Mikali mahdollista, tarvit-

tava suoja-aika selvitetaan tietolahteista (esim. ISOPP Standards for the Safe Handling of Cy-

totoxics: section 15 Waste handling and patient excreta) tai solunsalpaajahoitoa tarjoavasta
hoitoyksikosta. Jos erittymisaika ole tiedossa, noudatetaan 48 h varoaikaa. Varoaikana erit-
teita kasittelevan henkilon on suojauduttava nitriilikdsineilla ja muoviesiliinalla tai suojatakilla,
eivatka alle 18-vuotiaat, raskaana olevat tai imettavat henkilot saa osallistua potilaan erittei-

den kasittelyyn.
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Mikali pinnat, materiaalit, iho tai silmat joutuvat kosketuksiin solunsalpaajan kanssa, toimi-

taan Toimenpiteet solunsalpaaja vahingon sattuessa -ohjeen mukaisesti. Yksikoissa, joissa

kaytetaan laskimoon annosteltavia solunsalpaajia, yllapidetaan helposti saatavilla olevaa rois-

kepakkia vahingon siivousta varten.

Yksikkokohtaiseen ladakehoitosuunnitelmaan kuvataan solunsalpaajien kasittelyn ja antamisen
turvalliset periaatteet seka konkreettiset toimenpiteet solunsalpaajavahingon tapahduttua.

9.6. Kaksoistarkistus

Kaikki jaetut ja kayttokuntoon saatetut ladkkeet kaksoistarkistetaan erillisen ohjeen mukai-
sesti. Kaksoistarkistuksen tavoitteena on varmistaa potilaalle annettavan ladkkeen vastaavan
voimassa olevaa maaraysta ja havaita jakamisen tai kdayttokuntoon saattamisen aikana tapah-

tuneet inhimilliset virheet.

Kahden henkilon itsendisesti suorittama kaksoistarkistus on suositeltava tapa. Mikali kaksois-
tarkastus toisen henkilon toimesta ei ole mahdollista, voi kaksoistarkastuksen toteuttaa myos
itsendisesti joko kahdella eri kerralla tai kahdella eri menetelmalla. Esimerkiksi injektion anta-
misen yhteydessa ladkkeen voi tarkistaa ensimmaisen kerran, kun se saatetaan kayttékuntoon
ja toisen kerran ennen sen antamista potilaalle. Kaksoistarkistuksessa laaketta verrataan

aina voimassa olevaa maaraykseen.

Yksikkokohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan yksikon kaksoistarkistamisen toimintata-
vat ja vastuut.

9.7. Ladkkeiden antaminen ja antokirjaaminen
9.7.1. Ladkkeiden antaminen

Ladkkeita annetaan ladkarin antaman ajantasaisten maardysten mukaisesti. Ladkkeen antaja
on aina vastuussa antamastaan lddkkeesta ja hanen on varmistuttava lddkkeen oikeasta ja
turvallisesta annostelusta sekd oikeasta antoajankohdasta tai antovalista (esim. lddkkeen so-

veltuvuus puolitettavaksi tai murskattavaksi, antotapa tai tarvittaessa annettavan ladkkeen
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antovali) (taulukko 10). Ladkkeen potilaskohtaiset vasta-aiheet on tarkistettava ennen laak-

keen antoa.

Potilas/asiakas tunnistetaan luotettavasti aina ennen |ddkkeiden antoa Asiakkaan ja potilaan

tunnistaminen -ohjeen mukaisesti. Lisdksi varmistetaan, etta potilaalle / asiakkaalle ollaan an-
tamassa hanelle maarattyja laakkeita vertaamalla ldakkeiden tunnistetietoja asiakkaan / poti-
laan tunnistetietoihin. Jos mahdollista, tunnistamisessa hyoédynnetdan tunnisteranneketta ja
Medanets -mobiilisovellusta. Jos kumpaakaan ei yksikdssa ole kaytettavissa, on muilla toimin-
tatavoilla varmistettava, ettd potilas / asiakas saa hanelle tarkoitetut ldakkeet. Toimintatavat

kirjataan yksikon laakehoitosuunnitelmaan.

Yksikoissa, joissa henkilokunta annostelee ladkkeet potilaille/asiakkaille antoaikakohtaisesti,
laakkeet annetaan suoraan potilaalle/asiakkaalle ja 1adkkeen antajan on varmistuttava poti-
laan/asiakkaan ladkkeiden otosta. Ladkkeitd ei saa jattda poydille. Sosiaalihuollon yksikdissa
osa asiakkaista toteuttaa ladkkeiden oton itsenaisesti, jolloin heidan kohdallaan ldakkeet voi

jattaa kotiin otettavaksi.

Taulukko 10. Ladkkeiden yleisimmat suositellut antoajat

Ladkkeiden antoajat

Tabletti Antibiootti-infuusiot*

ladkkeet* 1x/vrk 2x/vrk 3x/vrk 4x/vrk 6x/vrk

Aamu klo 8 Potilaskohtainen Klo 10 Klo 10 Klo 10 Klo 10

Paiva klo 13 antoaika Klo 22 Klo 18 Klo 16 Klo 14

Iltapadiva klo 16 Klo 02 Klo 22 Klo 18

Ilta klo 20 Klo 04 Klo 22

Yo klo 22 Klo 02
Klo 06

*Potilaan antibioottihoito aloitetaan aina valittdmasti ja liu’utus yhteisiin antoaikoihin tehddan asteittain.
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Keski-Suomen hyvinvointialueella noudatetaan ladke- ja nestehoidon osalta seuraavia vakioi-
tuja aikoja vuorokausikohtaisen kokonaismaaran laskennassa:

- Nestehoitovuorokausi klo 12-12, jos kaytdssa olevassa potilastietojarjestelmassa las-
kentatapa on mahdollinen
- Laakehoitovuorokausi klo 00-24

Laakkeen antamisen tyonkulku on kuvattu kuvassa 18.

Laake/annos/vahvuus/
antoaika - vertaa
ajantasaiseen maaraykseen.

Potilaan/asiakkaan nimi ja
syntymaaika

Tunnisteranneke ja

Mahdolliset
potilaan/asiakkaan et - .
osallistaminen ladkeaineallergiat ja

riskitiedot.
TARKASTA
Oikea antotapa ja -
reitti

Seuraa ja kirjaa ladkkeen

vaikutus .,
Infuusionopeus
ANTOKIRJAA ILMOITA

Kirjaa potilaan/asiakkaan
ottama laake voimassa
olevan ohjeistuksen
mukaisesti.

Kerro, mita laaketta annat.

Jos ladke on uusi, kerro
myos miksi annat |adketta
sekd mitka ovat sen
vaikutukset ja mahdolliset
haittavaikutukset

Kirjaa myds tieto laakkeista,
joita potilas/asiakas ei
ottanut

Kuva 18. Ladkkeen antamisen prosessi

Jos suunniteltua lddkehoitoa ei pystyta toteuttamaan tai jos lddkehoidossa ilmenee poik-
keamia, ilmoitetaan tapahtumasta aina potilaan/asiakkaan hoidosta vastaavalle ladkarille (tai

paivystajalle).

9.7.2. Ladkkeiden antokirjaaminen

Antokirjaaminen on kommunikaatiota, jonka avulla varmistetaan, ettd tieto toteutuneesta
ladkehoidosta siirtyy luotettavasti ammattihenkil6lta toiselle, seuraavaan tyovuoroon tai yk-

sikkoon. Antokirjauksen tekee ladkkeet tosiasiassa antanut henkild. Antokirjausta ei tehds, jos
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ammattilainen ei ole tosiasiassa todentanut ladkkeiden antoa (esim. kotihoito, jossa asiakas

ottaa itse ladkkeensa).

Mikali yksikossa on kdytossa reaaliaikaisen antokirjaamisen mahdollistava mobiilisovellus
(esim. Medanets), kirjataan kaikki potilaalle/asiakkaille annosteltavat lddkkeet lddke- ja anto-

aikakohtaisesti ladkitysnakyman jakotaulukkoon.

Niissa yksikoissa, joissa ei ole kaytossa reaaliaikaisen antokirjaamisen mahdollistavaa mobii-
lisovellusta, tehdaan laakitysnakyman jakotaulukkoon ladke- ja antoaikakohtainen antokir-

jaus vahintaan seuraaville valmisteille:

e Sadanndlliset ja tarvittavat injektioina ja infuusioina annosteltavat ladakkeet
e Saanndlliset ja tarvittavat huumausaineiksi luokitellut ladkkeet

e Varfariini (Marevan)

e Tarvittavat ladkkeet.

o Ladke- ja antoaikakohtainen antokirjaus tehdaan laakitysnakyman jakotauluk-
koon. Muut tiedot (kuten mihin tarkoitukseen lddketta on annettu ja sen vai-
kutukset) kirjataan asianmukaiselle nakymalle (esim. hoiyht tai khtots).

e Kerran annettavat ladkkeet
o Yksikkokohtaisesti voidaan maaritelld myds muut valmisteet, joiden jokainen anto-
kerta on kirjattava valmistekohtaisesti (esim. suun kautta annosteltavat solusalpaajat,
inhalaatiot, silméatipat)
Ladke- ja antoaikakohtaisten antokirjausten lisaksi muiden jatkuvien ladkkeiden antamisesta
on tehtdva yleisluontoinen antoaikakohtainen kirjaus potilastietojarjestelmaan, esim. ”aa-
muldakkeet annettu”. Ylla mainitut antokirjaamisen periaatteet koskevat myds asumispalve-
luyksikoita ja kotihoitoa (esim. annosjakeluladkkeiden antaminen), jos ammattilainen toteut-

taa laakehoitoa.

Mikali potilas/asiakas ei saa kaikkia laakitysnakymalle kirjattuja ladkkeitdan, tehdaan tasta kir-

jaukset potilastietojarjestelmaan.

Poikkeamat (ladkehoidon toteuttamisessa tapahtuvat virheet, esim. potilas/asiakas saa vaarat

laskkeet) ja sen aiheuttamat toimenpiteet dokumentoidaan potilaan/asiakkaan hoitokerto-

mukseen ja tehddan vaaratapahtumailmoitus.
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Yksikkokohtaiseen lddkehoitosuunnitelmaan kuvataan potilaan tunnistamiseen seka ladkkeiden
antamiseen ja antokirjaamiseen liittyvat kaytannot.

9.7.3. Potilaiden/asiakkaiden omaisten ladkitseminen

Potilaiden/asiakkaiden omaisille, jotka eivat ole yksikon kirjoilla, ei saa antaa ladkkeita yksi-
koista. Poikkeuksena influenssarokotus, jonka saa antaa potilaan/asiakkaan omaiselle, mikali
tdma antaa luvan menna omiin potilastietoihin tekemaan kirjauksen rokotteen annosta roko-

tusten kirjausnakymalle.

9.8. Ladkehoidon vaikutusten seuranta

Ladkehoidon vaikuttavuuden arviointi kattaa lddkkeen vaikutusten, haittavaikutusten seka
mahdollisten lddkkeiden yhteisvaikutusten seurannan ja arvioinnin. Ladkkeen antajan taytyy
olla tietoinen laakkeen vaikutuksista, joita seurataan laaketta annettaessa ja ladkkeen anta-
misen jalkeen. Ladkettd maadratessaan laakarin vastuulla on varmistaa, etta ladkkeen antaja
on tietoinen seurattavista vaikutuksista seka ohjeistaa, miten ladkevaikutusta seurataan. Eri-
tyisesti laakehoidon vaikutusten seurantatapaan on kiinnitettava huomiota, jos laakari on

maarannyt lddkkeen annettavaksi valmisteyhteenvedosta poikkeavalla tavalla.

Ladketta maarattdessa tai annettaessa potilaalle kerrotaan ladkkeen vaikutuksesta ja yleisim-
mistd haittavaikutuksista sekd rohkaistaan potilasta ilmoittamaan tekemistdan huomioista

hoitohenkil6kunnalle.

Ladkehoidon vaikutusten seurannan kirjaamiseen kiinnitetaan huomioita erityisesti tarvitta-
essa annettavien ladkkeiden, uusien lddkkeiden aloituksen tai ladkkeiden annosmuutosten yh-
teydessa hoidon tehon arvioimiseksi. Ladkkeen vaikutuksen seurannassa kaytetaan tarvitta-
essa tilanteeseen sopivia mittareita, esim. verenpaineen tai -sokerin mittaaminen, kipumit-
tari. Mikali lddkevaikutusta on mahdollista seurata laboratoriokokeilla, maarittelee 1aakari
seurantatiheyden ja seuraavan laboratoriokokeen ottoajankohdan. Ladkkeen vaikutusten seu-

ranta kirjataan potilastietojarjestelmaan.
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Yksikkokohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan ladkehoidon vaikutusten arvioinnin kay-
tdnnot, ammattilaisten valiset vastuut ja tyonjako seka kirjaamiskaytannot.

9.9. Ladkkeiden luovutus avohoitoon

Padsaantoisesti avohoidossa kadytettavat ladkkeet toimitetaan asiakkaalle avohuollon aptee-
kista. Ladkkeita voidaan luovuttaa avohoitoon potilaan hoidon keskeytymatonta jatkamista

tai aloittamista varten seuraavien periaatteiden mukaisesti:

e Kotiutettavalle potilaalle Idakehoidon aloittamista varten enintdan kolmen (3) pai-
van hoitoa vastaava ladkemaara, kunnes ladkkeiden hankinta avohuollon apteekista
on mahdollista.

e Viikonlopuksi kotiutettavalle (kotiloma) potilaalle viikonlopun tarvetta vastaava
maara.

o Laadkkeet, joita on osastojakson aikana kaytetty potilaskohtaisesti, eika niita antota-
van takia voida kayttaa muilla potilailla (esim. hengitettavat ladkkeet (inhalaatiot),
silma- ja korvatipat, insuliinikyna).

e Vastaanottopalveluista, esimerkiksi paivystyksesta, voidaan luovuttaa hoidon aloit-
tamiseksi tarvittavat ladkkeet (esim. yo- tai viikonlopun aikaan).

e Laakitys liittyy avohuollon kaynnilld toteutettavaan toimenpiteeseen tai annetta-
vaan hoitoon, esimerkiksi suun kautta otettava varjoaine ennen kuvantamistutki-
musta tai PUVA-hoidon ladkkeet.

e Huumausaineriippuvaisten henkildiden vieroitus-, korvaus- ja yllapitohoidon toteut-
taminen.

e Sairaalatasoinen hoito potilaan kotona, kuten kotisairaalatoiminta.

e Ehkaisyvalmisteet ehkaisy- ja perhesuunnitteluneuvolasta seka koulu- ja opiskelu-
terveydenhuollosta terveydenhuollosta ikdrajauksen mukaisesti.

e Yleisvaarallisten tartuntatautien hoitoon maaratyt ladkkeet (esim. tuberkuloosi) ja
valvottavan tartuntataudin (esim. HIV-infektio) hoitoon maéaratyt laakkeet (kts.
kohta 8.4.5).

e Influenssa- ja koronarokotteita voidaan luovuttaa terveydenhuollon yksikdista sosi-
aalihuollon yksikdille rokotusten toteuttamista varten

Ladkkeen luovuttaja on velvollinen antamaan potilaalle tarvittavaa informaatiota ladkkeiden
oikeasta kdytosta (mm. ladkkeen annos ja antotapa, antoajat ja tavallisimmat haittavaikutuk-
set). Oikean annostelun turvaamiseksi tarvittavat tiedot kirjataan luovutettavaan ladkepak-
kaukseen. Jos lddke joudutaan poistamaan alkuperaispakkauksesta, |ddkepakkaukseen /-pus-

siin kirjataan kaikki alkuperaisen pakkauksen tunnistamisen ja sdilytyksen kannalta tarpeel-

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
154

liset merkinnat ladkekohtaisesti (mm. potilaan nimi, tuotenimi, vahvuus, ladkemuoto, kesto-
aika ja erd). Alkuperaisesta pakkauksesta poistetun ladkkeen kesto-/kdyttoaika on kaksi viik-

koa (14 vuorokautta) pakkauksesta poistamisen paivamaarasta lukien.

Luovutetuista laakkeista tehdaan aina merkinta potilasasiakirjoihin.

Jos yksikosta luovutetaan ladkkeita avohoitoon, yksikkdkohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa
kuvataan luovuttamisen kdytannon toteutus.

9.10. Ladkityksen tarkistus ja arviointi

Laakityksen tarkistuksen ja lddkehoidon arvioinnin avulla on tarkoitus tuottaa tietoa ja havain-
noida potilaan/asiakkaan mahdollisia Iddkehoidon ongelmia seka ratkaista ndita. Laskityksen
tarkistus ja ladkehoidon arviointi vaatii pohjatiedoksi ajantasaistetun laakityslistan (kts. kohta

9.1 Laakityksen ajantasaisuuden selvittaminen ja kirjaaminen laakelistalle).
Sosiaali- ja terveysministerio suosittelee ladkehoidon arvioinnin tekemista vahintdan vuosit-
tain kaikille yli 75-vuotiaille. Ladkityksen tarkistuksen ja ladkehoidon arvioinnin sisallot ja teki-

jat on kuvattu taulukossa 11.

Taulukko 11. Ladkityksen tarkistuksen ja ladkehoidon arvioinnin sisallot

Paallekkaisyydet
Yhteisvaikutukset
Yhteensopimattomuudet

Ei sisalla

Ladkehoidon tarpeen arviointi
Indikaation tai tarkoituksenmu-
kaisuuden arviointi
Ladkitysmuutokset

Toimenpide Sisalto Tekija
Laakityksen tarkistus Annostukset Laillistettu terveydenhuollon
Antoajankohdat ammattihenkil®, esim.:

Laakari
Sairaanhoitaja
Farmasian ammattilainen

Muun kuin l1aakarin tekemasta
tarkistuksesta vietava tieto
laakarille

Ladkehoidon arviointi

Annostukset
Antoajankohdat
Paallekkaisyydet

Ladkari

Tarvittaessa apuna esim.:
kliininen farmakologi
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Yhteisvaikutukset proviisori
Yhteensopimattomuudet farmaseutti
Lidkehoidon tarve muu erityiskoulutettu tervey-
Liakehoidon tarkoituksenmu- | denhuollon ammattihenkild
kaisuus

Ladkarin arvioimat tai vahvista-
mat tarvittavat muutokset 13a-
kehoitoon tai ldakarin arvio
siitd, ettei muutoksia tarvita

Palvelualueen ja yksikén ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan mille potilas-/asiakasryhmille (eri-
tyisesti paljon palveluja kayttavat ja monilaakityt iakkaat) ja missa tilanteissa yksikdissa tulee
huolehtia laakityksen tarkistamisesta ja/tai ladkehoidon arvioinnista sekd ammattilaisten valiset
vastuut ja tyonjako.

9.11. Lddkehoidon lopettaminen

Mikali ladkehoito todetaan tarpeettomaksi, tehottomaksi tai siita aiheutuu kayttajalleen hait-
toja, on se lopetettava. Ladkityksen lopettamisesta paattaa ladkari yhdessa potilaan/asiak-
kaan kanssa keskustellen. Mikali potilas/asiakas ei muistisairauden tai muun syyn vuoksi itse
huolehdi laakityksestdaan, on tiedonkulku ladkitykseen tehdyistda muutoksista varmistettava

|adkehoidosta huolehtivalle taholle.

Ladkehoidon lopettamisen yhteydessa ladkari lopettaa ladkkeet potilastietojarjestelman laa-
kitysnakymalta ja mitatoi lopetettavien laakkeiden sahkoiset reseptit reseptikeskuksesta.
Sahkadisten reseptien mitatdinti pienentaa riskia epahuomiossa tai tahallisesti tapahtuvaan
|adkehoidon jatkamiseen. Ladkehoidon lopettamisen syy kirjataan ladakarin paivittdistekstiin

tai epikriisiin.

Mikali 1adkehoito lopetetaan yliherkkyysreaktion vuoksi, kaikkien ammattilaisten velvolli-
suus on tehda tasta kirjaus potilaan riskitietoihin. Riskitietoon kirjataan reaktion aiheuttanut
ladke seka reaktion tyyppi, lisdksi voidaan viitata sen kirjausndkyman kirjaukseen, jossa reaktio

kuvataan
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9.12. Ladkehoidon dokumentointi ja tiedonkulun varmistaminen

Potilasasiakirjojen huolellinen laatiminen on tarkeaa seka potilaan etta henkiloston oikeustur-
van kannalta. Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen kasittelystd annetun lain
(703/2023) mukaan terveydenhuollon ammattihenkildiden tulee merkitd potilasasiakirjoihin
kaikki tarpeelliset tiedot hoidon jarjestamisesta, suunnittelusta, antamisesta ja seurannasta.
Potilaan hoitoa koskevat ratkaisut perustuvat aikaisemman hoidon selvdan ja luotettavaan
dokumentointiin. Ladkehoidon dokumentoinnilla varmistetaan jatkuvuus ja tiedonkulku yksi-
koiden valilla. Mikali yksikoilla on kdytdssa sama potilastietojarjestelma, kdytetdan tata ensi-
sijaisena kanavana tiedonvalitykseen. Mikali yksikdilla on kaytdssa eri potilastietojarjestelma,
tulee potilaan/asiakkaan liikkuessa yksikoiden valilla mukana toimittaa tulostettu epikriisi tai

muu ajankohtainen tieto potilaan hoidosta seka paivitetty, ajantasainen ladkelista.

Yksikoiden valilla toteutetaan myos suullista tiedonvaihtoa esimerkiksi puhelimitse. Suullisen
tiedonvaihdon tukena on hyva kdyttaa esimerkiksi ISBAR -muistisaantda (lyhenne sanoista
Identify, Situation, Background, Assessment, Recommendation). Muistisadnndn avulla tunnis-
tetaan, jarjestetaan ja kirjataan potilasta koskeva tieto (henkilotiedot, taustatiedot, nykytila,
toimintasuositus) niin, etta sitd voidaan kdyttaa kaikissa terveydenhuollon ymparistoissa eri

ammattiryhmien kesken.

Terveydenhuollon henkiléston velvollisuus on antaa Lupa- ja valvontavirastolle tarvittaessa
selvitys ladkkeen madraamisestd ja ladkehoidon toteuttamisesta. Tiedonkulun varmista-

miseksi yksikdissa maaritetaan selkeat raportointikdytannot.

Yksikkokohtaiseen lddkehoitosuunnitelmaan kuvataan kdytannot siitd, miten ladkehoidon jatku-
vuudesta ja yksikdiden vélisesta tiedonsiirrosta huolehditaan. Erityistd huomiota kiinnitetaan toi-
mintatapoihin, joilla turvataan potilaan ajantasaisen laakitys- ja riskitietojen siirtyminen.

9.13. Asiakkaan/potilaan tai laheisen ohjaus ja neuvonta

Potilasta hoidetaan aina yhteisymmarryksessa hanen kanssaan. Pdatoksentekonsa perus-
teeksi potilaan on saatava tietoja terveydestdan ja eri hoitovaihtoehdoista niin, etta potilas

ymmartaa sen sisallon. Tarvittaessa kdytetaan tulkin apua (vieras kieli, ei aisti- tai puhevika).
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Jos potilas kieltaytyy hoidosta tai hoitotoimenpiteestd, on hoidon tapahduttava mahdollisuuk-
sien mukaan yhteisymmarryksessa potilaan kanssa muulla vaihtoehtoisella, |adketieteellisesti

hyvaksyttavalla tavalla (laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992; 68). Joissain tilanteissa

potilasta voidaan hoitaa hanen tahdosta riippumatta, nama tilanteet maaritelldan seuraavissa

laeissa: mielenterveyslaki (1116/1990), paihdehuoltolaki (41/1986), tartuntatautilaki

(1227/2016) ja laki kehitysvammaisten erityishuollosta519/1977).

Hoitohenkilostolla on eettinen vastuu ladkehoidon turvallisuudesta. Potilaan informoinnin ja
neuvonnan ydintehtavid ovat tukea potilaan osallistumista omaan hoitoonsa jakamalla tietoa,
neuvomalla ja ohjaamalla. Ladkari perustelee laakehoidon tarpeellisuuden ja kertoo, mita ta-
pahtuu, jos ladkkeita ei kaytetd ohjeen mukaan. Uuden ladkkeen aloittamisen yhteydessa ja
ladkemuutoksia tehdessa potilaalle annetaan ladkeneuvontaa. Neuvonnan yhteydessa arvioi-
daan, onko potilaalla riittavat edellytykset selviytya ladkehoidostaan (esim. insuliinipistokset,
silmatipan laitto) ja varmistetaan, etta potilas on ymmartanyt neuvonnan, esim. pyytamalla
potilasta kertomaan omin sanoin, miten ladkkeita kdaytetaan. Mikali heraa epailys, ettei potilas
selviydy ladkehoidon toteuttamisesta itsendisesti, hoidon jatkuvuus varmistetaan esim.
omaisten, annosjakelun tai kotihoidon avulla. Potilaita ja omaisia kannustetaan aktiivisesti
oman ladkelistan yllapitoon seka sen pitamiseen mukana hoitoon hakeuduttaessa seka kerto-

maan havaitsemistaan ladkehoidon hyoty- tai haittavaikutuksista.

Ladkeohjauksen materiaalina voidaan kayttaa organisaation omia potilasohjemateriaaleja,
yleishyodyllisten yhdistysten materiaaleja (esim. Sydanyhdistys), ladkeyritysten omia potilas-
ohjausmateriaaleja seka Duodecim —ladketietokannasta |6ytyvia potilasohjausmateriaaleja.
Yksikdn on ladkehoitosuunnitelmassaan kirjattava, miten painetun potilasohjausmateriaalin

ajantasaisuudesta varmistutaan.

Lisdksi ladkehoidosta tiedottamisessa huomioidaan seuraavat kokonaisuudet:

e Neuvonta perustuu tutkittuun tietoon ja vastaa potilaan tarpeita

e Neuvonta on yksilollista, potilaslahtoista ja kdytannonlaheista ja potilaan sen hetkisen
tilanteeseen sopivaa

e Vastakysymyksilla varmistetaan, etta potilas ymmartaa annetun ohjauksen. Erityista
huomiota kiinnitetdan puhelimessa annettuun ladkeohjaukseen.
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e Eri ammattihenkil6iden antama neuvonta on asiasisalloltdan yhdenmukaista ja ajanta-
saista
e Tieto annetusta neuvonnasta kirjataan potilasasiakirjoihin

o Henkilokunta ja sairaala-apteekki toimivat yhteistydssa neuvonnan ajanmukaisuuden
takaamiseksi

Yksikkokohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan:

e Potilasohjauksen vastuut ja velvollisuudet yksikossa
e Mita potilasohjausmateriaaleja yksikossa kdytetaan ja mista niitd saadaan
e Miten mahdollisen painetun potilasohjausmateriaalin ajantasaisuudesta varmistutaan

9.14. Sairaala-apteekin ladkeinformaatio

Ladkeinformaation tuottaminen on tarkea osa sairaala-apteekin palvelua, talla pyritaan edis-
tdmaan ladkkeiden oikeaa ja turvallista kayttoa. Yksikoilla on mahdollisuus saada ohjausta ja
neuvontaa sairaala-apteekista muun muassa puhelimitse tai sdahkopostitse, yhteystiedot

Polku-Intra — Asiakas- ja potilasty6 - Sairaala-apteekki.

Puh. 014 269 1752 Asiakaspalvelunumeron vaihtoehdot:

Valitse 1. Ladketilaukset maanantai - perjantai klo 08.00-16.00
Valitse 2. Ladkeinformaatio maanantai - perjantai klo 08.30-15.00

Sairaala-apteekin henkilokunta laatii kaikkia hyvinvointialueen lddkehoitoa toteuttavia yksi-
koita koskevia ohjeita ja apteekkitiedotteita, jotka lahetetdadn sahkoisesti ladkehoitovastaa-
ville ja julkaistaan Polku -intran uutisina. Sairaala-apteekin laatimat ohjeet |6ytyvat Sampo -
ohjepankista erikoisalarajauksella Laakitysturvallisuus ja tiedotteet Polku -intrasta sairaala-

apteekin sivuilta.
Sairaala-apteekin henkilokunnan saannéllisesti tekemilla osasto- ja yksikkékaynneilla varmis-

tetaan, ettd ladkkeensa sairaala-apteekista hankkivissa yksikdissa noudatetaan ladke- ja laaki-

tysturvallisuutta seka ldakehuollon asianmukaisia toimintatapoja.
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9.15. Avohuollon apteekkien ladakeinformaatio

Asiakkaiden henkilokohtaisia ladkkeita kayttavissa yksikoissa laakeneuvonnan ja ohjauksen
antamisen vastuu on lakisdateisesti sopimusapteekilla. Toimintayksikdiden on sovittava sopi-

musapteekkinsa kanssa ladkeneuvonnan ja ohjauksen toteuttamisen kaytannoista.

9.16. Yhteistyd muiden yksikdiden kanssa

Mikali yksikoilla on kaytdssa sama potilastietojarjestelma, kaytetaan tata ensisijaisena kana-

vana tiedonvalitykseen.

Mikali yksikoilla on kaytossa eri potilastietojarjestelma, tulee potilaan/asiakkaan liikkuessa yk-
sikdiden valilla mukana toimittaa tulostettu epikriisi tai muu ajankohtainen tieto potilaan hoi-

dosta seka paivitetty, ajantasainen ladkelista.

Yksikoiden valilla toteutetaan myos suullista tiedonvaihtoa esimerkiksi puhelimitse. Suullisen
tiedonvaihdon tukena on hyva kdyttaa esimerkiksi ISBAR -muistisdaantoa (lyhenne sanoista
Identify, Situation, Background, Assessment, Recommendation). Muistisadnndn avulla tunnis-
tetaan, jarjestetaan ja kirjataan potilasta koskeva tieto (henkilotiedot, taustatiedot, nykytila,
toimintasuositus) niin, etta sitd voidaan kayttaa kaikissa terveydenhuollon ymparistoissa eri

ammattiryhmien kesken.

kulun varmistamiseksi tehtdvat toimenpiteet.

Yksikkokohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan kuvataan tavallisimmat yhteistyoyksikot ja tiedon
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