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Vanhusneuvosto
Aika 09.12.2025 klo 10:00 - 12:03
Paikka Hyvaks Viitaniemi, Viitaniementie 1A, Aatos-kokoustila ja Teams
Osalllistujat
Nimi Tehtava Lisatiedot
Lasnd Forssell Olavi puheenjohtaja, Jamsa
Heikura Kaija varapuheenjohtaja, Jyvaskyla Teams
Tynkkynen Marjatta varapuheenjohtaja, Teams
Hankasalmi

Poissa

Muu

Arponen Aino

Blomberg Aila
Hamina Reijo
Harkonen Tuula
Jurvanen Ari
Karstinen Orvokki
Korhonen Eeva-Liisa
Lahtinen Aaro
Piitulainen Maija
Rouvinen Marketta
Sallinen Eila
Seppanen Taito
Siikaranta Riitta
Tattari Markus
Viitanen Anna-Liisa
Virolainen Tuomo

Anjam Shaukat
Linna Sisko
Peiponen Arja-Leena
Salonen Maija
Assamaki Mervi
Kallimo Kati

Ylalehto Jani

Kokko Sari
Hyotylainen Juha

Peranen Nina
Salakka Hanna

Nykanen Jouko
Mutanen Susanna

Salminen Pekka

jasen, Uurainen

jasen, Laukaa
varajasen, Joutsa
jasen, Kyyjarvi
jasen, Multia
jasen, Kivijarvi
jasen, Konnevesi
varajasen, Saarijarvi
jasen, Aanekoski
jasen, Kinnula
jasen, Karstula
jasen, Muurame
jasen, Kannonkoski
jasen, Toivakka
jasen, Keuruu
jasen, Luhanka

esittelija, palvelujohtaja
poytakirjanpitaja,
hallintosihteeri
aluehallituksen edustaja
hyvinvointipaallikkd

asiantuntija

Teams, liittyi kokoukseen
klo 10:24 § 66 kasittelyn
aikana.

Teams

Teams

Teams

Teams

Teams

Teams

Teams

Teams

Teams, liittyi kokoukseen
klo 10:11 § 66 kasittelyn
aikana.

Teams

Poistui kokouksesta klo
11:20 § 66 paatdksen
jalkeen.

Teams, poistui
kokouksesta klo 11:55 §
67 paatdksen jalkeen.
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Otsikko
Laillisuus ja paatdsvaltaisuus

Poytakirjan tarkastus

Tydjarjestyksen hyvaksyminen

Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029
Ajankohtaiset asiat

Vanhusneuvoston toimintakertomus 2025 ja
toimintasuunnitelma 2026

Muut asiat
Saapuneet postit, vanhusneuvosto
lImoitusasiat

Vanhusneuvoston kokousaikataulu vuodelle 2026

Poytakirjan tarkastus

Olavi Forssell Hanna Salakka
puheenjohtaja poytakirjanpitaja
63-72

Tuula Harkonen Ari Jurvanen
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja

Poytakirjan allekirjoittaminen, varmentaminen ja tarkastus on suoritettu
sahkoisesti.

Pdytakirjan nahtavillapito

www.hyvaks.fi 17.12.2025
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Vanhusneuvosto § 63 09.12.2025

Laillisuus ja paatdsvaltaisuus

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 63

Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin aluevaltuusto on
paatdsvaltainen, kun yli puolet jasenista on Iasna. Lasnaoleviksi katsotaan
myos ne toimielimen jasenet, jotka osallistuvat kokoukseen sahkoisesti.

Téasta kokouksesta on annettu tieto hallintosaannén 150 ja 151 §:n
mukaisesti.

Kirjallinen kutsu on toimitettu sahkodisesti vanhusneuvoston jasenille
21.11.2025.
Paatésehdotus Todetaan kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus.

Paatos Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.
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Poytakirjan tarkastus

§ 64 09.12.2025

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 64

Paatosehdotus

Paatos

Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan poytakirjan
tarkastamisesta annetaan tarpeelliset maaraykset hallintosaannossa.

Hallintosaannon 169 §:n mukaan poytakirja tarkastetaan toimielimen
paattamalla tavalla. Pdytakirja voidaan tarkastaa ja allekirjoittaa
sahkdisesti. Toimielin valitsee jokaisessa kokouksessaan kaksi lasnd
olevaa jasenta tarkastamaan kokouksesta laaditun poytakirjan siltd osin
kuin podytakirjaa ei tarkasteta kokouksessa.

Poytakirja allekirjoitetaan ja tarkastetaan 16.12.2025 mennessa.

Vanhusneuvosto valitsee poytakirjantarkastajiksi Harkénen Tuula ja
Jurvanen Ari seka varalle Linna Sisko ja Peiponen Arja-Leena.

Pdytakirjan tarkastajiksi valittiin Harkdnen Tuula ja Jurvanen Ari seka
varalle Aaro Lahtinen ja Maija Piitulainen.
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Vanhusneuvosto § 65 09.12.2025

Tyojarjestyksen hyvaksyminen

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 65

Kasiteltavat asiat ilmoitetaan ennalta jaetussa kokouskutsussa ja sen
mukana seuranneessa esityslistassa.

Asiat kasitellaan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei toimielin
toisin paata.
Paatdsehdotus Hyvaksytaan tydjarjestys esityksen mukaisesti.

Paatos Tyojarjestys hyvaksyttiin esityksen mukaisesti.
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Vanhusneuvosto § 66 09.12.2025

Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 66
1768/00.01.01.01/2025

Valmistelija hyvinvointipaallikk6 Susanna Mutanen, p. 050 316 3441
Selostus asiasta Yleista

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2024, 7 §
maarittelee hyvinvointialueen tehtavat hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden (Hy-Te-Tu) edistamisessa. Hyvinvointialueen on seurattava
asukkaittensa elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia
tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain seka raportoitava niihin
kohdennetuista toimenpiteista ja tilannekuvasta aluevaltuustolle vuosittain.
Lisaksi hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle
valtuustokausittain laaja hyvinvointikertomus (laaja tilannekuva) ja -
suunnitelma seka neuvoteltava niistd kumppaneiden kanssa. Tasta
kertomus- ja suunnitelman valmistelutyésta vastaa hyvinvointi ja
kumppanuudet palvelualue.

Edellisen valtuustokauden lopulla (3/2025) laadittiin laaja
hyvinvointikertomus, joka toimii samalla myds nykyisen valtuustokauden
2026-2029 alueellisen hyvinvointisuunnitelmatyon pohjana.
Kertomuksessa on nostettu esille Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
maarittelmia vahimmaistietoindikaattoreita seka kertomukseen on kytketty
myds kuntakohtaiset kuntakortit sisaltden hyvinvointialueen ja kuntien
yhteisia indikaattoreita tilannekuvan muodostamiseksi.

Taman kertomustydn pohjalta talle valtuustokaudelle paivitetdan
alueellinen hyvinvointisuunnitelma, jossa maaritellaan keskeiset tavoitteet
ja toimenpiteet hyvinvointialueelle seka kuntien kanssa tehtavalle
yhteistydlle. Suunnitelmatyon valmistelu aloitettiin kevaalla heti laajan
kertomustyon hyvaksymisen jalkeen yhteistydssa lasten, nuorten ja
perheiden-, ikdantyneiden-, tydikaisten-, vammais- seka terveydenhuollon
palvelujohtajien, rakenteellisen sosiaalityon tyéryhman ja

verkoston, kuntien viranhaltijoiden ja hyte-koordinaattoreiden, HyTe-
ohjausryhman, seka jarjestdjen ja seurakuntien

kanssa. Lisaksi asukasraadista on saatu eri painopisteisiin
asukasnakokulmaa.

Valmistelussa varmistetaan kytkds hyvinvointialueen strategiaan ja
palvelustrategiaan, erityisesti ehkaisevan tyon nakdkulmasta. Tavoitteiden
valmistelussa huomioidaan hyte-kertoimen osatavoitteet, talousarvion
osatavoitteet, yhdyspintayhteistydn osatavoitteet, terveyseroihin
kohdentuvat osatavoitteet seka sisaiseen integraatioon kohdennetut
osatavoitteet.

Hyvinvointialueen on neuvoteltava vuosittain kuntien, jarjestdjen,
seurakuntien ja palveluntuottajien kanssa hyvinvoinnin, terveyden ja
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§ 66 09.12.2025

turvallisuuden edistamisen tavoitteista, toimenpiteista, yhteistyosta,
seurannasta, toimintamalleista ja tiedonkulusta. Vuoden 2025
neuvotteluissa on maaritelty yhteista tavoitteen asetantaa palvelujen ja
kuntien toimijoiden kesken. Tavoite neuvotteluissa on, ettd sovimme
yhteisten tavoitteiden ja toimenpiteiden toteuttamisesta seka niiden
kirjaamisesta strategisiin suunnitelmiin seka hyvinvointialueella etta
kunnissa. Samalla valmistellaan kevaan 2026 neuvotteluja, joissa
keskeista on sopia tavoitteita edistavasta yhteistydsta ja niihin kytkettavista
toimenpiteista erityisesti yhdyspintayhteistyon osatavoitteiden osalta.
Keskeisena yhteistydn tavoitteena on HYTE-kertoimen maksimointi seka
ehkaisevan tyon painopisteen nakyvaksi tekeminen. Alueellisen
hyvinvointisuunnitelman on maara valmistua paatdoksentekoon kevaalla
2026

Vaikutusten ennakkoarviointi

Vaikutusten ennakkoarviointi laaditaan alueellisen hyvinvointisuunnitelman
valmistelun edetessa pidemmalle.

Toimivalta

Hallintosaanto 28 §
Toimintasaanto 2 §

Asian kokouskasittely:

Vanhusneuvosto kavi aktiivisen keskustelun liittyen ikdantyneiden
palveluihin ja osallistumiseen/osallistamiseen. Esille nousi huoli niista
ikaantyvista, jotka eivat jostain syysta osallistu esim. ikaantyville
suunnattuun toimintaan tai liilku kodin ulkopuolella. Vanhusneuvosto toivoo
alueellisessa hyvinvointisuunnitelmassa panostettavan ikdantyneiden
yksinaisyyden ehkaisyyn.

Vanhusneuvosto koki hyvana asiana suunnitelman konkreettisuuden seka
valitut painopisteet.

Tuomo Virolainen liittyi kokoukseen klo 10:11 ja Aino Arponen klo 10:24
§ 66 kasittelyn aikana.
Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina

Vanhusneuvosto kuulee alueellisen hyvinvointisuunnitelman luonnoksen
esittelyn.

Vanhusneuvosto kuuli alueellisen hyvinvointisuunnitelman luonnoksen
esittelyn.

Susanna Mutanen poistui kokouksesta klo 11:20 § 66 paatoksen jalkeen.
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Vanhusneuvosto § 67 09.12.2025

Ajankohtaiset asiat

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 67

Seniorin itsearvioinnin tuloksia ja palautteita, esittelemassa Ville Salminen.

Asian kokouskasittely:

Noin 300 yli 65-vuotiasta on tayttanyt seniorin itsearvioinnin. Lisda dataa
tarvitaan, jotta voidaan tehda kuntakohtaisia analyyseja. Ville Salminen
kiertdd alkuvuonna kuntia ja hanta voi kysya kunnissa tapahtuviin
tilaisuuksiin, jossa on kohderyhmaa paikalla. Tarkoituksena on, etta
jatkossa seniorin itsearvioinnista saavat kunnat kaksi kertaa vuodessa

omaa dataa.
Paatosehdotus Merkitaan muut asiat tiedoksi.
Paatos Merkittiin vanhusneuvostolle muut asiat tiedoksi.

Ville Salminen poistui kokouksesta klo 11.54 § 67 paatoksen jalkeen.
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Vanhusneuvosto § 68 09.12.2025

Vanhusneuvoston toimintakertomus 2025 ja toimintasuunnitelma 2026

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 68
1838/00.01.01.01/2025

Valmistelija palvelujohtaja Nina Peranen, p. 050 594 6783

Selostus asiasta
Yleista
Vanhusneuvoston toimintasaannén mukaan vanhusneuvosto laatii
vuosittain toimintakertomuksen ja seuraavan vuoden
toimintasuunnitelman.

Vanhusneuvosto arvioi itsearviointikyselylla toimintaansa vuonna 2023 ja
osana hyvinvointialueen toimielinrakenteen arviointia loppuvuonna 2024.
Valtuustokauden 2025-2029 vanhusneuvosto kaynnisti toimintansa
elokuussa 2025.

Toimivalta

Hallintosaanto 27 §
Toimintasaanto 2 §

Asian kokouskasittely:

Paatimme keskustelussa lahettaa webropol-kyselyn vanhusneuvostolle
vuoden 2026 toimintasuunnitelman painopisteista. Kyselyn laatii esittelija
yhdessa puheenjohtajiston kanssa.

Esittelija Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto

1) ei tee itsearviointia vuodesta 2025;

2) kasittelee toimintakertomuksen vuoden 2026 ensimmaisessa
kokouksessa seka

3) kay keskustelun toimintasuunnitelmasta vuodelle 2026, joka tuodaan

vuoden 2026 ensimmaiseen kokoukseen.

Paatos
Hyvaksyttiin paatésehdotuksen mukaisesti.
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Vanhusneuvosto § 69 09.12.2025

Muut asiat

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 69

Vanhusneuvoston tydvaliokunnan kokoonpano:

Asian kokouskasittely:

Puheenjohtajisto on aiemmin valmistellut vanhusneuvoston kokousasiat
ennen kokouksia. Toimintasdantd antaa mahdollisuuden tyovaliokuntaan.
Paatimme, ettd laajennettu puheenjohtajisto muodostavat jatkossa
tyovaliokunnan.

Tydvaliokuntaan kuuluvat vanhusneuvoston puheenjohtaja Olavi Forssell,

varapuheenjohtaja Kaija Heikura, varapuheenjohtaja Marjatta Tynkkynen,

esittelija/palvelujohtaja Nina Peranen seka sihteeri Hanna Salakka.
Paatdsehdotus Merkitdan muut asiat tiedoksi.

Paatos Merkittiin muut asiat vanhusneuvostolle tiedoksi.
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Vanhusneuvosto §70 09.12.2025

Saapuneet postit, vanhusneuvosto

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 70

731/00.02.05.01/2024

Valmistelija palvelujohtaja Nina Peranen, p. 050 594 6783
Vammaisneuvostolle saapuneet postit:

- ei saapuneita posteja.

Esittelija Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina
Paatdsehdotus Vanhusneuvosto merkitsee saapuneet postit tiedoksi.

Paatos Merkittiin vanhusneuvostolle tiedoksi, etta saapuneita posteja ei ollut.
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Vanhusneuvosto §71 09.12.2025

limoitusasiat

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 71

Keski-Suomen hyvinvointialueen toiminta-avustukset jarjestdille on
haettavissa 14.11.-5.12.2025. Avustusohje 16ytyy hyvinvointialueen
verkkosivuilta.

Asian kokouskasittely:
Toiminta-avusten hakuaika paattyi 5.12.2025. Hakemuksia tuli yhteensa
152 kappaletta.

Esittelija Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina
Paatésehdotus Merkitdan ilmoitusasiat tiedoksi.

Paatos Merkittiin ilmoitusasiat vanhusneuvostolle tiedoksi.
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Vanhusneuvosto §72 09.12.2025

Vanhusneuvoston kokousaikataulu vuodelle 2026

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 72
1821/00.02.05.01/2025

Valmistelija palvelujohtaja Nina Peranen, p. 050 594 6783.

Selostus asiasta
Vanhusneuvoston kokousaikataulu vuodelle 2026:
Seuraava kokous 10.2.2026 kello 10.00-12.30, Viitaniemi Aatos-kokoustila
tai Teams

Loput v 2026 kokouspaivat sovitaan mydhemmin.

Esittelija Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina

Paatdsehdotus
Vanhusneuvosto hyvaksyy kokousaikataulun vuodelle 2026 esityksen
mukaisesti.

Paatos
Vanhusneuvosto hyvaksyi kokokousaikataulun vuodelle 2026 esityksen
mukaisesti.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 63, § 64, § 65, § 66, § 67, § 68, 8§ 69,8§70,§71,§ 72

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Hyvinvointialueesta annetun lain 141 §:n mukaan paatoksista ei saa tehda oikaisuvaatimusta eika
aluevalitusta, koska paatods koskee vain valmistelua tai taytantdénpanoa.



