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Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 
 
Aika 17.12.2025 klo 15:00 - 17:03 
 
Paikka Teams 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Lahtinen Merja puheenjohtaja  
 Kautto-Koukka Leena varapuheenjohtaja  
 Heinonen Lila jäsen  
 Hyötyläinen Juha jäsen  
 Kankainen Markku jäsen  
 Liukkonen Ari-Pekka jäsen  
 Lohi Santeri jäsen Poistui klo 16:54 § 75 
 Patronen Ulla jäsen  
 Pippuri Linda jäsen Poistui klo 17:00 
 Räihä Petri jäsen  
 Saraste Karoliina jäsen  
 Suomala Sakari jäsen  
 Viiru Mervi jäsen  
 
Poissa Kallimo Kati 
 Ylälehto Jani 
 Hilpinen Tiina  
 Ervasti Tytti 
 
Muu Hyöky Elma aluehallituksen edustaja  
 Pihl Anu  esittelijä, strategiajohtaja  
 Kurkinen Essi  pöytäkirjanpitäjä  
 Virtanen Jarna  järjestämispäällikkö  
 Kalilainen Päivi  vastuualuejohtaja  
 Koivisto Tuija  vastuualuejohtaja  
 Frantsila Titta  vastuualuejohtaja Poistui klo 16:43 § 75 
 Kinnunen Kati  johtajaylilääkäri Poistui klo 16:05 § 74 
 Paahto Marena  sosiaalihuollon johtaja  
 Lampila Arto  järjestökoordinaattori Paikalla klo 15:20-15:44 

§ 73 
 Leinonen Ansa  asiantuntija Paikalla klo 16:41-16:58 

§ 75 
 Mäkelä Anna-Kaisa  asiakasmaksupäällikkö Paikalla klo 15:08-15:21 

§ 72 
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Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 69 Laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 70 Pöytäkirjan tarkastus 4 
§ 71 Työjärjestyksen hyväksyminen 5 
§ 72 Keski-Suomen hyvinvointialueen asiakasmaksujen muutokset 

vuodelle 2026 
6 

§ 73 Järjestöjen toiminta-avustukset vuodelle 2026 8 
§ 74 Valtuustoaloite perusterveydenhuollon ja hoidon jatkuvuuden 

kehittämisohjelma vuoteen 2030 - omalääkärimallin asteittainen 
käyttöönotto 

13 

§ 75 Keski-Suomen hyvinvointialueen rakenteellisen sosiaalityön 
toteutussuunnitelma ja sosiaalisen raportoinnin kooste 
1.10.2024-30.9.2025 

16 

§ 76 Ilmoitusasiat 18 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Merja Lahtinen Essi Kurkinen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
Käsitellyt asiat 69 - 76 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
 
 
 Lila Heinonen Markku Kankainen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
  Pöytäkirjan allekirjoittaminen, varmentaminen ja tarkastus on suoritettu 

sähköisesti. 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

www.hyvaks.fi 29.12.2025  
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 69 17.12.2025 

 

 

 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 17.12.2025 § 69  
   
 
 

Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin aluevaltuusto on 
päätösvaltainen, kun yli puolet jäsenistä on läsnä. Läsnäoleviksi katsotaan 
myös ne toimielimen jäsenet, jotka osallistuvat kokoukseen sähköisesti. 
 
Tästä kokouksesta on annettu tieto hallintosäännön 150 ja 151 §:n 
mukaisesti. 
 
Kirjallinen kutsu on toimitettu sähköisesti hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunnan jäsenille 11.12.2025. 

 
 

Päätösehdotus Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 70 17.12.2025 

 

 

 
Pöytäkirjan tarkastus 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 17.12.2025 § 70  
   
 
 

Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan pöytäkirjan 
tarkastamisesta annetaan tarpeelliset määräykset hallintosäännössä. 
 
Hallintosäännön 169 §:n mukaan pöytäkirja tarkastetaan toimielimen 
päättämällä tavalla. Pöytäkirja voidaan tarkastaa ja allekirjoittaa 
sähköisesti. Toimielin valitsee jokaisessa kokouksessaan kaksi läsnä 
olevaa jäsentä tarkastamaan kokouksesta laaditun pöytäkirjan siltä osin 
kuin pöytäkirjaa ei tarkasteta kokouksessa. 
 
Pöytäkirja allekirjoitetaan ja tarkastetaan 23.12.2025 mennessä. 
 

Päätösehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta valitsee pöytäkirjantarkastajiksi Lila 
Heinonen ja Markku Kankainen sekä varalle Juha Hyötyläinen ja Ulla 
Patronen. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 71 17.12.2025 

 

 

 
Työjärjestyksen hyväksyminen 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 17.12.2025 § 71  
   
 
 

Käsiteltävät asiat ilmoitetaan ennalta jaetussa kokouskutsussa ja sen 
mukana seuranneessa esityslistassa. 
 
Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, jollei toimielin 
toisin päätä. 

 
 

Päätösehdotus Hyväksytään työjärjestys esityksen mukaisesti. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 72 17.12.2025 

 

 

 
Keski-Suomen hyvinvointialueen asiakasmaksujen muutokset vuodelle 2026 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 17.12.2025 § 72   
1897/02.01.00/2025   
 
 
Valmistelija talousjohtaja Aija Suntioinen p. 040 185 9985 

 
Selostus asiasta Hallintosäännön 86§:n mukaan aluevaltuusto päättää asiakasmaksujen 

yleisistä perusteista. Lautakunnat päättävät hyvinvointialueen 
järjestämisvastuulle kuuluvista palveluista perittävistä asiakasmaksuista 
sekä niiden määräämisestä, alentamisesta ja perimättä jättämisestä 
toimialueellaan. 

 
 Aluevaltuusto päätti 9.12.2025 asiakasmaksujen yleisiin periaatteisiin 

liittyvistä muutosehdotuksista. Yleisiin periaatteisiin esitettiin muutoksia 
käyttämättä ja peruuttamatta jääneen palvelun maksua, etäpalveluista 
perittäviä maksuja sekä maksukattoa koskien. Lisäksi 
erikoissairaanhoidossa esitettiin käyttöön otettavaksi lääkärikäynnin 
korvaavan puhelun asiakasmaksu, joka vastaa lähipalveluna tuotetun 
palvelun maksua. 

 
 Hyvinvoinnin- ja terveyden lautakunta päättää tehtäväalueensa 

asiakasmaksuista aluevaltuuston hyväksymien perusteiden mukaisesti. 
 
 Valtioneuvosto on 13.11.2025 antanut asetuksen sosiaali- ja 

terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun asetuksen ja 
asiakasmaksujen enimmäismäärien muuttamisesta. Asetuksen mukaisesti 
ehdotetaan, että asiakasmaksuasetuksessa säädettyjä palveluista 
perittävien asiakasmaksujen enimmäiseuromääriä tarkistetaan 
kansaneläkeindeksin muutoksen mukaisesti. Asiakasmaksujen 
asetuksessa säädettyihin enimmäiseuromääriin tehdään 6,93 prosentin 
suuruinen korotus siten, että indeksillä tarkistetut euromäärät pyöristetään 
lähimpään 0,10 euroon. Keski-Suomen hyvinvointialueen terveydenhuollon 
asiakasmaksuhinnastoon on esitetty sosiaali- ja terveyspalvelujen 
asiakasmaksuasetusta vastaavat korotukset 1.1.2026 alkaen. 

 
 Sosiaalihuollon alaisissa palveluissa esitetyt muutokset perustuvat 

pääsääntöisesti siihen, että hintoja on tarkasteltu vastaamaan paremmin 
niistä aiheutuvia kustannuksia. Sosiaalihuollon alaisten palveluiden osalta 
esitetään korotuksia mm. ylläpitomaksuihin sekä omaishoidon 
virkistysvapaan hintaan. Tukipalvelujen osalta esitetään korotuksia 
kuntouttavan päivätoiminnan ja omaishoidon päivätoiminnan maksuihin, 
hygieniapalvelun maksuun, omaehtoisen kuntosaliharjoittelun maksuun, 
kuljetusmaksuihin sekä yhteisöllisen asumisen tarvikepakettiin. Uutena 
asiakasmaksullisena palveluna ehdotetaan käyttöönotettavaksi 
avainlaatikkoa kotihoidon asiakkaille. Aikuisten sosiaalipalveluiden osalta 
ehdotetaan lyhytaikaisesta ja kiireellisestä tilapäisestä asumisesta 
perittäväksi vuorokausimaksua. Lisäksi vammaispalveluissa esitetään 
muutosta harkinnanvaraiseen liikkumisen tukeen, mikäli henkilö ei täytä 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 72 17.12.2025 

 

 

vammaispalvelulain mukaisia liikkumisen tuen myöntämisen kriteerejä 
sekä esitetään käyttöönotettavaksi peruuttamatta jääneen palvelun maksu 
lyhytaikaisen huolenpidon palveluissa.  

 
 Asiakasmaksujen muutokset ovat olleet käsiteltävinä vammaisneuvostossa 

30.10.2025 (§ 58) ja vanhusneuvostossa 31.10.2025 (§ 46). 
Vaikuttamistoimielimet eivät esittäneet asiasta huomioita, kannanottoja tai 
muita evästyksiä lautakunnan käsittelyä varten.  

 
 
Toimivalta 

  
 Hallintosääntö 18 § 
  

 
Esittelijä Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja järjestäminen Pihl Anu 

 
Päätösehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta päättää hyväksyä ehdotetut 

asiakasmaksujen muutokset vuodelle 2026. 
 
 Asian kokouskäsittely 
  

Asiakasmaksupäällikkö Anna-Kaisa Mäkelä esitteli asiaa kokouksessa klo 
15:10-15:20. 
 

Päätös  
Päätösehdotus hyväksyttiin. 

Päätöksenteon jälkeen Anna-Kaisa Mäkelä poistui kokouksesta. 

Liitteet 

Liite 1 Sosiaali-ja terveydenhuollon sekä pelastustoimen asiakasmaksut 
1.1.2026 alkaen 

Liite 2 Muutokset 1.1.2026 Sosiaali-ja terveydenhuollon sekä 
pelastustoimen asiakasmaksut 

Liite 3 Hoito- ja hoivapalvelujen tuotteistuksen ja laskutuksen perusteet 
sekä asiakaspalvelujen ostojen kauttalaskutuksen ja muiden 
palvelujen laskutuksen perusteet vuodelle 2026 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 62 13.11.2025 

Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 73 17.12.2025 

 

 

 
Järjestöjen toiminta-avustukset vuodelle 2026 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 13.11.2025 § 62  
  
 
 
Valmistelija järjestökoordinaattori Arto Lampila, p. 050 312 5271 
 palvelujohtaja Nina Peränen, p. 050 594 6783 

 
Selostus asiasta Yleistä 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta käsitteli järjestöavustusohjetta 

kokouksessa 17.9.2025 19 § ja aluehallitus hyväksyi järjestöavustusohjeen 
7.10.2025 281 §. Avustusohjeen mukaisesti toiminta-avustushaku avataan 
hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan päätöksellä. 

 
 Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta hyväksyi kokouksessaan 17.9.2025 

20 § osallistumisen (STEA) jatkoavustusten hakuun vuodelle 2026. 
 
 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021) 7§ velvoittaa 

hyvinvointialuetta edistämään terveyden edistämistyötä tekevien 
järjestöjen toimintaedellytyksiä. 

 
 Talous 
 
 Hyvinvointi ja kumppanuudet palvelualueelle on hyvinvointialuejohtajan 

talousarvioesityksessä esitetty 935 000 euroa järjestöavustuksiin vuodelle 
2026. Järjestöjen avustuksesta varataan osa Sosiaali- ja terveysjärjestöjen 
avustuskeskuksen (STEA) jatkoavustusta vuodelle 2026 hakeville 
järjestöille.   

 
 STEA tekee päätökset avustuksista joulukuun alussa, jolloin tiedämme 

kuinka paljon Keski-Suomen järjestöt saavat. Hyvinvointialueen 
avustuspäätökseen vaikuttaa oleellisesti myös STEA:n myöntämä osuus. 

 
 Muille järjestöille myönnettävät avustukset esitetään avattavan haettavaksi 

14.11.-5.12.2025. Sähköinen haku on avoinna hyvinvointialueen 
verkkosivuilla. Hyvinvointialueen talousarvion vahvistamisen jälkeen 
9.12.2025 pystymme valmistelemaan vuoden 2026 
järjestöavustusesityksen hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan 
17.12.2025 kokoukseen.  

 
 Yhteys strategiaan 
 
 Hyvinvointialueen tulee strategian mukaisesti toimia avoimesti yhteistyössä 

eri toimijoiden kanssa. Sujuva ja tavoitteellinen kumppanuus koskee 
erityisesti järjestöjä ja seurakuntia, jotka vaikuttavat keskisuomalaisten 
arkeen tavoittamalla asukkaita heidän arkiympäristöissään. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 62 13.11.2025 

Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 73 17.12.2025 

 

 

 
Vaikutusten ennakkoarviointi 
 
Järjestöavustuksilla on merkittävä vaikutus päihde- ja 
mielenterveyskuntoutujien, lapsiperheiden sekä ikääntyneiden 
syrjäytymisen ehkäisyyn, kuntoutumiseen sekä hyvän arjen 
vahvistamiseen. 
 
 
 
Toimivalta 
 
Hallintosääntö 18 § 

 
  

 
Esittelijä Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja järjestäminen Pihl Anu 

 
Päätösehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta päättää avata toiminta-avustushaun 

vuodelle 2026. Avustusten jakamisen edellytyksenä on, että aluevaltuusto 
kohdistaa talousarviossa määrärahoja järjestöavustuksiin.  
 
Tämä pykälä tarkastetaan kokouksessa.  
 
Asian kokouskäsittely 
 
Hanna Hautamäki teki kokouksessa ehdotukseen seuraavan lisäyksen: 
”Avustuksen saamisen edellytyksenä on, että aiemmista myönnetyistä 
avustuksista on toimitettu raportti.” Ehdotusta kannattivat Linda Pippuri, 
Merja Lahtinen, Lila Heinonen, Leena Kautto-Koukka, Ari-Pekka 
Liukkonen, Karoliina Saraste, Petri Räihä, Markku Kankainen ja Mari 
Manninen. 
 

Päätös Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta päätti yksimielisesti tehdä 
päätösehdotukseen seuraavan lisäyksen: 
"Avustuksen saamisen edellytyksenä on, että aiemmista myönnetyistä 
avustuksista on toimitettu raportti ennen seuraavaa maksatusta." 
Päätösehdotus hyväksyttiin tällä lisäyksellä. 
 
Pöytäkirja tarkastettiin tämän pykälän osalta kokouksessa. 
 
Hanna Hautamäki poistui kokouksesta klo 17:55 päätöksenteon jälkeen. 

 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 17.12.2025 § 73   
1676/02.01.01.00/2025   
 
 
Valmistelija järjestökoordinaattori Arto Lampila, p. 050 312 5271 



 

 

Pöytäkirja 5/2025  10 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 62 13.11.2025 

Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 73 17.12.2025 

 

 

 
Selostus asiasta  

Yleistä 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta päätti kokouksessaan 17.9.2025 (20 

§) osallistumisesta haettaviin STEA- jatkoavustuksiin vuodelle 2026. 
Varsinainen toiminta-avustushaku avattiin lautakunnan kokouksessa 
13.11.2025 (62 §). 

 
 Sosiaali- ja terveysjärjestöjen avustuskeskus (STEA) on julkaissut vuoden 

2026 avustusehdotukset 10.12.2025. Kaikkien kahdeksan 17.9.2025 20§ 
mainittujen järjestöjen osalta STEA:n avustusehdotus on ak-avustuksen 
osalta linjassa aiempien vuosien kanssa.  

 
 Järjestöjen toiminta-avustushaku oli avoinna 14.11-5.12.2025 välisenä 

aikana hyvinvointialueen verkkosivuilla olevan sähköisen lomakkeen 
kautta. Määräaikaan mennessä tuli 152 hakemusta, joiden yhteissumma 
oli 1 193 991 euroa. Myönteistä päätöstä ehdotetaan 92 järjestölle ja 
kielteistä 60 järjestölle. 

 
 Järjestöjen toiminta-avustusten päätösehdotusta laadittaessa noudatettiin 

aluehallituksessa 7.10.2025 (281 §) hyväksyttyä avustusohjetta. 
Hakemukset pisteytettiin avustusohjeessa kuvattujen avustushakemusten 
arvioinnin periaatteen mukaisesti. 

 
 Lautakunta lisäsi kokouksessaan 13.11.2025 esityksen, että aiemmista 

myönnetyistä avustuksista on toimitettu raportti. Järjestöt ovat raportoineet 
vuoden 2024 toiminta-avustukset. Vuodelle 2025 myönnetyt avustukset 
raportoidaan avustusohjeen mukaisesti kesäkuun 2026 loppuun 
mennessä. 

  
 Arvioitavia näkökulmia olivat, että hakemus kohdentuu toimintaan, joka: 

- kohdentuu hyvinvointialueen toimintakentälle 
- tukee hyvinvointialueen strategian, talousarvion toiminnallisten 

tavoitteiden tai hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden saavuttamista 
- tukee, täydentää ja tekee yhteistyötä hyvinvointialueen sosiaali- ja 

terveyspalveluiden tai pelastuspalveluiden kanssa 
- voi olla paikallista, seudullista tai koko hyvinvointialueen alueella 

tapahtuvaa. 
 
  
 Talous 
 
 Hyvinvointi ja kumppanuudet palvelualueella on talousarviossa 

järjestöavustuksiin 935 000 euroa. Tästä summasta esitetään STEA ak 
avustusta saaville järjestöille 643 000 euroa ja toiminta-avustuksiin 292 
000 euroa. 

 
Vaikutusten ennakkoarviointi 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 62 13.11.2025 

Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 73 17.12.2025 

 

 

 
Erillisessä liitteessä. 
 
Toimivalta 
 
Hallintosääntö 18 § 

 
  

 
Esittelijä Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja järjestäminen Pihl Anu 

 
Päätösehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta päättää myöntää järjestöjen toiminta-

avustukset seuraavasti:  
 
 1) STEA -ak avustusta saavien järjestöjen avustukset seuraavasti 2) 

Järjestöjen muut toiminta-avustukset liitteessä olevan esityksen mukaan. 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta päättää myöntää järjestöjen toiminta-
avustukset seuraavasti: 

1) STEA -ak avustusta saavien järjestöjen avustukset seuraavasti: 

• Mieli Jyväskylän seudun mielenterveys ry (Kriisikeskus Mobile) 289 500 
e 

• Psykiatrisen kuntoutuksen tuki ry 179 500 e 
• Jyväskylän A-kilta ry 50 000 e 
• Äänesseudun Ilona ry 42 000 e 
• Hankasalmen mielenterveysyhdistys Tuikku ry 44 000 e 
• Ystäväntupa ry 18 000 e 
• Jyväskylän Suvanto ry 12 000 e 
• Emppis ry 8 000 e 

2) Järjestöjen muut toiminta-avustukset liitteessä olevan esityksen 
mukaisesti. 

Asian kokouskäsittely 

Järjestökoordinaattori Arto Lampila esitteli asiaa klo 15:25-15:37 

 
Päätös  

Päätösehdotus hyväksyttiin. 

Päätöksenteon jälkeen Arto Lampila poistui kokouksesta klo 16:44. 

Liitteet 

Liite 4 Keski-Suomen hyvinvointialueen järjestöavustusohje 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 62 13.11.2025 

Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 73 17.12.2025 

 

 

Liite 5 Järjestöjen toiminta-avustusten vaikutusten arviointi 

Liite 6 Avustusehdotus2026Hyvaks 
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Aluehallitus § 120 08.04.2025 
Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 74 17.12.2025 

 

 

 
Valtuustoaloite perusterveydenhuollon ja hoidon jatkuvuuden kehittämisohjelma vuoteen 2030 
- omalääkärimallin asteittainen käyttöönotto 
 
Aluehallitus 08.04.2025 § 120  
  
 
 
Valmistelija hallinnon asiantuntija Ella Sofia Aniranta p. 040 506 5610 

 
Selostus asiasta Aluevaltuuston 18.3.2025 kokouksessa jätettiin liitteenä oleva 

valtuustoaloite perusterveydenhuollon ja hoidon jatkuvuuden 
kehittämisohjelma vuoteen 2030 – omalääkärimallin asteittainen 
käyttöönotto (Keskustan aluevaltuustoryhmä ja allekirjoittaneet). 

 
 Aluevaltuusto lähetti valtuustoaloitteen aluehallitukselle valmisteltavaksi. 
 

Toimivalta 
 
hallintosääntö § 142 

 
  
Esittelijä Hyvinvointialuejohtaja Tollet Jan 

 
Päätösehdotus Aluehallitus antaa valtuustoaloitteen johtajaylilääkäri Heikki Miettisen ja 

sosiaali- ja terveyspalvelujen toimialajohtaja Kati Kallimon valmisteltavaksi 
sekä 1.6.2025 toimintansa aloittavan hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunnan käsiteltäväksi. 
 
Asian kokouskäsittely: 
 
Hyvinvointialuejohtaja teki kokouksessa seuraavan muutetun 
päätösehdotuksen:  
 
Aluehallitus antaa valtuustoaloitteen johtajaylilääkäri Heikki Miettisen,  
sosiaali- ja terveyspalvelujen toimialajohtaja Kati Kallimon ja 
terveydenhuollon vastuualuejohtajan valmisteltavaksi sekä 1.6.2025 
toimintansa aloittavan hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan 
käsiteltäväksi. 
 

Päätös Muutettu päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 17.12.2025 § 74   
587/00.05.01/2025   
 
 
Valmistelija Terveydenhuollon vastuualuejohtaja Titta Frantsila p. 040 139 6261 
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Aluehallitus § 120 08.04.2025 
Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 74 17.12.2025 

 

 

Selostus asiasta Yleistä 
 
 Keskustan aluevaltuustoryhmä ja muut allekirjoittaneet ovat tehneet 

valtuustoaloitteen 18.3.2025 perusterveydenhuollon ja hoidon jatkuvuuden 
kehittämisohjelma vuoteen 2030 – omalääkärimallin asteittainen 
käyttöönotto. Valtuustoaloitteessa todetaan, että keskeinen haaste 
perusterveydenhuollossa on hoidon jatkuvuuden puute, joka heikentää 
hoidon laatua, kasvattaa kustannuksia ja lisää terveydenhuollon 
kuormitusta. Tämän ratkaisemiseksi valtuustoaloitteessa ehdotetaan 
Keski-Suomen hyvinvointialueelle perusterveydenhuollon ja hoidon 
jatkuvuuden kehittämisohjelmaa vuoteen 2030, jossa omalääkärimalli 
otetaan asteittain käyttöön.  

 
 Vastaus valtuustoaloitteeseen 
 

Hyvinvointialueen sosiaali- ja terveysasemilla on käytössä useita hoidon 
jatkuvuutta tukevia toimintamalleja, ja osalle potilaista on jo tarjottu 
omahoitaja–omalääkärimallin mukaista palvelua. Omahoitaja–
omalääkäripalvelua tarjotaan ensisijaisesti pitkäaikaissairaille, 
moniongelmaisille, paljon palveluja käyttäville sekä palvelujen piirissä 
oleville ikääntyneille (arviolta 40% väestöstä). Kyseiset asiakasryhmät 
hyötyvät erityisesti hoidon jatkuvuudesta. 
 
Vuodelle 2025 hyväksytyssä talousarviossa on linjattu, että hoidon 
jatkuvuutta parannetaan ottamalla omalääkärimalli asteittain käyttöön. 
Mallin laajentumisen haasteena on kuitenkin ollut lääkäreiden saatavuuden 
ongelmat. 
 
Hoidon jatkuvuuden varmistaminen vaikuttavasti tarjoamalla 
omalääkärimallin mukainen hoidon jatkuvuus tietyille väestö- ja 
potilasryhmille on kirjattu keskeiseksi tavoitteeksi myös vuoden 2026 
talousarvioon. Terveydenhuollon palveluissa on ryhdytty toimenpiteisiin 
hoidon jatkuvuuden parantamiseksi laatimalla kehittämisohjelma 
omahoitaja-omalääkärimallin asteittaisen käyttöönoton edistämiseksi. 

 
Vastaus valtuustoaloitteeseen ja Hoidon jatkuvuus -kehittämisohjelma on 
kokonaisuudessaan liitteenä. Siinä kuvataan suunnitelma omahoitaja–
omalääkärimallin laajentamisesta. 
 
Mallin käyttöönotto on jo aloitettu, ja sen laajennusta jatketaan sote-asema 
ja sote-keskuskohtaisesti, huomioiden myös vuoden 2026 
palveluverkkouudistus. Tavoitteena on nimetä kaikille keskisuomalaisille 
omalääkäri vuosien 2026–2027 aikana. 

 
 Talous 
 
 Omahoitaja-omalääkärimallin kustannukset katetaan talousarvion 

puitteissa. Erillistä määrärahaa ei ole varattu.  
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Aluehallitus § 120 08.04.2025 
Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 74 17.12.2025 

 

 

Toimivalta 
 
Hallintosääntö 18 § 

 
  

 
Esittelijä Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja järjestäminen Pihl Anu 

 
Päätösehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta merkitsee aloitevastauksen ja hoidon 

jatkuvuus -kehittämisohjelman tiedokseen, ja esittää aluehallitukselle sen 
viemistä aluevaltuuston käsiteltäväksi. 
 
Asian kokouskäsittely 
 
Vastuualuejohtaja Titta Frantsila esitteli asiaa kokouksessa klo 15:45-
15:50. 
 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Liitteet 

Liite 7 Valtuustoaloite 18.3.2025 / Perusterveydenhuollon ja hoidon 
jatkuvuuden kehittämisohjelma vuoteen 2030 

Liite 8 Vastaus valtuustoaloitteeseen / Perusterveydenhuollon ja 
hoidon jatkuvuuden kehittämisohjelma 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 75 17.12.2025 

 

 

 
Keski-Suomen hyvinvointialueen rakenteellisen sosiaalityön toteutussuunnitelma ja 
sosiaalisen raportoinnin kooste 1.10.2024-30.9.2025 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 17.12.2025 § 75   
1702/00.04.00/2025   
 
 
Valmistelijat sosiaalihuollon johtaja Marena Paahto, p. 040 143 4759  
 valvonta-asiantuntija Ansa Leinonen, p. 050 311 9885 

 
Selostus asiasta  

Yleistä 
 
 Rakenteellisen sosiaalityön tehtävä on lakisääteinen (Sosiaalihuoltolaki 

1301/2014 § 7). Rakenteellisen sosiaalityön tehtävä on huolehtia 
sosiaalista hyvinvointia ja sosiaalisia ongelmia koskevan tiedon 
välittymisestä ja sosiaalihuollon asiantuntemuksen hyödyntämisestä 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi. 

 
 Rakenteelliseen sosiaalityöhön kuuluu: 
 

1) sosiaalihuollon asiakastyöhön perustuvan tiedon tuottaminen 
asiakkaiden tarpeista ja niiden yhteiskunnallisista yhteyksistä sekä 
tarpeisiin vastaavien sosiaalipalvelujen ja muun sosiaalihuollon 
vaikutuksista; 

2) tavoitteelliset toimet ja toimenpide-ehdotukset sosiaalisten ongelmien 
ehkäisemiseksi ja korjaamiseksi sekä hyvinvointialueen asukkaiden 
asuin- ja toimintaympäristöjen kehittämiseksi; 

3) sosiaalihuollon asiantuntemuksen tuominen osaksi hyvinvointialueen 
muiden toimialojen ja kunnan suunnittelua sekä yhteistyö yksityisten 
palveluntuottajien ja järjestöjen kanssa paikallista sosiaalityötä sekä 
muuta palvelu- ja tukivalikoimaa kehittäen. 

 
Rakenteellisen sosiaalityön kehittämisestä vastaa hyvinvointialueella 
sosiaalihuollon johtaja. Rakenteellisen sosiaalityön toteuttamiseksi 
hyvinvointialueella on perustettu rakenteellisen sosiaalityön verkosto, 
koordinaatioryhmä ja ohjausryhmä. Rakenteellisen sosiaalityön 
toteutussuunnitelma on laadittu vuosille 2025-2029. Toteutussuunnitelma 
on hyväksytty rakenteellisen sosiaalityön ohjausryhmässä sekä sosiaali- ja 
terveydenhuollon toimialan johtoryhmässä.  
 
Tulevina vuosina rakenteellisessa sosiaalityössä panostetaan erityisesti 
tietotyöhön, oikeudenmukaisuustyöhön ja osallisuustyöhön. Tietotyö 
keskittyy asiakastyöhön perustuvan tiedon tuottamiseen ja 
hyödyntämiseen päätöksenteossa, erityisesti osana osallisuustyötä sekä 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä. Oikeudenmukaisuustyössä 
panostetaan syrjivien rakenteiden tunnistamiseen ja muuttamiseen. 
Osallisuustyön kokonaisuudessa puolestaan keskitytään asiakkaiden ja 
yhteisöjen osallistumismahdollisuuksien vahvistamiseen.  
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 75 17.12.2025 

 

 

 Yksi osa rakenteellisen sosiaalityön tietotyötä on sosiaalinen raportointi, 
jonka kehittämiseen keskitytään toteutussuunnitelman ensimmäisen 
vuoden aikana. Sosiaalisesta raportoinnista on laadittu ensimmäinen 
vuosikatsaus ajalla 1.10.2024-30.9.2025. 

 
 Rakenteellisen sosiaalityön toteutussuunnitelma 2025-2029 ja sosiaalisen 

raportoinnin kooste 1.10.2024-30.9.2025 liitteenä. 
 
Toimivalta 
 
Hallintosääntö § 36 
Hallintosääntö § 18 

  
 

Esittelijä Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja järjestäminen Pihl Anu 
 

Päätösehdotus  
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta merkitsee rakenteellisen sosiaalityön 
toteutussuunnitelman ja sosiaalisen raportoinnin koosteen tiedoksi. 

Asian kokouskäsittely 
 
Sosiaalihuollon johtaja Marena Paahto ja valvonta-asiantuntija Ansa 
Leinonen esittelivät asiaa klo 16:43-16:57. 
 
Kokouskäsittelyn aikana Titta Frantsila poistui kokouksesta klo 16:43 ja 
Lohi Santeri poistui kokouksesta klo 16:54. 

Päätös  
Päätösehdotus hyväksyttiin. 

Liitteet 

Liite 9 Rakenteellisen sosiaalityön toteutussuunnitelma 2025-2029, 
Keski-Suomen hyvinvointialue 

Liite 10 Sosiaalinen raportointi vuosikatsaus 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 76 17.12.2025 

 

 

 
 
Ilmoitusasiat 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 17.12.2025 § 76 
 
    

  
- Aluevaltuusto on hyväksynyt talousarvion vuodelle 2026, 

palvelustrategian ja palveluverkkosuunnitelman. 
  

- Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan uuden jäsenen ja hänen 
varajäsenen nimeäminen  

 
Aluevaltuusto valitsi hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan 
varsinaiseksi jäseneksi Sakari Suomala ja tälle henkilökohtaiseksi 
varajäseneksi Marianne Aho jäljellä olevaksi toimikaudeksi. 
 

- Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan uuden varajäsenen 
nimeäminen 
 

Aluevaltuusto valitsi Mervi Viirun uudeksi henkilökohtaiseksi 
varajäseneksi Timo Pasasen hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakuntaan jäljellä olevaksi toimikaudeksi. 
  

- Aluehallituksen ja aluevaltuuston kevään kokousaikataulut  
 

Aluehallituksen kevätkauden 2026 seminaari- ja 
kokouspäivämäärät: 
- tiistai 13.1.2026 klo 12 
- tiistai 27.1.2026 klo 12 
- tiistai 10.2.2026 klo 12 
- tiistai 10.3.2026 klo 12 
- tiistai 31.3.2026 klo 12 (tilinpäätöksen käsittely) 
- tiistai 14.4.2026 klo 12 
- tiistai 28.4.2026 klo 12 
- tiistai 12.5.2026 klo 12 
- tiistai 26.5.2026 klo 12  
- tiistai 16.6.2026 klo 12 
 
Aluevaltuuston kevätkauden 2026 seminaari- ja 
kokouspäivämäärät: 
- tiistai 17.2.2026 
- tiistai 24.3.2026 
- tiistai 5.5.2026 
- tiistai 9.6.2026 
 
Mahdollinen seminaari järjestetään ennen kokousta klo 12.00-
15.00 ja varsinainen kokous klo 16.00.  
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 76 17.12.2025 

 

 

- Valviran päätös kiireettömään erikoissairaanhoitoon pääsyä 
koskevassa asiassa  
  

- Aluehallintoviraston valvontapäätös, Oppilas- ja opiskeluhuollon 
psykologipalveluiden saatavuus ja henkilöstöresurssit Keski-Suomen 
hyvinvointialueella 

 
- Keski-Suomen hyvinvointialueen lausunto sosiaali- ja terveysalan 

erikoisammattitutkinnon 2027 perusteista  
 

- Keski-Suomen hyvinvointialueen lausunto nuorisorangaistussääntelyn 
kehittämistä koskevasta työryhmämietinnöstä  

 
- Vammaispalvelulain soveltamisohjeen päivitys 

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta käsitteli 13.11.2025 
palveluiden myöntämisen perusteita vuodelle 2026. 
Vammaispalvelulain (675/2023) soveltamisohjeeseen 1.1.2026 
alkaen sisältyi maininta HE 92/2025 vp:n mukaisesta 
mahdollisesta lain soveltamisalan muutoksesta. Päätöksessä 
todettiin, että mikäli lakimuutos hyväksytään ja tulee voimaan 
1.1.2026, sovelletaan soveltamisohjeessa vihreällä merkittyä 
tekstiä ja aiempi (sininen) teksti poistuu. 

Eduskunta on hyväksynyt lakiehdotuksen vammaispalvelulain 
muuttamisesta 12.12.2025. Lakiehdotus on hyväksytty sosiaali- ja 
terveysvaliokunnan mietinnön mukaisena (StVM 26/2025 vp – HE 
92/2025 vp). HE 92/2025 vp (ehdotetun lain soveltamisalan 
muutos) tulee voimaan 1.1.2026 tasavallan presidentin 
vahvistettua lain. Aiempi soveltamisala (sininen teksti) on poistettu 
ja HE 92/2025 vp (vihreä teksti) on päivitetty lihavoituna 
hyväksytyn lain mukaiseksi. 

 

 
 

Esittelijä Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja järjestäminen Pihl Anu 
 

Päätösehdotus Merkitään ilmoitusasiat tiedoksi. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
 Pippuri Linda poistui kokouksesta klo 17:00. 
  
 Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 17:03 
Liitteet 

Liite 11 Aluehallituksen kokousaikataulu keväällä 2026 
Liite 12 Aluevaltuuston kokousaikataulu keväällä 2026 
Liite 13 Päätös kiireettömään erikoissairaanhoitoon pääsyä 

koskevassa asiassa Dnro V/14936/2025, 8.10.2025 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunta 

§ 76 17.12.2025 

 

 

Liite 14 Valvontapäätös  LSSAVI/10845/2025, 17.11.2025 Oppilas- ja 
opiskeluhuollon psykologipalveluiden saatavuus ja 
henkilöstöresurssit Keski-Suomen hyvinvointialueella 

Liite 15 Lausunto sosiaali- ja terveysalan erikoisammattitutkinnon 2027 
perusteista Hyvaks 28.11.2025 

Liite 16 Keski-Suomen hyvinvointialueen lausunto 
nuorisorangaistussääntelyn kehittämistä koskevasta 
työryhmämietinnöstä 

Liite 17 11 Vammaispalvelulain ja -asetuksen soveltamisohje sekä 
erityishuollon myöntämisperusteet 1.1.2026 alkaen 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 69, § 70, § 71, § 74, § 75, § 76 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 

Hyvinvointialueesta annetun lain 141 §:n mukaan päätöksistä ei saa tehdä oikaisuvaatimusta eikä 
aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 72, § 73 

 

OIKAISUVAATIMUSOHJEET 

 

Oikaisuvaatimusoikeus ja -perusteet 

Hyvinvointialueesta annetun lain 139.1 §:n mukaan seuraaviin päätöksiin tyytymätön voi tehdä 
kirjallisen oikaisuvaatimuksen: 

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen 
tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen) sekä hyvinvointialueen jäsen. 
Hyvinvointialueiden yhteistoiminnassa järjestettyjä tehtäviä koskevasta päätöksestä 
oikaisuvaatimuksen saa tehdä myös yhteistoimintaan osallinen hyvinvointialue ja sen jäsen. 

Oikaisuvaatimuksen voi tehdä sekä laillisuus- että tarkoituksenmukaisuusperustein. 

 

Oikaisuvaatimusviranomainen ja -aika 

Oikaisuvaatimusviranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään: 

Keski-Suomen hyvinvointialue, Aluehallitus 
Keski-Suomen hyvinvointialueen kirjaamo 
Viitaniementie 1 A 
40720 Jyväskylä 
kirjaamo@hyvaks.fi 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. Oikaisuvaatimus on 
toimitettava hyvinvointialueen kirjaamoon määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon 
aukioloajan päättymistä. 

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa asianosaisen 
katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, kolmantena päivänä viestin 
lähettämisestä. 

Hyvinvointialueen jäsenen sekä hyvinvointialueiden yhteistoimintaan osallisen hyvinvointialueen ja 
sen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua siitä, kun pöytäkirja 
on pantu nähtäville yleiseen tietoverkkoon hyvinvointialueen verkkosivustolle. 

 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen kirjallisesta 
muodosta. 

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 
- päätös, johon haetaan oikaisua 
- miten päätöstä halutaan oikaistavaksi sekä 
- millä perusteella oikaisua vaaditaan. 



 

 

Pöytäkirja 5/2025  23 

 

 

Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero. 

Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, yhteystietona pyydetään 
ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 

 


