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Nuorisovaltuusto

Aika 28.01.2026 klo 15:00 -
Paikka Teams ja Kansalaistoiminnankeskus Matara, Matarankatu 6 A, Jyvaskyla
Osallistujat
Nimi Tehtava
Lasna Wallenberg Jakob puheenjohtaja, Laukaa

Muu

Leppanen Kamilla
Ahmadi Abolfazl
Alavi Mahnaz
Eronen Eikka
Hiltunen Martta
Horodnianin Jevgen
Humalajoki Bertta
Humalamaki Enni
Hamalainen Tilda
Kotilainen Milja
Manninen lida
Mikkonen Joel
Pasanen Alisa
Pirnes Ada
Puttonen Kaisla
Rossi Santtu
Ruotsalainen Oona
Savolainen Linnea
Souza de Andrade Fernanda
Trushchelov Nazar
Vesiaho Aleksi
Vihriala Urho

Viro Helina
Virtanen Julia

Virtanen Jarna
Salakka Hanna
Kallimo Kati
Ylalehto Jani
Peltonen Tuula
Heinonen Lila

Lilja Katri

Hannivirta Carita
Kola Emma

Huotari Enni
Kautto-Koukka Leena

Mutanen Susanna

varapuheenjohtaja, Karstula
jasen

jasen

jasen

jasen, Viitasaari
jasen

jasen, Kyyjarvi
jasen

jasen, Toivakka
jasen, Kannonkoski
jasen, Kivijarvi
jasen, Saarijarvi
jasen, Pihtipudas
jasen, Petajavesi
jasen, Konnevesi
jasen, Adnekoski
jasen, Karstula
jasen, Jamsa
jasen, Hankasalmi
jasen

jasen, Muurame
jasen, Jyvaskyla
jasen, Joutsa
jasen, Uurainen

esittelija, jarjestamispaallikkd
poytakirjanpitaja, hallintosihteeri
vs. hyvinvointialuejohtaja
aluehallituksen puheenjohtaja
aluehallituksen edustaja

hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan

edustaja
turvallisuuslautakunnan edustaja
Nuorten Suomi

Nuorten Suomi

aluekehitysasiantuntija, Keski-Suomen liitto
maakuntahallituksen edustaja (Keski-Suomen

liitto)
hyvinvointipaallikkd
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KESKI- Esityslista
( SUOMEN

HYVINVOINTI-

ALUE

Nuorisovaltuusto 28.01.2026

1
Laillisuus ja paatosvaltaisuus

Nuorisovaltuusto 28.01.2026

Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin aluevaltuusto on
paatosvaltainen, kun yli puolet jasenista on Iasna. Lasnaoleviksi katsotaan
myds ne toimielimen jasenet, jotka osallistuvat kokoukseen sahkoisesti.

Tasta kokouksesta on annettu tieto hallintosdannon 150 ja 151 §:n
mukaisesti.

Kirjallinen kutsu on toimitettu sdhkdisesti nuorisovaltuuston jasenille
21.1.2025.

Paatdsehdotus
Todetaan kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus.

Paatos
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2
Poytikirjan tarkastus

Nuorisovaltuusto 28.01.2026

Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan poytakirjan
tarkastamisesta annetaan tarpeelliset maaraykset hallintosdanndssa.

Hallintosdannon 169 §:n mukaan poytakirja tarkastetaan toimielimen
paattamalla tavalla. Poytakirja voidaan tarkastaa ja allekirjoittaa
sahkdisesti. Toimielin valitsee jokaisessa kokouksessaan kaksi lasna
olevaa jasenté tarkastamaan kokouksesta laaditun pdytakirjan siltd osin
kuin poytakirjaa ei tarkasteta kokouksessa.

Pdytakirja allekirjoitetaan ja tarkastetaan 30.1.2025 mennessa.
Paatdsehdotus

Nuorisovaltuusto valitsee pdytakirjantarkastajiksi Mikkonen Joel ja
Pasanen Alisa seka varalle Pirnes Ada ja Puttonen Kaisla.

Paatos
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3
Tyojarjestyksen hyviaksyminen

Nuorisovaltuusto 28.01.2026

Kasiteltavat asiat ilmoitetaan ennalta jaetussa kokouskutsussa ja sen
mukana seuranneessa esityslistassa.

Asiat kasitelldaan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei toimielin
toisin paata.

Paatdsehdotus
Hyvaksytaan tydjarjestys esityksen mukaisesti.

Paatos
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Ajankohtaiset asiat

Nuorisovaltuusto 28.01.2026

1. Kuntakuulumiset
toiminnanjohtaja Carita Hannivirta, Nuorten Suomi ry

Paatdsehdotus
Merkitaan ajankohtaiset asiat nuorisovaltuustolle tiedoksi.

Paatos
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Nuorisovaltuusto 28.01.2026
5

Keski-Suomen hyvinvointialueen tukiperhe- ja tukihenkilétoiminnan myéntamisen perusteet
1.1.2026 alkaen

Nuorisovaltuusto 28.01.2026
1657/05.00.00/2025

Valmistelija palvelupaallikkd Paivi Paavilainen p. 040 613 9571
palvelupaallikkdé Satu Moisio p. 050 304 8268
palvelujohtaja Maria Aalto 050 413 5912
strategiajohtaja Anu Pihl, p. 050 320 4896
jarjestamispaallikkdé Jarna Virtanen, p. 040 542 0875

Selostus asiasta Palvelujen mydntamisen perusteet ovat asiakirjakokonaisuus, jossa
kuvataan millaisia sosiaalihuollon palveluja Keski-Suomen hyvinvointialue
jarjestaa ja milla perusteella naita palveluja mydnnetdan. Sosiaalihuoltolaki
33§ edellyttad, ettd myontamisen perusteet on julkaistava helposti
saavutettavalla ja ymmarrettavalla tavalla.

Palveluiden myodntamisen perusteilla turvataan ennen kaikkea sita, etta
hyvinvointialueen jarjestamat palvelut myénnetdan yhdenmukaisesti
hyvinvointialueen asukkaille riippumatta siitd missa he asuvat. Yhtenaiset
mydntadmisen perusteet tukevat tydntekijdd paatoksenteossa ja paatoksen
perustelemisessa.

Palvelujen mydntamisen perusteet tarkastetaan vuosittain.

Nuorisovaltuusto paatti 29.10.2025 (§ 50) siirtda tukiperhe- ja
tukihenkilétoiminnan myéntamisen perusteiden kasittelyn seuraavaan
kokoukseen.

Tukiperhetoiminnan ja tukihenkilé6toiminnan myoéntamisen perusteet

Kyseessa on uusi tukiperhe- ja tukihenkildétoiminnan
mydntamisperusteiden kokonaisuus, joka otettiin kayttéon 1.1.2026 alkaen.
Uudistuksen tavoitteena on yhdenmukaistaa palvelujen myontamista koko
hyvinvointialueella, varmistaa tuen oikea-aikaisuus ja kohdentuminen
lapsille ja perheille, jotka sita eniten tarvitsevat, sekd vahvistaa palvelujen
kustannustehokkuutta. Kokonaisuudessa painotetaan erityisesti siirtymista
ostopalveluista hyvinvointialueen omaan toimintaan ja vapaaehtoisuuteen
perustuvaan tukitoimintaan.

Tukiperhetoiminnan ja tukihenkildtoiminnan myontamisen perusteet on
esityslistan liitteena.
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§ 50 29.10.2025
28.01.2026

Tukihenkiltoiminta on tarkoitettu erityista tukea tarvitseville lapsille ja
nuorille. Toiminta voidaan toteuttaa vapaaehtoisten tai ammatillisten
tukihenkiléiden avulla. Painopiste siirtyy ostopalveluista hyvinvointialueen
omaan toimintaan ja vapaaehtoisuuteen perustuvaan jarjestamistapaan.
Tuki on paasaantodisesti suunnattu 12—17-vuotiaille lapsille ja nuorille, ja
sen tavoitteena on vahvistaa lapsen hyvinvointia seka tukea perheen arjen
sujumista.

Tukiperhetoiminta on tarkoitettu 3—12-vuotiaille lapsille, joiden perheet
tarvitsevat tukea arjessa selviytymiseen. Tukiperhe tarjoaa lapselle
saanndllisesti hoivaa, huomiota ja yhteista tekemista sekd antaa
vanhemmille mahdollisuuden lepoon ja voimavarojen vahvistamiseen.
Palvelu myénnetaan lapsen ja perheen yksildllisen tarpeen perusteella, ei
pelkastddn vanhemman toiveen perusteella. Tukiperhepalvelu toteutetaan
jatkossa paaosin hyvinvointialueen omana toimintana, ja painopiste siirtyy
ostopalveluista omaan toimintaan ja vapaaehtoisuuteen.

Talous

Tukihenkilé- ja tukiperhetoiminnan myéntamisperusteiden kayttéonotolla
tavoitellaan 0,45 miljoonan euron saastoja.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Yhtenaiset palveluiden myontédmisperusteet vaikuttavat merkittavasti
asiakkaiden palveluihin ohjautumiseen, palveluiden oikea-aikaisuuteen,
palveluiden saatavuuteen ja riittavyyteen seka hyvinvointialueelle
aiheutuviin kustannuksiin. Oikea-aikaisella palveluiden mydntamisella
vaikutetaan hyvinvointialueen palvelurakenteeseen, joka on yksi
strategisista tavoitteista.

Taloudellinen vaikutus on yhteensa noin 0,45 M€ vuonna 2026.

Toimivalta

Hallintosaanto § 26
Jarjestamispaallikkd Virtanen Jarna

Nuorisovaltuusto merkitsee asian tiedoksi.

Liitteet
Liite 1 Liite - tukihenkildtydn ja tukiperheen mydntamisen perusteet
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6

Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

Vanhusneuvosto 09.12.2025 § 66

Valmistelija hyvinvointipaallikkd Susanna Mutanen, p. 050 316 3441

Selostus asiasta Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2024, 7 §
maarittelee hyvinvointialueen tehtavat hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden (Hy-Te-Tu) edistamisessa. Hyvinvointialueen on seurattava
asukkaittensa elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia
tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain seka raportoitava niihin
kohdennetuista toimenpiteista ja tilannekuvasta aluevaltuustolle vuosittain.
Lisaksi hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle
valtuustokausittain laaja hyvinvointikertomus (laaja tilannekuva) ja -
suunnitelma seka neuvoteltava niista kumppaneiden kanssa. Tasta
kertomus- ja suunnitelman valmistelutyésta vastaa hyvinvointi ja
kumppanuudet palvelualue.

Edellisen valtuustokauden lopulla (3/2025) laadittiin laaja
hyvinvointikertomus, joka toimii samalla myds nykyisen valtuustokauden
2026-2029 alueellisen hyvinvointisuunnitelmatyén pohjana.
Kertomuksessa on nostettu esille Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
maarittelmia vahimmaistietoindikaattoreita seka kertomukseen on kytketty
my0s kuntakohtaiset kuntakortit sisaltden hyvinvointialueen ja kuntien
yhteisia indikaattoreita tilannekuvan muodostamiseksi.

Taman kertomustydn pohjalta talle valtuustokaudelle paivitetdan
alueellinen hyvinvointisuunnitelma, jossa maaritelladn keskeiset tavoitteet
ja toimenpiteet hyvinvointialueelle seka kuntien kanssa tehtavalle
yhteistydlle. Suunnitelmatyon valmistelu aloitettiin kevaalla heti laajan
kertomustydn hyvaksymisen jalkeen yhteistydssa lasten, nuorten ja
perheiden-, ikdantyneiden-, tydikaisten-, vammais- seka terveydenhuollon
palvelujohtajien, rakenteellisen sosiaalityon tyéryhman ja

verkoston, kuntien viranhaltijoiden ja hyte-koordinaattoreiden, HyTe-
ohjausryhman, seka jarjestdjen ja seurakuntien

kanssa. Lisaksi asukasraadista on saatu eri painopisteisiin
asukasnakokulmaa.

Valmistelussa varmistetaan kytkds hyvinvointialueen strategiaan ja
palvelustrategiaan, erityisesti ehkaisevan tyon nakdkulmasta. Tavoitteiden
valmistelussa huomioidaan hyte-kertoimen osatavoitteet, talousarvion
osatavoitteet, yhdyspintayhteistydn osatavoitteet, terveyseroihin
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Vanhusneuvosto § 66 09.12.2025
Nuorisovaltuusto 28.01.2026

Esittelija

kohdentuvat osatavoitteet seka sisaiseen integraatioon kohdennetut
osatavoitteet.

Hyvinvointialueen on neuvoteltava vuosittain kuntien, jarjestéjen,
seurakuntien ja palveluntuottajien kanssa hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamisen tavoitteista, toimenpiteista, yhteistyosta,
seurannasta, toimintamalleista ja tiedonkulusta. Vuoden 2025
neuvotteluissa on maaritelty yhteista tavoitteen asetantaa palvelujen ja
kuntien toimijoiden kesken. Tavoite neuvotteluissa on, etta sovimme
yhteisten tavoitteiden ja toimenpiteiden toteuttamisesta seka niiden
kirjaamisesta strategisiin suunnitelmiin seka hyvinvointialueella etta
kunnissa. Samalla valmistellaan kevaan 2026 neuvotteluja, joissa
keskeista on sopia tavoitteita edistavasta yhteistydsta ja niihin kytkettavista
toimenpiteista erityisesti yhdyspintayhteistyon osatavoitteiden osalta.
Keskeisena yhteistydn tavoitteena on HYTE-kertoimen maksimointi seka
ehkaisevan tyon painopisteen nakyvaksi tekeminen. Alueellisen
hyvinvointisuunnitelman on maara valmistua paatdoksentekoon kevaalla
2026

Vaikutusten ennakkoarviointi

Vaikutusten ennakkoarviointi laaditaan alueellisen hyvinvointisuunnitelman
valmistelun edetessa pidemmalle.

Toimivalta

Hallintosaanto 28 §
Toimintasaanto 2 §

Asian kokouskasittely:

Vanhusneuvosto kavi aktiivisen keskustelun liittyen ikaantyneiden
palveluihin ja osallistumiseen/osallistamiseen. Esille nousi huoli niista
ikadantyvista, jotka eivat jostain syysta osallistu esim. ikaantyville
suunnattuun toimintaan tai liilku kodin ulkopuolella. Vanhusneuvosto toivoo
alueellisessa hyvinvointisuunnitelmassa panostettavan ikdantyneiden
yksinaisyyden ehkaisyyn.

Vanhusneuvosto koki hyvana asiana suunnitelman konkreettisuuden seka
valitut painopisteet.

Tuomo Virolainen liittyi kokoukseen klo 10:11 ja Aino Arponen klo 10:24
§ 66 kasittelyn aikana.

Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina
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Vanhusneuvosto § 66 09.12.2025

Nuorisovaltuusto 28.01.2026

Paatésehdotus Vanhusneuvosto kuulee alueellisen hyvinvointisuunnitelman luonnoksen
esittelyn.

Paatos Vanhusneuvosto kuuli alueellisen hyvinvointisuunnitelman luonnoksen
esittelyn.

Susanna Mutanen poistui kokouksesta klo 11:20 § 66 paatdksen jalkeen.

Nuorisovaltuusto 28.01.2026
1768/00.01.01.01/2025

Valmistelija hyvinvointipaallikk6 Susanna Mutanen, p. 050 316 3441

Selostus asiasta
Yleista

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2024, 7 §
maarittelee hyvinvointialueen tehtavat hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden (Hy-Te-Tu) edistamisessa. Hyvinvointialueen on seurattava
asukkaittensa elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia
tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain seka raportoitava niihin
kohdennetuista toimenpiteista ja tilannekuvasta aluevaltuustolle vuosittain.
Lisaksi hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle
valtuustokausittain laaja hyvinvointikertomus (laaja tilannekuva) ja -
suunnitelma seka neuvoteltava niistd kumppaneiden kanssa. Tasta
kertomus- ja suunnitelman valmistelutyésta vastaa hyvinvointi ja
kumppanuudet palvelualue.

Edellisen valtuustokauden lopulla (3/2025) laadittiin laaja
hyvinvointikertomus, joka toimii samalla myds nykyisen valtuustokauden
2026-2029 alueellisen hyvinvointisuunnitelmatyoén pohjana.
Kertomuksessa on nostettu esille Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
maarittelmia vahimmaistietoindikaattoreita seka kertomukseen on kytketty
myds kuntakohtaiset kuntakortit sisaltden hyvinvointialueen ja kuntien
yhteisia indikaattoreita tilannekuvan muodostamiseksi.

Taman kertomustydn pohjalta talle valtuustokaudelle paivitetdan
alueellinen hyvinvointisuunnitelma, jossa maaritelladn keskeiset tavoitteet
ja toimenpiteet hyvinvointialueelle seka kuntien kanssa tehtavalle
yhteistydlle. Suunnitelmatyon valmistelu aloitettiin kevaalla heti laajan
kertomustydn hyvaksymisen jalkeen yhteistydssa lasten, nuorten ja
perheiden-, ikdantyneiden-, tydikaisten-, vammais- seka terveydenhuollon
palvelujohtajien, rakenteellisen sosiaalityon tyéryhman ja

verkoston, kuntien viranhaltijoiden ja hyte-koordinaattoreiden, HyTe-
ohjausryhman, seka jarjestdjen ja seurakuntien
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Vanhusneuvosto § 66 09.12.2025
Nuorisovaltuusto 28.01.2026

Esittelija

Paatosehdotus

kanssa. Lisaksi asukasraadista on saatu eri painopisteisiin
asukasnakokulmaa.

Valmistelussa varmistetaan kytkds hyvinvointialueen strategiaan ja
palvelustrategiaan, erityisesti ehkaisevan tydn nakdkulmasta. Tavoitteiden
valmistelussa huomioidaan hyte-kertoimen osatavoitteet, talousarvion
osatavoitteet, yhdyspintayhteistydn osatavoitteet, terveyseroihin
kohdentuvat osatavoitteet seka siséiseen integraatioon kohdennetut
osatavoitteet.

Hyvinvointialueen on neuvoteltava vuosittain kuntien, jarjestojen,
seurakuntien ja palveluntuottajien kanssa hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamisen tavoitteista, toimenpiteista, yhteistyosta,
seurannasta, toimintamalleista ja tiedonkulusta. Vuoden 2025
neuvotteluissa on maaritelty yhteista tavoitteen asetantaa palvelujen ja
kuntien toimijoiden kesken. Tavoite neuvotteluissa on, ettd sovimme
yhteisten tavoitteiden ja toimenpiteiden toteuttamisesta seka niiden
kirjaamisesta strategisiin suunnitelmiin seka hyvinvointialueella etta
kunnissa. Samalla valmistellaan kevaan 2026 neuvotteluja, joissa
keskeista on sopia tavoitteita edistavasta yhteistydsta ja niihin kytkettavista
toimenpiteista erityisesti yhdyspintayhteistyon osatavoitteiden osalta.
Keskeisena yhteistydn tavoitteena on HYTE-kertoimen maksimointi seka
ehkaisevan tyon painopisteen nakyvaksi tekeminen. Alueellisen
hyvinvointisuunnitelman on maara valmistua paatoksentekoon kevaalla
2026.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Vaikutusten ennakkoarviointi laaditaan alueellisen hyvinvointisuunnitelman
valmistelun edetessa pidemmalle.

Toimivalta

Hallintosaanto 26 §

Toimintasaanto 2 §

Jarjestamispaallikko Virtanen Jarna

Nuorisovaltuusto kuulee alueellisen hyvinvointisuunnitelman luonnoksen
esittelyn ja evastaa tarvittaessa valmistelijaa.
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Nuorisofoorumin 2026 suunnittelu

Nuorisovaltuusto 28.01.2026
92/00.02.04.00/2026

Valmistelija

Selostus asiasta

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

jarjestamispaallikkdé Jarna Virtanen, p. 040 542 0875

Nuorisovaltuuston toimintasaanto, joka on hyvaksytty aluehallituksessa
11.11.2025 (§ 341), mainitsee vuosittain toteutettavan nuorisofoorumin
yhteistydssa Keski-Suomen liiton kanssa. Nuorisofoorumi on avoin
tilaisuus kaikille alle 29-vuotiaille nuorille, joita kiinnostaa vaikuttaa
maakunnan ajankohtaisiin aiheisiin.

Vuoden 2025 nuorisofoorumi jarjestettiin 19.5.2025.

Talous

Maararaha on varattu vaikuttamistoimielinten talousarvioon.
Toimivalta

Hallintosaanto § 26
Toimintasaanté § 9

Jarjestamispaallikkd Virtanen Jarna

15

Nuorisovaltuusto paattaa vuoden 2026 nuorisofoorumin ajankohdan seka

nimeaa suunnittelutyéryhman.
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Muut asiat

Nuorisovaltuusto 28.01.2026

1. Keski-Suomen strategia
aluekehitysasiantuntija Enni Huotari, Keski-Suomen liitto

Paatosehdotus
Merkitaan muut asiat nuorisovaltuustolle tiedoksi.

Paatos

16



