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KESKI-SUOMEN HYVINVOINTIALUEEN VANHUSNEUVOSTO 

TOIMINTAKERTOMUS 2025 

Vanhusneuvoston tehtävät 

Vanhusneuvoston toimintasääntö päivitettiin valtuustokauden vaihtuessa. Neuvosto käsitteli 

toimintasääntöä kokouksissa 198.3.2025 ja 10.4.2025. Aluehallitus hyväksyi toimintasäännön 

kokouksessaan 13.5.2025 

Vanhusneuvoston toimintasäännön mukaisesti neuvoston tehtävänä on vaikuttaa hyvinvointialueen 

suunnitteluun, päätöksentekoon ja seurantaan ikääntyvän väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn 

ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi sekä iäkkäiden henkilöiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon 

järjestämiseksi. 

Vanhusneuvosto vaikuttaa aloittein, lausunnoin ja kannanotoin asioihin, joilla on merkitystä ikääntyneen 

väestön ja heidän tarvitsemiensa palveluiden kannalta. 

Vanhusneuvosto osaltaan auttaa, että Keski-Suomen hyvinvointialueella turvataan hyvä arki ikääntyneelle 

väestölle. Vanhusneuvosto edistää osaltaan ikääntyneiden osallistumisen ja kuulemisen mahdollisuuksia 

hyvinvointialueella. 

TOIMINTA VUONNA 2025 

Kauden 2023-2025 vanhusneuvosto kokoontui vuonna 2025 neljä kertaa: 

- 15.1.2025 

- 19.3.2025 

- 10.4.2025 

- 28.8.2025 

Uusi kauden 2025-2029 vanhusneuvosto kokoontui kolme kertaa: 

- 19.9.2025 

- 31.10.2025 

- 9.12.2025 

Aluehallitus nimesi vanhusneuvoston jäsenet kokouksessaan 2.9.2025. Jäseniä täydennettiin vielä 

aluehallituksessa 7.10.2025 ja 28.10.2025. Aluehallituksen edustajana jatkaa Jouko Nykänen. Hyvinvoinnin 

ja terveyden lautakunta nimesi edustajakseen Juha Hyötyläisen ja turvallisuuslautakunta Sari Kokon. 

Puheenjohtajisto syyskuuhun 2025:  

Kaija Heikura (puheenjohtaja) 

Ari Jurvanen ja Anna-Liisa Viitanen (varapuheenjohtajat). 

Esittelijä: Nina Peränen 

Puheenjohtajisto syyskuusta 2025: 

Olavi Forssell (puheenjohtaja) 

Kaija Heikura ja Marjatta Tynkkynen (varapuheenjohtajat) 
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Esittelijä: Nina Peränen 

 

Hyvinvointialueen ja kuntien vanhusneuvostojen yhteinen vanhusneuvostojenpäivä järjestettiin 22.10.2025 

Jyväskylän kristillisellä opistolla. Paikalla oli 49 osallistujaa. Etäyhteyttä ei tänä vuonna järjestetty. 

Tilaisuudessa kuultiin alustuksia aktiivisesta ja terveestä ikääntymisestä, ikääntyneiden palveluiden 

ajankohtaisia asioita (seniorikeskus, verkkosivut sekä neuvonnan kehittäminen). Lisäksi paneuduimme 

hyvinvointialueen päivitettyyn strategiaan sekä lausuttavaksi tulevaan palvelustrategiaan. Iltapäivästä 

liityimme seuraamaan vanhusasiavaltuutettu Päivi Topon terveisiä kansallisessa vanhusneuvostopäivässä. 

Suurin yksittäinen käsiteltävä asia vuonna 2025 oli sosiaali- ja terveyspalveluiden palveluverkko sekä 

palvelustrategia.  

Vanhusneuvoston huhtikuun kokous pidettiin Jämsässä. Kaksi kokousta on Teams kokouksia, loput hybridejä. 

Annetut lausunnot: 

- Omaishoidon tuen myöntämisen perusteet 

- Vanhusneuvosto oli yhtenä allekirjoittajana vetoomuksessa YLE:lle ”Televisioon tarvitaan sisältöä 

digitaitojen tueksi” 

- Hyvinvointialueen asiakasmaksujen muutokset vuodelle 2026 

- Hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitys vuodelle 2026 

- Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelustrategia 

- Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluverkkotyön toinen vaihe 

- Keski-Suomen hyvinvointialueen palveluiden myöntämisen perusteet vuodelle 2026 

 

Muut teemat kokouksissa: 

- Laaja hyvinvointikertomus 2023-2024 

- Seniorin hyvinvointineuvolan kehittämisen tilanne 

- Hyvinvointialueen tilinpäätös ja toimintakertomus vuodelta 2024 

- Vanhusasiavaltuutetun vuosikertomus 

- THL yhteenveto kyselystä ikäihmisten toimintakyvyn, kotona pärjäämisen ja omaishoitajien 

tukemisen kehittämisestä 

- Hyvinvointialueen vammaisohjelma 

- Hyvinvointialueen alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029 

Aloitteet: 

- 2024 tehtyyn aloitteeseen henkilöturvallisuuskartoituksien tekemisestä senioreille Keski-Suomen 

hyvinvointialueella ei tullut uutta tietoa vuoden 2025 aikana. 

Muut tapahtumat: 

Vaikuttamistoimielimille järjestettiin yhteinen infotilaisuus 28.10.2025 hyvinvointialueen 

palveluverkkoesityksestä. 

Vuoden 2025 toiminnan arviointi: 
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Vanhusneuvosto päätti joulukuun kokouksessa, että lyhyen kauden jälkeen ei ole tarpeen tehdä erillistä 

toiminnan arviointia. Käydään vuoden 2026 toimintasuunnitelmaa laadittaessa tarkempaa keskustelua 

toiminnan yhteisistä tavoitteista. Toiminnan arviointi tehdään vuoden 2026 lopulla. 


