Nuorisovaltuusto 29.10.2025
Lausunto Keski-Suomen hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitykseen vuodelle 2026

Nuorisovaltuusto toteaa, ettd Keski-Suomen hyvinvointialueen taloustilanne on talla hetkella tiukka. On
tarkeds, etta talous saadaan hallintaan ja ettd alijadma saadaan katettua vuoteen 2030 mennessa. Tama
vaatii isoja muutoksia hyvinvointialueen toimintaan.

Evastykset:

e Nuorisovaltuusto pitdd myonteisend, ettd mielenterveys- ja paihdepalveluiden saatavuuden
parantamista on edelleen painotettu ja etta resurssien sijoittumista tehddan edelleen vuonna 2026.

e Nuorisovaltuusto painottaa kuraattori- ja psykologipalveluiden tarkeytta ja pitdd myonteisena veto-
ja pitovoimatekijoihin panostamista.

e Kuitenkin nuorisovaltuusto on huolissaan siitd, ettd henkilostopula ja resurssien kohdentaminen
voivat vaarantaa opiskeluhuollon palveluiden yhdenvertaisen toteutumisen eri kunnissa.

e Nuorisovaltuusto esittad, ettd hyvinvointialue seuraa sdannollisesti opiskeluhuollon sekd nuorten
mielenterveyspalveluiden jonotilannetta ja palveluiden saatavuutta osana talous- ja
toimintaraportointia.

e Nuorten arki ja palveluiden saavutettavuus vaihtelevat Keski-Suomen eri alueilla. Nuorisovaltuusto
kannattaa digipalveluiden kehittdmistd, mutta muistuttaa, ettd myos harvaan asutuilla alueilla pitaa
olla mahdollisuus saada palveluja kasvokkain. On tarkeda, ettd apua ja digitukea on saatavilla niille,
jotka sita tarvitsevat.

e Nuorisovaltuusto kannattaa yhteiskayttoisia tiloja my6s kuntien ja muiden toimijoiden kanssa.

o Palveluverkkomuutoksilla aikaan saatavat sdastot ovat valttamattomia vaikkakin ne ovat
muutosvaiheessa vaikeita. Nuorisovaltuusto toivoo, ettd toimipisteet, liikkuvat palvelut ja
digiratkaisut vastaavat nuorten tarpeisiin ja ettd uusia toimintatapoja kehitetdan edelleen. On myos
hienoa, etta terveysasemalle voi hakeutua vapaasti eri puolilla hyvinvointialuetta.

Nuorisovaltuusto kannattaa hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitysta vuodelle 2026 nailla
evastyksilla.



Vammaisneuvosto 30.10.2025
Lausunto Keski-Suomen hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitykseen vuodelle 2026

Vammaisneuvosto tiedostaa arviointimenettelyssa olevan Keski-Suomen hyvinvointialueen kriittisen
taloustilanteen ja valttamattomien toimenpiteiden tarpeellisuuden. Saastoja on valttdmatonta saada aikaan,
mutta niin, ettei niilld vaaranneta keskisuomalaisten asukkaiden peruspalveluita. Vammaisneuvosto on ollut
mukana arvioimassa hyvinvointialueen strategiaa ja paivityksen my6ta sinne nostettu talousnakdkulma on
parannus. Lakisdateiset palvelut on turvattava, mutta vammaisneuvosto kantaa huolta siitd, miten suuria
muutoksia on suunnitteilla ei-lakisdateisiin toimintoihin. Nailla on suuri merkitys vammaisten arjessa,
esimerkiksi omaishoidolla.

Sopeuttamistoimenpiteet:

Vammaisneuvosto kannattaa vuokrakiinteistdjen “turhista tiloista” luopumista. Nailla saadaan
talousarviossa merkittdvaa sadstoa. Yhteiskayttotilat (esimerkiksi kouluterveydenhuollon ja neuvola) ovat
kannatettavia, kunhan tilat mahdollistavat sujuvan toiminnan. Tilojen kdyton arvioinnissa on huomioitava
esteettdémyys ja vammaiset henkil6t.

Perhehoito on inhimillinen hoitomuoto niin ikddntyneille kuin vammaisillekin. Tasta kertyva saasto saattaa
aiheuttaa lisdkustannuksia muualla. Samoin omaishoidon myéntamisen perusteiden kiristiminen.
Sopeuttamistoimenpiteina esitettyjen Adnekosken ja Jimsén kiirevastaanottojen aukioloaikojen
supistaminen tarkoittanee pysymista nykyisessa valiaikaisessa ratkaisussa eli klo 20?

Vammaisten paivatoiminnan kuljetuksiin seka paivatoiminnan ostopalveluun suunnitellut vahennykset
huolettavat vammaisneuvostoa. Paivatoiminnalla on suuri merkitys vammaisten arjessa.

Henkilokohtaisen avun peittdvyyden saattaminen vastaamaan maan keskiarvoa on yhdenvertaisuuden
nakékulmasta hyva asia vaikkakin aiheuttaa meillda muutoksia. Vammaisneuvosto toivoo tasta lisatietoa,
erityisesti siitd mikd on henkilokohtaisen avun peittavyys jatkossa?

Tassa taloustilanteessa palveluverkkomuutokset ovat valttamattomia. Vammaisneuvosto toivoo, etta jaavat
palvelut pystyvat vastaamaan kasvavaan tarpeeseen esimerkiksi pidennetyilld aukioloajoilla. Isot
asiakasmaarat siirtyvat jo nyt ruuhkaisiin sote-keskuksiin.



Vanhusneuvosto 31.10.2025
Lausunto Keski-Suomen hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitykseen vuodelle 2026

Vanhusneuvosto ymmartaa Keski-Suomen hyvinvointialueen poikkeuksellisen haastavan taloustilanteen ja
kannattaa panostusta tiukkaan talouden hallintaan. Hyvinvointialuestrategian paivitys tukee hyvin
talousndkokulmaa. Huolta vanhusneuvostossa herattaa tiettyjen ei-lakisdateisten tehtavien sailyminen ja
turvaaminen, esimerkiksi omaishoidon. Alijaaman kattaminen vuoteen 2030 mennessa tulee vaatimaan
suuria muutoksia hyvinvointialueen toiminnassa.

Sopeuttamistoimenpiteet:

Vanhusneuvosto kannattaa ulkoisten vuokratuottojen kasvattamista sekd myyntituottojen lisddmista. Myos
vuokrakiinteistojen kriittinen tarkastelu koetaan hyvana asiana. Omaishoidon tuen mydntamisen
perusteiden muutokset, jotka hyvaksyttiin lautakunnassa lokakuussa saavat aikaan merkittavaa saastoa.
Vanhusneuvosto pelkda taman lisddvan muiden palveluiden tarvetta. Myos perhehoidon kayton
vahentaminen tuntuu lyhytnakoiselta, perhehoitoa tulisi tukea ja kannustaa. Akselin ja Elinan ja muidenkin
lyhytaikaispaikkojen vdahennyksilla on vaikutuksia my6s omaishoitajien jaksamiseen.

Henkilostovahennykset ikdantyneiden ennaltaehkaisevasta tuesta tdssa vaiheessa hidastaa seniorikeskuksen
toiminnan kaynnistamista.

Palveluverkkomuutoksilla aikaan saatavat sdastot ovat pakollisia ja vanhusneuvosto toivoo, ettd jaavat
toimipisteet pystyvat vastaamaan kasvavaan tarpeeseen esimerkiksi pidennetyilld aukioloajoilla ja
henkiloston lisdyksella.

Liikkuvia palveluja tulee lisata riittavasti erityisesti huomioiden ikdantyneet ihmiset ja heidan palvelujen
saavutettavuus.

Ikddntyneiden palvelurakenteessa tavoitellaan peittavyydesséa kansallisia keskiarvoja, mutta vanhusneuvosto
toivoo, etta riittavan maltillisesti. Yhteisollista asumista ei talousarvio mahdollista juurikaan lisddmaan ja
lyhytaikaishoitopaikkojakin vahennetdan talouden sopeuttamiseksi.

Vanhusneuvosto ndkee tarkednad, etta hyvinvointialueella noudatetaan edelleen yhtenevia kaytantoja eri
toimipisteissa. Positiivisena pidetdan myos kaytantoda, ettd hyvinvointialueella voi vapaasti hakeutua eri
terveysasemille.

Vanhusneuvosto kannattaa hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitysta vuodelle 2026 nailla evastyksilla.



