
Nuorisovaltuusto 29.10.2025 

Lausunto Keski-Suomen hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitykseen vuodelle 2026 

Nuorisovaltuusto toteaa, että Keski-Suomen hyvinvointialueen taloustilanne on tällä hetkellä tiukka. On 
tärkeää, että talous saadaan hallintaan ja että alijäämä saadaan katettua vuoteen 2030 mennessä. Tämä 
vaatii isoja muutoksia hyvinvointialueen toimintaan. 

Evästykset: 

• Nuorisovaltuusto pitää myönteisenä, että mielenterveys- ja päihdepalveluiden saatavuuden 
parantamista on edelleen painotettu ja että resurssien sijoittumista tehdään edelleen vuonna 2026. 

• Nuorisovaltuusto painottaa kuraattori- ja psykologipalveluiden tärkeyttä ja pitää myönteisenä veto- 
ja pitovoimatekijöihin panostamista. 

• Kuitenkin nuorisovaltuusto on huolissaan siitä, että henkilöstöpula ja resurssien kohdentaminen 
voivat vaarantaa opiskeluhuollon palveluiden yhdenvertaisen toteutumisen eri kunnissa.  

• Nuorisovaltuusto esittää, että hyvinvointialue seuraa säännöllisesti opiskeluhuollon sekä nuorten 
mielenterveyspalveluiden jonotilannetta ja palveluiden saatavuutta osana talous- ja 
toimintaraportointia. 

• Nuorten arki ja palveluiden saavutettavuus vaihtelevat Keski-Suomen eri alueilla. Nuorisovaltuusto 
kannattaa digipalveluiden kehittämistä, mutta muistuttaa, että myös harvaan asutuilla alueilla pitää 
olla mahdollisuus saada palveluja kasvokkain. 

• Palveluverkkomuutoksilla aikaan saatavat säästöt ovat välttämättömiä vaikkakin ne ovat 
muutosvaiheessa vaikeita. Nuorisovaltuusto toivoo, että toimipisteet, liikkuvat palvelut ja 
digiratkaisut vastaavat nuorten tarpeisiin ja että uusia toimintatapoja kehitetään edelleen. On myös 
hienoa, että terveysasemalle voi hakeutua vapaasti eri puolilla hyvinvointialuetta. 

Nuorisovaltuusto kannattaa hyvinvointialuejohtajan talousarvioesitystä vuodelle 2026 näillä 
evästyksillä. 

 


