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Yleista

Keski-Suomen hyvinvointialueelle on syntynyt kumulatiivista alijagagmaa 255
miljoonaa euroa vuosilta 2023—-2024. Vuoden 2025 osalta alijagdma tulee
kasvamaan arviolta 74 M€. Alijaaman kattamiseen tarvitaan edelleen
aktiivista sopeuttamista ja uusia sopeuttamistoimenpiteitd. Osa
toimenpiteista on palveluiden jarjestamista koskevia ja osa operatiivisesti
toteutettavia toiminnan muutoksia. Keski-Suomen hyvinvointialue on
arviointimenettelyssa, jossa on todettu, ettd Keski-Suomen
hyvinvointialueella ikdantyneiden palveluissa on koko maata selkeasti
raskaampi palvelurakenne, johon tulee kohdistaa toimenpiteita.
Toimenpiteena on kaynnissa palveluverkkotybén ensimmaisen vaiheen
toteutus ja esityksessa on palveluverkkotyon toinen vaihe.
Palveluverkkotydssa esitettyja muutoksia tulee maaratietoisesti vieda
eteenpain palvelurakenteen keventamisen toteuttamiseksi.

Keski-Suomen hyvinvointialueen tavoitteena on, ettd keskisuomalaiset
saavat palvelut oikea-aikaisesti ja yhdenvertaisesti. Palveluissa keskeinen
periaate on tukea arjessa apua tarvitsevien kykya elaa arvokkaasti ja
omatoimisesti kotona oikea-aikaisilla ja riittavilla palveluilla. Palvelut
tukevat asiakkaiden hyvinvointia, terveytta, toimintakykya seka
turvallisuutta. Keski-Suomen hyvinvointialue jarjestaa kotihoitoa ja
tukipalveluita omana toimintana, palvelusetelilla ja ostopalveluina.

Mydntadmisperusteissa maaritelldan perusteet julkisin varoin mydnnettaville
palveluille. Asiakkaat ohjautuvat palveluihin ikaantyneiden
asiakasohjauksen kautta. Asiakkaan toimintakyvyn arvioinnissa kaytetaan
RAl-arviointimenetelmaa. Asiakas ja tarvittaessa asiakkaan laheinen
osallistuu palvelutarpeen arviointiin ja palveluidensa suunnitteluun, jolla
vahvistetaan asiakkaan osallisuutta ja itsenaista suoriutumista. Palvelut
myodnnetdan asiakkaan kokonaisarviointiin perustuen yhtenaisilla
myodntamisperusteilla. Jokaiselle asiakkaalle nimetddn omatyontekija, joka
myontaa asiakkaalle palvelut seka huolehtii asiakassuunnitelman
laadinnasta ja toteutumisesta.

Yhteys strategiaan

Keski-Suomen hyvinvointialueella ikdantyneiden maara kasvaa
lahivuosina. Eri alueilla vaestdéennusteet seka palvelurakenne vaihtelevat
merkittavasti, mutta kokonaisuutena ikdantyneiden palvelutarve tulee
kasvamaan. Yhdenmukaisilla kotihoidon mydntamisperusteilla
vahvistetaan asukkaiden yhdenvertaisuutta ja palveluiden saatavuutta eri
alueilla hyvinvointialueen strategian mukaisesti. RAI-pohjainen
arviointivalineistd tukee palveluiden oikea-aikaisuutta ja yhdenmukaista
palvelutarpeen arviointia. Palveluiden mydntamisperusteissa ohjataan
palveluiden kustannusvaikuttavaa kayttoa.



Lainsaddanto

Sosiaalihuoltolaki (1301/2014), Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn
tukemisesta ja iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012), Laki
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelusetelista (569/2009), Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon valvonnasta (741/2023), Laki hyvinvointialueesta
(611/2021).

Nykytilankuvaus

Kotihoito jarjestetdan hyvinvointialueella omana palvelutuotantona,
kumppanuusmallilla ja palvelusetelilla. Keski-Suomen hyvinvointialueen
kotihoidon kokonaisasiakasmaara ei ole merkittavasti kasvanut. Vuonna
2022 kotihoidon asiakkaita on ollut 6285 henkilda ja vuonna 2024
saannodllisessa kotihoidossa on ollut 6288 henkiléa. Kuitenkin 75-vuotta
tayttdneen vaeston maarassa kotihoidon kattavuus (14,6%) on koko maan
tasoa korkeampi (13,1%). Kotihoidon kaynteja tehdaan vuosittain yli 2 000
000. Kuukausitasolla saanndllisen hyvinvointialueen kotihoidossa on 3281
asiakasta, palvelusetelilld 106 asiakasta ja kumppanuusalueilla 395
asiakasta (syyskuun tiedot). Kotihoidon asiakkaista ladkeautomaattia
kayttaa 891 asiakasta ja etahoivan piirissa on 490 asiakasta.

Vaikutusten arviointi

Mydntamisperusteet vaikuttavat merkittavasti asiakkaiden ohjautumiseen
palveluihin, palveluiden oikea-aikaisuuteen ja palveluista aiheutuviin
kustannuksiin. Mydntamisperusteita on paivitetty Keski-Suomen
hyvinvointialueen aikana vuosittain. Lisaksi mydntamisperusteet paivitettiin
1.7.2025. Paivityksissa on huomioitu omavalvonnan ja aluehallintoviraston
antama ohjaus. Esityksessa olevat myontamisperusteiden muutokset ovat
kayneet omavalvonnassa luonnos-vaiheessa ja omavalvonnan kommentit
on huomioitu valmistelutyéssa. Kotihoidon osalta mydntamisperusteisiin ei
esitetd merkittavid muutoksia. Tekstiosuuksia on tiivistetty entisestaan ja
poistettu palvelukuvaukseen tai toiminnan kuvaamiseen liittyvat
tekstiosuudet.

Kotihoidon mydntamista ohjaavista RAI-mittareista on poistettu
poikkeustapauksien kohdalta Maple 1-2 maininta. Lisaksi erityisharkinnan
erilliset kohdat taloudellisesta tarveharkinnasta ja siita ettei asiakkaan
palvelutarpeeseen vastaamiseksi ole I6ydettavissa muita ratkaisuja. Tama
vaikuttaa siten, etta kotihoidon mydéntaminen kohtalaisen avun tarpeen
asiakkaille vahvistuu ja painopiste kotihoidon mydntamisessa siirtyy siihen,
kun asiakkaan avuntarve on vahintdan kohtalaista. Lievan ja vahaisen
palvelutarpeen asiakkaiden ohjausta muiden palveluiden ja tukikeinojen
piiriin tehostetaan sen sijaan, etta kotihoidolla vastattaisiin
palvelujarjestelman vajeisiin. Lisaksi lisatty apuvalineiden hyddyntamisen
tarkastelu ennen kotihoidon aloittamista. Tama tukee asiakkaan
kuntoutumista ja itsenaista selviytymista. 1.7.2025 ja 1.1.2026 tehtavilla
mydntamisperusteiden muutoksilla tavoitellaan 75-vuotta tayttaneen
vaeston kotihoidon kattavuuden alentumista yhteensa yhdella
prosenttiyksikolla, jolloin oltaisiin lAhempana koko maan kattavuutta. Tama
vahentaa kustannusten kasvupainetta ja ikdantyneen vaeston kasvusta
huolimatta. Talousvaikutusten on arvioitu olevan 1,5 miljoonaa euroa, joka
syntyy henkildstovaikutuksista vahentden henkilétydvuosia 40:113.

Kotihoidon sisaltd -kappaletta on muutettu mydntamisen nakdkulmaan ja
kirjattu mihin tehtaviin kotihoitoa myonnetaan. Poistettu kotihoidon sisallon
ja toimintatapojen kuvausta. Tama selkiyttda mihin tehtaviin kotihoitoa
mydnnetdan ja ohjaa kotihoidon resursseja yhdenvertaisesti. Kyseessa on



sanamuotojen tdsmennys ja sitd kautta yhdenmukaisen tulkinnan
varmistaminen. Kaytannon tasolla kotihoidon mydntaminen on toteutunut
jo naihin palveluihin, joten muutoksella ei ole asiakas- tai talousvaikutuksia.
Kasittely muissa toimielimissa

Vanhusneuvosto kasitteli mydntadmisen perusteen kokouksessaan
31.10.2025 § 50. Kokouksessa ei esitetty muutoksia myontamisen
perusteisiin.

Toimivalta

Hallintosdannon § 18

Esittelija Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta paattda hyvaksya ehdotetut
kotihoidon myontamisen perusteet vuodelle 2026.

Mikali valtuuston talousarviopaatdkselld on vaikutusta tehtyyn paatékseen,
niin asia otetaan uudelleen kasittelyyn hyvinvoinnin ja terveyden
lautakunnassa joulukuussa ja tehdaan uusi paatos.

Paatos Paatdsehdotus hyvaksyttiin.



