KESKI-SUOMEN HYVINVOINTIALUEEN
ENSIHOIDON PALVELUTASOPAATOS
2025-2027



( KESKI- 2
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
Siséllys
KESKI-SUOMEN HYVINVOINTIALUEEN ENSIHOIDON PALVELUTASOPAATOS 2025-2027 ........covvveivirennnne 1
1. TOIMINTAYMPATISIO ...eveciiecie ettt et et e e e e sbeeta e besaeeseesbeaseestestaesesreeseenrens 4
2. Paattyneen palvelutasokauden arviOiNTi....... ... s 4
2.1. Tavoitteet potilaan tavoittamisajasta (2025).........ccveveiriririneieeeee e 5
2.2. Tavoittamisviiveiden toteutuma koko maakunta 2024 .............ccceeeveieiininiinieneneseseeeeeeeia 5
3. Ensihoitopalvelun jarjestaminen ja tUOTtaAMINEN ..o 6
3.1 Ensihoitopalvelun yksikét, sijainnit, valmiusaika ja yhteistyO.........c.ccovvveviie e, 6
3.1.1.  LisGvalmius ja VArayKSIKOT..........ccccuiiiiiiiiieieieie sttt 6
312, YKSIKOT Ja VAIMIUSAJAL ..ot 7
3.1.3.  ENSIVASTETOIMINTA ...ccviiiieieeiece bbbt 8
3.1.4.  YhteiStyO POliSIN KANSSA. .....ccvciuiiiciiiiiii et eie sttt sttt sre st et s re s re e e 8
3.1.5.  Yhteisty0 S0SI@alitOiMeN KANSSA..........cceivirieiieieieiisisie e 8
3.2. Ensihoitopalvelun JORTAMINEN .........cooiiiii s 8
3.3. Ensihoitopalvelu palvelutasokauden @iKana.............ccoeoveiiiiinineieeeee s 9
3.3.1.  Monitoimiyksididen muutos ensinoitoyKSIKOIKSI ..........ccccevviiiiiiiiiiic e 9
3.3.2.  KiireettOmAt tENTAVAL............coveiiiiice e 10
3.3.3.  Mielenterveyspotilaiden NOITO ...........ccoeiiiiieiei s 10
3.3.4.  Turvallisuusverkko ja séhkdinen ensinOitoKertomus ...........ccoccevveenie e 10
KT R T I 1= o (o1 1 11 11 1= o TSRS 11
4, ENSINOITOPAIVEIUN SISAITO ......ccuiiieic ettt et stesreenae st 11
4.1. KOFOTETEU ENSIVASTE ... .eveviciesieeie ettt ettt st sttt e eneeneas 11
4.2. RO I I TSP TR 11
5. Ensihoitohenkiloston KOUlUtUSVAAtIMUKSET ...........ccoiiiiiiieiciseie e 11
5.1. ENSIVASTEYKSIKKD ... ettt sttt e et e neeseeene e e e 12
5.2. Perustason ensinoidon YKSIKKO ...........ooiiiir i 12
5.3. Hoitotason ensinOIdON YKSIKKG ..o 12
5.4, BT I Y] 1o 1SS 12
5.5. ENSiNOIdON KENTEAJONTAJA ... ..veveeiieieieiss e 13
5.6. THANNEKESKUSPAIVYSTAJA.......ecuee ettt sae e e 13
5.7. Yhden henkildn muodostama ensinoidon YKSIKKO...........c.cccoveiiiieieee e 13
5.8. Koulutusvaatimuksista POIKKEAMINEN ..o 13

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



© © N o

KESKI- 3
SUOMEN

HYVINVOINTI-

ALUE
RISKIBIUBET ...t b e bbbt e ettt b bbb n e eneeneere s 13
Tavoitteet potilaan tavoittamMISAJASTA ...........cvierrirreieieeee e 16
Ensihoitopalveluun KUUIUVAL SHITOT ...........cooiiiiiiicces e 17
Muut ensihoitopalvelun jarjestamisen kannalta tarpeelliset asiat...........ccccoveveviiiieieiieve i, 17
ENSiNOIdON KENITEAMINEN ..o bbb 17

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI- 4
SUOMEN

HYVINVOINTI-

ALUE

1. Toimintaymparisto

Ensihoidon palvelutasopaatos koskee Keski-Suomen Hyvinvointialueen (myéhemmin
HVA) alueella tapahtuvaa ja hyvinvointialueen jarjestdmisvastuulla olevaa
ensihoitopalvelua.

Taulukko 1. Alueen perustiedot (Tilastokeskus, vaeston ennakkotiedot 2024), suluissa
vaihteluvéli alueen kuntien valilla.

Vakiluku 274 112
Josta Jyvéaskyla 149 194 / 54 %
0-14 14,2 % (9-24 %)
15-64 60,7 % (44—67 %)
65- 25,0 % (19-45 %
Vanhushuoltosuhde 0,41 (0,29-0,98)
Alueen kokonaispinta-ala (km2) 19 011

Josta vesi- tai merialueita (km2) 2 969
Sairastavuusindeksi (2022) 101,6 (86,4-115,8)

2. Paattyneen palvelutasokauden arviointi

Edellinen palvelutasopaatos Keski-Suomessa on hyvéksytty sairaanhoitopiirin
toimesta vuodelle 2018. Sen jalkeen ei merkittavid muutoksia ole ollut esitettavana,
eikd uutta kasittelya tehty ennen hyvinvointialueen aloittamista.

Ensihoidon palvelutason toteutuma tarkoittaa lahinnéa tavoittamisviiveiden
toteutumista. Niitd tarkastellaan ensihoitokeskuksessa kuntatasolla, mutta
raportointi tehddan maakunnan tasolla. Jatkossa on tarkoitus lahtea selvittdmaan
laadullisia muuttujia mm. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisun ”Laatu ja
potilasturvallisuus ensihoidossa ja paivystyksessa — suunnittelusta toteutukseen ja
arviointiin” maarittamien kriteerien mukaan.

Ensihoidon tehtavia oli vuonna 2024 yhteensa 43 280. Tehtavaméaarat ovat laskeneet
merkittavasti aiemmasta vuodesta.

Ensihoidon toimintakate vuonna 2024 oli 13,4 miljoonaa euroa eli 310 € tehtavaa tai
49 € asukasta kohti. Valmiustunteja perusvalmiuden mukaan oli vuonna 2024 noin
192 500 tuntia, joten yksi ensihoidon valmiustunti maksoi noin 70 €. Ensihoito
perustuu valmiuteen. Ensihoidon yksikdiden tehtavasidonnaisuus eli ns. kayttbaste
tulee olla aivan toista luokkaa kuin esimerkiksi vuodeosastojen kayttoaste.
Ensihoidossa alhaisempi kayttdaste tarkoittaa parempaa valmiutta eli suurempaa
todennakoisyytta, etta tehtavalle 16ytyy vapaa ensihoidon yksikk6. Riittavan
valmiuden maarittaminen on haastavaa. Nykyinen yksikkbmaaré pystyy maakunnan
tasolla vastaamaan tyydyttavasti tavoittamisviiveiden ndkdkulmasta asetettuihin
tavoitteisiin, mutta kuntatasolla tarkasteltuna eroja on huomattavasti. Haastavimmat
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alueet ovat luoteinen (Kivijarvi, Kyyjéarvi, Kannonkoski) ja lantinen alue (Multia) seka
Jyvaskylan ymparistoé (Toivakka ja Uurainen) ja yksittaisina kuntina lisdksi Luhanka,
Pihtipudas ja Joutsa (tavoittamisviiveiden toteuma 2024).

2.1. Tavoitteet potilaan tavoittamisajasta (2025)

Palvelun saatavuus on maaritetty yhtenevaiseksi koko yhteisty6 (YTA)-alueella
(aiemmin erityisvastuualue ERVA) riskiluokittain paivittaistehtavissa.
Tavoittamisviiveet lasketaan tehtavan vastuun siirtymisesta ensihoitopalvelulle
kohteeseen saapumiseen. Ensihoidon kiireellisyysluokat on kuvattu
ensihoitoasetuksessa 585/2017 68.

A-B Tehtavat

Alueluokka
Ydinkeskusta
Muu taajama
Asuttu maaseutu

C-D-tehtavéat

Mediaani

8 min
10 min
20 min

Riskiluokka (koko maakunta)

C
D

90 %
12 min
25 min
35 min

90 %o
30 min
120 min

2.2. Tavoittamisviiveiden toteutuma koko maakunta 2024

RISKIALUE

AB 50 % AB 90 % AB N

YDINTAAJAMA
MUU TAAJAMA
ASUTTU MAASEUTU
MUUT ALUEET
KAIKKI ALUEET

RISKIALUE
ASUTUT ALUEET YHT

0:07:44
0:08:31
0:19:22
0:23:03
0:09:19

C90% C
0:33:19

0:11:36
0:21:37
0:35:59
0:42:42
0:25:38

n
18359

1169
7739
1640
198
10746

D 90 %o D n
0:39:31 11476

Naiden lisaksi tehtdvien kokonaisméaaraan sisaltyy puutteellisin aikaleimoin tai
muuten virheellisia tehtavia ja vakituisesti asumattomien alueiden CD-tehtavat.
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90 % rajan ylittaneet tehtavat:

RISKIALUE AB 50 % AB N

YDINTAAJAMA 0:13:00 149

MUU TAAJAMA 0:30:34 536

ASUTTU MAASEUTU [0:43:28 181

MUUT ALUEET 0:42:23 43

ALUE C 50 % Cn D 50 %o Dn
ASUTUT ALUEET YHT [0:38:04 2478 2:17:43 27

Tavoittamisajat saavutettiin koko maakunnan tasolla vuonna 2024 hyvin. Ainoastaan
asutun maaseudun AB-Kiireisten tehtavien 90 % tavoittamisaika ja C-kiireellisten
tehtavien tavoittamisviiveet ylittyvat.

3. Ensihoitopalvelun jarjestdminen ja tuottaminen

HVA vastaa ensihoitopalvelun jarjestamisesta. Toiminta tuotetaan omana toimintana.
Kaikki ensihoitoyksikot toimivat valmiusaikanaan valittomassa lahtévalmiudessa.
Ensihoitopalvelun tavoitteena on tuottaa yhdenvertainen palvelu saman alueluokan
alueille.

3.1. Ensihoitopalvelun yksikét, sijainnit, valmiusaika ja yhteistyo

3.1.1.

Ensihoitopalvelu tuotetaan minimissaan 20 ensihoitoyksikolla ja enimmillaan
yksikdita voi olla kaytettavissa 24. Ensihoitoyksikot voivat olla perustason (P+P),
hoitotason (P+H) tai vaativan hoidon (VATI H+kenttédjohtaja) ensihoitoyksikkd siihen
sijoitetun henkiloston perusteella. Ensihoitopalvelun yksikdiden tarvetta arvioidaan
kausittain ja valmiutta resursoidaan tarpeen mukaisesti eri aikoina. Ensihoidon
kenttajohtajat vastaavat kaytettavissa olevan valmiuden sijoittamisesta hyvinvointi-
alueella. Ensihoitop&allikk6 ja palveluvastaavat vastaavat kaytettavissa olevan
valmiuden suunnittelusta kaytettavissa olevilla henkildsto- ja yksikkd resursseilla.
Hyvinvointialueella voi olla erilliselld sopimuksella toimivia siirtokuljetusyksikdita.
Siirtokuljetusyksikoita voidaan kayttaa myds ensihoitopalvelun tehtavilla.
Ensihoitopalvelu voi myds osallistua siirtokuljetustehtéaviin.

Lisdvalmius ja varayksikot

Ensihoitopalvelu tekee tarvearviota erilaisten tapahtuminen ja tilanteiden
aiheuttamasta lisdvalmiuden tarpeesta. Lisdvalmiuden tarve voi muodostua muun
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Yksikot ja valmiusajat

muassa tapahtumien ja erityisten ajankohtien yhteydessa. Lisdvalmiuteen voidaan
hyddyntéda olemassa olevia varayksikéita ja etupainotteista resurssisuunnittelua.

Lisdvalmiutta jarjestetaan tarvearvion mukaan juhlapyhien, tapahtumien ja erityisten
ajankohtien (koulujen paattyminen) yhteyteen pidentamalla paivayksikdiden
valmiusaikaa iltaan ja yo6hon tai viikonloppuun tai jarjestamaélla kayttoon
varayksikoita. Liséksi infektioaikana voidaan varustaa erityisia infektioyksikoita,
joissa on rajattu hoitovélineistd infektiovaarallisten potilaiden siirtoja varten.
Ensihoitopalvelun kaytt6on on varattu varayksikoita, joita voidaan kayttaa
varsinaisen yksikon vikatilanteissa, vuoronvaihdoissa tai lisdresurssina erityisen
harkinnan perusteella ja esimerkiksi suuronnettomuustilanteessa.

YKSIKKO [ TASO | ALUSTAVA VALMIUSAIKA
EKS121 | VATI 2417
EKS122 | HT 2417
EKS123 | HT 2417
EKS124 | HT 2417

| EKS125 | HYB | 24/7
EKS132 | PT 9-21/7
EKS221 | HT 2417
EKS222 | HT 2417
EKS223 | HT 2417
EKS231 | PT 2417
EKS234 | PT 9-21/7
EKS321 | HT 2417
EKS322 | HT 2417
EKS323 | HT 2417
EKS324 | HT 8-20/7
EKS521 | HT 2417
EKS421 | HT 2417
EKS422 | HT 2417
EKS533 | PT 8-16/5, 8-20 la-su
EKS621 | HT 2417
EKS622 | HT 9-21/7
EKS623 | HT 2417
EKS624 | HT 2417
EKS932 | PT 8-20/5
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Ensivastetoiminta

Ensivastetoimintaa tuotetaan Auttajaryhmien, pelastuslaitoksen, tapahtuma-
toimijoiden, jarvipelastajien ja tehdaspalokuntien toimesta. Auttajaryhmat toimivat
ryhman sydaniskurin sijainnin ymparistéssa n. 10 kilometrin sateisella alueella ja
saavat halytyksen vain alueensa A700 (&kkieloton)-tehtaviin. Tehdaspalokuntien
toiminta-alue on pdasaantodisesti oma tehdasalue. Tapahtumissa ensiapupaivystystéa
tekevilla yksikoilla voi olla ensivaste- tai ensihoitovalmius. Yksikk6 voidaan liittaa
hatdkeskuksen jarjestelméan, jolloin hatakeskus voi halyttaa yksikon tapahtuma-
alueelta tuleviin ensihoitotehtaviin. Toiminta rajoittuu tapahtuma-aikaan.
Jarvipelastajat Konnevedelld toimivat ensivastesopimuksella laajalla jarvialueella.
Pelastuslaitoksen ensivastetoiminta on laajinta, asemoituu paloasemiin ja tapahtuu
hélytysohjeen perusteella koko maakunnan alueella. Pelastuslaitoksen
ensivastetoiminta voidaan jakaa 24/7-asemien toimintaan ja muuhun toimintaan
(kts. Kohta 3).

Yhteisty0 poliisin kanssa

Taktisen ensihoidon toiminta jarjestetdan yhteistydssa Sisd-Suomen poliisin kanssa
tahan erityisesti koulutetun henkiloston toimesta. Ensihoitopalvelu tuottaa Keski-
Suomen hyvinvointialueelle valittdman valmiuden taktisen ensihoidon. Taktisen
ensihoidon valittotman valmiuden yksikén muodostavat kenttajohtaja ja hoitotason
ensihoitaja.

Yhteisty0 sosiaalitoimen kanssa

Ensihoitopalvelun tehtéviin kuuluu potilaan, hanen laheistensa tai muiden
tapahtumaan osallisten ohjaaminen psykososiaalisen tuen piiriin. Sosiaali- ja
kriisipaivystys saa suoraan halytyksen oman riskinarvionsa mukaisiin tehtaviin ja sen
tehtavaalue ovat akuutit traumaattiset kriisit. Liséksi sitd voidaan pyytaa liittymaéan
tehtavaan, kun hoidon tarpeen arviossa télle todetaan tarve. Ensihoito voi ohjata
avun tarvitsijan myos Kriisikeskus Mobilen palveluihin. Ensihoidon kaytdssa ovat
lastensuojelu- huoli- ja vanhusilmoitukset.

3.2. Ensihoitopalvelun johtaminen

Ensihoidon ylilaakari, ensihoitopaallikkd, palveluvastaavat ja kenttajohtajat johtavat
ja valvovat ensihoitopalvelun paivittaistoiminnan toteutusta. Ensihoitopaallikkd ja
palveluvastaavat vastaavat kaytettavissé olevan valmiuden suunnittelusta
kaytettavissa olevilla henkilosto- ja yksikkoresursseilla. Kenttdjohtajien operatiivinen
johtamisvastuu kattaa ensihoitoyksikéiden sijoittamisen hyvinvointialueella
huomioiden kaytettavissa olevat resurssit seka palvelutarve. Kenttdjohtajat
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vastaavat paivittaisista tilapaisista valmiusmuutoksista paattamisen, kuten osa-
aikaisten yksikoéiden valmiusajan sijoittelu uudelleen.

Ensihoitopalvelun tuottamisen muutoksista palvelutasopaatéksen voimassaoloaikana
paatetaan hallintosdannén mukaisesti.

3.3. Ensihoitopalvelu palvelutasokauden aikana

3.3.1.

Ensihoidon tehtavamaara kasvoi vuoteen 2023 saakka vuosittain, jonka jalkeen
hatdkeskuksen uuden riskinarvio-ohjeen myoé6ta tehtavamaarat ovat laskenee.
Ensihoitotehtavien maara laski 43 280 tehtavaan reilusta 49 000 tehtavéasta.

Ensihoito tekee yhteistyota eri viranomaisten ja muiden toimijoiden kanssa. Ensihoito
on osa erikoissairaanhoitoa ja toimii useilla alueilla maakunnassa péaivystyksen
jatkeena ja ainoana terveydenhuollon toimijana suurimman osan vuorokautta.
Vuoden 2024 kayttdasteet hyvinvointialueen ensihoitoyksikoissa vaihtelivat 8—47 %
vélilla. Suurimmat kayttdasteet ovat Jyvaskylan kaupungin alueen yksikoilla 38—-47
%. Maakunnassa tehtavamaarat ja kayttdasteet ovat pienempia, tehtavat sijoittuvat
laajalle alueelle ja kuljetusmatkat ovat pitkia paivystyksen keskittyessa Jyvaskylaan.
Maakunnan yksikéiden pienempi kayttdaste parantaa mahdollisuutta sille, etta
seuraavaksi lahin yksikkd on kaytettavissd uuden tehtavan tullessa.

Ensihoidon téarkein tehtava on terveydenhuoltolain (1326/2010) mukaan &akillisesti
sairastuneen tai loukkaantuneen potilaan hoidon tarpeen arviointi ja kiireellinen hoito
ensisijaisesti terveydenhuollon hoitolaitoksen ulkopuolella ja tarvittaessa potilaan
kuljettaminen laaketieteellisesti arvioiden tarkoituksenmukaisimpaan hoitoyksikk6on.
Ensihoidon tukitoiminnat toisille palvelualueille ohjataan ensihoidon kenttajohtajan
kautta. Tukitoimia suorittava ensihoitoyksikkd on kaytettavissa ensihoidon tehtaville
hatakeskuksen tai kenttajohtajan halyttamana.

Monitoimiyksididen muutos ensihoitoyksikoiksi

Hyvinvointialueella on aiemmin perustettu pelastustoimen ja ensihoidon yhteisia
yksikditd Muurameen, Laukaaseen ja Karstulaan. Yksikdissa on tavanomaisen
ambulanssivarustuksen lisadksi pelastustoimen varustusta monien tehtavien
alkutoimien suorittamiseksi (alkusammutus, pintapelastus esim.). Laukaan
ensihoidon ja pelastustoimen tehtavien méaara on suuri, mikd haastaa yksikon
toiminnan. Karstulan sijainti kaukana paivystavasta sairaalasta Jyvaskylassa, mika
aiheuttaa niin ensihoidon kuin pelastustoimenkin tyhjion alueelle, kun potilas
kuljetetaan sairaalaan. Liséksi haasteita on ollut pelastustoimen tehtavavalinnassa ja
niiden kestossa ja muiden ensihoitoyksikdiden tukitarpeessa naiden yhteydessa.
Suunnitelman mukaan Laukaan ja Karstulan yksikdt ovat muutettu ensihoidon
yksikdiksi ja pelastustoimi vahvistanut omaa toimintaansa. Jatkossa Muuramen
yksikon suhteen tehdédan sama muutos.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Kiireettomat tehtavat

Ensihoitopalvelun kiireettomat ensihoitotehtavat ohjataan hatakeskuksesta SOTE-
tikeen. SOTE-tikessé ensihoidon kenttdjohtaja vastaa tehtavien vastuuttamisesta
joko tilannekeskuspaivystajan tai ensihoitoyksikdn hoidettavaksi. Tilannekeskus-
paivystaja tekee Kiireettémien ensihoitotehtavien osalta hoidontarpeen arvioinnin.
Hoidontarpeen arvioinnin perusteella potilaan asia hoidetaan puhelimitse, ohjaamalla
terveyspalveluiden piiriin tai tarvittaessa potilaan luo ohjataan kotiin vietavia
palveluita. Ruuhkatilanteissa voi ensihoidon kenttajohtaja siirtaa kiireettomia
tehtavia suoraan ensihoitoyksikdiden hoidettavaksi.

Ensihoidon kiireettdmié tehtévia oli vuonna 2024 noin 9 000. Kiireettomista
tehtévistd suurin osa voidaan ohjata SOTE-tiken tilannekeskuspaivystajan arviointiin.
Ensihoidon kenttdjohtaja ohjaa tehtavatietojen perusteella ensihoitoyksikoille ne
tehtavat, joissa potilaalle on siitd hyotya.

Mielenterveyspotilaiden hoito

Ensihoitopalvelulle tulevat kiireettomét mielenterveystehtavat ohjataan SOTE-tikeen
ja ensihoidon kenttajohtaja arvioi voidaanko tehtavan siirtda tilannekeskus-
paivystajan tai psykiatrisen hoidon ammattilaisille hoidettavaksi etayhteydella.
Tavoitteen on ohjata hatakeskuksen kautta tulleet mielenterveystehtavat
oikeanmukaisen palvelun piiriin. Mielenterveystehtavisté valiton hoitoa vaativien
potilaiden osalta ohjataan tehtavat kenttdjohtajan toimesta suoraan
ensihoitoyksikaille.

Turvallisuusverkko ja sahkdinen ensihoitokertomus

Ensihoidon tulee olla turvallisuusverkon (TUVE) kayttdja lain julkisen hallinnon
turvallisuusverkkotoiminnasta (10/2015) 2—4 § mukaan. TUVE-verkon kautta
kaytetaan sahkdista ensihoitokertomusta, joka on osa kenttdjohtojarjestelmaa
(KEJO). Verkon kaytto edellyttaa hallintaa, koulutusta ja laitehankintoja.
Ensihoitokeskukseen on my6s varattu laitteita koulutuskayttoon. Kayttéonottoa
laajeneminen saadaan paatokseen vuoden 2025 vuoden loppuun mennessa, jolloin
kaikki yksikot kayttavat KEJOa. Ensihoidon tehtavatiedot siirtyvat KEJO:sta THL:lle,
joka vastaa tiedon kokoamisesta. THL tuottaa aineistosta kansallisen raportin. THL
jakaa Hyvinvointialueelle ensihoitotehtavien tiedot alueellista analysointia varten.

Ensihoitopalvelun palvelutasopaatdoksen raportointi pohjautuu jatkossa THL:Ita

tulleeseen dataan. Tietojen analysointiin hyvinvointialueella panostetaan osana
palvelutuotannon kehittdmista.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Tiedottaminen

Palvelutasopaatoksen toteumasta THL tuottaa kansallisesti yhtenaisen julkisen
raportin. THL:n tavoitteena on saada raportointi k&yttoon kuluvan vuoden 2025
aikana. THL toimittaa hyvinvointialueella yksityiskohtaisemmat tiedot toteumasta
omaa arviointia varten. Kansallisesti yhtendinen raportointi mahdollistaa
ensihoitopalvelun tiedottamisen jatkossa helpommin saatavana.

4. Ensihoitopalvelun sisalto

Ensihoitopalveluun kuuluu terveydenhuoltolain 40 § ja Sosiaali- ja terveysministerion
(STM) asetus ensihoitopalvelusta (585/2017) 28 mukaiset tehtavat.

Ensihoitopalveluun sisaltyy perustasoinen ensivaste, korotettu ensivaste 24/7
paloasemien yhteydessé, ensihoito perus- ja hoitotasolla sek& ensihoidon
kenttdjohtaminen. Yhteistydalueen ensihoitokeskus jarjestdd ymparivuorokautisen
ensihoitolaakaripaivystyksen. Keski-Suomen paéasiallinen laakariyksikkd on
FInnHEMS60 Kuopiossa. Liséksi alueelle voivat vaikuttaa FInnHEMS30 Tampereelta,
FiINnHEMS40 Seinajoelta ja FInnHEMS50 Oulusta.

4.1. Korotettu ensivaste

Korotettu ensivaste tarkoittaa paatoimisen 24/7 paloaseman yksikdn tuottamaa
ensivastetoimintaa, kun mukana tehtavalla on vahintaan yksi perustason ensihoitaja.
Yksikon ladke- ja varustevalikoima ja nain toimintamahdollisuudet ovat tavanomaista
ensivasteyksikko laajemmat. Yksikdiden toiminta-alue on my6s maaritetty
laajemmaksi.

4.2. SOTE-TIKE

SOTE-tiken keskeinen tehtava on sote-tilannekuvan muodostaminen ja yllapita-
minen, sote ammattilaisten yhteystyon koordinointi erityisesti kotiin vietavien
palveluissa ja johtamisen tukeminen niin normaalioloissa kuin hairidtilanteissa.
Tilannekeskus toimii ympéari vuorokauden. SOTE-tike tilannekeskuspdaivystaja
kasittelee ensihoidon kiireettdmia tehtévia yhteistydssa ensihoidon kenttdjohtajan
kanssa.

5. Ensihoitohenkildston koulutusvaatimukset

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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5.1. Ensivasteyksikko

Ensivasteyksikdn henkilostosta vahintaan kahdella henkilolla tulee olla ensivaste-
toimintaan soveltuva koulutus ja kelpoisuus. Korotetun ensivasteen tehtaviin
vaaditaan vahintd&n yhdelld henkilolla perustason ensihoidon koulutus ja kelpoisuus.
Auttajaryhmien koulutus on elvytyskoulutus, jonka kertaus tapahtuu vuosittain
Keski-Suomen pelastuslaitoksen toimesta. Auttajaryhmaléiset hélytetdén vain
rajatulle alueelle vain A700-tehtéavaluokassa.

5.2. Perustason ensihoidon yksikkd

Perustason ensihoidon yksikén henkilostolta edellytetdaan STM:n Asetuksen
ensihoitopalvelusta (585/2017) mukaista kelpoisuutta. Ainakin toisen henkilén on
oltava terveydenhuollon ammattihenkildistd annetussa laissa (559/1994) tarkoitettu
terveydenhuollon ammattihenkild, jolla on ensihoitoon suuntautuva koulutus. Toisena
ensihoitajana voi toimia myds terveydenhuollon ammattihenkildista annetussa laissa
tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkild tai pelastaja.

5.3. Hoitotason ensihoidon yksikk®

Hoitotason ensihoidon yksikon henkilostolta edellytetddn STM:n Asetuksen
ensihoitopalvelusta (585/2017) mukaista kelpoisuutta. Ainakin toisen on oltava
ensihoitaja AMK tai terveydenhuollon ammattihenkildista annetussa laissa tarkoitettu
laillistettu sairaanhoitaja, joka on suorittanut hoitotason ensihoitoon suuntaavan
vahintaan 30 opintopisteen laajuisen opintokokonaisuuden hyvaksyttavassa
oppilaitoksessa. Toisena

ensihoitajana voi toimia myds terveydenhuollon ammattihenkildista annetussa laissa
tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkild tai pelastaja.

5.4. VATI-yksikkd

Hoitotason ensihoidon yksikon henkilostoltéa edellytetdan STM:n Asetuksen ensihoito-
palvelusta (585/2017) mukaista kelpoisuutta. VATI-yksikdssd molempien
ensihoitajien on oltava ensihoitaja AMK tai terveydenhuollon ammattihenkilGista
annetussa laissa tarkoitettu laillistettu sairaanhoitaja, joka on suorittanut hoitotason
ensihoitoon suuntaavan vahintadn 30 opintopisteen laajuisen opintokokonaisuuden
hyvaksyttavéssa oppilaitoksessa. Edella mainitun lisdksi VATI-yksikdssa toimivalla
tulee olla TEMS-peruskoulutus ja riittdva tyokokemus vaativiin ensihoitotehtéviin.
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KESKI- 13
SUOMEN

HYVINVOINTI-

ALUE

5.5. Ensihoidon kenttgjohtaja

Ensihoidon kenttdjohtajana edellytetdan STM:n Asetuksen ensihoitopalvelusta
(585/2017) mukaista kelpoisuutta. Ensihoitopalvelun kenttajohtajan on oltava
ensihoitaja AMK taikka terveydenhuollon ammattihenkilGistd annetussa laissa
tarkoitettu laillistettu sairaanhoitaja, joka on suorittanut hoitotason ensihoitoon
suuntaavan vahintadn 30 opintopisteen laajuisen opintokokonaisuuden yhteistydssa
sellaisen ammattikorkeakoulun kanssa, jossa on opetus- ja kulttuuriministerién
paatoksen mukaisesti ensihoidon koulutusohjelma. Liséksi kenttajohtajalla on oltava
riittdva ensihoidon hallinnollinen ja operatiivinen osaaminen ja tehtavan edellyttama
kokemus.

5.6. Tilannekeskuspaivystaja

Kelpoisuusvaatimuksena on terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain
(559/94) mukainen patevyys, laillistettu sairaanhoitaja.

5.7. Yhden henkilén muodostama ensihoidon yksikko

Yksi asetuksen 8 § 3 a) kohdan mukaisen hoitotason kelpoisuuden omaava laillistettu
terveydenhuollon ammattihenkild voi muodostaa asetuksen 8 § 4 kohdan mukaisen
ensihoitopalvelun yksikdn, jonka tehtaviin kuuluu potilaiden hoidon tarpeen arviointi,
véalittoman hoidon aloittaminen sek& muiden ensihoitopalvelun yksikéiden
tukeminen. Yhden hengen yksikko voi erityistilanteessa kuljettaa potilaan, kun
potilaan tila vastaa siirtokuljetuksissa yhden hengen siirtoyksikon kuljetettavaksi
arvioitua potilasta.

5.8. Koulutusvaatimuksista poikkeaminen

Ensihoidon ruuhka- ja erityistilanteissa voidaan ensivasteyksikéiden, perustason
ensihoidon yksikdiden ja hoitotason ensihoitoyksikdiden henkildston
koulutusvaatimuksista tilapaisesti poiketa.

6. Riskialueet

Ensihoidon riskiluokitus on 1.1.2018 alkaen toteutettu valtakunnallisesti yhtenaisesti
pohjautuen Suomen ympaéristokeskuksen Syke-alueiden luokitukseen ja 1 km x 1 km
alueisiin. Ruudun sijoittuminen kuntaan tai hyvinvointialueeseen perustuu siihen,
mill& alueella ruutu valtaosin sijaitsee. Riskialueluokitus maaraytyy alueen sisalla
sijaitsevan Syke-alueen (250 m x 250 m) luokitusarvo. Yksikin Syke keskusta-alueen
ruutu maarittelee 1 km x 1 km riskialueruudun luokkaan ydintaajama ja yksikin
taajama-alueen ruutu maarittaé riskialueruudun kuuluvaksi muu taajama-alueeseen.
Asuttu maaseutu luokituksen saavat ne alueet, jotka eivat sisalla Syke-
taajamaluokituksen alueita, mutta joilla asuu vakituisesti yksikin henkilé. Muut
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alueet-luokitus sisaltaa taajama-alueen ulkopuoliset, asumattomat solut. (L&hde:
Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja, Ensihoidon palvelutaso, Ohje
ensihoitopalvelun palvelutasopdéatoksen laatimiseksi sairaanhoitopiireille, 2011)
Keski-Suomen hyvinvointialue koostuu ruuduista seuraavasti:

- ydintaajama 6 ruutua

- muu taajama 813 ruutua

- asuttu maaseutu 6 718 ruutua
- muut alueet 11 462 ruutua

- yhteensa 18 999 ruutua

Ensihoidon yksikdiden asemapaikat sijaitsevat muu taajama -ruuduissa. Muut alueet
kattavat suurimman osan koko maakuntaa ja yhdessa asuttu maaseutu -ruutujen
kanssa valtaosan. Suureen osaan naistd matkaa asemapaikalta tulee huomattavasti,
mika aiheuttaa viiveita. Samoin paaosalla asemista on vain yksi yksikko, jonka
ollessa tehtavalla seuraava yksikko tulee huomattavasti kauempaa.
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Keski-Suomen hyvinvointialueen riskiruudut pohjoisella alueella. Varikoodaus: sininen=muu
taajama, vihred=asuttu maaseutu, punainen=muu alue.
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Keski-Suomen hyvinvointialueen riskiruudut pohjoisella alueella. Varikoodaus: vaalean
sininen=ydintaajama, sininen=muu taajama, vihred=asuttu maaseutu, punainen=muu alue.

7. Tavoitteet potilaan tavoittamisajasta

Tavoiteasettelu on laadittu yhdenmukaiseksi ja hyvaksytty yhteisty6alueen

ensihoitokeskuksen ohjausryhmasséa 30.9.2024 terveydenhuoltolain 39 § mukaisesti.

Taulukko 2. Tavoittamisviiveet lasketaan tehtavén vastuun siirtymisesta

ensihoitopalvelulle kohteeseen saapumiseen.

Riskiluokat A-B

Alueluokka Mediaani
Ydinkeskusta 8 min
Muu taajama 10 min
Asuttu maaseutu 20 min
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Riskiluokka (koko maakunta) 90 %o

C 30 min
D 120 min

Raportti palvelutason toteutumisesta HVA:n hallitukselle annetaan STM:n
ensihoitoasetuksen mukaisesti vuosittain ja paivystyksen ja ensihoidon palvelualueen
palvelujohtajalle neljdnnesvuosittain.

8. Ensihoitopalveluun kuuluvat siirrot

Ensihoitopalveluun kuuluvat Terveydenhuoltolain 40 § mukaan &killisesti
sairastuneen tai vammautuneen potilaan jatkohoitoon liittyvat siirrot silloin, kun
potilas tarvitsee siirron aikana vaativaa ja jatkuvaa hoitoa tai seurantaa.

9. Muut ensihoitopalvelun jarjestamisen kannalta tarpeelliset asiat

Keski-Suomen HVA:n alueen yksikoita voidaan kayttaa muiden hyvinvointialueiden
AB-kiireellisiin tehtéviin ja omalla alueellamme voidaan muiden alueiden yksikdita
kayttaa vastaavasti.

Alueiden rajat ylittavissa tehtavissa ja ensihoitopalvelun ruuhka - ja poikkeus-
tilanteissa hyvinvointialueiden ensihoidon kenttdjohtajat sopivat tilannekohtaisista
menettelytavoista.

Ensihoitopalvelussa noudatetaan kansallisia (Duodecim: Ensihoito-opas), ensihoito-
keskuksen yhteen sovittamia ja/ tai HVA:n hyvéksymia ensihoidon ohjeita.
Ensihoitohenkiloston on osallistuttava ensihoitokeskuksen kulloinkin jarjestamiin
kertauskoulutuksiin patevyytensa yllapitamiseksi.

10. Ensihoidon kehittaminen

Ensihoitopalvelun kehittdminen sitoutuu hyvinvointialueen tavoitteisiin ja tukee
toiminnan kehittdmista. Tadssa mainitut kehittamisinterventiot, seka hyvinvointi-
alueen toteuttamat muut organisoitumiseen, vastuun- tai tehtavajakoon liittyvat
toimenpiteet huomioidaan palvelutasopaattksen sisalldssa. Taloudelliset rajoitteet
voivat vaatia tassa paatoksessa maaritetyn valmiuden muutoksia. Merkittavéat
muutokset edellyttavat palvelutasopaatdksen uutta kasittelyd ja hyvaksymista.
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