
Keski-Suomen Nuorisovaltuusto
toimintakertomus 2023-2025

(tiivistelmä)



Keski-Suomen hyvinvointialue 
vastaa keskisuomalaisten 
sosiaali-, terveys-, ja 
pelastustoimenpalveluista. 
Näitä ovat muun muassa 
opiskeluhuolto, hammashoito 
sekä terveyskeskukset.

Lisätietoa: hyvaks.fi/

Nuorisovaltuuston taustalla ja tukena

Keski-Suomen maakuntaliitto 
on maakunnan 
kehittämisorganisaatio, joka 
tukee maakunnan 
elinvoimaisuutta sekä edistää 
viihtyisiä asuinympäristöjä, 
liikenneyhteyksiä ja kulttuuria 
sekä luonnon 
monimuotoisuutta. 

Lisätietoa: keskisuomi.fi/

Nuorten Suomi ry on 
palvelujärjestö, joka edistää 
nuorten toimijuutta ja 
vaikuttamista. Työtä tehdään 
yhdessä nuorten ja eri 
toimijoiden kanssa. 

Lisätietoa: 
www.nuortensuomi.fi/

https://hyvaks.fi/
https://keskisuomi.fi/
https://www.nuortensuomi.fi/


• Nuorisovaltuusto on Keski-Suomen hyvinvointialueen ja 
Keski-Suomen liiton yhteinen nuorten vaikuttajaryhmä, 
jonka toimintaa Nuorten Suomi ry tukee. 

• Nuorisovaltuuston tehtävänä on vaikuttaa maakunnan 
alueella tehtävään päätöksentekoon sekä tuoda nuorten 
mielipiteitä esiin. 

• Keski-Suomen Nuorisovaltuustolla on ollut toimintaa  
vuodesta 2011, vuoden 2022 huhtikuussa ryhmä nimettiin 
virallisesti Laki hyvinvointialueista (§32) mukaiseksi  
vaikuttamistoimielimeksi.

www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/ 

Keski-Suomen Nuorisovaltuusto

http://www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/
http://www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/
http://www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/


• Hyvinvointialueuudistuksen tuoman siirtymän vuoksi Keski-Suomen Nuorisovaltuuston 
toiminta ja jäsenyydet jatkuivat poikkeuksellisesti loppusyksystä 2021 alkusyksyyn 2023. 

• Kokouksissa käsiteltiin mm. mielenterveyspalveluiden ja opiskeluhuollon arviointiin ja 
kehittämiseen.

• Nuorisofoorumissa* toukokuussa käsiteltiin mm. nuorten mielen hyvinvoinnin 
edistämistä viestinnän keinoin, ilmastotyötä ja ilmastovaikuttamista sekä nuorten 
osallistumista palveluiden arviointiin ja kehittämiseen. 

• Nuorisovaltuusto osallistui myös maakunnallisen kulttuuriympäristöpalkinnon 
luovutukseen.

• Vuonna 2021 puheenjohtajaksi valittu Emilia Asikainen Petäjävedeltä jatkoi syksyyn, 
kunnes uusi kausi alkoi 15.9. ja puheenjohtajaksi valittiin Meeri Nissinen Kyyjärveltä.

* Nuorisofoorumi on vaikuttamisesta kiinnostuneita nuoria kokoava tilaisuus, jossa 
keskustellaan asiantuntijoiden ja päättäjien kanssa ajankohtaisista aiheista.

Vuosi 2023



Vuosi 2024

• Kokouksissa painottuivat mielenterveys, opiskeluhuolto, 
hyvinvointialueen palveluverkko ja viestintä.

• Nuorisofoorumi Keski-Suomen maakuntapäivänä kokosi yli 50 
osallistujaa. Teemoina mm. tekoäly, pelastustoimi ja mielenterveys.

• Elokuun kokouksessa päätettiin merkittävästä aloitteesta: puhelinten 
käytön rajoittamisesta oppitunneilla.

• Uusi kausi käynnistyi syyskuussa perehdytysviikonlopulla, jossa 
testattiin pelillistä perehdytyspeliä.

• Loppuvuonna kokoukset käsittelivät mm. hyvinvointialueen 
talousarviota ja ilmastotavoitteita.



Vuosi 2025
• Nuorisovaltuusto tapasi hyvinvointialueen johtoa ja maakunnan liiton 

työntekijöitä vuorovaikutteisessa tapaamisessa. 

• Kokouksissa syvennyttiin hyvinvointialueen hyvinvointikertomukseen, 
maakuntastrategian päivitykseen ja ilmastotavoitteisiin.

• Nuorisofoorumi toukokuussa kokosi reilu 50 nuorta yhteen. Teemoina olivat mm. 
demokratiaohjelma ja nuorten näkökulmat päätöksentekoon. Päivän aikana 
tavattiin myös keskisuomalaisia kansanedustajia.

• Toukokuun kokouksessa Nuorisovaltuusto sai aluehallitukselta videovastauksen 
aiemmin esitettyihin nuorten kysymyksiin. Kokouksessa käsiteltiin myös Nuorten 
näköistä turvallisuutta ja Mielihyvin duunissa -hankkeita

• Kausi päättyi syyskuussa etäkokoukseen, jossa käytiin kuntakuulumisia, käsiteltiin 
Keski-Suomen strategiaa ja hyväksyttiin toimintakertomus.
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