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Valmistelija

Selostus asiasta

hyvinvointipaallikkd Susanna Mutanen, p. 050 316 3441
palvelujohtaja Nina Peranen, p 050 5946 783

Yleista

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2024 maarittelee 7 §
hyvinvointialueen tehtavat hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistdmisessa. Hyvinvointialueen on seurattava asukkaittensa elinoloja,
hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja
vaestoryhmittain. Hyvinvointialueella on raportoitava asukkaiden
hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista tekijoista seka
toteutetuista toimenpiteista aluevaltuustolle vuosittain. Lisaksi
hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain
alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma.

Keski-Suomen hyvinvointialueen ensimmainen hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma laadittiin poikkeuksellisesti yhtena asiakirjana, joka
hyvaksyttiin aluevaltuustossa 14.5.2024. Nyt valtuustokauden paattyessa
laaditaan uusi laaja hyvinvointikertomus, joka toimii samalla my6s uuden
valtuustokauden hyvinvointisuunnitelmatydn pohjana. Kansalliset
vaestokyselyt (Kouluterveys ja TerveSuomi) eivat ole paivittyneet vuoden
2023 jalkeen. Uudet tulokset saamme syksylla 2025.

Laaja hyvinvointikertomus kokoaa keskisuomalaisen vaestén hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden tilannekuvan seka tehtyja toimenpiteita.

Hyvinvointikertomus on laadittu yhteistydssa hyvinvointialueen palveluiden,
kuntien seka jarjestdjen kanssa. Kertomusta tdydentavat syksylla 2024
kaytyihin hyte-neuvotteluihin laaditut kuntakortit.

Talla valtuustokaudella on erityisesti keskitytty hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistdmisen rakenteiden ja yhteisévaikuttavuuden
periaatteiden edistamiseen seka yhteisen tietopohjan rakentamiseen.
Hyvinvointialueen kaynnistymisen myo6ta on kaynnistynyt uudenlaista
verkostotyota.

Hyvinvointikertomuksessa raportoidaan kolmen painopisteen: arjen
turvallisuuden, mielen hyvinvoinnin seka liikunnallisen elamantavan
linjausten ja toimenpiteiden etenemista.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Erillinen liite

Toimivalta

Hallintosaanto § 26
Toimintasaanto § 7



Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina

Palveluntuottajien vaikuttamistoimielin kuulee hyvinvointikertomus 2023-
2025 esittelyn ja antaa tarvittaessa evastyksia valmistelijalle.

Asian kokouskasittely:

Hyvinvointipaallikkd Susanna Mutanen esitteli asiaa kokouksessa.

Paatdsehdotus hyvaksyttiin. Palveluntuottajien vaikuttamistoimielin totesi
evastyksenaan seuraavaa:

- palveluntuottajien ja eri yritysten nakokulmia olisi hyva tuoda
enemman esiin ja lisata yhteistyéta kumppanuusajatuksella,

- yritysten tydntekijoiden sairastavuudesta tulisi koota
enemman tietoa ja kohdentaa niiden pohjalta hyte-toimenpiteita,

- tuki- ja liikuntaelinsairauksien ennaltaehkaisytoimilla on rajapinta
tyéterveyshuoltoon. Tassa yhteistydssa on kehitettavaa,

- hyvinvointialueen ja yritysten valilla ei viela ole
kanssakaymistad ennaltaehkaisevassa tydssa tydkyvyn yllapitamiseksi.
Yhteistydn lisdaminen palveluntuottajien kanssa seka palveluntuottajien ja
eri yritysten nakdkulman lisdaminen on tarkeaa,

- verkostoituminen yritysten, 3. sektorin ja hyvinvointialueen
kesken on tarkeaa. Yhteistyon ja verkostoitumisen tulisi olla laaja-alaista
seka

- terveyden edistadmisen toimenpiteet vahentavat kustannuksia
muualla hyvinvointialueella.

Susanna Mutanen poistui kokouksesta asian kasittelyn ja paatéksenteon
jalkeen klo 9:34.



