Vanhusneuvosto 15.1.2025 § 4

Vanhusneuvosto 15.01.2025 § 4

2745/00.01.01.01/2024

Valmistelija

Selostus asiasta

hyvinvointipaallikkd Susanna Mutanen, p. 050 316 3441
palvelujohtaja Nina Peranen, p 050 5946 783

Yleista

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2024 maarittelee 7 §
hyvinvointialueen tehtavat hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistdmisessa. Hyvinvointialueen on seurattava asukkaittensa elinoloja,
hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja
vaestoryhmittain. Hyvinvointialueella on raportoitava asukkaiden
hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista tekijoista seka
toteutetuista toimenpiteista aluevaltuustolle vuosittain. Lisaksi
hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain
alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma.

Keski-Suomen hyvinvointialueen ensimmainen hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma laadittiin poikkeuksellisesti yhtena asiakirjana, joka
hyvaksyttiin aluevaltuustossa 14.5.2024. Nyt valtuustokauden paattyessa
laaditaan uusi laaja hyvinvointikertomus, joka toimii samalla my6s uuden
valtuustokauden hyvinvointisuunnitelmatydn pohjana. Kansalliset
vaestokyselyt (Kouluterveys ja TerveSuomi) eivat ole paivittyneet vuoden
2023 jalkeen. Uudet tulokset saamme syksylla 2025.

Laaja hyvinvointikertomus kokoaa keskisuomalaisen vaestén hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden tilannekuvan seka tehtyja toimenpiteita.

Hyvinvointikertomus on laadittu yhteistydssa hyvinvointialueen palveluiden,
kuntien seka jarjestdjen kanssa. Kertomusta tdydentavat syksylla 2024
kaytyihin hyte-neuvotteluihin laaditut kuntakortit.

Talla valtuustokaudella on erityisesti keskitytty hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistdmisen rakenteiden ja yhteisévaikuttavuuden
periaatteiden edistamiseen seka yhteisen tietopohjan rakentamiseen.
Hyvinvointialueen kaynnistymisen myo6ta on kaynnistynyt uudenlaista
verkostotyota.

Hyvinvointikertomuksessa raportoidaan kolmen painopisteen: arjen
turvallisuuden, mielen hyvinvoinnin seka liikunnallisen elamantavan
linjausten ja toimenpiteiden etenemista.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Erillinen liite

Toimivalta

Hallintosaanto § 27
Toimintasaanto § 2



Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina

Vanhusneuvosto kuulee hyvinvointikertomus 2023-2025 esittelyn ja antaa
tarvittaessa evastyksia valmistelijalle.

1) Paatosehdotus hyvaksyttiin.

2) Vanhusneuvoston antaa seuraavan evastyksen valmistelijoille:
Vanhusneuvosto kokee hyvinvointikertomuksen tarkeana tyokaluna.
Tiedolla ohjaaminen koetaan tarkedksi muun muassa terveyserojen
kaventamisessa koko Keski-Suomen hyvinvointialueen alueella. Yhteisesti
sovittujen tavoitteiden sitoutumiseen pitda pyrkia hyvinvointialuetasoisesti
seka kuntien ja hyvinvointialueen yhteispintojen yhteensovittamista tulee
tarkastella.

Strategian mukaan arjen turvallisuus, mielen hyvinvointi ja liikunnallisen
elamantavan edistdminen tulee ottaa kokonaisuutena
hyvinvointikertomuksessa huomioon enemman seka niihin tulisi turvata
tiloja, joissa jarjestaa jarjestettya toimintaa ikaihmisille.

Vanhusneuvosto toivoo hyvinvointikertomukseen lisattavan
ravintosuosituksesta kokonaisuuksia ja tietoa ravinnon merkitysta
kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin.

Asiaa esitteli kokouksessa Susanna Mutanen.



