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Vanhusneuvosto 
 
Aika 19.03.2025 klo 13:00 - 15:30 
 
Paikka Kaupunginkirjasto, Wolmarinsali / Teams 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Heikura Kaija puheenjohtaja, Jyväskylä  
 Jurvanen Ari varapuheenjohtaja, Multia Etäyhteys 
 Viitanen Anna-Liisa varapuheenjohtaja, Keuruu Etäyhteys 
 Blomberg Aila jäsen, Laukaa  
 Ekman Reijo jäsen, Jämsä  
 Härkönen Tuula jäsen, Kyyjärvi Etäyhteys 
 Kiviniemi Heikki jäsen, Luhanka Etäyhteys 
 Korhonen Eeva-Liisa jäsen, Konnevesi  
 Koskenranta Jari jäsen, Petäjävesi Etäyhteys 
 Kuitunen Mariitta jäsen, Uurainen  
 Lahtinen Aaro jäsen, Saarijärvi  
 Linna Sisko jäsen, Viitasaari Etäyhteys 
 Muhonen Seppo jäsen, Kinnula Etäyhteys 
 Kurki Sinikka varajäsen  
 Sallinen Eila jäsen, Karstula  
 Siikaranta Riitta jäsen, Kannonkoski  
 Toikkanen Taina jäsen, Pihtipudas Etäyhteys 
 Lehtonen Joni asiantuntija paikalla § 18 ajan 
 Katajapuu-Rutanen Lotta asiantuntija paikalla § 13 ajan 
 Niemelä Veera asiantuntija paikalla § 13 ajan 
 
Poissa Hamina Reijo 
 Laukkanen Maija 
 Noronen Riitta 
 Petrilä Pekka 
 Piitulainen Maija 
 Tattari Markus 
 Tollet Jan 
 
Muu Peränen Nina palvelujohtaja, esittelijä  
 Maunuksela Hanna  hallintosihteeri, 

pöytäkirjanpitäjä 
 

 Aula Maria Kaisa aluehallituksen puheenjohtaja Etäyhteys 
 Nykänen Jouko aluehallituksen edustaja  
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Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 10 Laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 11 Pöytäkirjan tarkastus 4 
§ 12 Työjärjestyksen hyväksyminen 5 
§ 13 Seniorin hyvinvointineuvolan kehittämisen tilanne 6 
§ 14 Vanhusneuvoston toimintakertomus 2024 ja 

toimintasuunnitelma 2025 
8 

§ 15 Vanhusneuvoston toimintasääntö 10 
§ 16 Saapuneet postit, vanhusneuvosto 12 
§ 17 Ajankohtaiset asiat 13 
§ 18 Muut asiat 14 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Kaija Heikura Hanna Maunuksela 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
Käsitellyt asiat 10 - 18 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
 
 
 Tuula Härkönen Heikki Kiviniemi 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
  Pöytäkirjan allekirjoittaminen, varmentaminen ja tarkastus on suoritettu 

sähköisesti. 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

www.hyvaks.fi     
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Vanhusneuvosto § 10 19.03.2025 
 

 

 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 10  
    
 
 

Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin aluevaltuusto on 
päätösvaltainen, kun yli puolet jäsenistä on läsnä. Läsnäoleviksi katsotaan 
myös ne toimielimen jäsenet, jotka osallistuvat kokoukseen sähköisesti. 
 
Tästä kokouksesta on annettu tieto hallintosäännön 149 ja 150 §:n 
mukaisesti. 
 
Kirjallinen kutsu on toimitettu sähköisesti vanhusneuvoston jäsenille 
12.3.2025. 

 
 

Päätösehdotus Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. 
 

Päätös    
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Vanhusneuvosto § 11 19.03.2025 
 

 

 
Pöytäkirjan tarkastus 
  
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 11  
    
 
 

Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan pöytäkirjan 
tarkastamisesta annetaan tarpeelliset määräykset hallintosäännössä. 
 
Hallintosäännön 168 §:n mukaan pöytäkirja tarkastetaan toimielimen 
päättämällä tavalla. Pöytäkirja voidaan tarkastaa ja allekirjoittaa 
sähköisesti. 
 
Pöytäkirja allekirjoitetaan ja tarkastetaan 26.03.2025 mennessä. 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto valitsee kaksi pöytäkirjantarkastajaa; Tuula Härkönen ja 
Heikki Kiviniemi, varalle Korhonen Eeva-Liisa ja Koskenranta Jari. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
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Vanhusneuvosto § 12 19.03.2025 
 

 

 
Työjärjestyksen hyväksyminen 
  
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 12  
    
 
 

Käsiteltävät asiat ilmoitetaan ennalta jaetussa kokouskutsussa ja sen 
mukana seuranneessa esityslistassa. 
 
Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, jollei toimielin 
toisin päätä. 

 
 

Päätösehdotus Hyväksytään työjärjestys esityksen mukaisesti. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
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Vanhusneuvosto § 22 08.05.2024 
Vanhusneuvosto § 13 19.03.2025 
 

 

 
Seniorin hyvinvointineuvolan kehittämisen tilanne 
 
Vanhusneuvosto 08.05.2024 § 22  
  
 
 
Valmistelija Palvelupäällikkö Erja Tammelin p. 040 620 6799 
 Palvelupäällikkö Anne-Mari Hakala p. 040 358 1565 
 Projektityöntekijä Lotta Katajapuu-Rutanen p. 040 183 0522 
 
Selostus asiasta Yleistä 
 
 Keski-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvosto teki 19.9.2022 

aluehallitukselle aloitteen vanhusneuvolatoiminnan aloittamisesta koko 
hyvinvointialueella. 
 
Aloitteessa todetaan: 
"Vanhusneuolatoiminan tavoitteena on lisätä ikääntyvän väestön 
toiminnallisuutta ja hyvinvointia sekä yhdenvertaisia mahdollisuuksia 
palveluihin luomalla selkeä, yhden luukun periaatteella, kokonaisvaltaisesti 
toimiva neuvonnan, arvioinnin ja ohjauksen vanhusneuvolapalvelu". 
 
Lisäksi aloitteessa vanhusneuvolan tehtävänä nähdään: 
1. Järjestää yli 65-vuotiaille ja sitä vanhemmille ennaltaehkäisevästi 
yksilöllisiäkeskusteluja ja neuvontaa ikääntymisen vaikutuksista fyysiseen, 
psyykkiseen,kognitiiviseen ja sosiaaliseen toimintakykyyn. 
2. Järjestää yli 65-vuotiaille ja sitä vanhemmille määräajoin toimintakyvyn 
japalvelutarpeen arviointi yhteistyössä ikääntyvän ja hänen 
omaistensa,omaishoitajansa ja/tai edunvalvojansa sekä sosiaali- ja 
terveydenhuollon jamuiden toimijoiden kanssa. 
3. Päättää kaikista kotona asumista tukevista palveluista 
sekäympärivuorokautisesta hoivasta. 
4. Varmistaa ikääntyneen henkilön itsemääräämis- ja muiden oikeuksien 
jayhdenvertaisen kohtelun toteutuminen.Vanhusneuvola toimii yhteistyössä 
ikääntyneen sekä hänen omaisensa,omaishoitajansa ja/tai edunvalvojansa 
kanssa. 

 
 Vanhusneuvosto on kuullut asiasta tilannekatsauksen kokouksessa 

16.8.2023 § 28. Tuolloin senioreiden neuvolahanke oli käynnistynyt 
pilottina pohjoisen Keski-Suomen ja Jyväskylän alueilla. Hankkeessa oli 
rekrytoitu kaksi työntekijää vuoden 2024 loppuun saakka. 

 
  
 

 
Toimivalta 
 
Hallintosääntö § 27 
Vanhusneuvoston toimintasääntö § 2 
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Vanhusneuvosto § 22 08.05.2024 
Vanhusneuvosto § 13 19.03.2025 
 

 

  
 

Esittelijä Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peränen Nina 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto kuulee esittelyn seniorin hyvinvointineuvolan 
kehittämisen tilanteesta. 

 
 Asiaa kokouksessa olivat esittelemässä Erja Tammelin, Anne-Mari Hakala 

ja Lotta Katajapuu-Rutanen. 
 
 Asian kokouskäsittely: 
 
 - Vanhusneuvosto totesi, että seniorin hyvinvointineuvolan kehittämistyö on 

edennyt hyvin. 
 - Vanhusneuvosto totesi myös, että toimintamalli ja sen juurruttaminen on 

hyvä ottaa käyttöön koko hyvinvointialueella. 
  
 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin.   
 
 
 
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 13    
1167/00.01.01.01/2024    
 
 
Valmistelija Projektityöntekijä Lotta Katajapuu-Rutanen p. 040 183 0522 
 
Selostus asiasta Yleistä 
 
 Vanhusneuvosto kuulee tilannekatsauksen seniorien hyvinvointineuvolasta 

ja seniorikeskusmallin kehittämistyön tilanteesta. 
 
Toimivalta 
 
Hallintosääntö § 27 
Vanhusneuvoston toimintasääntö § 2 
 

 
Esittelijä Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peränen Nina 

 
Päätösehdotus Merkitään tilannekatsaus tiedoksi. 

 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
Asiaa kokouksessa esitteli Lotta Katajapuu-Rutanen ja Veera Niemelä. 
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Vanhusneuvosto § 14 19.03.2025 
 

 

 
 
 
 
Vanhusneuvoston toimintakertomus 2024 ja toimintasuunnitelma 2025 
 
 
Vanhusneuvosto 15.01.2025 § 5  
  
 
 
Valmistelija palvelujohtaja Nina Peränen, p. 050 594 6783 

 
Selostus asiasta Yleistä 
 
 Vanhusneuvoston toimintasäännön mukaan vanhusneuvosto laatii 

vuosittain toimintakertomuksen sekä seuraavan vuoden 
toimintasuunnitelman. 

 
 Vuonna 2023 vanhusneuvosto teki toimintansa itsearvioinnin. Syksyllä 

2024 vanhusneuvosto osallistui hyvinvointialueen toimielinrakenteen 
arviointiin, mikä sisälti pitkälti paljon samoja elementtejä kuin vuoden 2023 
arviointi. Käymme kokouksessa tämän arvionnin läpi. 

 
 Vuosi 2025 on vaalivuosi, jolloin kunnat nimeävät uudet jäsenet myös 

hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimiin. Käynnistetään 
toimintasuunnitelman laadinta vuodellle 2025, jota uusi vanhusneuvosto 
voi täydentää. 

 
  

Toimivalta 
 
Hallintosääntö 27 § 
Toimintasääntö 2 § 

 
 

Esittelijä Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peränen Nina 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto: 
1) hyväksyy keskustelun jälkeen liitteenä olevan vuoden 2024 
toimintakertomuksen  
2) käy keskustelun vuoden 2024 erillisen toiminnan itsearviointikyselyn 
tarpeesta 
3) luonnostelee vuoden 2025 toimintasuunnitelmaa hyväksyttäväksi 
maaliskuun 2025 kokoukseen 
 
Asian kokouskäsittely: 
 
1) Vanhusneuvosto kävi keskustelun ja hyväksyi 2024 
toimintakertomuksen.  
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Vanhusneuvosto § 14 19.03.2025 
 

 

2) Vanhusneuvosto ei koe tarvetta erilliseen toiminnan 
itsearviointikyselyyn. 

 
3) Vanhusneuvosto luonnosteli vuoden 2025 toimintasuunnitelmaa 
hyväksyttäväksi maaliskuun 2025 kokoukseen. Toimintasuunnitelman 
luonnos liitteenä. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
 
 
 
Vanhusneuvoston toimintakertomus 2024 ja toimintasuunnitelma 2025 
  
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 14    
2826/00.01.01.01/2024    
 
 
Valmistelija palvelujohtaja Nina Peränen, p. 050 594 6783 
 
Selostus asiasta Yleistä 
 
 Vanhusneuvoston toimintasäännön mukaan vanhusneuvosto laatii 

vuosittain toimintakertomuksen sekä seuraavan vuoden 
toimintasuunnitelman. 

  
 Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma hyväksyttiin kokouksessa 

15.1.2025 § 5.   
 
 Vuosi 2025 on vaalivuosi, jolloin kunnat nimeävät uudet jäsenet myös 

hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimiin. Valmistellaan 
toimintasuunnitelma vuodelle 2025, jota uusi vanhusneuvosto voi 
halutessaan täydentää. 
 
Toimivalta 
 
Hallintosääntö 27 § 
Toimintasääntö 2 § 
 

Esittelijä Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peränen Nina 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto hyväksyy toimintasuunnitelman vuodelle 2025. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Päivitetty toimintasuunnitelma vuodelle 2025 liitteenä. 
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Vanhusneuvosto § 15 19.03.2025 
 

 

 
Vanhusneuvoston toimintasääntö 
  
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 15    
436/00.02.05.01/2025    
 
 
Valmistelija palvelujohtaja Nina Peränen, p. 050 594 6783 

 
Selostus asiasta Yleistä 
 
 Hyvinvointialueesta annetun lain 32 § mukaan: aluehallituksen on 

asetettava nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksen 
varmistamiseki hyvinvointialueen nuorisovaltuusto tai vastaava nuorten 
vaikuttajaryhmä, ikääntyneen väestön osallistumis- ja 
vaikuttamismahdollisuuksien hyvinvointialueen vanhusneuvosto sekä 
vammaisten henkilöiden osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien 
varmistamiseksi hyvinvointialueen vammaisneuvosto. Vanhusneuvoston 
jäsenet (yksi jokaisesta Keski-Suomen kunnan vastaavasta toimielimestä) 
valittiin aluehallituksen kokouksessa 12.4.2022 § 71.  

 
 Valitessaan jäsenet hyvinvointalueen vanhusneuvostoon, aluehallitus pyysi 

vaikuttamistoimielintä valmistelemaan ehdotuksen toimintasäännöksi.  
 Vanhusneuvoston toimintasääntö on hyväksyttiin aluehallituksessa 

27.9.2022 § 204. 
  
 Vanhusneuvosto ei katsonut vuonna 2022 tarpeelliseksi nimetä 

hyvinvointialuelain § 32 mukaisia muita kuin hyvinvointialueen kuntien 
vaikuttamistoimielinten nimeämiä jäseniä vanhusneuvostoon. 
Vanhusneuvosto piti tuolloin tärkeänä mahdollisuutta kutsua eri alojen 
asiantuntijoita kokouksiinsa. Toimintasääntöön kirjattiin aluehallituksen 
edustus vanhusenvusostoon, sekä henkilökohtainen varajäsen jokaiselle 
jäsenelle. 

 
 Alueellisen vanhusneuvoston ensimmäisen toimintakauden päätyessä on 

hyvä tarkastella ja tarvittaessa päivitää toimintasääntöä. 
Hyvinvointialuelain 32 § mahdollistaa muiden kuin alueen kuntien 
vaikuttamistoimielinten jäsenten nimeämisen vaikuttamistoimielimeen. 
Toimintasäännön päivityksessä tulee vaikuttamistoimielinten ottaa kantaa 
kuntien vaikuttamistoimielinten ulkopuolisten jäsenten nimeämisessä 
heidän roolia, määrtää ja valintaperusteita. 

 
 Lakisääteisten vaikuttamistoimielinten toimintasäännöt on aikataulutettu 

aluehallitukseen 13.5.2025 
 
  
 

 
Toimivalta 
 
Hallintosääntö § 27 
Toimintasääntö § 2 
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Vanhusneuvosto § 15 19.03.2025 
 

 

 
  

 
Esittelijä Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peränen Nina 

 
Päätösehdotus Vanhusneuvosto käynnistää toimintasäännön päivityksen 

 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
Vanhusneuvosto lisäsi toimintasääntöön seuraavat päivitykset: 
§ 2 toiseen lauseeseen lisättiin sana turvallisuuden. 
§ 3 toiseen kappaleeseen lisättiin seuraava lause:  
Lisäksi läsnäolo- ja puheoikeus on kokouksissa hyvinvoinnin ja terveyden 
lautakunnalla sekä turvallisuuslautakunnan nimeämällä edustajalla. 

 
Liitteet 

1 Vanhusneuvostotoimintasääntö (aluehallitus 20220927) hyväksytty 
2 Vanhusneuvoston toimintasääntö 2025 päivitys 1 
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Vanhusneuvosto § 16 19.03.2025 
 

 

 
Saapuneet postit, vanhusneuvosto 
  
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 16    
731/00.02.05.01/2024    
 
 
Valmistelija palvelujohtaja Nina Peränen, p. 050 594 6783 

 
Selostus asiasta Yleistä 
 

- ikääntyneiden kotiutuminen sairaala Novasta 
- hyvinvointialueen vanhusneuvosto on allekirjoittajana 

”Vetoomus YLE:lle: Televisioon tarvitaan sisältöä digitaitojen tueksi” 
 
 Asian kokouskäsittely 
 
 Jatketaan ”ikääntyneiden kotiutuminen sairaala Novasta” postin käsittelyä 

huhtikuun kokouksessa. 
 

 
Esittelijä Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peränen Nina 

 
Päätösehdotus Merkitään saapuneet postit tiedoksi. 

 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 



 

 

Pöytäkirja 2/2025  13 

 
Vanhusneuvosto § 17 19.03.2025 
 

 

 
Ajankohtaiset asiat 
  
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 17  
    
 
 

Vanhusneuvostoa tiedotetaan ajankohtaisista asioista.  
 

Päätösehdotus Merkitään ajankohtaiset asiat tiedoksi. 
 

Päätös Ajankohtaisia asioita tällä hetkellä ei ollut. 
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Vanhusneuvosto § 18 19.03.2025 
 

 

 
Muut asiat 
  
Vanhusneuvosto 19.03.2025 § 18  
    
 
 

1) Sotetike-toiminnan tilannekatsaus/ Joni Lehtonen 
2) Huhtikuun kokouksen uusi päivämäärä 10.4.2025 kello 13.30-16.00  
3) Hyvinvointialueen strategian väliarviointi ja tulevaisuuskatsaus 2030 
4) Sairaskodin muutos- ja korjaustöiden hallinnolliset esittelyt, 

aluehallituksessa 25.3.25 
 

 
Päätösehdotus Merkitään muut asiat tiedoksi. 

 
Asian kokouskäsittely: 
 
1)Sotetike- toiminnan tilannekatsauksen esitteli Joni Lehtonen. 
Vanhusneuvosto katsoo, että tämä käynnistyvä toiminta vaikuttaa 
merkittävästi ikääntyneiden turvallisuuteen. 
 
2)Huhtikuun kokouksen päivämäärämuutos hyväksyttiin. Kokouspaikka 
selviää myöhemmin.Tarkoituksena on jalkautua myöhemmin päätettävään 
kuntaan.  
 
3)Hyvinvointialueen strategian väliarvointi ja tulevaisuuskatsaus 2030 sai 
kiitosta hyvästä ja monipuolisesta valmistelusta.  
 
4)Sairaskodin muutos- ja korjaustöiden hallinnolliset esittelyt kävi läpi Nina 
Peränen. Sairaskodin muutos- ja korjaustyöt koettiin hyvänä uudistuksena. 
Vanhusneuvosto haluaa korostaa yhteistyön merkitystä asiakkaan 
jatkohoitoyksikköön tai -palveluun kuntoutusjakson aikana. 

 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
 
 
 
 
 
 
  
Liitteet 
3 Strategian väliarviointi ja tulevaisuuskatsaus 2030 Keski-Suomen hyvinvointialueella 
4 Sairaskodin muutos- ja korjaustöiden hankesuunnitelma esitysaineisto 
5 Pöytäkirjanote §13 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 10, § 11, § 12, § 13, § 14, § 15, § 16, § 17, § 18 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 

Hyvinvointialueesta annetun lain 141 §:n mukaan päätöksistä ei saa tehdä oikaisuvaatimusta eikä 
aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


