
Vuonna 2022 Keski-Suomen nuorisovaltuusto teki videon, jossa kertoi kuulumisiaan ja 

toiveitaan hyvinvointialueelle. 

Voimakkaana huolena nousi erityisesti nuorten mielenterveys ja sen merkitys tulevaisuuteen: 

Kuka pitää yhteiskunnasta huolen tulevaisuudessa, jos nuoret väsyvät yhteiskunnan paineiden 

alla? 

Toiveenamme onkin, että te, päättäjät voisitte tehdä samanlaisen videon meille Keski-

Suomen nuorille. Apuna voi käyttää aikaisemmin julkaisemaamme videota.  

https://www.youtube.com/watch?v=yH6oRHd1S-U 

 

Omassa videossa kertoisitte, kuinka nuorten toiveisiin on tartuttu ja kuinka nuorten 

hyvinvointia on pyritty edistämään hyvinvointialueella. 

Toivoisimme vastausta erityisesti seuraaviin kysymyksiin: 

-Kuinka olette edistäneet nuorten mielenterveyttä hyvinvointialueella? 

-Kuinka takaatte sen, että Keski-Suomessa on myös tulevaisuudessa hyvinvoivia nuoria? 

-Onko jokin konkreettinen keino tai ohje, jonka haluatte antaa nuorille? 

 

 

Meeri Nissinen 

Keski-Suomen nuorisovaltuuston puheenjohtaja 
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