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Tyoikaisten ja ikdantyneiden §7 19.02.2025
lautakunta
Laillisuus ja paatosvaltaisuus

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 7

Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin aluevaltuusto on
paatosvaltainen, kun yli puolet jasenista on Iasna. Lasnaoleviksi katsotaan
myds ne toimielimen jasenet, jotka osallistuvat kokoukseen sahkoisesti.

Tasta kokouksesta on annettu tieto hallintosaannén 149 ja 150 §:n
mukaisesti.

Kirjallinen kutsu on toimitettu sédhkdisesti tydikaisten ja ikdantyneiden
lautakunnan jasenille 14.02.2025.
Paatésehdotus Todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus.

Paatos Paatdsehdotus hyvaksyttiin.
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Tyoikaisten ja ikdantyneiden §8 19.02.2025
lautakunta

Poytéakirjan tarkastus

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 8

Hyvinvointialueesta annetun lain 95 §:n mukaan péytakirjan
tarkastamisesta annetaan tarpeelliset maaraykset hallintosdanndssa.

Hallintosdannon 168 §:n mukaan poytakirja tarkastetaan toimielimen
paattamalla tavalla. Pdytakirja voidaan tarkastaa ja allekirjoittaa
sahkdisesti.

Pdytakirja allekirjoitetaan ja tarkastetaan 26.2.2025 mennessa.

Paatdsehdotus Tyoikaisten ja ikaantyneiden lautakunta valitsee kaksi
poytakirjantarkastajaa; Aira Korhonen ja Leena Kalmari, varalle Anne
Kovanen ja Tony Melville.

Paatos Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta valitsee kaksi
poytakirjantarkastajaa: Leena Kalmari ja Riitta Pirttiniemi seka varalle Anne
Kovanen ja Tony Melville.
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Tyoikaisten ja ikdantyneiden §9 19.02.2025
lautakunta
Tyodjarjestyksen hyviaksyminen

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 9

Kasiteltavat asiat ilmoitetaan ennalta jaetussa kokouskutsussa ja sen
mukana seuranneessa esityslistassa.

Asiat kasitellaan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei toimielin
toisin paata.
Paatésehdotus Hyvaksytaan tyojarjestys esityksen mukaisesti.

Paatos Paatésehdotus hyvaksyttiin.
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Aluehallitus § 259 08.10.2024
Tyoikaisten ja ikdantyneiden §10 19.02.2025
lautakunta

Valtuustoaloite kotiin vietdvien paihdepalvelujen jarjestamiseksi

Aluehallitus 08.10.2024 § 259

Valmistelija hallintojohtaja Pasi Marjakangas p. 050 5648 980
Selostus asiasta Yleista

Aluevaltuuston 17.9.2024 kokouksessa jatettiin liitteena oleva

valtuustoaloite kotiin vietavien paihdepalvelujen jarjestamiseksi (valtuutettu

Anna-Kaarina Autere ja allekirjoittaneet).

Aluevaltuusto lahetti valtuustoaloitteen aluehallituksen valmisteltavaksi.

Toimivalta
hallintosdanto 142 §

Esittelija Hyvinvointialuejohtaja Tollet Jan

Paatdsehdotus Aluehallitus antaa valtuustoaloitteen vastuualuejohtaja Eva Pihlamaa-
Tuonosen, toimialajohtaja Kati Kallimon ja palvelujohtaja Jari Raudasojan

valmisteltavaksi.

Paatos Paatésehdotus hyvaksyttiin.

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 10
2276/00.05.01/2024

Valmistelija vastuualuejohtaja Paivi Kalilainen p. 050 370 0245
vastuualuejohaja Tuija Koivisto p. 040 513 5821
palvelujohtaja Ulla Kuittu p. 050 353 8310
palvelujohtaja Maarit Raappana p. 050 311 9005
palveludallikkdé Satu Kokkonen p.040 074 2383
palvelupaallikkd Hanna Hamalainen p.040 480 6010
palvelujohtaja Anne Pihl p. 050 591 9008
palvelupaallikkd Tuula Antinaho p.014 269 0400

Selostus asiasta Yleista

Anna-Kaarina Autere (vihr) seka 24 muuta aluevaltuutettua ovat tehneet

15.9.2024 valtuustoaloitteen kotiin vietavien paihdepalveluiden
jarjestamiseksi.
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Aluehallitus § 259 08.10.2024
Tyoikaisten ja ikdantyneiden §10 19.02.2025
lautakunta

Valtuustoaloitteessa todetaan alkoholin ja muiden paihteiden
ongelmakayton olevan vakava haaste, joka koskettaa merkittavaa osaa
suomalaisista. Vaikka alkoholin kulutus onkin Suomessa vahentynyt,
todetaan Keski-Suomessa olevan 20-64-vuotiaista alkoholin riskikayttajia
29,2% ja 65 vuotta tayttaneista 31,9%. Yli 65-vuotiaiden keskisuomalaisten
alkoholikuolleisuus on viime vuosina kasvanut. Paihderiippuvuus on
hoitamattomana merkittdva karsimysta ja lukuisia vaikeahoitoinen
terveysongelmia aiheuttava, kuolemaan johtava sairaus.
Paihdesairaudessa on usein kyse myds monisukupolvisesta ongelmasta.

Aloitteessa nostetaan esille kotiin vietdvat palvelut kustannustehokkaina ja
asiakaslahtoising, joihin voi sisaltya seuraavia elementteja:

1. Kotihoito: Paihdetyontekijat vierailevat asiakkaan kotona tarjoten tukea ja
ohjausta paihdekayton hallintaan ja oman hyvinvoinnin edistamiseen.
Tama voi sisaltda keskusteluja, neuvontaa ja konkreettisia toimia, kuten
esimerkiksi paihdevieroitushoitoa avohoitona. Tukea voidaan tarjota lisdksi
myos etayhteydella.

2. Laakehoito: Laakkeellinen tuki, vieroitushoito ja valvottu antabushoito
taysraittiuden tukemiseksi tarvittavine verikoekontrolleineen.

3. Vertaistuki: Kotiin vietavat palvelut voivat sisaltda myos vertaistuen, joko
kasvokkain tai etayhteyksin, mikd on tehokas keino tukea paihteiden
kayton vahentamista ja arjessa selviytymista. Tuetaan vertaisryhmiin
osallistumista ja kiinnittymista hoidon jatkumona (esim. AA, A-Kilta, KRIS,
mielenterveysjarjestot).

4. Sosiaalipalvelut: Kotona annettavat paihdepalvelut voivat sisaltda myos
laajempia sosiaalipalveluita, kuten apua asumisessa, taloudellisessa
selviytymisessa seka tyollistymisen tukemisessa. Tama edistaisi yksilon
kokonaisvaltaista hyvinvointia ja ehkaisisi syrjaytymista.

5. Valtuustoaloitteessa todetaan ndiden palvelujen avulla voitavan vahentaa
paihdeongelmia ja lisata palvelujen saavutettavuutta. Kotiin vietavien
palveluiden jarjestamisen perustellaan olevan taloudellisesti jarkeva
ratkaisu, silld se vahentaa kalliiden paivystyspalvelujen, tehohoidon ja
laitoshoidon tarvetta ja tukee pysyvaa irtautumista paihteista. Aloitteessa
viitataan myds Jyvaskylassa aiemmin toteutetun Kotikonsti —toimintamallin
vaikuttavuustutkimuksen tuloksiin, jotka osoittavat kotihoitomallin tukevan
tehokkaasti asiakkaiden paihteettomyyttd ja hyvinvointia.

Valtuustoaloitteen allekirjoittaneet esittavat, ettd Keski-Suomen
hyvinvointialue aloittaisi pikimmiten kotiin vietavien paihdepalveluiden
jarjestamisen osana kokonaisvaltaista paihdehuoltoa. Taman ndhdaan
tukevan henkil6ita, jotka kamppailevat paihteiden kaytén hallinnan kanssa,
mutta eivat pysty hakeutumaan tai jostakin muusta syysta hakeudu
olemassa oleviin palveluihin.

Vastaus aloitteeseen
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Aluehallitus § 259 08.10.2024
Tyoikaisten ja ikdantyneiden §10 19.02.2025
lautakunta

Mielenterveys- ja paihdepalveluissa kotiin vietavat palvelut ovat
vahvistuneet ja kotiin vietavia paihdepalveluja on tarjolla koko
hyvinvointialueen laajuisesti. Vuodesta 2025 Iahtien talousarvion puitteissa
aikuisten sosiaalipalvelujen tavoitteena on edelleen siirtaa
sosiaalihuoltolain mukaisten asumispalveluiden painotusta asiakkaan kotiin
vietaviin palveluihin. Lisdksi aikuisten sosiaalipalveluiden
kehittamiskohteena vertaistuki tullaan huomioimaan systemaattisemmin
osana asiakkaalle mahdollisia palveluita.

Paihdepalveluissa sosiaali- ja terveyspalvelujen ammattilaisten yhteista
tyoparimallia kehitetaan edelleen ja sita ollaan laajentamassa
paihdeasiakkaiden kotiin vietavan tuettuun asumiseen. Aikuisten
sosiaalipalveluissa mielenterveys- ja pdihdeasiakkaiden asumispalveluissa
tyoparimalli on kaytdssa ja se on todettu asiakkaan kokonaisvaltaisen tuen
ja hoidon osalta merkittavaksi. Tyoparitydskentelylla asiakasta voidaan
tukea yksildllisten tarpeidensa mukaisesti sosiaalihuoltoon ja
terveydenhoitoon liittyvissa asioissa samanaikaisesti. Terveydenhuollon
paihdepalveluiden avohoito on merkittava tuki asiakkaan kotona
parjaamiselle.

Aikuisten kuntouttavien sosiaalipalveluiden asiakkaiden kodeissa
tapahtuvassa tuetussa asumisessa toteutetaan kaytantdja aiemmin
Jyvaskylassa pilotoidusta Kotikonsti-hankkeesta. Tallaisia yhtenevaisia
kaytantoja ovat esimerkiksi asiakkaan tueksi tuleminen asumisyksikosta tai
sairaalasta/paihdehoitolaitoksesta kotiutumisvaiheessa ja asumisen tuki
kotona seka yhdessa luodut tavoitteet paihteista kuntoutumiselle ja niiden
toteutumisen seuranta. Tuetun asumisen tiimien tydntekijat toteuttavat
paihdepalvelua tydskennellen asiakkaiden kanssa heidan kodeissaan.
Keskimaarainen kayntien maara on 1-6x/kk. Syyt kdynneille palvelutarpeen
arvioinnin mukaisesti voivat olla esimerkiksi haasteet paihteiden kaytdssa
tai muun elamanhallintaan vaikuttavassa asiassa, sosiaalisten tilanteiden
pelko ja sen myota avustaminen asioiden hoitamisessa, asuntoasioissa ja
eldman taitojen vahvistamisessa. Palvelutarpeen arviointi ja paatds
palveluun laaditaan aikuissosiaalitydssa. Vuonna 2024 tuetun asumisen
asiakkaina oli yhteensa 485 asiakasta. Aikuissosiaalitydssa
paihdeasiakkaiden haasteet ovat moninaisia ja asiakkaat eivat valttamatta
sitoudu tarjottuihin palveluihin. Asiakkaalla on oikeus kieltaytya
tarjottavasta tuesta.

Ikdantyvien paihdetaustaisten asiakkaiden ja mielenterveysasiakkaiden
haasteet voivat olla erilaisia kuin muiden ikaantyneiden asumispalveluissa
olevien asiakkaiden. Kotihoidon hoitajien keinot ja osaaminen puuttua
asiakkaan paihteiden kayttoon kotona ovat rajalliset. Paihde- tai
mielenterveysasiakkaan kohdalla tehdaan yhteisty6ta asiakkaan hoitoon
osallistuvan verkoston kanssa tarpeen mukaan, sekd mm. laakityksesta
(esim. antabus) huolehditaan hoitavan tahon ohjeiden mukaisesti. Omaa
asumispalveluyksikkoa erityisesti ikdantyneille mielenterveys- tai
paihdeasiakkaille ei hyvinvointialueella talla hetkella ole. Etela-Savon,
Keski-Suomen, Pohjois-Karjalan ja Pohjois-Savon hyvinvointialueiden
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Aluehallitus § 259 08.10.2024
Tyoikaisten ja ikdantyneiden §10 19.02.2025
lautakunta

yhteistydna tullaan selvittdmaan erityisten asumispalvelujen tarve, joita
olisi mahdollista jarjestaa YTA-aluetasoisesti.

Alaikaisten lasten ja nuorten avopaihdety6ta tekevat lasten ja nuorten
perustason mielenterveys- ja paihdetyon tiimit eri puolella Keski-Suomea.
Alaikaisten paihdety6 tapahtuu pddosin eri paikkakunnilla tapahtuvissa
mielenterveys- ja paihdepalvelutiimien (mtp) vastaanottotiloissa, mutta
tyontekijat jalkautuvat tarpeen mukaisesti alueiden oppilaitoksiin,
asiakkaiden kotiin tai muuhun toimitilaan. Lapsilla ja nuorilla on
mahdollisuus asioida myds paihteisiin liittyvissa asioissa
etdperhetydntekijan tai nuorten etatydntekijan kanssa etavastaanotolla
osana digitaalisen sote-keskuksen palveluita.

Aina kun kyse on alaikaisesta, asiakkaan ja laheisverkoston kanssa
tydskennellaan tiiviisti perhesosiaalityon ja/tai lastensuojelun sosiaalityon
kanssa yhteistydssa. Lastensuojelun keskeisia tukitoimia paihteilla
oireileville lapsille ja nuorille ovat mm. tehostettu perhetyd,
lastensuojelulaitosten kotiin annettava avoty6 seké sosiaaliohjaus ja
sosiaalityd.

Nuorten mtp-timeissa on tunnistettu asiakasryhmia, joiden kohdalla
paihdetyon jalkautuminen asiakkaan elinymparistoon nahdaan tarkeana.
Naita asiakasryhmia ovat mm. lastensuojelun sijaishuoltoon sijoitetut
nuoret seka jalkihuollon asiakkaana olevat nuoret ja nuoret aikuiset, joiden
voi olla haastavaa sitoutua avotyon kaynteihin.

Nykyiset paihdepalvelut on kuvattuna liitteessa 1.
Lopuksi

Kaikissa palveluissa on tunnistettu puheeksi ottamisen ja osaamisen
kehittdmisen tarve asiakkaiden paihteiden kaytdn osalta. Puheeksi
ottamisen osaamisen kehittymiseksi Keski-Suomen hyvinvointialue
osallistuu THL:n hankehakuun vahvistamaan paihteidenkaytén varhaista
tunnistamista seka vahvistamaan paihteidenkaytén puheeksi ottamisen
keinoja.

Kotiin vietavia paihdepalveluja jarjestetdan ja kehitetddn monialaisena
yhteistyona. Sosiaali- ja terveyspalveluiden ammattilaiset toimivat hoidon
portaat- mallin mukaisesti kehittamalla palveluita varhaisen vaiheen
hoidosta ja tuesta alkaen (liite 2) muun muassa seuraavasti:

* vahvistetaan Kotikonsti-mallin elementteja kotiin vietavassa tuetun
asumisen palvelussa aiemmin tekstissa kuvatun mukaisesti

* paihdepalveluissa kehitetdan ja vakiinnutetaan kotiin vietdvan tuetun
asumisen ja hoidollisten palvelujen tydparitydskentelymalli. Tarvittaessa
kootaan asiakaskohtainen moniammatillinen tiimi hoidon ja palvelujen
yhteensovittamiseksi seka niiden koordinoinnin parantamiseksi. Lisaksi
voidaan hyddyntaa sotekeskusten monialaisia tiimeja.
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» kokemusasiantuntijoiden tarve huomioidaan THL:n paihteidenkayton
varhaista tunnistamista seka puheeksi ottamisen keinoja vahvistavassa
hankehaussa ja vuoden 2026 talousarviossa
» Paihdepalveluketjun paivittamistyd on kaynnistynyt hoidon portaiden
mukaisesti. Samalla selkeytetdan paihdepalvelujen koordinointia
hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluissa. Paihdepalveluketjun
toimivuutta tullaan seuraamaan saannollisesti.
Toimivalta:
hallintosaanté § 18
Esittelija Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu
Paatdsehdotus Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta merkitsee asian tiedoksi ja esittaa
asiaa edelleen aluehallitukselle kasittelyyn.
Paatos Paatdsehdotus hyvaksyttiin.
Asiaa kokouksessa esitteli Satu Kokkonen ja Tuula Antinaho.
Mauno Vanhala poistui kokouksesta klo 15.05.
Kokouksessa pidettiin tauko klo 15.05-15.09.
Liitteet

Liite 1 Liite 1 Nykyiset paihdepalvelut kuvattuna

Liite 2 Liite 2 Hoidon portaat

Liite 3 Valtuustoaloite 17.9.2024 / Kotiin vietavien paihdepalvelujen
jarjestaminen
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Tyoikaisten ja ikdantyneiden § 11 19.02.2025
lautakunta
Ajankohtaiset asiat

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 11

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakuntaa tiedotetaan ajankohtaisista
asioista.

Paatdsehdotus Merkitdan ajankohtaiset asiat tiedoksi.

Asian kokouskasittely:

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunnalle tiedotettiin ikdantyneiden
asumisen osalta seuraavia ajankohtaisia asioita: keskimaarainen
odotusaika (vrk), asiakasmaarat ymparivuorokautisesta palveluasumisesta,
sijoitetuista asiakkaista, ei omaan kuntaan sijoitetuista omasta tai laheisten
tahdosta, paikkaa toisessa kunnassa kunnassa odottavat / ei omasta
tahdosta toisessa kunnassa olevat ikdihmiset.

Asiaa kokouksessa esitteli Tuija Koivisto.

Paatos Paatésehdotus hyvaksyttiin.

Jari Colliander poistui kokouksesta klo 15.38.
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Hyvinvointikertomus 2023-2025

Vammaisneuvosto 16.01.2025 § 4

Valmistelija hyvinvointipaallikkd Susanna Mutanen, p. 050 316 3441
palvelujohtaja Nina Peranen, p 050 5946 783

Selostus asiasta Yleista

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2024 maarittelee 7 §
hyvinvointialueen tehtavat hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistdmisessa. Hyvinvointialueen on seurattava asukkaittensa elinoloja,
hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja
vaestoryhmittain. Hyvinvointialueella on raportoitava asukkaiden
hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista tekijoista seka
toteutetuista toimenpiteista aluevaltuustolle vuosittain. Lisaksi
hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain
alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma.

Keski-Suomen hyvinvointialueen ensimmainen hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma laadittiin poikkeuksellisesti yhtena asiakirjana, joka
hyvaksyttiin aluevaltuustossa 14.5.2024. Nyt valtuustokauden paattyessa
laaditaan uusi laaja hyvinvointikertomus, joka toimii samalla myds uuden
valtuustokauden hyvinvointisuunnitelmatydn pohjana. Kansalliset
vaestokyselyt (Kouluterveys ja TerveSuomi) eivat ole paivittyneet vuoden
2023 jalkeen. Uudet tulokset saamme syksylla 2025.

Laaja hyvinvointikertomus kokoaa keskisuomalaisen vaeston hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden tilannekuvan seka tehtyja toimenpiteita.

Hyvinvointikertomus on laadittu yhteistydssa hyvinvointialueen palveluiden,
kuntien seka jarjestdjen kanssa. Kertomusta taydentavat syksylla 2024
kaytyihin hyte-neuvotteluihin laaditut kuntakortit.

Talla valtuustokaudella on erityisesti keskitytty hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistdmisen rakenteiden ja yhteisévaikuttavuuden
periaatteiden edistdmiseen seka yhteisen tietopohjan rakentamiseen.
Hyvinvointialueen kaynnistymisen mydta on kaynnistynyt uudenlaista
verkostotyo6ta.

Hyvinvointikertomuksessa raportoidaan kolmen painopisteen: arjen

turvallisuuden, mielen hyvinvoinnin seka liikunnallisen elamantavan
linjausten ja toimenpiteiden etenemista.

Vaikutusten ennakkoarviointi
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Erillinen liite

Toimivalta

Hallintosaanto § 28
Toimintasaanto § 2

Esittelija Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina

Paatésehdotus Vammaisneuvosto kuulee hyvinvointikertomus 2023-2025 esittelyn ja
antaa tarvittaessa evastyksia valmistelijalle.

Paatos Paatésehdotus hyvaksyttiin.
Vammaisneuvosto antaa valmistelijoille seuraavan evastyksen:
Strategian tavoitteen mukaan tulisi keskittya hyvinvointialuetasoisesti
terveyserojen kaventamiseen, erityisesti sellaisten kuntien alueella, jossa
eroja on jo havaittu. Strategian uudistamisessa on hyva ottaa
hyvinvointialuetasoisesti maailmanpoliittinen tilanne ja henkilon
turvallisuuden kokonaisvaltainen tunne huomioon. Kuntakortteja toivotaan
selkedmmaksi, jotta kuntia olisi helpompi verrata keskenaan.
Arki, mieli ja liikunta toivotaan otettavan kokonaisuutena
hyvinvointikertomuksessa huomioon ja alueella on turvattava tiloja, jossa
pystytaan jarjestamaan toimintaa vammaisille ihmisille.

Asiaa esitteli kokouksessa Susanna Mutanen.

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 12
2745/00.01.01.01/2024

Valmistelija hyvinvointipaallikkd Susanna Mutanen, p. 050 316 3441
palvelujohtaja Nina Peranen, p 050 5946 783

Selostus asiasta Yleista

Hyvinvointikertomus 2023-2025 on luonnosvaiheessa kasitelty kaikissa
vaikuttamistoimielimissa. Vanhusneuvosto 15.1.2025, vammaisneuvosto
16.1.2025, nuorisovaltuusto 14.1.2025, palveluntuottajien
vaikuttamistoimielin 15.1.2025 seka jarjestojen ja seurakuntien
vaikuttamistoimielin 20.1.2025.

Vaikuttamistoimielinten kannanotot esittelijalle olivat seuraavanlaisia:
- Palveluntuottajien ja yrittajien nakdkulma on vield aika ohut
hyvinvointikertomuksessa. Yhteistyota pitaa tehostaa tietopohjan
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vahvistamisessa seka laajemmin hyvinvoinnin edistdmistydssa.
Yhteistyota tyoterveyshuollon kanssa pitda myds tehostaa.

- Palveluntuottajien vaikuttamistoimielimen mielesta hyvinvointialueen ja
yritysten valilla ei ole riittdvasti yhteistyota ennaltaehkaisevassa tyossa
tyokyvyn yllapitamiseksi.

- Vammaisneuvosto kantaa huolta alueen suurista terveyseroista.
Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamista tulisi juuri
suunnata enemman sinne, missa tarve on tiedon pohjalta suurin.
Maailmanpoliittinen tilanne huomioiden kokemuksellinen turvallisuuden
tunne tulisi suunnitelmassa huomioida.

- Vammaisneuvosto toivoo kuntakorteista selkeampaa esitystapaa. ldea
on hyva mutta vaatii viela muokkausta ja mahdollisuutta vertailla kuntia
paremmin keskenaan.

- Vanhusneuvosto kokee hyvinvointikertomuksen tarkeaksi tyokaluksi.
Tiedolla johtamista tarvitaan erityisesti terveyserojen kaventamisessa.
Kuntien ja hyvinvointialueen yhteistydta yhdyspinnoilla tulee vaalia.
Seniorikeskuksia tulee hyddyntaa hyvinvoinnin edistdmistydssa ja
erityisesti yhteisavaikuttavuuden nakdkulmasta

- Vanhusneuvosto toivoo lisattadvan ravitsemusta kuvaavia indikaattoreita
seka tomenpiteitd suunitelmaan.

- Jarjestdjen ja seurakuntien vaikuttamistoimielin toivoo keskustelua
yhteistydn tehostamisesta yhteisdvaikuttavuuden seka
kehittamistoiminnan suhteen. Jarjestdilla on paljon asiantuntijuutta
seka kehitettyja tyokaluja ja toimintamalleja.

- Jarjestdjen ja seurakuntien asiantuntemusta tulee hyddyntaa erityisesti
hyte-tiedon tuotannossa. Heilla on paljon kokemustietoa ja havaitsevat
herkasti hiljaisia signaaleja. Kuntakortteihin tulisi liittda tietoa kunnan
jarjestétoiminnasta.

Vaikuttamistoimielinten kommenttien pohjalta tehtyja muutoksia

Palveluntuottajien kanssa on kayty keskustelua hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistdmisen neuvotteluiden toteuttamiseksi jatkossa.

Hyvinvointikertomukseen on liitetty kuntien terveyseroja kuvaavia
indikaattoreita, siltd osin kuin niitd on saatavilla (kouluterveyskyselyt).

Kuntakorteista on tehty visuaalisempi versio. Kuntien kanssa on kostettu
tieto yhteisesta vahimmaistietopohjasta. Jatkossa kuntakorttien avulla
voidaan paremmin tarkastella kuntien valista yhteisty6ta seka tarpeita,
joihin hyvinvointialueen ja kuntien yhdyspintatyéhon voidaan paremmin
vaikuttaa.

Kansallisessa vahimmaistietosisalléssa on todella vahan ravitsemukseen
littyvia indikaattoreita. Teemakokonaisuus huomioidaan
suunnitelmavaiheessa. Tyéryhmassa on hyvinvointialueen
ravitsemusterapeutti.

Jarjestdjen tiedon tuotantoon on suunniteltu hankehakemusta. Joka
tapauksessa jarjestdjen tietoa tullaan hyédyntdmaan. Kuntakortteja
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paivitettdessa huomioidaan jarjestdjen tuottama tieto. Jarjestot ovat
mukana yhteisissa hyvinvoinnin, terevyden ja turvallisuuden edistamisen
neuvotteluissa.
Vaikutusten ennakkoarviointi
Erillinen liite
Toimivalta
Hallintosaanto § 18
Esittelija Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu
Paatésehdotus Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta antaa asiaan evastykseen ja
esittaa asiaa aluehallitukselle jatkokasittelyyn.
Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin.
Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta toteaa, etta hyvinvointikertomus on
kattava, eika esita siihen evastysta.
Lautakunta kuuli esittelyn lautakuntien yhteisessa seminaarissa ennen
kokousta, jossa asiaa esitteli Nina Peranen ja Susanna Mutanen.
Tama pykala on tarkistettu kokouksessa.
Liitteet

Oheisaineisto

Liite 4 Alueellinen_laaja_hyvinvointikertomus 2023-2025_Final
Liite 5 Keski-Suomi_Kuntakortit 2024 Laajakertomusliite

Vaikutusten ennakkoarviointi hyvinvointikertomus
Vanhusneuvosto 15.1.2025 § 4

Palveluntuottajien vaikuttamistoimielin 15.1.2025 § 4
Jarjestdjen ja seurakuntien vaikuttamistoimielin 20.1.2025 § 4
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Sairaskodin muutos- ja korjaustdiden hankesuunnitelma

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 13
278/00.01.01.01/2025

Valmistelijat vastuualuejohtaja Tuija Koivisto puh. 040-513 5821
palvelujohtaja Paivi Junnilainen puh. 040-533 5729
palvelujohtaja Maarit Raappana puh. 050-311 9005
palvelujohtaja Anne Pihl puh. 050-591 9008
vastuualuejohtaja Hanna Vihavainen puh. 050-478 6216
palvelujohtaja Henna Tikka puh. 050-316 6177
palvelujohtaja Hanna Peltola 050-592 9248
tilapalvelujohtaja Petteri Kontro puh. 050 374 8533

Selostus asiasta Taustaa

Aluehallitus on paattanyt kokouksessaan 27.8.2024 § 214 Sairaskodin
ostamisesta 2,1 miljoonalla eurolla. Muutos- ja korjaustdille varattiin
yhteensa 4,8 miljoonaa euroa.

Muutos ja korjaustdiden toteuttaminen edellyttdd hankesuunnitelman
hyvaksymista. Sairaskodin muutos- ja korjaustdiden hankesuunnitelman
hyvaksymista kasittelee aluehallitus.

Aluevaltuusto hyvaksyi 5.12.2023 talousarvion investointiosaan vuodelle
2024 Sairaskodin tilojen vuokraamisen ja valtioneuvosto myonsi
Hyvinvointialueelle lainanottovaltuuden. Hyvaksytty maararaha oli 6,9
miljoonaa euroa 15 vuoden vuokrasopimuskaudelle.

Aluevaltuusto hyvaksyi 17.9.2024 kokouksessaan vuoden 2024
talousarviomuutoksen, jossa investointiosan vuokrahanke muutettiin
omaan taseeseen tehtavaksi investointivaraukseksi. Muutos tehtiin
Sairaskodin kiinteiston ostamista seka tilojen korjaus- ja muutostoiden
toteuttamista varten.

Kauppakirja Sairaskotisaation ja Keski-Suomen hyvinvointialueen valilla
allekirjoitettiin 11.11.2024.

Sairaskodille tuleva toiminta

Hankesuunnittelun aikana tilojen kayttéa on tarkasteltu uudestaan ja koko
rakennus tulee Hyvinvointialueen omaan kayttéon. Vaindnkadun
palvelukeskuksen vuokratiloissa toimiva ikdantyneiden lyhytaikaishoidon
yksikkd Akseli ja Elina seka Avokuntoutus siirtyvat Sairaskodille.
Rakennukseen perustetaan uusi kehitysvammaisten erityisen vaativan
tuen yksikko. Sairaskodilla toiminut Geriatrinen keskus on muuttanut
rakentamisen ajaksi vaistotiloihin Kukkulan alueen N-rakennukseen.
Muutos- ja korjaustdiden valmistuttua Geriatrinen keskus palaa
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Sairaskodille. Ravintola Mirka muuttaa Sairaskodilta toukokuun loppuun
mennessa. Nykyiset Mirkan keittidtilat siirtyvat Hyvinvointialueen
ruokapalveluiden omaan kayttéon.

Ikdantyneiden lyhytaikaisyksikko

Sairaskodille tulee 44 paikkaa lyhytaikaista, ymparivuorokautista hoitoa
tarvitseville asiakkaille.

Asiakkaat ovat ikdantyneitd, monisairaita ja useammat heista ovat myos
muistisairaita henkil6itd. He tulevat kotoa lyhytaikaishoitoon suunnitelluille
jaksoille (1-2 viikkoa), siirtyvat sairaalasta arviointijaksolle tai tulevat
toimintakykya vahvistavalle jaksolle ennen kotiutumista. Lyhytaikaishoidon
asiakasryhmia ovat omaishoidon tuen asiakkaat, omaishoitoon
rinnastettavat asiakkaat, vakituista ymparivuorokautista
palveluasumispaikkaa odottavat asiakkaat, kokonaistilanteen selvittelyissa
ja arvioinnissa olevat asiakkaat, tehostetulla toimintakykya vahvistavalla
jaksolla olevat asiakkaat seka kriisiasiakkaat.

Lyhytaikaishoidon tavoitteena on tukea asiakkaiden toimintakykya, jotta he
parjaavat kotona mahdollisimman pitkdan. Tavoitteena on 16ytda myds
asiakkaille oikeat, oikea-aikaiset ja tarkoituksenmukaiset keinot ja
menetelmat toimintakyvyn tukemiseen ja kuntoutukseen. Myds omaisia
tuetaan, neuvotaan ja opastetaan asiakkaiden toimintakyvyn tukemisessa.
Lyhytaikaisen hoidon avulla tarjotaan myds omaishoitajalle lepopaivia,
edistetdan asiakkaiden kotiutumista sairaalasta ja tuetaan asiakkaiden
kotona parjaamista.

Lyhytaikainen hoito poikkeaa merkittavasti ikdantyneiden tavallisesta
ymparivuorokautisesta palveluasumisesta. Lyhytaikaishoidossa
asiakasvaihtuvuus on suurta. Rakennuksessa ei asuta vakituisesti, eika
asiakkaalle tehda lyhytaikaishoidon jaksolle vuokrasopimusta.

Lyhytaikaishoidon asiakkaille asetetaan hoitojakson ajalle tavoitteet, jotka
tukevat kotona asumista. Toimintakykya tukevaan toimintaan sisallytetaan
mm. kuntosaliharjoituksia sekd muuta paivittaista liikkuntaa. Allasosaston
kaytén mahdollistaminen on kuntouttamisen nakdkulmasta myos tarkeaa,
silld veden vastus tehostaa liikkeitd ja antaa haastetta tasapainolle.
Allasosastolla sijaitsee myds iso saunatila, johon on mahdollista
tarvittaessa kulkea myos paareilla. Terapiatiloihin suunniteltu pienkeittio
mahdollistaa arkitoimintojen harjoittamisen kotona asumista silmalla
pitaen. Aistihuoneesta hyotyvat kaikki ikdantyneet, erityisesti muistisairaat.
Moniaistillinen ymparistd rauhoittaa ja tuo ikdantyneille muistoja mieleen.

Henkildkunnan maara on noin 32 — 35 henkilda.
Kehitysvammaisten erityisen vaativan tuen yksikko
Kiinteistoon sijoittuu myds kehitysvammaisille ja autistisille henkilGille lyhyt-

ja pitkaaikaista asumisen tuen palveluita tarjoava erityisen vaativan tuen
yksikkd. Yksikdssa on 13 paikkaa, joista 9 on pitkaaikaista asumista, 2
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lyhytaikaista asumista ja 2 arviointi- ja kuntoutuspaikkaa.
Pitkdaikaisasumisen 9 asukaspaikkaa sijoittuvat 3 asunnon erillisiin
ryhmiin, mika varmistaa turvallisen ja rauhallisen asumisympariston.
Pienemmissa ryhmakodeissa voidaan paremmin huomioida asukkaiden
erityistarpeet ja mahdolliset aistiyliherkkyydet. Samoin lyhytaikaisen
asumisen seka arviointi- ja kuntoutuspaikat saadaan rakenteellisilla
ratkaisuilla muodostumaan omiksi erillisiksi pienryhmikseen.

Tallainen Erityishuoltolain (Laki kehitysvammaisten erityishuollosta
annetun lain muuttamisesta 676/2023)

9 §:n mukainen vaativan moniammatillisen tuen yksikkd puuttuu Keski-
Suomen hyvinvointialueelta, mihin my6s Valvira ja Eduskunnan
oikeusasiamies ovat Kiinnittdneet huomiota.

Yksikké mahdollistaa myds keskisuomalaisten asiakkaiden muuton
lahemmaksi kotiseutuaan, kun he kuntoutuvat muiden hyvinvointialueiden
alueella sijaitsevista laitoshoitoyksikoista, joista heille ostetaan palvelu talla
hetkelld soveltuvan yksikon puutteen vuoksi. Lyhytaikaishoidon jaksoja,
esim. omaishoidon vapaiden ajalle, ostetaan talla hetkella myds
hyvinvointialueen ulkopuolisista laitoshoitoyksikdista. Kaksi lyhytaikaisen
asumisen paikkaa mahdollistaa naiden jaksojen toteutumisen asiakkaiden
kotimaakunnassa. Ostopalvelukustannuksia saadaan pienennettya yksikén
perustamisen myota.

Yksikko toimii ymparivuorokautisesti ja vahvan tuen mukaisesti
asiakkaiden ohjausresurssi vahintdan 1:1 aamu- ja iltavuoroissa. Uuden
perustettavan yksikon henkildstémaara tulee olemaan noin 40.

Yksikon suunnitteluratkaisuissa huomioidaan kehitysvammaisten ja
autististen henkildiden erityistarpeet, mm. aistiyliherkilla pintamateriaalit,
pintojen varit ja akustiikka. Turvallisuutta lisdavana tekijana huomioidaan
mahdollisuus ohjata esim. vedentuloa asuntoihin ja joidenkin asiakkaiden
kohdalla on kiinnitetetdan erityistd huomioita asunnon kiintedan
kalustukseen. Asiakasryhman tarpeita varten tiloihin suunnitellaan
aistihuone, jota voidaan kayttda myos rauhoittumiseen.

Yksikkd voi hyédyntda toiminnassaan liikuntasalia ja uima-allasosastoa
my®ds iltaisin ja viikonloppuisin. Samoin yhteiseen kayttéon suunniteltavat
2. kerroksen terapiatilat ovat yksikon hyddynnettavissa tarvittaessa.

Geriatrinen keskus

Geriatrisessa keskuksessa tehdaan geriatrisen potilaan perustason
muistidiagnostiikkaa. Keskukseen on sisdanrakennettu osa koti- ja
asumispalveluiden I&d8karitydsta. Keskus vastaa hyvinvointialueen
koulutuksesta, kehittamisesta ja konsultaatioista yhdessa Geriatrian
poliklinikan kanssa.
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Geriatrinen keskus toimii vaistotiloissa Kukkulan alueen N-rakennuksessa.
Siirtymisen yhteydessa Geriatrisen keskuksen henkildsto saatiin
yhteensovitettua Jyvaskylan alueelta samoihin tiloihin.

Geriatrisen keskuksen kaynnistymisen myo6ta on rekrytoitu uusia geriatreja
ja saatu erikoistumispolut rakennettua niin, etta laakareiden maara on
kasvanut Iahtétilanteesta. Hyvinvointialueella on luotu yhtenainen
toimintamalli sisaltden muistipotilaan hoitopolun ja selkedn hoitoprosessin.

Muistipotilaiden maaran kasvu (Keski-Suomen alueella n. 1000 uutta
muistisairausdiagnoosia vuodessa) haastaa tilojen ja henkiléresurssien
varautumiseen lahitulevaisuudessa. Tamanhetkisen laskelman mukaisesti
saamme sairaskodilta riittavat tilaresurssit, joissa tydskentelee
muistihoitajat ja -koordinaattorit, geriatrit, sihteeri, fysioterapeutti, proviisori,
osastonhoitaja, kehittdmisosastonhoitaja seka palvelupaallikkd.

Geriatrinen keskus toimii ma-pe virka-aikana klo 8—16.
Avokuntoutus

Avokuntoutuksen toiminta siirtyy Vaindnkadun palvelukeskuksen
toimipisteesta Sairaskodille, jossa tarjotaan terapeuttista harjoittelua,
vastaanottotoimintaa, ohjausta, neuvontaa ja ryhmakuntoutusta. Toiminta-
aika on arkisin klo 7.30-16.30.

Vainénkadun toimipisteen ryhmatiloja on vuokrattu pienimuotoisesti
yhdistysten kayttéon arkisin klo 16.00-18.00. Sairaskodin tilojen
mahdollinen vuokraaminen suunnitellaan myéhemmin.

Henkildkunnan maara on talla hetkella 10 ja vuoden 2025 aikana maaraa
lisatdan kahdella. Vuonna 2024 asiakaskaynteja oli 5 884, joista 347 olivat
kotikaynteja. Kayntimaaran odotetaan nousevan 7 500-8 000 kayntiin
resurssilisayksen myota.

Avokuntoutuksen palvelutarjontaa voidaan kehittaa ja kayntimaarat tulevat
jatkossa kasvamaan entisestaan painottuen kouluikaisten ja aikuisten
vastaanottotydhon, ladkinnallisen kuntoutuksen terapioihin seka
ryhmakuntoutukseen.

Siirtyvia palveluja ovat mm. tuki- ja liikuntaelinoireisten vastaanotot,
Iaakinnallisen kuntoutuksen yksildasiakkaat, psykofyysinen fysioterapia,
veteraanikuntoutus, lantionpohjafysioterapia ja aitiysfysioterapia.
Avokuntoutuksen tavoitteena on tukea ja parantaa asiakkaan liikkunta-,
toiminta- ja kommunikaatiokykya jokapaivaisessa elamassa ja arjen eri
toimintaymparistoissa.

Sairaskodin avokuntoutuksen tiloissa jatkuu laaja avokuntoutuksen
ryhmakuntoutus, joita on talla hetkelld 21 kpl viikossa. Kuntosalissa on
jokaiselle arkipaivalle vuoroja laakinnallisen kuntoutuksen ryhmille,
itseharjoitteleville kuntoutusjaksolaisille, yksildasiakkaille seka
ulkopuolisille vuokraajille. Kuntosalin arkipaivien kayttdaste on lahes 100
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%. Altaan kaytté on enemman osa-aikaista, koostuen allasryhmista,
yksildasiakkaista sekd mahdollisista ulkopuolisista vuokraajista.
Liikuntasali on tarkea osa avokuntoutuksen kokonaisuutta ja se
mahdollistaa tilan yhteiskayttdd muiden talossa toimivien kanssa.

Puhtaus- ja ruokapalvelut

Rakennuksen suunniteltu asukasmaara on noin 65 henkil6a, josta suurin
osa on lyhytaikaista asumista. Lyhyet hoitojaksot asettavat ruokapalveluille
erityisvaatimuksia erilaisten ruokavalioiden huomioimiseen nopealla
aikataululla. Tdman vuoksi rakennuksen nykyiset keittittilat tulevat
Hyvinvointialueen ruokapalveluiden kayttéon ja keittiédn tulee puhtaus- ja
ruokapalveluiden omaa henkilokuntaa. Ruuat viedaan keittiosta
vaunujakeluna osastoille. Yksikdissa on astianpesuvalmius ja
kylmasailytystilaa.

Hyvinvointialueen omassa kiinteistdssa toimiva keittid on myds
varautumisen nakdkulmasta ensiarvoisessa asemassa Jyvaskylan seudun
asiakkaiden kannalta. Keittiosta voidaan tuottaa ateriat 300 asiakkaalle ja
toimittaa aterioita myds muihin Keski-Suomen hyvinvointialueen kohteisiin.

Rakennukseen on huomioitu asianmukaiset tilat myos puhtaus- ja
ruokapalveluiden tuottamien muiden palvelujen kayttéon: siivoushuone,
yksikéiden liinavaatevarastot seka henkilékunnan suojavaatteille toimitus ja
palautuspisteet.

Ladkintatekniikan varastotilat

Laakintatekniikka tarvitsee lisaa varastotilaa, kun Kukkulan alueen vanhan
sairaalan valmiussankyvarastona toimiva tila luovutetaan muuhun
kayttoon. Osa uudesta varastotilasta osoitetaan valmiusvarastolla
sailytettavaksi maaritellyille sdngyille. Toisella puolella tilaa on tarkoitus
pitda puskurivarastoa lyhytaikaista laakintalaitteiden sailytysta ja uudelleen
koordinoimista varten.

Varaston sijainti on logistiikan kannalta optimaalisen keskeinen ja tilaan
paasee kuljettamaan laitteita suoraan sisapihalta.

Koulutusyhteistyo, Living Lab

Ikdantyneiden hyvan arjen opetus- ja tutkimuskeskus Living Lab -projektin
tavoitteena on yhteistydssa Keski-Suomen hyvinvointialueen kanssa luoda
tutkimusta, koulutusta, kehittdmista, innovaatiota ja kaytantéa monialaisesti
yhteen kytkevaa toimintamallia ikdantyneiden arkeen. Sairaskoti
mahdollistaa aidoissa sotealan toimintaymparistdissa tapahtuvaa, kayttajat
osallistavaa tutkimus-kehittdmis-koulutus-innovaatio-oppimistoimintaa.
Tavoitteena on myds 16ytaa uusia kaytanteita ja konsepteja
kustannustehokkuuden parantamiseksi. Projektiin osallistuvat
oppilaitoksista Gradia, Jamk ja JYU.
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Suunnittelun ja toiminnan tavoitteena on hyédyntaa rakennuksen tiloja
yhteiskayttoisesti ja lisdtd moniammatillista yhteisty6ta.

Hankkeen laajuustiedot
Sairaskoti sijaitsee osoitteessa Keskussairaalantie 40, 40630 Jyvaskyla.
Tontin 179-7-110-3 omistaa Jyvaskylan kaupunki ja se on vuokrattu

Sairaskodin kayttdon. Tontin pinta-ala on 8 076 m2.

Tontin vuokra vuodelle 2025 on noin 25 000,00 €. Tontin kaavamerkinta on
YS, sosiaalitointa ja terveydenhuoltoa palvelevien rakennusten korttelialue.

Sairaskodin tilojen pinta-ala on yhteensa 5 231 hm2, joka jakaantuu

seuraavasti:

-ikaantyneiden lyhytaikaisyksikko 1 826 hm2
-kehitysvammaisten vaativan tuen yksikko 630 hm2
-geriatrinen keskus 490 hm2
-avokuntoutus 532 hm2
-puhtaus- ja ruokapalvelut 203 hm2
-laakintatekniikan varasto 214 hm2
-yhteiskaytossa olevat tilat 964 hm2
-tekniset tilat 372 hm2

Yhteiskaytossa olevat tilat jyvitetdan toimijoiden kesken, kun niiden
kaytosta on yhteisesti sovittu.

Kayttokustannukset
Hankkeen muutos- ja korjaustoiden kattohinta on 4 800 000 € (alv 0 %).
Alustavat kayttokustannukset ovat (alv 0 %)

-paaomavuokra 20 vuodelle 41 812,00 €/kk, 501 744,00 €/vuosi
-yllapitovuokra 7 €/4 859 hm2, 34 013,00 €/kk, 408 156,00 €/vuosi

Yhteensa kayttdkustannukset ovat 75 825,00 €/kk, 909 900,00
€/vuodessa.

Paaomavuokra sisaltaa rakennuksen hankintahinnan ja
rakentamiskustannukset.

Kayttdkustannukset tasmentyvat, kun kiinteistdn yllapitosopimukset on

tehty.

Kayttokustannukset jakaantuvat alustavasti (alv 0 %):
-ikdantyneiden lyhytaikaisyksikko 28 484,00 €/kk
-kehitysvammaisten vaativan tuen yksikko 9 828,00 €/kk
-geriatrinen keskus 7 644,00 €/kk
-avokuntoutus 8 300,00 €/kk

-puhtaus- ja ruokapalvelut 3 167,00 €/kk
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-laakintatekniikan varastot 3 338,00 €/kk
-yhteiskaytdssa olevat tilat 15 038,00 €/kk
Yhteiskaytdssa olevien tilojen kayttokustannukset jyvitetdan toimijoiden
kesken, kun niiden kaytosta on yhteisesti sovittu.
Tilojen mahdollinen iltakayttd muille toimijoille suunnitellaan ennen
kayttoonottoa.
Muutos- ja korjaustdiden valmistuttua luovutaan seuraavista tiloista,
vuokrat vuonna 2025 (alv 0 %):
-Vainénkadun palvelukeskuksen vuokratila (3 805 hm2), padomavuokra 42
302,22 €/kk, yllapitovuokra 16 589,80 €/kk, yhteensa 58 892,02 €/kk
-Geriatrisen yksikon vaistoétila (668,3 m2), vuokra yhteensa 13 698,54 €/kk
Vuosivuokrat luovuttavista tiloista ovat yhteensa 871 086,72 €.
Toiminnan kaluste-, varuste- ja laitehankinnat seka toiminnan
jarjestelmat
Ikdantyneiden ja vammaisten palvelut vastuualue esittda toiminnan
irtaimisto- ja laitehankintoihin vuodelle 2026 (alv 0 %):
-lkaantyneiden lyhytaikaisyksikko 135 000,00 €
-kehitysvammaisten erityisen vaativan tuen yksikké 80 000,00 €
Terveydenhuollon palvelut vastuualue esittda toiminnan irtaimisto- ja
laitehankintoihin seka toiminnan jarjestelmiin vuodelle 2026
-geriatrinen keskus 50 000,00 €
-avokuntoutus 50 000,00 €
Palvelutuotannon tukipalvelut vastuualue esittaa toiminnan kaluste-,
varuste- ja laitehankintoihin seka toiminnan jarjestelmiin vuodelle 2026
-ladkintatekniikka ei tarvitse uusia hankintoja
-puhtaus- ja ruokapalvelut 160 000,00 €
Aikataulu
Hankkeen suunniteltu aikataulu on:
-hankesuunnitelman hallinnolliset kasittelyt, helmi-maaliskuu 2025
-urakkalaskentakilpailu, toukokuu 2025
-rakentamisty6t, elokuu 2025 - elokuu 2026
-toiminta alkaa, syyskuu 2026
Toimivalta asiassa
Hallintosaantoé § 18
Esittelija Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu
Paatdsehdotus Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta merkitsee asian tiedoksi.
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Tyoikaisten ja ikdantyneiden §13 19.02.2025
lautakunta
Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin.

Harri Oksanen saapui kokoukseen klo 15.16.
Asiaa esitteli kokouksessa Petteri Kontro.

Liitteet
Liite 6 Sairaskodin muutos- ja korjaustdiden hankesuunnitelma
esitysaineisto

23
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Keski-Suomen hyvinvointialueen strategian puolivuosikatsaus ja uudistumisohjelma

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 14
1839/00.01.01.04/2024

Valmistelija

Selostus asiasta

jarjestamispaallikkdé Jarna Virtanen p. 040 5420 875
Taustaa

Keski-Suomen aluevaltuusto hyvaksyi Keski-Suomen hyvinvointialueen
strategian kesakuussa 2022 ja strategian toimeenpano-ohjelma on
valmistunut kevaalla 2024.

Toimeenpano-ohjelman valmistelu on perustunut hyvinvointialueen
strategiassa maariteltyihin menestystekijoihin, joita on kuusi:

* uudistuminen

» asukkaat

* kumppanuus

* ihmislahtodiset palvelut
* henkilosto

* tieto

Jokaiseen menestystekijaan on tunnistettu erilaisia ohjelmia ja
suunnitelmia, jotka ovat joko lainsaadannén edellyttamia, toiminnan
kannalta valttamattdmia seka aluevaltuuston hyvaksyman Keski-Suomen
ihmislahtdisen strategian toteutumisen kannalta keskeisia. Valtuusto on
linjannut menestystekijoihin littyen myds linjauksia, joita toimeenpano-
ohjelmalla toteutetaan. Osana kokonaisuutta on laadittu lapileikkaaviksi
kokonaisuuksiksi digitalisaatio-ohjelma, TKKI-ohjelma (tutkimus, koulutus,
kehittaminen ja innovaatiot) ohjelma. Myés tuottavuusohjelma kulkee
toimeenpano-ohjelman rinnalla, mutta se raportoidaan erikseen.

Toimeenpano-ohjelman seuranta

Strategian toimeenpano-ohjelman valmistuttua osissa vuoden 2023-2024
aikana myos toimeenpano-ohjelman seuranta on kaynnistynyt osissa.
Toimeenpano-ohjelman etenemista seurattiin aiemmin osana talouden ja
toiminnan neljannesvuosiseurantaa, ja kesakuusta 2024 lahtien erillisena
kokonaisuutena puolivuosittain.

Yleistilanne ja yhteenveto 07-12/2024

Kokonaisuutena vuoden 2024 aikana edistyttiin kaikkien

ohjelmakokonaisuuksien osalta erittéin hyvin. Esimerkkeina merkittavista

onnistumisista:

- Keskitetyn asiakaspalautejarjestelman edistyminen, otettu kayttdéon
vuoden 2025 alusta (Tieto-ohjelma)
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- Johdon ty6pdydan ensimmaisen vaiheen kayttdonotto ja seuraavien
vaiheiden suunnittelu kaynnissa (Tieto-ohjelma)

- Kayttéonottovalmius saavutettu uudelle digitaaliselle alustalle, joka
yhtendistaa hyvinvointialueen digitaaliset palvelut yhdeksi
helppokayttdiseksi asiointikanavaksi (Digitalisaatio-ohjelma)

- Ika-ihmisten hyvan arjen opetus- ja tutkimuskeskus —Living Lab -
kokonaisuuden projektointi (TKKI-ohjelma)

- Kehittamistoiminnan tuloksellisuutta on puolivuotiskaudella kasvatettu
ja onnistuttu harkinnanvaraisissa rahoitushauissa, hankehaun
prosessiin on ohjattu vahva hanketoimiston tuki ja otettu omistajuus
hallinnollisesta valmistelusta (TKKI-ohjelma)

- Perhekeskusten jatkokehittaminen yhteisdvaikuttavuutta edistden
(sote-jarjestdmisen linjaukset seka uudistumisohjelma)

- Seniorikeskustoiminnan kehittdminen (sote-jarjestamisen linjaukset ja
uudistumisohjelma)

- Tyodikaisten kokonaisuuden edistdminen, mm. mallit haatdjen
ehkaisemiseksi valmisteltu monialaisena verkostotydéna seka
pitkdaikaisasunnottomuuden vahentamisen menetelmia otettu kayttoon
(sote-jarjestamisenlinjaukset ja uudistumisohjelma)

- Hyvinvointialueen, kuntien, jarjestdjen ja seurakuntien yhdyspintaa
vahvistettu uudistumisohjelman piloteissa, hytetu-neuvotteluissa ja
rakennettaessa yhteista tietopohjaa (uudistumisohjelma, jarjesto-,
palveluntuottaja- ja kuntayhteistyd, alueellinen hyvinvointisuunnitelma
ja —kertomus)

Kunkin ohjelmakokonaisuuden edistymisen seuranta on liitteessa 1.

Suurimmat riskit tavoitteiden saavuttamiselle liittyvat taloudelliseen
tilanteeseen, henkiléston saatavuuteen ja riittdvyyteen seka palvelutarpeen
kasvuun ja moninaistumiseen.

Lisaksi on tunnistettu, ettd hyvinvointialueen eri ohjelmien
yhteensovittaminen vaatii erityistda huomiota. Tahan on kiinnitetty huomiota
erityisesti uudistumisohjelman osalta, joka sisaltaa eri vaestéryhmille
suunnattuja yhteisdvaikuttavuuden pilotteja. Uudistumisohjelman
edistamiseksi suunnitellaan yhteisen ohjausryhman perustamista seka
kevaalla 2025 jarjestettavaa kick-off-visiotydpajaa, johon kutsutaan
keskeisia sidosryhmia kunnista, jarjestoista ja seurakunnista.

Strategian valiarvioinnin yhteydessa on saatu palautetta, etta
toimeenpano-ohjelma on kaytettavyydeltdan koettu hankalaksi.

Mahdollisen strategian paivityksen yhteydessa arvioidaan myds
toimeenpano-ohjelman kokonaisuus uudelleen.

Toimivalta

Hallintosaanto § 18
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Esittelija Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu
Paatdsehdotus Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta merkitsee asian tiedoksi.
Paatos Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Lautakunta kuuli esittelyn asiasta lautakuntien yhteisessa seminaarissa
ennen lautakunnan kokousta.

Liitteet
Liite 7 Keski-Suomen hyvinvointialueen strategian toimeenpano-
ohjelman puolivuosiraportointi heina-joulukuu2024
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Lausuntopyynto luonnoksesta hyvinvointialueiden tehtavia koskeviksi valtakunnallisiksi
tavoitteiksi vuosille 2025-2029, VN/20544/2024, 27.1.2025

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 15
225/00.04.00/2025

Valmistelijat Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu p.
050 320 4809
Johtajaylihoitaja Helja Lundgren-Laine, p. 050 350 5908
Sosiaalihuollon johtaja Marena Paahto, p. 040 143 4759
Johtajaylilaakari Heikki Miettinen, p. 014 269 4476
Pelastusjohtaja Ville Mensala, p. 040 336 0680

Selostus asiasta Yleista

Valtioneuvosto tulee asettamaan valtakunnalliset strategiset tavoitteet
hyvinvointialueiden tehtavien jarjestamiselle vuosille 2025-2029.
Tavoitteita on valmisteltu valtiovarainministerion, sosiaali- ja
terveysministerion ja sisaministerion yhteistyona valmisteluryhmassa,
jonka tuottamasta luonnosversiosta on pyydetty hyvinvointialueiden
lausuntoja. Luonnosversio on liitteessa 1.

Valmistelutyd on kesken ja lausunnoilla oleva luonnosversio tavoitteista on
keskenerainen. Lausuntokierroksen jalkeen tavoitteiden valmistelu jatkuu
tyéryhmassa ja tavoitteiden poliittinen kasittely alkaa ministeridissa.

Valmisteluryhman esityksena on, etta tavoitteet muodostuisivat
hyvinvointialueiden toimintaa koskevista tavoitteista ja toimintaedellytyksia
koskevista tavoitteista.

Toimintaa koskevat tavoitteet kuvaisivat tavoiteltuja lopputuloksia, jotka
koskevat (i) vaeston hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta, (ii)
vhdenvertaisia palveluja, seka (iii) taloudellista kestavyytta. Kaikessa
hyvinvointialueiden toiminnassa, johtamisessa ja ohjauksessa tulee
painottaa (iv) vaikuttavuusperustaisuutta. Toimintaedellytyksia koskevat
tavoitteet kuvaavat tavoiteltujen lopputulosten saavuttamisen edellytyksia,
joita ovat (i) hyvinvoiva ja riittava henkilosto, (ii) laadukas tieto, ja (iii)
toimiva yhteistyo.

Lausuntoa on pyydetty tavoitteista ja mittareista, jotka on esitetty
luonnosversion lopussa olevassa liitteessa. Lisaksi on pyydetty tuomaan
esille, jos hyvinvointialueilla on kaytossa muita mittareita. Vastausaika
paattyy 28.2.2025.

Keski-Suomen hyvinvointialueen lausuntoluonnos on liitteessa 2.

Tausta



Q€

KESKI- Poytakirja 2/2025 28

SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

Tyoikaisten ja ikdantyneiden §15 19.02.2025

lautakunta

Esittelija

Paatosehdotus

Ensimmaiset sosiaali- ja terveydenhuollon valtakunnalliset tavoitteet
vuosille 2023-2026 seka valtakunnalliset strategiset tavoitteet
pelastustoimen jarjestamiselle vuosille 2023-2026 julkaistiin joulukuussa
2022 ja ne tulivat voimaan vuoden 2023 alussa hyvinvointialueiden
aloittaessa toiminansa.

Sosiaali- ja terveydenhuollon osalta nama tavoitteet paivitettiin paaministeri
Petteri Orpon hallitusohjelman ja kansallisen palvelureformin pohjalta
kevaalla 2024 ja tavoite oli selkeyttaa ja kehittda hyvinvointialueiden
ohjausrakenteita. Tuolloin todettiin, ettd valtakunnalliset tavoitteet laaditaan
jatkossa valtiovarainministerion koordinoimana koskemaan kaikkia
hyvinvointialueiden tehtavia. Tullessaan voimaan nama valtioneuvoston
yhteiset tavoitteet hyvinvointialueille korvaavat tdmanhetkiset tavoitteet.

Nyt lausunnolla olevat valtakunnalliset tavoitteet ovat sosiaali- ja
terveydenhuollon osalta kolmannet tavoitteet kolmen vuoden sisaan.
Pelastustoimelle tavoitteiden voidaan laskea olevan toiset, koska
pelastustoimen osalta tavoitteet eivat paivittyneet kevaalla 2024.

Hyvinvointialueiden valtakunnalliset tavoitteet

Hyvinvointialueiden valtakunnalliset tavoitteet ovat keskeinen osa
valtakunnallista sosiaali- ja terveydenhuollon sek& pelastustoimen
strategista ohjausta ja niita kasitellddn mm. vuosittaisissa
hyvinvointialueneuvotteluissa. Valtioneuvosto vahvistaa vahintaan joka
neljas vuosi valtakunnalliset strategiset tavoitteet hyvinvointialueiden
sosiaali- ja terveydenhuollon ja pelastustoimen tehtavien hoitamiseksi
yhdenvertaisesti, laadukkaasti ja kustannusvaikuttavasti. Valtakunnallisissa
tavoitteissa on otettava huomioon valtioneuvoston asettamat julkisen
talouden finanssipoliittiset tavoitteet seka sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta annetun lain (612/2021) 31 §:ssa ja pelastustoimen
jarjestamisesta annetun lain (613/2021) 15 §:ssa tarkoitetut sosiaali- ja
terveysministerion ja sisaministerion selvitykset seka mahdolliset muut
vaestdn hyvinvointia ja terveytta seka sosiaali- ja terveydenhuollon ja
pelastustoimen toimintaa ja taloutta koskevat seurantatiedot.

Toimivalta
Hallintosaanto § 18

Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta merkitsee lausuntoluonnoksen
tiedoksi ja esittdd mahdolliset huomiot lausuntopohjaan aluehallitukselle.

Pdytakirja tarkastetaan tdman pykalan osalta kokouksessa.
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Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin.
Lautakunta ei esitd huomioita lausuntopohjaan aluehallitukselle, nostetaan
kuitenkin lausuntoon huomioksi virheellinen indikaattori:
Perusterveydenhuollon avosairaanhoidon kiireettdbmaan hoitoon paasyn 14
vuorokauden enimmaisajan toteutuminen eri ammattiryhmien osalta, %
hoitoonpaasykaynneista (THL:n tietokantaraportit). Hoitotakuu on nykyisin
3 kuukautta.
Pykala on tarkastettu kokouksessa.
Liitteet

Liite 8 Hyvinvointialueiden tehtavia koskevat valtakunnalliset tavoitteet
vuosille 2025-2029 LUONNOS 27.1.2025

Lite 9 Liite 2 LAUSUNTOLUONNOS KSHVA - lausuntoluonnos
hyvinvointialueiden tehtavia koskeviksi valtakunnallisiksi
tavoitteiksi
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Vuoden 2025 talousarvion kayttosuunnitelma

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 16
332/02.00.00/2025

Valmistelija talousjohtaja Aija Suntioinen, p. 040 185 9985
Selostus asiasta Yleista

Hyvinvointialueita koskevan lain 43 §:n mukaan aluehallituksen tulee
vastata hyvinvointialueen hallinnosta ja taloudenhoidosta. Talousarvion
noudattamisen tdsmentamiseksi on laadittu hallintosdanndn mukaisesti
litteend oleva kayttosuunnitelma. Kayttdsuunnitelma on valtuuston
hyvaksymaa toiminta- ja taloussuunnitelmaa yksityiskohtaisempi
toiminnallinen ja taloudellinen suunnitelma tehtavista ja maararahoista.

Talousarviossa on maaritelty aluevaltuustoon nahden sitovat maararahat
vastuualueittain seka esitetty maararahajako palvelualuetasolla.
Kayttdsuunnitelmassa maararahat on jaettu organisaation
palveluyksikkotasolle seka kuvattu palveluyksikodiden toiminta.
Kayttdsuunnitelman lisaksi taloussuunnittelujarjestelmaan on tehty
maararahojen jako organisaation toimipistetasolle. Kayttdsuunnitelmaa
hyddynnetaan talouden seurannassa ja johtamisessa.

Keski-Suomen hyvinvointialueen hallintosdannén 73 §:n mukaan
aluehallitus hyvaksyy talousarvioon perustuvan kayttésuunnitelmansa.
Toimielin voi siirtda kayttésuunnitelman hyvaksymista koskevaa toimivaltaa
alaiselleen viranhaltijalle. Hallintosaannén 34 §:n mukaan
vastuualuejohtaja paattaa aluehallituksen sitovuustasossa olevien
vastuualueen maararahojen siirroista vastuualueen sisalla palvelualueiden
valilla ja 35 §:n mukaan palvelujohtaja paattaa aluehallituksen
sitovuustasossa olevien palvelualueen maararahojen siirroista
palvelualueen sisalla palveluyksikdiden valilla.

Hyvinvointialueen tarkastuslautakunta on 16.1.2025 hyvaksynyt
tarkastuslautakunnan kayttdsuunnitelman vuodelle 2025 ja I&hettanyt sen
aluehallitukselle liitettavaksi hyvinvointialueen
kayttdsuunnitelmapaatokseen.

Vuoden 2025 talousarvion kokonaisuus tullaan arvioimaan ja tarkistamaan
kevaalla 2025. Samassa yhteydessa tehdaan mahdolliset muutokset
rahoitukseen, taloudellisiin ja toiminnallisiin tavoitteisiin. Talousarviomuutos
valmistellaan tarvittaessa siten, ettd se voidaan kasitelld aluehallituksessa
ja -valtuustossa toukokuussa 2025.

Toimivalta

Hallintosaanto § 18.
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Esittelija Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu
Paatdosehdotus Tyoikaisten ja ikaantyneiden lautakunta merkitsee asian tiedoksi.

Pdytakirja tarkastetaan tdman pykalan osalta kokouksessa.
Paatos Paatésehdotus hyvaksyttiin.

Pykala on tarkastettu kokouksessa.
Liitteet

Liite 10 Keski-Suomen hyvinvointialueen kayttésuunnitelma vuodelle
2025
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limoitusasiat

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunta 19.02.2025 § 17

Tyoikaisten ja ikdantyneiden lautakunnalle tiedotetaan seuraavat
ilmoitusasiat.

- Vaalikauden paatésseminaari 18.3.2025

- RRP hankkeiden vuosikatsaus (julkaistu vuosikatsaus)
Esittelija Vastuualuejohtaja, strateginen johtaminen ja jarjestaminen Pihl Anu
Paatésehdotus Merkitdan ilmoitusasiat tiedoksi.

Asian kokouskasittely:

Lautakunta valitsee yksimielisesti vaalikauden paatdésseminaariin
18.3.2025 puheenjohtaja Maarit Heikkisen.

RRP hankkeiden vuosikatsausksesta kertoi Anu Pihl.
Paatos Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Liitteet
Liite 11 Keski-Suomen kestavan kasvun ohjelma vuosikoonti 2024
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §7,88,8§9,§10,§11,8§12,§13,§ 14,§ 15,§ 16, § 17

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Hyvinvointialueesta annetun lain 141 §:n mukaan paatoksista ei saa tehda oikaisuvaatimusta eika
aluevalitusta, koska paatods koskee vain valmistelua tai taytantdénpanoa.



