Hyvinvointikertomus 2023-2025

Vammaisneuvosto 16.01.2025 § 4

Valmistelija

Selostus asiasta

hyvinvointipaallikkd Susanna Mutanen, p. 050 316 3441
palvelujohtaja Nina Peranen, p 050 594 6783

Yleista

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2024 maarittelee 7 §
hyvinvointialueen tehtavat hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistdmisessa. Hyvinvointialueen on seurattava asukkaittensa elinoloja,
hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja
vaestoryhmittain. Hyvinvointialueella on raportoitava asukkaiden
hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista tekijoista seka
toteutetuista toimenpiteista aluevaltuustolle vuosittain. Lisaksi
hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain
alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma.

Keski-Suomen hyvinvointialueen ensimmainen hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma laadittiin poikkeuksellisesti yhtena asiakirjana, joka
hyvaksyttiin aluevaltuustossa 14.5.2024. Nyt valtuustokauden paattyessa
laaditaan uusi laaja hyvinvointikertomus, joka toimii samalla my6s uuden
valtuustokauden hyvinvointisuunnitelmatydn pohjana. Kansalliset
vaestokyselyt (Kouluterveys ja TerveSuomi) eivat ole paivittyneet vuoden
2023 jalkeen. Uudet tulokset saamme syksylla 2025.

Laaja hyvinvointikertomus kokoaa keskisuomalaisen vaestén hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden tilannekuvan seka tehtyja toimenpiteita.

Hyvinvointikertomus on laadittu yhteistydssa hyvinvointialueen palveluiden,
kuntien seka jarjestdjen kanssa. Kertomusta tdydentavat syksylla 2024
kaytyihin hyte-neuvotteluihin laaditut kuntakortit.

Talla valtuustokaudella on erityisesti keskitytty hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistdmisen rakenteiden ja yhteisévaikuttavuuden
periaatteiden edistamiseen seka yhteisen tietopohjan rakentamiseen.
Hyvinvointialueen kaynnistymisen myo6ta on kaynnistynyt uudenlaista
verkostotyota.

Hyvinvointikertomuksessa raportoidaan kolmen painopisteen: arjen
turvallisuuden, mielen hyvinvoinnin seka liikunnallisen elamantavan
linjausten ja toimenpiteiden etenemista.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Erillinen liite

Toimivalta

Hallintosaanto § 28
Toimintasaanto § 2



Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Palvelujohtaja, hyvinvointi ja kumppanuudet Peranen Nina

Vammaisneuvosto kuulee hyvinvointikertomus 2023-2025 esittelyn ja
antaa tarvittaessa evastyksia valmistelijalle.

Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Vammaisneuvosto antaa valmistelijoille seuraavan evastyksen:
Strategian tavoitteen mukaan tulisi keskittya hyvinvointialuetasoisesti
terveyserojen kaventamiseen, erityisesti sellaisten kuntien alueella, jossa
eroja on jo havaittu. Strategian uudistamisessa on hyva ottaa
hyvinvointialuetasoisesti maailmanpoliittinen tilanne ja henkildén
turvallisuuden kokonaisvaltainen tunne huomioon. Kuntakortteja toivotaan
selkeammaksi, jotta kuntia olisi helpompi verrata keskenaan.

Arki, mieli ja liikunta toivotaan otettavan kokonaisuutena
hyvinvointikertomuksessa huomioon ja alueella on turvattava tiloja, jossa
pystytaan jarjestdmaan toimintaa vammaisille ihmisille.

Asiaa esitteli kokouksessa Susanna Mutanen.

Turvallisuuslautakunta 19.02.2025
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Valmistelija

Selostus asiasta

hyvinvointipaallikkd Susanna Mutanen, p. 050 316 3441
palvelujohtaja Nina Peranen, p 050 594 6783

Yleista

Hyvinvointikertomus 2023-2025 on luonnosvaiheessa kasitelty kaikissa
vaikuttamistoimielimissa seuraavasti: vanhusneuvosto 15.1.2025,
vammaisneuvosto 16.1.2025, nuorisovaltuusto 14.1.2025,
palveluntuottajien vaikuttamistoimielin 15.1.2025 seka jarjestojen ja
seurakuntien vaikuttamistoimielin 20.1.2025.

Vaikuttamistoimielinten kannanotot esittelijélle olivat seuraavanlaisia:

- Palveluntuottajien ja yrittajien nakdkulma on vield aika ohut
hyvinvointikertomuksessa. Yhteisty6ta pitaa tehostaa tietopohjan
vahvistamisessa seka laajemmin hyvinvoinnin edistamistyossa.
Yhteistyota tyoterveyshuollon kanssa pitda myds tehostaa.

- Palveluntuottajien vaikuttamistoimielimen mielesta hyvinvointialueen ja
yritysten valilla ei ole riittavasti yhteistyota ennaltaehkaisevassa tydssa
tydkyvyn yllapitamiseksi.

- Vammaisneuvosto kantaa huolta alueen suurista terveyseroista.
Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamista tulisi juuri
suunnata enemman sinne, missa tarve on tiedon pohjalta suurin.
Maailmanpoliittinen tilanne huomioiden kokemuksellinen turvallisuuden
tunne tulisi suunnitelmassa huomioida.

- Vammaisneuvosto toivoo kuntakorteista selkeampaa esitystapaa. Idea
on hyva mutta vaatii viela muokkausta ja mahdollisuutta vertailla kuntia
paremmin keskenaan.

- Vanhusneuvosto kokee hyvinvointikertomuksen tarkeaksi tydkaluksi.
Tiedolla johtamista tarvitaan erityisesti terveyserojen kaventamisessa.
Kuntien ja hyvinvointialueen yhteisty6ta yhdyspinnoilla tulee vaalia.
Seniorikeskuksia tulee hyddyntad hyvinvoinnin edistdmistydssa ja
erityisesti yhteisavaikuttavuuden nakdkulmasta



Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Vanhusneuvosto toivoo lisattavan ravitsemusta kuvaavia indikaattoreita
seka tomenpiteitd suunitelmaan.

Jarjestdjen ja seurakuntien vaikuttamistoimielin toivoo keskustelua
yhteistydn tehostamisesta yhteisdvaikuttavuuden seka
kehittamistoiminnan suhteen. Jarjestdilla on paljon asiantuntijuutta
seka kehitettyja tyokaluja ja toimintamalleja.

Jarjestdjen ja seurakuntien asiantuntemusta tulee hyédyntaa erityisesti
hyte-tiedon tuotannossa. Heilla on paljon kokemustietoa ja havaitsevat
herkasti hiljaisia signaaleja. Kuntakortteihin tulisi liittda tietoa kunnan
jarjestétoiminnasta.

Vaikuttamistoimielinten paatokset ovat oheismateriaalina.

Vaikuttamistoimielinten kommenttien pohjalta tehtyja muutoksia:

Palveluntuottajien kanssa on kayty keskustelua hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden edistamisen neuvotteluiden toteuttamiseksi
jatkossa.

Hyvinvointikertomukseen on liitetty kuntien terveyseroja kuvaavia
indikaattoreita, siltd osin kuin niitéd on saatavilla (kouluterveyskyselyt).

Kuntakorteista on tehty visuaalisempi versio. Kuntien kanssa on
kostettu tieto yhteisesta vahimmaistietopohjasta. Jatkossa
kuntakorttien avulla voidaan paremmin tarkastella kuntien valista
yhteistyota seka tarpeita, joihin hyvinvointialueen ja kuntien
yhdyspintatyéhdn voidaan paremmin vaikuttaa.

Kansallisessa vahimmaistietosisalléssa on todella vahan
ravitsemukseen liittyvia indikaattoreita. Teemakokonaisuus
huomioidaan suunnitelmavaiheessa. Tyoryhmassa on
hyvinvointialueen ravitsemusterapeutti.

Jarjestdjen tiedon tuotantoon on suunniteltu hankehakemusta. Joka
tapauksessa jarjestojen tietoa tullaan hyédyntdmaan. untakortteja
paivitettdessa huomioidaan jarjestdjen tuottama tieto. Jarjestét ovat
mukana yhteisissa hyvinvoinnin, terevyden ja turvallisuuden
edistdmisen neuvotteluissa.

Vaikutusten ennakkoarviointi

Erillinen liite

Toimivalta

Hallintosaanto § 18

Riskienhallintajohtaja Oksanen Simo

Turvallisuuslautakunta merkitsee hyvinvointikertomuksen tiedoksi ja antaa
evastyksen valmistelijalle.



