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KESKI-SUOMEN HYVINVOINTIALUEEN VANHUSNEUVOSTO

LUONNOS KOKOUKSEEN 15.1.2025

TOIMINTAKERTOMUS 2024

Vanhusneuvoston tehtavit

Vanhusneuvoston toimintasaanndén mukaisesti neuvoston tehtavana on vaikuttaa hyvinvointialueen
suunnitteluun, paatoksentekoon ja seurantaan ikddntyvan vaestdn hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn
ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi seka idkkdiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon
jarjestamiseksi.

Vanhusneuvosto vaikuttaa aloittein, lausunnoin ja kannanotoin asioihin, joilla on merkitysta ikdantyneen
vaeston ja heidan tarvitsemiensa palveluiden kannalta.

Vanhusneuvosto osaltaan auttaa, ettd Keski-Suomen hyvinvointialueella turvataan hyva arki ikdantyneelle
vaestolle.

TOIMINTA VUONNA 2024
Vanhusneuvosto kokoontui vuonna 2024 viisi kertaa:

- 22.3.2024
- 8.5.2024

- 13.6.2024
- 22.8.2024
- 22.10.2024

Hyvinvointialueen ja kuntien vanhusneuvostojen yhteinen vanhusneuvostopaiva jarjestettiin 26.9.2023
Jyvaskylassa kristilliselld opistolla. Paikalla oli 55 osallistujaa. Etdyhteytta ei tdna vuonna jarjestetty.
Tilaisuudessa kuultiin alustuksia kotihoidon teknologiasta, seniorin hyvinvointineuvolasta,
laatusuosituksesta aktiivisen ja toimintakykyisen ikdantymisen ja kestavien palveluiden turvaamiseksi
seka ikdantyneiden hyvan arjen opetus- ja tutkimuskeskuksesta. Lopuksi kivimme keskustelua
vanhusneuvostojen vaikutusmahdollisuuksista kunnissa ja hyvinvointialueella.

Suurin yksittdinen kasiteltdva asia vuonna 2024 oli sosiaali- ja terveyspalveluiden
palveluverkkotyoskentely, jota tyostettiin Padlet-alustalla sekd kokouksessa. Vaikuttamistoimielimille
seka lautakunnille jarjestettiin palveluverkkoesityksestd yhteinen seminaari 21.2.2024.

Vanhusneuvosto jalkautui kokoustamaan maakunnassa Multialle sekd Aznekoskelle.
Neuvoston kokoonpano sailyi muuttumattomana vuoden 2024 ajan.

Puheenjohtajisto:

Kaija Heikura (puheenjohtaja)
Ari Jurvanen ja Anna-Liisa Viitanen (varapuheenjohtajat).
Esittelija: Nina Perdnen
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Annetut lausunnot:

LUONNOS KOKOUKSEEN 15.1.2025

- strategian toimeenpano-ohjelmaan liittyva uudistumisohjelma
- sosiaali- ja terveyspalveluiden palveluverkkotyoskentely
- Keski-Suomen hyvinvointialueen talousarvio 2025
o hyvinvointialueen palveluseteleiden sadntokirjat vuodelle 2025 (23 kappaletta)
o hyvinvointialueen vanhusten sekd vammaisten seka mielenterveys- ja paihdekuntoutujien
vuokrasopimusten seka sopimusehtojen yhtenadistaiminen 1.4.2025 alkaen
o hyvinvointialueen palveluiden myontamisen perusteet (14 kappaletta)
- lkdantyneiden yhteisollisen asumisen palvelukuvaus
- omavalvontasuunnitelma

Muut teemat kokouksissa:

- senioreiden hyvinvointineuvolatyon eteneminen

- RAl-itsearviointivalineen kehittamistyo hyvinvointialueella

- lkdantyneiden yhteisollinen asuminen

- ikdantyneiden palveluiden omavalvonta

- Suunnitelman ikdantyneen vdeston hyvinvoinnin tukemiseksi toimeenpanon seuranta
- yhteistyon kehittdminen kuntien vanhusneuvostojen kanssa

Aloitteet:

- Keuruu-Multia -Petdjavesi — Uurainen vanhusneuvostot: Henkiloturvallisuuskartoituksien
tekemisesta senioreille Keski-Suomen hyvinvointialueella. Turvallisuuslautakunnan kasittely
23.10.2024 ja aluehallitus 29.10.2024.

Muut tapahtumat:

- 11.12.2024 vaikuttamistoimielinten yhteinen tyopaja toimielinrakenteen arvioinnista, strategian
valiarvioinnista seka tulevaisuustyosta
- Toimielinten vuosikellopalaverit 6.6.2024 ja 11.12.2024

Vuoden 2024 toiminnan arviointi:

Vaikuttamistoimielimilla oli mahdollisuus osallistua toimielintydskentelyn ja toimielinrakenteen
arviointiin. Yksitoista vanhusneuvoston jasenta vastasi webropol-kyselyyn. Yleisia huomioita:

- 64 % oli sitd mielta, ettad vaikuttamistoimielimen toiminta oli vastannut odotuksia 18 % mukaan
hyvin

- 50 % piti lasndolokokouksia parhaiten toimivina, mutta noin 20 % kannatti etdakokouksia

- kokoukset on sovittu riittavan pitkalle eteenpain

- 42 % kritisoi kokousten pituutta

- 55 % koki saaneensa riittavasti tietoa kasiteltavista asioista, 27 % koki kuitenkin, etta ei ollut saanut

- Asioihin perehtymiseen jaava asia koettiin aivan liian lyhyeksi. Esityslista lahtee viikkoa ennen
kokosta

- Kokouspoytakirjat koetaan selkeiksi

- yhteiset seminaarit ennen kokousta lautakuntien kanssa koetaan hyvina asioina

- kokouksissa kasittelyt venyvat, mitka vaikuttavat aikatauluihin. Tama on selked kehittamisen kohta
ensi vuonna. Valmistelijoiden esitysten aikaa pitaa rajata selkeammin.
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Noin puolet kokee, etta kaikilla on mahdollisuus kayttaa riittavasti puheenvuoroja kokouksessa, 37 %
mielesta ndin ei ole.

Kokousilmapiiri on avoin

Kasiteltavia asioita on liikaa yhteen kokoukseen

Vastanneiden mielesta kasittelyyn tulevat asiat ovat oleellisia vanhusneuvoston nakékulmasta
Luottamushenkil6illd on yhteinen nakemys vaikuttamistoimielinten tavoitteista ja tehtavista 60 %
Koetaan, ettd vanhusneuvosto pystyy vaikuttamaan 81 % ja tehtavat ja toimivalta ovat selkeat
samoin esittelijan rooli

Vanhusneuvosto on padsaantoisesti sitd mielta, ettd hyvinvointialueen toimielinrakenne ja
toimielinten kokoonpano on sopiva.

Selkedsti kehitettavaa on vield vaikuttamistoimielinten keskindisessa yhteistydssa seka suhteessa
muihin hyvinvointialueen toimielimiin.



