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KESKI-SUOMEN HYVINVOINTIALUEEN VANHUSNEUVOSTO 

TOIMINTAKERTOMUS 2024 

Vanhusneuvoston tehtävät 

Vanhusneuvoston toimintasäännön mukaisesti neuvoston tehtävänä on vaikuttaa hyvinvointialueen 

suunnitteluun, päätöksentekoon ja seurantaan ikääntyvän väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn 

ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi sekä iäkkäiden henkilöiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon 

järjestämiseksi. 

Vanhusneuvosto vaikuttaa aloittein, lausunnoin ja kannanotoin asioihin, joilla on merkitystä ikääntyneen 

väestön ja heidän tarvitsemiensa palveluiden kannalta. 

Vanhusneuvosto osaltaan auttaa, että Keski-Suomen hyvinvointialueella turvataan hyvä arki ikääntyneelle 

väestölle. 

TOIMINTA VUONNA 2024 

Vanhusneuvosto kokoontui vuonna 2024 viisi kertaa: 

- 22.3.2024 

- 8.5.2024 

- 13.6.2024 

- 22.8.2024 

- 22.10.2024 

Hyvinvointialueen ja kuntien vanhusneuvostojen yhteinen vanhusneuvostopäivä järjestettiin 26.9.2023 

Jyväskylässä kristillisellä opistolla. Paikalla oli 55 osallistujaa. Etäyhteyttä ei tänä vuonna järjestetty. 

Tilaisuudessa kuultiin alustuksia kotihoidon teknologiasta, seniorin hyvinvointineuvolasta, 

laatusuosituksesta aktiivisen ja toimintakykyisen ikääntymisen ja kestävien palveluiden turvaamiseksi 

sekä ikääntyneiden hyvän arjen opetus- ja tutkimuskeskuksesta.  Lopuksi kävimme keskustelua 

vanhusneuvostojen vaikutusmahdollisuuksista kunnissa ja hyvinvointialueella. 

Suurin yksittäinen käsiteltävä asia vuonna 2024 oli sosiaali- ja terveyspalveluiden 

palveluverkkotyöskentely, jota työstettiin Padlet-alustalla sekä kokouksessa. Vaikuttamistoimielimille 

sekä lautakunnille järjestettiin palveluverkkoesityksestä yhteinen seminaari 21.2.2024. 

Vanhusneuvosto jalkautui kokoustamaan maakunnassa Multialle sekä  Äänekoskelle. 

Neuvoston kokoonpano säilyi muuttumattomana vuoden 2024 ajan. 

Puheenjohtajisto:  

Kaija Heikura (puheenjohtaja) 

Ari Jurvanen ja Anna-Liisa Viitanen (varapuheenjohtajat). 

Esittelijä: Nina Peränen 
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Annetut lausunnot: 

- strategian toimeenpano-ohjelmaan liittyvä uudistumisohjelma 

- sosiaali- ja terveyspalveluiden palveluverkkotyöskentely 

- Keski-Suomen hyvinvointialueen talousarvio 2025 

o hyvinvointialueen palveluseteleiden sääntökirjat vuodelle 2025 (23 kappaletta) 

o hyvinvointialueen vanhusten sekä vammaisten sekä mielenterveys- ja päihdekuntoutujien 

vuokrasopimusten sekä sopimusehtojen yhtenäistäminen 1.4.2025 alkaen 

o hyvinvointialueen palveluiden myöntämisen perusteet (14 kappaletta) 

- Ikääntyneiden yhteisöllisen asumisen palvelukuvaus 

- omavalvontasuunnitelma 

Muut teemat kokouksissa: 

- senioreiden hyvinvointineuvolatyön eteneminen 

- RAI-itsearviointivälineen kehittämistyö hyvinvointialueella 

- Ikääntyneiden yhteisöllinen asuminen 

- ikääntyneiden palveluiden omavalvonta 

- Suunnitelman ikääntyneen väestön hyvinvoinnin tukemiseksi toimeenpanon seuranta 

- yhteistyön kehittäminen kuntien vanhusneuvostojen kanssa 

Aloitteet: 

- Keuruu-Multia -Petäjävesi – Uurainen vanhusneuvostot: Henkilöturvallisuuskartoituksien 

tekemisestä senioreille Keski-Suomen hyvinvointialueella. Turvallisuuslautakunnan käsittely 

23.10.2024 ja aluehallitus 29.10.2024. 

Muut tapahtumat: 

- 11.12.2024 vaikuttamistoimielinten yhteinen työpaja toimielinrakenteen arvioinnista, strategian 

väliarvioinnista sekä tulevaisuustyöstä 

- Toimielinten vuosikellopalaverit 6.6.2024 ja 11.12.2024 

Vuoden 2024 toiminnan arviointi: 

Vaikuttamistoimielimillä oli mahdollisuus osallistua toimielintyöskentelyn ja toimielinrakenteen 

arviointiin. Yksitoista vanhusneuvoston jäsentä vastasi webropol-kyselyyn. Yleisiä huomioita: 

 

- 64 % oli sitä mieltä, että vaikuttamistoimielimen toiminta oli vastannut odotuksia 18 % mukaan 

hyvin 

- 50 % piti läsnäolokokouksia parhaiten toimivina, mutta noin 20 % kannatti etäkokouksia 

- kokoukset on sovittu riittävän pitkälle eteenpäin 

- 42 % kritisoi kokousten pituutta 

- 55 % koki saaneensa riittävästi tietoa käsiteltävistä asioista, 27 % koki kuitenkin, että ei ollut saanut 

- Asioihin perehtymiseen jäävä asia koettiin aivan liian lyhyeksi. Esityslista lähtee viikkoa ennen 

kokosta 

- Kokouspöytäkirjat koetaan selkeiksi 

- yhteiset seminaarit ennen kokousta lautakuntien kanssa koetaan hyvinä asioina 

- kokouksissa käsittelyt venyvät, mitkä vaikuttavat aikatauluihin. Tämä on selkeä kehittämisen kohta 

ensi vuonna. Valmistelijoiden esitysten aikaa pitää rajata selkeämmin. 
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- Noin puolet kokee, että kaikilla on mahdollisuus käyttää riittävästi puheenvuoroja kokouksessa, 37 % 

mielestä näin ei ole. 

- Kokousilmapiiri on avoin 

- Käsiteltäviä asioita on liikaa yhteen kokoukseen 

- Vastanneiden mielestä käsittelyyn tulevat asiat ovat oleellisia vanhusneuvoston näkökulmasta 

- Luottamushenkilöillä on yhteinen näkemys vaikuttamistoimielinten tavoitteista ja tehtävistä 60 % 

- Koetaan, että vanhusneuvosto pystyy vaikuttamaan 81 % ja tehtävät ja toimivalta ovat selkeät 

samoin esittelijän rooli 

- Vanhusneuvosto on pääsääntöisesti sitä mieltä, että hyvinvointialueen toimielinrakenne ja 

toimielinten kokoonpano on sopiva. 

- Selkeästi kehitettävää on vielä vaikuttamistoimielinten keskinäisessä yhteistyössä sekä suhteessa 

muihin hyvinvointialueen toimielimiin. 


