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Keski-Suomen hyvinvointialueetla toimiva Jyvidskylin MARAK -tyéryhman vetoaa Keski-Suomen
hyvinvointialueen aluehallitukseen vékivallan ehkaisytydn koordinaattorin tehtavin sdilyttimiseksi. MARAK
on moniammatillinen viranomaisista ja jarjestdtahoista koostuva asiantuntijaverkosto vakavan
parisuhdevikivallan riskinarvioimiseksi ja uhrin auttamiseksi.

Vakivalta on merkittdvd yhteiskunnallinen ongelma. Suomalaisista 16—74-vuotiaista 75 % on kokenut
henkistd, fyysistd tai seksuaalista Idhisuhdevakivaltaa ainakin kerran elimissdan. Parisuhdevikivaltaa on
kokenut 44 % ja lapsuusajan ldhisuhdevikivaltaa 65 %. Vakivallan uhrit kiyttavit hyvinvointialueiden terveys-
, Ja sosiaalipalveluita huomattavasti enemmdn kuin ei-vikivaltaa kokeneet, ja heidin
terveydenhuoltokustannuksensa ovat yli kaksinkertaiset ei-vikivaltaa kokeneisiin niahden ainakin kuuden
vuoden ajan. Keskimé&édradinen lisdkustannus terveydenhuoliolle per ldhisuhdevikivaltaa kokenut henkild on
1 024 euroa vuosittain. Viiden vuoden aikana naisten kokeman fyysisen parisuhdevikivallan aiheuttamat
suorat terveydenhuollon lisdkustannukset ovat 150 miljoonaa euroa vuodessa. Nama summat eivit vield pida
sisdlldan vakivallan aiheuttamia epdsuoriakustannuksia, kuten sairaslomia tai tydkyvyttémyytta. Epdsuorat
kustannukset muodostavat yli puolet ladhisuhdevikivallan kokonaiskustannuksista (EIGE, 2014). Myds
sosiaalipalveluissa  keskimddrdiset kustannukset olivat merkittivasti korkeammat, 60-90 %,
parisuhdevdkivaltaa kokeneilla kuin ei-vakivaltaa kokeneilla. Huolestuttaa on lisiksi inhimillisen kirsimyksen
seka kustannusten nadkokulmasta, ettd parisuhdevikivaltaa kuluneen viiden vuoden aikana kokeneista
vastaajista 30 %:lla oli kotitaloudessaan lapsia. Luku on huomattava, kun huomioidaan vikivallalle
altistumisen haitallisuuden lapsuudessa {esim. Vu ym., 2016). (Siltala ym. 2022)

Lahisuhdevakivallan kokijat kdyttavat runsaasti sosiaali-, terveyspalveluita, mutta ldhisuhdevakivalta jia
naissd palveluissa merkittdvaltd osalta tunnistamatta. Lahisuhdevikivallan suoriin terveyskustannuksiin on
mahdollista vaikuttaa, silld vakivallan tunnistaminen ndyttdd kadntdvdn terveyskustannukset laskuun.
Tutkimuksen tulokset rohkaisevat puuttumaan I3hisuhdevikivaltaan nykyistid tehokkaammin. (Siltala ym.
2022). Tuoreeltaan, 12.11.24, julkaisun kyselytutkimuksen (Nytkis Ry., 2024) tulokset alleviivaavat vikivallan
ennaltaehkdisytydn tarkeytti ja tarpeellisuutta: joka neljds nuori mies uskoo, ettd nainen voi ansaita heihin
kohdistuvan vakivallan esimerkiksi ulkonddn, pukeutumisen tai kdytoksen takia. Kaikista miehistd ndin
ajattelee joka viides. Hieman ristiriitaisesti, mutta toivoa antaen, 90% miehistd on sitd mieltd, ettd naisiin
kohdistuva vakivalta on aina vaarin.

Asiakkaiden ohjautuminen Jyvaskyldn MARAK-tyéryhmiin ldhes yksinomaan turvakodin kautta tukee
osaltaan tutkimustuloksia: vikivaltaa ei tunnisteta my6skddn Keski-Suomen hyvinvointialueen
peruspalveluissa. MARAK-tydryhmdan ohjautuvien asiakkaiden kokema vikivalta on entistd



pitkdkestoisempaa, graavimpaa ja kasittaa laajasti vikivallan eri muodot (fyysinen, henkinen, seksuaalinen,
taloudellinen, digitaalinen, kunniaan liittyva, vaincaminen...). Pitkittyneen- ja monimuotoisen vikivallan
uhrien auttaminen on haastavaa moniammatillisessakin verkostossa. Vikivallan ehkéisy ja tunnistaminen on
ensiarvoisen tarkeda.

Vdkivallan ehkdisytydon koordinaattorin  tehtdvan lopettaminen ja koordinaation silyttiminen
peruspalveluiden vastuulle on tdysin eparealistista ja tulee toteutuessaan ajamaan alas Keski-Suomen
hyvinvointialueella tehdyn Suomen mittakaavassa edistyksellisen vikivallan ehkiisytydn. Peruspalveluissa ei
pystyta tekemaan koordinaattorin laajaa verkostoty6ta paikallisesti, alueellisesti ja kansallisesti vikivallan
ehkdisemiseksi ja vakivallan seurausten hoitamiseksi. Mydskaan jarjestokentalld ei ole mahdollisuutta ottaa
vastuulleen véakivallan ehkdisytydn koordinaattorin tehtdvid. Valtakunnallisessa MARAK-seminaarissa
31.10.2024 tuotiin esille, miten osa hyvinvointialueista, painvastoin, on perustamassa vikivallan ehkaisytydn
koordinaattorin tehtavia.

Valtioneuvoston kanslia julkaisussaan (Siltala ym. 2022) ja Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos ohjeistuksessaan
(Laitinen, H-L. 2022) ottavat vahvasti kantaa vikivallan ehkdisytyon koordinaattorin tehtivin
tarpeellisuuteen, jotta lahisuhdevakivaltatyon puutteisiin alueilia ja palvelujarjestelmissd voidaan puuttua.
T&lld vetoomuksella Jyvaskyldn MARAK-tyéryhm3 omalta osaltaan vetoaa Keski-Suomen hyvinvointialueen
aluehaliitukseen vdkivallan ehkaisykoordinaattorin tehtivin siilyttdmiseksi, jotta vikivaltaan voidaan
puuttua tehokkaammin, ja vakivallasta aiheutuvaa inhimillistd kdrsimysta seka yhteiskunnallisia kustannuksia
voidaan vihentda. Vdkivallan ehkaisytyon koordinaattorin tehtdvan lakkauttaminen ei tuo s3astéjd Keski-
Suomen hyvinvointialueelle, vaan pdinvastoin, kasvattaa niitd sek3 lisa inhimillistd kirsimysta vakivallan
piirissa eldville.
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