Keski-Suomen hyvinvointialue Valtuustoaloite

Aluevaltuusto 12.11.2024 Keskustan aluevaltuustoryhma

Selvitystyon kdynnistiminen sairaala Novan paivystyksen lapsiystavallisyyden parantamiseksi

passyn sujuvuuden, oikea-aikaisuuden ja ihmislahtoisyyden varmistaminen, asiakas- ja potilassuhteiden
jatkuvuuden turvaaminen sekd palvelujen yhteensovittaminen sujuvaksi kokonaisuudeksi.

Sairaala Novassa toimii ns. laaja yhteispaivystys. Sairaalassa on ymparivuorokautisen
yleislagkaripadivystyksen lisdksi useiden erikoisalojen, myds lastentautien pdivystys. Alle 16-vuotiaiden lasten
ja nuorten paivystyksellinen hoito tapahtuu hoidon tarpeen arvion mukaisesti joko yleislddketieteen tai
lastentautien paivystyksessa. Yleisladketieteen paivystyksessa ei ole omaa linjaa alle 16-vuotiaiden
potilaiden péivystykselle.

Lasten ja nuorten ongelmat muodostavat usein vyyhden, jossa sosiaalisia ja terveydellisid tekijoita on vaikea
erottaa toisistaan. Yksi paivystysta kuormittava potilasryhma on esimerkiksi itsetuhoisesti kayttaytyvat,
erilaisista psyykkisista oireista karsivat nuoret, joilla voi olla myos paihdeongelma. Ladketieteellisen hoidon
tarpeen arvion ja akuuttihoidon jélkeen potilas saattaa kotiutua ilman kokonaisvaltaista arviota potilaan
tilanteesta ja tekijoistd oireiden taustalla. Erityisesti sosiaalihuollon toimenpiteiden tarvearvio jaa usein
niukaksi ja voi rajoittua lastensuojeluilmoituksen tekoon paivystyksen keskittyessd potilaan lddketieteellisen
tilan arviointiin ja hoitoon. Potilaille ja heidan perheilleen voi télloin muodostua kokemus tyhjan paalle
jaamisesta.

Toinen sairaala Novan yhteispaivystykseen liittyvd ongelma on lapsipotilaiden yhteiset odotustilat muiden
potilaiden kanssa. Etenkin iltaisin, viikonloppuisin ja Gisin pdivystyksessa on usein hdiritsevasti kdyttaytyvia,
paihteiden vaikutusten alaisena olevia tai muusta syystd sekavia potilaita. Heiddn kohtaamisensa ja samassa
tilassa oleminen voi olla lapselle ja nuorelle ahdistava, traumaattinenkin kokemus.

YK:n lastenoikeuksien sopimuksessa ja WHO:n ”Lasten oikeudet sairaalassa” -asiakirjassa on sovittu
kansainvilisesti lasten oikeuksien edistamisestd. Edellytamme, ettd Keski-Suomen hyvinvointialue sitoutuu
kyseisten asiakirjojen mukaisiin toimiin. Esitimme, ettd hyvinvointialueella kdynnistetdan selvitystyd lasten
ja nuorten aseman parantamiseksi ja kokonaisvaltaisen, moniammatillisen hoidon kehittdmiseksi sairaala
Novan paivystyksessa. Erityisesti selvitettivia asioita olisivat erillisten odotustilojen jarjestdminen lapsille ja
nuorille seka sosiaalihuollon aseman vahvistaminen osana pdivystyksen toimintaa.

Allekirjoitukset Jyvaskylassa 12.11.2024




AT M g/}\/o A/VE‘N

v » //]/ P
i Gt



