Ikdantyneiden asumispalvelut — arviointia Suunnitelmaan ikdantyneen
vaeston tukemiseksi

Mielen hyvinvointi

virkistystoimintaa ja aktiviteetteja asukkaiden toiveita ja tarpeita kuunnellen

asukkaiden ja henkiloston kanssa yhteispalavereita, joissa kehitetaan virkistystoimintaa
mahdollistetaan asiakkaan oman nakdinen arki

asukkaiden omien vaatteiden kayttaminen, laitosvaatteet pois

virkistystoiminnan tekeminen nakyvammaksi

virike- ja osallisuussuunnitelmia toteutetaan tavoitteiden mukaisesti, viikkosuunnitelmat
tehty

laadittu suunnitelmia asukas- ja omaisraatien toteuttamiseksi, omaisten osallisuutta
asukkaan eldmassa vahvistettu

omaisyhteistyon kehittaminen jatkuu edelleen, iso osa yksikoista jarjestaa jo saannollisia
omaistapaamisia

sosiaalista kanssakdymista edistavan toiminnan (SKET) sisall6llinen kehittaminen; tahan on
panostettu yksikoissa ja se kirjattu ohjaajien tehtavakuvaan

Liikunnallisen elamantavan edistaminen

liilkunnallisuuden ja arkikuntoutuksen tukemiseksi pohjoiselle alueelle on saatu rekrytoitua
kolme fysioterapeuttia, jotka aloittavat tyon syys-lokakuussa 2024

terapeuttien tehtavakuvia on tdsmennetty eri palvelumuodoissa

asukkaiden aktiivisen arjen vakiintuminen ja vahvistuminen

uusiin hankkeisiin on lahdetty mukaan kaytettavissa olevien resurssien mukaisesti, Omatyhy
—hanke Kauramdessa

yhteistyota on tiivistetty (ohjaajat ja terapeutit) kuntien vapaaehtoisten kanssa
kaatumisten ehkaisy erilaisin ndyttéon perustuvin keinoin

ohjatut liikkuntaryhmat

kavelylenkit sisalla ja ulkona

kdytossa restoraattoreita, joita voi polkea vaikka pyorotuolissa istuen
kuntoutushenkildston ja yksikon henkildston jarjestama monipuolinen liikunnallinen
aktiviteetti

Arjen turvallisuuden vahvistaminen

hoitajakutsujarjestelmien toimivuus testataan yksikoissa saannollisesti, viat korjataan
mahdollisimman nopeasti ja hyddynnetdan ICT-puolen tukea jarjestelmien taydennys- ja
uusimistarpeissa, hankitaan uudet ja korjataan toimimattomat turvajarjestelmat
ladkehoitosuunnitelmat ovat valmistuneet lahes kaikissa yksikdissa ja ladkehoidon
prosesseja kehitetdaan yksikoissa tarpeen mukaisesti, ladketurvallisuuteen on kiinnitetty
huomiota myds lukitusjarjestelmien nakdkulmasta, eli yksikdissa on paivitetty tai uusitaan
lukitusjarjestelmaa.

perehdytyksen tueksi on otettu Intro-ohjelmaa kayttoon, siind huomioidaan myos
asiakasturvallisuus

fysioterapeuttien myo6ta myos riittavien apuvalineiden arviointi paranee entisestaan.
kaatumisen ehkaisyn toimintamallin toimenpiteitd otettu kdytantoon

tarpeenmukaiset apuvalineet

turvallisuuskavelyt ok

hyvien toimintakdytdnteiden jalkauttaminen



